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1. Théng tin chung:

- Tén dé tai: “Nghién cwu ddac diém hinh dnh va gid tri cia chup cdt Iop vi tinh 64 ddy trong
danh gia bénh tim thiéu mdu cuc bg”.

- M s6: PH2014 — TN05-03

- Cha nhiém d& tai: TS. Lé Anh Durc

- T6 chire chu tri: Truong Dai hoc Y Dugc — Pai hoc Thai Nguyén

- Thoi gian thyc hién: 24 thang (tir thang 2/2013- 2/2015)

2. Muc tiéu:

- Mo ta dic diém hinh anh cét 16p vi tinh 64 ddy dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu
mau cuc bd tai Bénh vién Hitu Nghi.

- Xac dinh gia tri va mot sb yéu t6 anh hudng dén tinh chinh xac cua chup cit 16p vi tinh 64
day trong chan doan ton thuong dong mach vanh.

3. Tinh méi va sang tao:

Luén an nghién ctru 1a mdt goi y quan trong trong thuc hanh 1am sang:chup cét 16p vi tinh 64
day trong chén doan tén thuvong dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc bd man tinh,
nhét 1a & cac co s& y té tuyén tinh, noi da va dang duoc trang bi may CLVT da day cung thé heé, giup
cho viéc chin doan va diéu tri bénh dong mach vanh ngay cang cai thién déng ké, gop phan giam tai
cho céc bénh vién tuyén trung wong.

4. Két qua nghién ctru:

- Két qua nghién ctru co gi tri thuc tién cao: Tén thuong PMVgap nhiéu nhit & LAD. Vi
ho4 murc d vira va nang chi yéu gip LAD I va LAD II. Gi4 tri chan doan ¢ mirc d hep 50%: Phan
tich theo BN gi4 tri chin doan 1an luot 1a 46 nhay 98,5%, d6 dic hiéu 76,9%, gia tri DD(+) 97,8%, gia
tri DB(-) 83,3%, do chinh xac 96,6%.Gia tri chén doan ¢ murc do hep 70%: Phan tich theo BN. gia tri
chan doan lan luot 1a d6 nhay 96,6%; 46 dac hiéu 74,2%; gia tri DD(+) 93,4%; gia tri DD(-) 85,2%; d0
chinh x4c 91,9%. Gia tri chan doan tai hep gia d& long mach mach vanh: gia tri chén doan 1an luot 1a
d6 nhay 59,1%, d6 dac hiéu 85,7%, gia tri DD(+) 68,4%, gia tri DD(-) 80%, d6 chinh xac 77%.

- Nhitng két qua nay gop ph?m nhan thitc dugc vai tro quan trong ctua chup cit 16p vi tinh 64
day trong chan doan ton thuong dong mach vanh ¢ bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc bd man tinh. Tur
d6 chu dong phat hién va diéu trj tén thuong dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc b,
dac biét 1a & cac nhom bénh nhén c6 nguy co cao.

5. San phﬁm:

a) San pham khoa hoc:



- L& Anh Pirc, Nguyén Qubc Diing (2015), “Gi4 tri cua cat 16p vi tinh 64 diy trong chan doan
bat thudng giai phau ciu co dong mach vanh”, Tap chi Y hoc thiee hanh, (986) — S6 11/2015, tr. 03-06.

- Lé Anh Ptrc, Nguyén Qudc Diing (2017), “Dic diém hinh anh dong mach vanh trén CLVT 64
day trong chén doan bénh tim thiéu mau cuc bd do bénh dong mach vanh man tinh”, Tap chi Y hoc thuc
hanh (1032), S6 1/2017, tr. 148-151.

- L& Anh Puc, Nguyén Quéc Diing (2017), “Piac diém hinh anh dong mach vanh trén CLVT 64
day ¢ bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc bd”, Tap chi Y dwoc Lam sang 108, S 12 (3/2017), tr. 144-
152.
b) San pham Dao tao:

Lé Anh Duc (2018), Nghién cieu ddc diém hinh anh va gid tri ciia chup cdt 16p vi tinh 64 day
trong chén dodn tén thwong dong mach vanh ¢ bénh nhdn bénh tim thiéu mdu cuc bé man tinh, Luan
an tién sY hoc, Vién nghién ctru khoa hoc Y dugc 1am sang 108.

¢) San pham tng dung:

Kham va diéu tri bénh nhan bénh bénh mach vanh man tinh do thiéu méau co tim (sé Iwong
149 bénh nhan).
6. Phwrong thirc chuyén giao, dia chi ving dung, tac dong va lgi ich mang lai ciia két qua nghién
ciru:

Chuyén giao cong nghé chup cit 16p vi tinh dong mach vanh, nghién ctru vé mat hinh anh trén
CLVT da day DMV trén ca muc d§ hep >50%; <50% va mic do hep can can thiép diéu tri 1a >70% va
<70% 1ong mach.Budc dau phan tich cac loai nhidu anh gy anh huéng dén chan doan va phén tang
céc yéu td nguy co dbi voi PMV bang yéu té hinh anh CLVT da diy.Dia chi ing dung: tai Bénh vién
Da khoa TW thai nguyén va Bénh vién Truong Pai hoc Y khoa Thai Nguyén.

Ngay 15 thang 6 nam 2019
Chii nhiém dé tai

(ky, ho va tén)

Lé Anh Purc



INFORMATION PAGE ON NEW CONTRIBUTIONS OF THE DISSERATION

1. General information:

Disseration topic: “Study of visual characteristics and values of 64-slice computed
tomography for the diagnosis of coronary artery injury in patients with chronic coronary heart

disease”.

Code: PH2014 — TN05-03

Researcher: Dr. Le Anh Duc

Presulate: Thai nguyen Univercity of Medical and Pharmacy
2. Objectives:

- Characterization of CT images of 64 coronary arteries in patients with ischemic heart disease
at Huu Nghi Hospital.

- Determining the value and some factors affecting the accuracy of a 64-item CT scan in the
diagnosis of coronary injury.

3. Creatireness and innovativeness:

The research thesis is an important hint in clinical practice: a 64-item computer tomography
for the diagnosis of coronary artery damage in patients with chronic ischemic heart disease, especially
in medical settings. The provincial hospital, which has been equipped with multidisciplinary
multidisciplinary blood transfusion machines, has made significant improvements in the diagnosis and

treatment of coronary artery disease, contributing to reducing the burden on central hospitals.
4. Research results:

- The results of the research are of high practical value: The most common lesions in LAD.
Moderate and severe calcifications are mainly LAD I and LAD II. Diagnostic value at a narrowing
level of 50%: Diagnostic analysis of the diagnostic value is 98.5% sensitivity, 76.9% specificity,
97.8% sensitivity, + 83.3%, accuracy 96.6%. The value of diagnosis is narrow 70%: Analysis by
patients. Diagnostic value was 96.6% sensitivity; specificity 74.2%; The value of mobile phone (+)
93.4%; The value of mobile phone (-) 85.2%; 91.9% accuracy. Coronary artery bypass graft values:
diagnostic values were 59.1%, 85.7%, 68.4%, and TD. - 80%, 77% accuracy.

- These results contribute to the recognition of the important role 64-bit computer tomography
in the diagnosis of coronary injury in patients with chronic ischemic heart disease. Thereby proactive
detection and treatment of coronary artery damage in patients with ischemic heart disease, especially
in high-risk patients.

5. Products:
a) Scientific products:

- Le Anh Duc, Nguyen Quoc Dung (2015), "The value of 64-stage computerized tomography
in abnormal diagnosis of coronary artery bypass surgery", Journal of Practical Medicine, (986) - No.
11/2015, pp. 03-06.



- Le Anh Duc, Nguyen Quoc Dung (2017), "Characteristics of coronary artery images on
CLVT 64 ranges in the diagnosis of ischemic heart disease due to chronic coronary artery disease",
Journal of Practical Medicine (1032), No. 1/2017, pp. 148-151.

- Le Anh Duc, Nguyen Quoc Dung (2017), "Characteristics of coronary artery image on
CLVT in 64 ranges in patients with ischemic heart disease", Journal of Clinical Medicine and
Pharmacy 108, No. 12 (3/2017), pp. 144-152.

b) Training Products:

Le Anh Duc (2018), Study on image characteristics and value of 64-sequence computerized
tomography in diagnosing coronary artery lesions in patients with chronic ischemic heart disease,
Doctoral thesis in Medicine , Clinical Medical and Scientific Research Institute 108.

¢) Applied products:

Examination and treatment of patients with chronic coronary artery disease due to myocardial
anemia (number of 149 patients).

6. Transfer afternatives, application institutiopns:

Technology transfer of coronary artery CT scans, imaging studies on CLVT with multiple
angiography ranges of > 50%; <50% and the level of intervention needed is >70% and <70% of the
vein. Initially analyzing the types of visual disturbances that affected the diagnosis and stratification of
the risk factors for the lesion using the multilayer CLVT image element. Application Address: Thai
Nguyen Central Hospital and Thai Nguyen Medical University Hospita.



DAT VAN DE

Bénh tim thiéu mau cuc by (BTTMCB) 1a tinh trang mat can bang giira cung cip va nhu ciu oxy cia
co tim. Bénh c6 nhiéu thé 1am sang khac nhau nhu: con dau that ngyc on dinh, khong on dinh, con dau
nguc thé Prinzmetal, thiéu mau co tim thé khong dau va nhdi méu co tim (NMCT).

Chup cit 16p vi tinh (CLVT) 64 ddy va sau 64 dayla k¥ thuat khong xam hai cho phép khao sét truc
tiép long mach dé biét mirc do hep 1ong mach, ddng thoi danh gia dugc cac tinh chit mang xo vita
dong mach voi d phan giai cao, nhén biét duoc mot sd bat thuong bam sinh PMV... Trong nhitng ndm
gan day, ciing v6i nhitg phuong tién chan doan hién dai khac, cac méay chup CLVT da diy duoc nhiéu co
s&'y té trang bi di gop phan nang cao kha ning chan doan cac bénh Iy tim mach trong d6 c6 bénh 1y mach
vanh.

Cho dén nay, trén thé gidi ciing nhu & trong nude da co nhing nghién ctru vé kha nang danh gia
ctia CLVT 64 day, tuy nhién chiing t6i tién hanh dé tai tai Bénh vién Hiru Nghi Ha Noi, noi c6 dic thu
bénh nhan 1a nhimg ngudi cao tudi va cd nhiéu yéu td nguy co dbi voi DMV, hon nita hé théng may
chup CLVT 64 diy da va dang dugc nhiéu co so y té tuyén tinh trong ca nudc trang bi dé dua vao
chan doan va diéu tri . Véi mong mudn cai thién hon trong chan doan gop phan vao diéu tri va theo
ddi sau diéu tri dbi voi Bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc bd man tinh bang chup CLVT, chung t6i
tién hanh nghién ctru dé tai: “Nghién civu diic diém hinh dnh va gid tri ciia chup cdt I6p vi tinh 64
ddy trong danh gida bénh tim thiéu mdu cuc bp”.

Muc ti€u nghién ctru cua de tai nay duoc chung téi dét ra voi hai van de chinh:

1. Mé ti dic diém hinh dnh cdit 16p vi tinh 64 day dpng mach vinh & bénh nhin bénh tim
thiéu mdu cuc bg man tinh tai Bénh vign Hitu Nghi.

2. Xdc dinh gid tri va mét sé yéu t6 anh hwéng dén tinh chinh xdc ciia chup cdt l6p vi tinh 64
ddy trong chén dodn ton thwong dong mach vanh.

1. Tinh cAp thiét ciia dé tai

BTTMCB 1a bénh kha thuong gip & cac nudce phat trién, hién nay c6 xu hudng ngiy cang gia ting
& cac nude dang phat trién ndi chung va Viét Nam néi riéng. Trong nhiing ndm gan déy, cing v6i nhimg
phuong tién chan doan hién dai khac, cac may chup CLVT da day duoc nhiéu co so y té,dic biét 1a co soy
té tuyén tinh trang bi di gép phan cai than hon trong chan doan va gop phan vao diéu tri va theo ddi sau
diéu tri cac bénh 1y tim mach, trong d6 c¢6 bénh ly mach vanh. Tai Viét Nam, da c6 mdt vai nghién ctru 1é
té nhung chua c6 hé théng, va chua néu bat duoc mot cach téng quat, dac biét 1a chua c6 nghién ctu
chuyén siu gia tri ciia chup cit 16p vi tinh 64 ddy trong chan doan t6n thwong dong mach vanh ¢ bénh
nhén bénh tim thiéu mau cuc bd man tinh tai BV Hitu Nghi ciing nhu tai tuyén tinh. Vi vay, van dé nay
cho t6i nay van con mang tinh thoi sw, tinh can thiét va c6 ¥ nghia thuc tién.

2. Nhirng dong gép méi ciia d@é tai

- Luén 4n nghién ctru 1a mot quan trong trong thuc hanh 1am sang:chup cit 16p vi tinh 64 diy trong
chan doan ton thuong dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc bd man tinh

- Két qua nghién ctru ¢6 gia tri thyc tién cao:Ton thwong PMVgip nhiéu nhit & LAD. Vbi hoa
mirc d6 vira va nang chu yéu gap LAD I va LAD II. Gia tri chin doan & murc do hep 50%: Phan tich
theo BNgia tri chan doan lan luot 1a d6 nhay 98,5%, do dic hiéu 76,9%, gia tri DD(+) 97,8%, gia
tri DD(-) 83,3%, d0 chinh xac 96,6%.Gia tri chan doan ¢ muc do hep 70%:Phan tich theo BN. gia tri
chin doan lan luot 12 d6 nhay 96,6%; d6 dic hiéu 74,2%; gia tri DD(+) 93,4%; gia tri DD(-)
85,2%: d0 chinh xac 91,9%.Gi4 tri chan doan tai hep gia d& long mach mach vanh:gia tri chan doan
lan luot 1a do nhay 59,1%, d¢ dac hiéu 85,7%, gia tri DD(+) 68,4%, gia tri DD(-) 80%, d0 chinh
xac 77%.



—Nhng két qua ndy gop phan nhan thirc dwoc vai trd quan trong cua chup cat 16p vi tinh 64 diy
trong chan doan ton thuorng dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu mau cuc by man tinh . Tir d6
chu dong phat hién va diéu trj ton thuong dong mach vanh & bénh nhan bénh tim thiéu méu cuc b,
dac biét 1a & cac nhom bénh nhén c6 nguy co cao.

-Nghién ctru vé mit hinh anh trén CLVT da day DMV trén ca muc do hep >50%; <50% va mirc d0
hep can can thiép diéu tri 1a >70% va <70% long mach.

-Budc dau phan tich cac loai nhidu anh giy anh huéng dén chan doan va phén tang cac yéu td
nguy co dbi voi DMV bang yéu té hinh anh CLVT da day.

3.Bo cuc ludn 4n

Luan 4n c6 117 trang bao gdm: Pit van dé: 2 trang Tong quan (31 trang), DSi twong va phuong
phap nghién ctru (19 trang), Két qua (31 trang), Ban luan (32 trang), Két luan (2 trang). C6 39 bang,
26 hinh, 1 biéu d6 va 122 tai li¢u tham khao.

Chuong 1
TONG QUAN
1.1. Bénh tim thiéu mau cuc bd
1.1.1.Dinh nghia bénh tim thiéu mdu cuc bé

Bénh tim thiéu mau cyc b (BTTMCB) 1a tinh trang mat can bang giita cung cap va nhu ciu oxy
cua co tim. Bénh ¢6 nhiéu thé 1am sang khac nhau nhu: con dau that nguc on dinh, khong 6n dinh, con
dau nguc thé Prinzmetal, thiéu mau co tim thé khong dau va NMCT.

Nguyén nhan chii yéu ciia bénh tim thiéu méau cuc bd 1a do xo vira DMV, ngoai ra con do céc
nguyén nhan khac nhu co thit DMV, di dang DMV, chén thuong, hodc tdc mach do cuc mau dong tur
noi khac dén....

1.1.2.Dich té bénh tim thiéu mdu cuc bp

Bénh tim mach da va dang 1a mot van dé y té quan trong tren pham vi toan cau. Ti trong tir vong do
bénh tim mach ciling tang theo thoi glan tr 26% trong tong s6 ca tir vong do bénh nam 1990 t&i 30%
nam 2010. Diém déng chu ¥ 1a thay doi nay xay ra chu yéu do ting ti 1& tir vong do bénh tim mach &
céc nudce c6 thu nhap thap va trung binh trong d6 ¢6 khu vuc Pong Nam A, trong khi giam & cac nude
¢6 thu nhap cao.

Tai Viét Nam tuy chua c6 duoc nhitng khao sat 16n voi quy mé trén toan qudc nhung két qua tir mot
nghién ctru tai Vién Tim mach Viét Nam tir 2003-2007 da cho théy: ty 1€ bénh nhan nhap vién do bénh
Iy DMV trong 5 nam la 18,3%, dimg thir 3 sau bénh 1y vé van tim va tang huyét ap. Dang cha y 1a néu
nhu ty 18 mét s nhom bénh khac khong thay d6i nhiéu hodc tham chi giam thi ty 18 BN nhép vién do
bénh ly PMV c¢6 su gia tang dang ké theo thoi gian: 2003: 11,2%; 2004: 13,5%; 2005: 18,8%; 2006:
20,8%; 2007: 24%.

1.2. Lam sang bénh tim thiéu mau cuc b§ man tinh

- Con dau thit nguc 6n dinh: dau thuong xuét hién sau xuong Uc, co thé lan 1én ¢b, vai, tay, ham,
thuong vi, sau lung. Hay gap hon 1a dau lan 1én vai trai roi xudng mat trong tay trai.

- Con dau that nguc prinzmetal: Pau nguc khi nghi, lic van dong thi hét, c6 khi xay ra vao ban
dém, cuong d6 dau dir doi, hay tai phat. Pién tdm d6 c¢6 hinh anh thiéu mau dudi thuong tdm mac:
Song R cao, QRS gidn rong, ST chénh 18n cao so voi duong dang dién. Hinh anh nay s& hét ngay khi
hét con dau.

- Thiéu méu co tim tham lang: Bénh nhén c6 hinh anh dién tim dién hinh cua thiéu mau co tim
nhung khong c6 con dau ngyc



1.3. Vai tro ciia ciit 16p vi tinh da diy dong mach vanh trong bénh tim thiéu mau cuc b
1.3.1. Cic thé h¢ mday CLVT dwoc dp dung trong chup DMV

So v6i chup CLVT cac bd phan khac trong co thé, chup CLVT DMV kho khan hon do tim 1a b
phan chuyén dong lién tuc, d€ dat dugc hinh anh PMV du cho chén doan can hoi du 3 yéu td:

- Bo phan giai khong gian cao dé 1am 13 dwoc ciu tric DMV va phéan biét dugc cac mang xo vira thanh
mach vdn ciing ¢ kich thude rat nhé chi vai mm.

- D0 phan giai thoi gian cao dé lam giam tdi da cac nhidu anh do chuyén dong cua tim.

- D6 tuong phan cao (gdm ca tuong phan gitra 10ng DMV vdi cac ciu tric thanh mach ciing nhu
giita cAc cau tric cta thanh mach véi nhau).

- Hé théng may chup CLVT xodn &c 4 diy: dwoc thuong mai hoa vao nim 1999, véi thoi gian
quay cua gantry la 0,75-0,8s, d6 phan giai thoi gian 0,4s, d6 day 16p cit 1-1,25mm, do bao phu truc z
1a 2cm. Thoi gian chup hét toan bo tim hét khoang 50s tuy nhién thoi gian nay 1a qua dai so vai thoi
gian c6 thé nin thé cia BN do d6 phai phat tia nhiéu lan kém theo nhiéu nhidu anh chuyén dong va
nhiéu anh béc thang.

- Hé théng may chup CLVT xoan ¢ 16 diy: duoc thuong mai hoa nam 2001, véi thoi gian quay
cua gantry la 0,38-0,5s, d0 phan giai thoi gian 0,19-0,25s, d6 day lop cit 0,5-0,75mm, do bao pht truc
z la 24mm. V6i nhitng cai tién nhu trén da c6 thé thu nhan duge hinh anh cia toan bo tim chi trong
mdt 1an nin thd cta ngudi bénh. Nhidu nha nghién ctru coi cac may CLVT xodn dc 16 ddy 1a hé thong
thuc sy kha thi dau tién dé danh gia PMV.

1.3.2. Chi dinh chup CLVT mach vanh

Dua vao cac chi dinh va chéng chi dinh chyp CLVT da day PMV cta Truong mon Tim mach Hoa
Ky (ACC/AHA 2006) va khuyén céo ddng thuan clia
ACCF/SCCT/ACR/AHA/ASE/ASNC/NASCI/SCAI/SCMR

- Bénh nhan c6 kha nang bi bénh PMV muc dg vira béng cac tham do trudc day, duoc thé hién trén
dién tam dd va nghiém phap géng strc.

- Bénh nhan c¢6 nguy co cao bi bénh DMV nhung chua thdy c6 bién doi 15 trén dién tam dd hoac
khong thé 1am duoc nghié€m phap géng suc.

- Bénh nhan c6 kha ning bi bénh DMV nhung dién tim d6 khéng co bién déi va men tim khong ting.

- Bénh nhén ¢6 nhiéu kha ning bj bénh DMV, dién tam d6 ¢6 ST chénh 1én vi/hodc men tim ting.

- Bénh nhan c6 nguy co cao mic bénh DMV (thang diém Framingham).

- Nghi ngd c6 bat thuong DPMV.

- Can danh gia tinh trang cau ndi chu - vanh va giai phau DMV & bénh nhéan ¢ dau nguyc.

- Pau nguc ¢ bénh nhéan da dat Gia dd long mach DMV trudce do.

- Can d4nh gia tinh trang tai hep trong Gia d& 1ong mach va giai phiu DMV sau can thiép DMV qua da.
1.3.5. Nhwoc diém ciia CLVT mach vanh

- Cac nghién ciru vé may CLVT 64 cho thiy chét luong anh dii dé chan doan trong khoang dao
dong nhip tim rong, tuy nhién nhip tim cang cao thi cht luong anh cang giam. Nghién ctru ciia
Leschka va cs (2008) cho thay c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé chét lwong hinh anh va gia tri
chan doan giita nhom bénh nhan nhip tim < 60 chu ky/phit va nhém bénh nhén nhip tim > 60 chu
ky/phut. Phin 16n cac tac gia déu cho rang nhip tim phai < 65 chu ky/phut méi cho chat lwong hinh anh tt
dé chan doan.

- Dé c6 thé dat dwoc nhip tim thip nhu mong mudn, doi hoi bénh nhan phai ding thude ha nhip tim



B-blocker trudc khi chup, ddy chinh 1a han ché 16n nhat cta chup DMV bang CLVT 64 day. Vi vay,
khong thé chup duoc véi cac trudong hop nhip tim cao ma c6 chdng chi dinh véi thude ha nhip tim p-
blocker, cac trudng hop nhip tim van cao (> 70 chu ky/phit) sau khi dung du liéu thube ha nhip, nhip
tim khong déu, loan nhip, bénh nhan khong nin tho tot (ngudi 16n tudi, tré em).

- Thoi gian khao sat dai tir 8 dén 10 chuyén dao cua tim, thoi gian nin tho tir 8 dén 12 gidy. Vi véy,
céc bénh nhan 16n tudi, nin tho kém, bénh nhi khong phdi hop t6t, chét lwong hinh anh s& khong t6t do
nhiéu anh chuyén dong cua tim va ho hép, ddc biét 1a ¢ vi tri ddi goc dot ngot hay vi tri chia nhanh
bMV.

- Phai sir dung nhiéu thudc can quang dé ting do tap trung thudc.

- Han ché danh gid cac mach nhd, dac biét 1a cac nhanh DMV ¢ xa duong kinh 1ong mach < 1 mm.
1.4. Tinh hinh nghién ctru trén Thé giéi va trong nuéc
1.4.1. Tinh hinh nghién ciru trén thé gici

- Raff va cs nghién ctu danh gia d chinh xac ctia chup CLVT 64 ddy DMV trén 70 bénh nhan
nghi ngd ¢6 bénh PMV duy kién chup DMV xam lan. Chuyp CLVT 64 diy DMV va chyp DMV xam
lan cach nhau trong vong 30 ngay. Nhiing bénh nhén bj loai trir ra khoi nghién ctru 1a nhip tim khong
déu, bénh nhan c6 nguy co di Gmg thudc can quang, suy than (creatinin >1,5mg/dl), bénh nhan cé
chéng chi dinh dung betaloc. Vi mirc d6 phan doan, CLVT phat hién t6n thuong BPMV c¢6 ¥ nghia
voi d§ nhay 86% (79/92), do dic hi€u 95% (802/843), gia tri du doan duong tinh 1a 66% (79/120), gia
tri dy doan am tinh 1a 98% (802/815). Mtic d0 nhanh DMV, CLVT c6 d9 nhay 91% (63/69), d0 dac
hiéu 92% (194/210), gia tri du doan duong tinh 1a 80% (63/79), gia tri duy doan am tinh 1& 97%
(194/200). Mttc d6 bénh nhan phan tich sy hién dién cia bénh, CLVT phat hién ding c6 bénh & 38
bénh nhan trong 40 bénh nhéan, d¢ nhay chung ¢ tirng bénh nhan 1a 95%. CLVT da dugc bao céo la
khong c6 bénh ¢ 27 bénh nhan trong 30 bénh nhan, d§ ddc hiéu & mirc d bénh nhan 1a 90%. Gia tri
du doan duong tinh 1a 93% (38/41), gia tri du doan am tinh la 93% (27/29). Phat hién ding cé hay
khong c6 bénh DMV ¢ 65 trong 70 bénh nhéan (93%).

- Leschka va cong su nghién ctru trén 67 bénh nhéan (50 bénh nhan nam va 17 bénh nhan nir) tubi
trung binh 60,1£10,5 nghi ngo c6 bénh BPMV, chup CLVT 64 day PMV c6 so sanh véi chup PMV qua
da. Panh gia tat ca cac mach mau c6 duong kinh 1,5mm va hep DMV ¢6 ¥ nghia khi giam 50% duong
kinh long mach. Két qua 1a c6 47 bénh nhan hep PMV ¢6 y nghia v6i 18% cac phan doan hep
(176/1005). Chup CLVT da phat hién diing 20 bénh nhan khong c6 hep PMV. Nhin chung d¢ nhay, d
dac hiéu, gia tri dy doan duong tinh, gia tri du doan am tinh 1an luot 13 94%, 97%, 87% va 99%.

- Daniele Andreini va cong su nghién curu trén 2 nhom bénh nhan c6 va khong c6 dai thao duong.
Két qua khi phéan tich & mic dd phan doan, & nhom co6 dai thao duong thi do nhay, do dac hiéu, gia tri
du doan duong tinh, gia tri du doan am tinh va d¢ chinh xac trong viéc phat hién hep > 50% duong
kinh long mach cua chup CLVT 64 diay bMV 1an luot 14 77%, 90%, 70%, 93% va 87%. Nhom khong
6 dai thao duong thi tat ca cac két qua nay déu cao hon mot cach co y nghia so véi nhom c6 dai thao
duong. Khi phan tich & mirc do bénh nhan thi d6 dac hiéu, gia tri du doan am tinh va d6 chinh xac cia
nhom bénh nhan ¢ déi thao duong thap hon mot cach c6 ¥ nghia so voi nhom khong ¢ dai thao
duong.

1.4.2. Tinh hinh nghién cvwru tai Viét Nam

Theo Hoang Thi Van Hoa va cong su nghién ctru phat hién hep PMV trén chuyp CLVT 64 day ¢ 57
bénh nhan c6 ddi chiéu vai chup DMV qui uéc nam 2009, do nhay, d6 dac hiéu, gia tri du bao duong
tinh, gia tri dy bao am tinh tuwong ung la 87,7%; 88,7%; 86,2%; 89,9%.



Chuong 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twgng nghién ciru

Gom 149 BN BTTMCB man tinh ¢6 nghi ngd ton thwong DMV trén 1am sang, dugc chup CLVT
64 ddy DMV va chup DMV xam lan tai BV Hiru Nghi tir 05/2012 dén 05/2016.

2.1.1. Tiéu chuén lwa chon

- T4t ca bénh nhan duoc béc si tim mach chin doan 1am sang la bénh tim thiéu méau cuc bo, can cir
trén 1am sang va cac xét nghiém can 1am sang, nghi ngd ¢ t6n thuong hep, tic PMV duoc chi dinh
chup CLVT 64 day dong mach vanh va dugc chup dong mach vanh qua da tai BV Hitu Nghi trong
thoi gian tir thang 5/2012 dén thang 5/2016.

- C6 ddy du hd so bénh an, phim chup dugc luu trit tai phong luu trit bénh 4n BV Hitu Nghi.
- VAn dé chi dinh dugc néu chi tiét & muc 2.3.1.

2.1.2. Tiéu chuén logi triv
- BN chi dugc chup mot trong hai phuong phdp CLVT 64 day PMV hodc chup PMV qua da.
- BN khéng c6 diy du hd so bénh an.
- BN khong ddng y tham gia vao nghién ciru.

2.2. Phwong phap nghién ciru: nghién ctru tién ciru, mé ta cit ngang

2.3. Xirly sb liéu

2.3.1. Thu thép sé li¢u

Tit ca cac thong tin vé chi tiéu nghién ctru dugc thu thap theo mot mau bénh an nghién ciru chung,
thong nhit.

2.3.2. Xie ly s6 liéu
S lidu dugc nhap va xir 1y bang phan mém SPSS 20.0.
Théng ké mé ta:
- V6i cac bién s6 dinh tinh: trinh bay dudi dang tan s6 va phan tram.

- Vi céc bién sb dinh luong: trinh bay duéi dang trung binh va d6 1éch chun, thay bang trung vi
néu bién phan bd khong theo quy luat chuén.

Théng ké phin tich:

- Kiém dinh %2 dugc sir dung dé so sanh cac ti 1&. Néu khong thoa man diéu kién kiém dinh 2 thi
sir dung phép kiém dinh Fisher thay thé.

- Kiém dinh ANOVA mét chiéu duoc sir dung dé so sanh trung binh tir trén 3 nhom. Néu cac s trung
binh ¢6 phan phdi khong binh thudng va phuong sai giira cac nhom khong dong nhét thi phép kiém Kruskal
Wallis dugc sir dung.

- St dung phép kiém dinh t cho so sanh trung binh & 2 nhém. Néu khong théa man diéu kién kiém
dinh t khong thoa, kiém dinh Mann-Whitney s& duoc sir dung thay thé.

2.4. DPao dirc nghién ctru

Toan bd $6 liéu duogc thu thap trong nghién ctru 1a hoan toan trung thyc, chinh xac theo trinh ty cac
budc ké trén.

Nghién ctru duge tién hanh nham phuc vu muc dich nghién ctru, hd trg chan doan va diéu tri,



khong gy nguy hai cho ddi twong nghién ciru.

Toan bo thong tin ca nhan cia cac dbi tugng tham gia nghién ciru déu duoc dam bao bi mét.

149 BN
(2384 doan mach)
1
1 1
2320 doan mach 64 doan mach
khong stent ¢ stent
1
1 1
7 doan cllél lugng rat kém khong danh 2313 doan mach Khong danh gia hep
gid duge mirc do hep con danh gia duge muc do hep long mach

Pac diém hinh anh

Gia tri chan doan

Mot sb yéu té anh huong dén gia tri
chan doan

Hinh 2.1. So dé nghién civu

_ CHUONG3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung o 7 7 ,

D6 tudi trung binh trong nhom 1a 72,32+7,1, trong d6 tudi thap nhat 1a 50 tudi va tuodi cao nhat la
85 tudi. Trong sb cac lra tudi hay gip, nhom tudi 71-80 chiém ty 1& cao nhit véi 80 BN (53,7%),
nhém tudi c6 s6 BN thip nhat thudc nhom <60 tudi cd 9 BN (6%).

Nam gi6i chiém da s v6i 123 BN (82,55%), nit gidi 26 BN (17,45%).
3.2. Dic diém 1am sang
- Bang 3.1. Cac yéu t6 nguy co bénh DMV

Trong nhom céc yéu t6 nguy co, s BN c6 bénh DTD chiém ty 18 cao nhat voi 87 BN (58,4%), da
phan céc bénh nhan ¢6 1 yéu té nguy co (41 BN, chiém 27,5%).

- Bang 3.2. Triéu chiing 1am sang

Trong nhom cac BN c6 dau thit nguc man tinh chiém da sb (135 BN), s BN khong dau thit nguc
1a 14 BN, trong khi hoi chimg vanh cp gip trong 5 truong hop.

- Bang 3.3. Nhip tim truéc chyp

Nhip tim trudc chup ¢ nhém c6 nhip tim thép va trung binh chiém da sb, 1an luot 1a 68 va 67 BN,
trong khi s6 BN ¢6 nhip tim cao 1a 14 BN,

3.3. Dic diém hinh anh cit 16p vi tinh
3.3.1. Pic diém hinh inh ciia cdc doan PMV

- Céc dang nhiéu anh theo doan mach (khong gdm céac doan ¢ gia d& long mach): Cac doan mach



khong c6 nhidu anh chiém ty 18 cao, trong khi cac yéu té gay nhidu anh thi voi hoa chiém da s6 cac
doan.

- Mittc d6 voi hoa theo doan mach(khéng gdm cac doan c6 gia d& long mach va chat lugng anh rat
kém):Voi hoa nang gap nhiéu nhat ¢ nhanh LAD II (17 doan, chiém ty 1& 12,9%), trong khi doan LAD
I hay gip voi hod vira va nhe lan luot 1 33(24,3%) va 49(36%).

- Ciu co theo doan mach trén CLVT: Trong s6 cac doan mach co bat thuong bam sinh ciu co, doan
LAD II hay gip va chiém ty 1& cao nhat v6i 19 BN, véi chiéu dai va day trung binh 1an luogt 1 26.35 +
13.38 va 1.62 £ 0.97.

- Ti 1€ mirc d9 hep cua cac phan doan PMV trén CLVT

(khong gdm cac doan c6 gia d& 1ong mach va chét lugng anh rat kém): Trong s6 cac doan PMV dugc
xac dinh c6 hep long mach trén CLVT, cac doan co ty 1¢ gap nhiu nhét & cac mac do hep <50%, 50%
dén <70% va >70% lan luot 1a RCA I: 59(39,6%); LAD I: 22(14,8%) va LAD II: 54(36,2%).

3.4. Gia tri chin dosn

- Két qua gia tri chan doan ciia phuong phap chup CLVT 64 diy PMV ¢ miic do hep 50% va 70%
phan tich & mic d6 nhanh: O mirc d6 hep 50% phan tich theo cép d nhanh trén CLVT, ty 1 chan
doan duong tinh that va am tinh that 1a (204 va 342 nhanh). Ty 1¢ d0 nhay, d6 dic hiéu, GTDDb+va
GTDD- & mirc d6 50% lan luot 13 87,9%; 94,5%:; 91,1% va 92,4% mirc d6 hep 70% lan luot 1a 82,2%;
96,1%; 90,5% va 92,3%.

- Két qua gié tri chan doan ctia phuwong phéap chup CLVT 64 diy DMV & miic d6 hep 50% va 70%
phan tich & mirc d0 doan mach:

+ Cac doan RCA I, LCX IIT va LAD III c6 d6 nhay kha cao lan luot 12 86,7%; 86,7 va 85,7%. Do
dic hiéu phan tich theo mirc d6 phan doan rat cao tir 91,8% dén 97,7%.

+ Gia tri du doan am tinh 1a rit cao & phan doan LAD III va LM 1an luot 14 98,5% va 98,5%.

+ DJ nhay trong danh gid cac phan doan LCX III (85,7%) va RCAI (84,7%) la & muc cao nhung
nguoc lai 6 dic hiéu cua cac phan doan nay déu ¢ muc cao tir 94,5% dén 100% va kha ning loai trir
hep PMV & céc phan doan nay ciing tir 50% dén 100%, d6 chinh xac tir 83,8% dén 98%.

3.5. Cic yéu t6 anh hwéng dén gia tri chin doan

3.5.1. Cic yéu t6 nguy co bénh DMV

- Pic diém ton thuong PMV trén BN dai duong anh huong 1én gia tri chin doan chinh xac cua
phuong phép chup CLVT 64 day ¢ mtc d6 hep 50% va 70% theo BN: Trong cac phan doan duogc
danh gia & bénh nhan c6 va khong c6 dai thao duong, cac gia tri d§ nhay, do dac hiéu, GTDb+ va
GTDD- lan lugt & nhom c6 dai thao duong 1a 79,6%; 96,6%; 82,2% va 96%, trén nhom khong co dai
thao duong lan luot 1a 85%, 98,2%, 89,7% va 97,2%.

- Pic diém ton thwong DMV trén BN ting huyét 4p anh hudng 1én gia tri chan doan chinh xac cua
phuong phéap chup CLVT 64 da ¢ mtrc d9 hep 50% va 70%theo BN: Trong cac phan doan dugc danh gia
& bénh nhéan c6 va khong c6 tang HA trén CLVT 64 diy ¢ mic do hep 50% co két qua & bang 3.23 voi
cac gia tri d0 nhay, d6 dic hiéu, GTDb+ va GTDD- lan luot & nhom cbd tang HA 1a 82,3%; 97,0%; 82,9%
va 96,9%, trén nhom khong c6 tang HA lan luot 1a 81,6%, 97,4%, 86,5% va 96,3%.

- Anh huéng ciia BMI 1én gia tri chin doan chinh xac cta phuong phap chup CLVT 64 diy DMV &
muc d6 hep 50% va 70%: So sanh gia tri chén doan & bénh nhan c6 va khong c6 thira can trén CLVT
64 day & muc do hep 50% co két qua o bang 3.26 vai cac gia tri d¢ nhay, d6 dac hiéu, GTDDb+ va
GTDD- lan lugt & nhom khong thira can 1a 84,1%:; 97,6%; 88,4% va 96,6%, trén nhom thira can lan
luot 1a 76,8%, 96,6%, 81,5% va 95,5%.

Twong ty nhom hep 50%, So sanh gia tri chan doan & bénh nhan c6 va khong c6 thira can trén
CLVT 64 day & mirc d6 hep 70% co két qua o bang 3.26 vdi cac gia tri d6 nhay, d6 dac hi¢u, GTDb+



va GTDD- 14n luot & nhom khong thira can 1a 71,4%; 98,6%; 88,9% va 95,6%, trén nhom thira cin lan
luot 1a 69,2%, 97,4%, 79,6% va 95,5%.

Céc gia tri do nhay, GTDD+, GTDD-, 6 chinh xac ¢ ca hai nhém co6 va khong hut thudc 14 trén ca
hai muc @6 hep 50% va 70% khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké.

3.4.2. Anh hwong ciia cdc yéu té hinh inh

- Anh hudng cta chét luong anh 1én gia tri chan doan ciia phuong phép chup CLVT 64 diy PMV &
murc d6 hep 50% va 70% theo doan mach

- Anh huéng ctia chét lwong anh 1én gia tri chin doan cua phuong phap chup CLVT 64 ddy DMV ¢ mic do
hep 50% va 70% theo BN

- Anh huéng cia céac loai nhidu anh 1én gia tri chan doan chup CLVT 64 diy DPMV & mirc d hep
50% va 70% theo doan mach

- Anh hudng cia mirc d6 voi hda 1én gi tri chan doan ctia phuong phap chup CLVT 64 diay PMV ¢ mitc do
hep 50% va 70% theo doan mach

CHUONG 4
BAN LUAN
4.1. Mt s6 dic diém dich t& hoc
4.1.1. Bic diém vé tuéi
Tror}g nghién gtru cua c,hl'mg toi: unéi trung binh cua nh()rp BN nghién ciru 1a 72,32+7,1; BN tudi
nho nhat 1a 50 tudi cao nhat la 85 tudi. Khi so sanh vdi mot sO nghién curu cua céac tac giad nudc ngoai

ching t6i ciing thay khac biét twong tu nhu trong nghién ciru cia Hatem Alkadhi va CS (2008) trén
150 BN.

Ty 1€ BN nam la 82,55% cao hon ty 1€ BN nit 1a 17,45%, ty 1¢ nam/nit (4,7:1). Khi so sanh ty 1¢
nam/nit cta ching toi voi mot sb tac gia trong nudc nhuPhing Bao Ngoc (nam 2013) véi s6 BN 164 ¢o
ty 18 nam gidi 63% (103/164).

4.1.2. Cac yéu 10 nguy co bénh tim mach
* Tang huyét ap:

Két qua nghién ctru cua chiing t6i cho thiy ty 16 BN ting huyét ap 1a 36,9% thap hon so vi mot
s6 tac gia khac nhu Vi Kim Chi (ndm 2013) véi 70,7% va Phung Bao Ngoc (nim 2013) v&i 80%.Su
khac biét nay c6 1& chwa phan anh dung thyc té ti 1¢ ting HA thuc sy ciia nhom BN do s6 do HA
duoc 1dy ¢ ngay thoi diém trude chup c6 thé bo sot mot sé lugng BN ting HA nhung dugc kiém
soat tot.

* BMI:

Tinh trang can ning binh thuong, thira can hay béo phi dugc danh gia dua trén chi sé khéi co thé
(BMI) Nghién cu’u clia chung t6i cho thay ty 1& BN thira can (BMI>23) 1a 53, 02% Béo phi lién quan
dén mot loat cac yéu t6 nguy co ctia xo vita dong mach va bénh tim mach, bao gom tang huyét 4p, ting
triglyceride, giam HDL-C va tang fibrinogen trong huyét tuong. Hon thé nita, két qua tir cac nghién ciru
Framingham va mt s6 nghién ctru khac cho thiy méi lién quan giita trong lugng co thé va bénh DMV.

* Réi loan lipid mau:

C6 nhiéu bang chimg chimg minh ring ndng d6 va thanh phan cua 16i lipid trong méang xo vita & BN
DTD c6 lién quan dén sy mat 6n dinh ciia mang xo vita: (1) mang xo vira dang tién trién s& dé v& hon do
n6 c6 vo bao mong, (2) viée diéu tri ha lipid méau s& giup 6n dinh mang xo vira do lam giam luong lipid
trong nhan, giam té bao bot, giam c4 vung hoai tir trong mang xo vita, lam ting sb luong té bao va thanh



phﬁn Collagen cua bao xo0. Do do 16i loan lipid mau & BN DTD la mdt trong nhitng co ché chinh g0p
phan 1am ting tin suét xuat hién hoi ching DMV ¢ BN DTD.

4.1.3. Tin sudt ton thwong PMV trong nhém nghién citu

Trong 149BN thudc nhom nghién ctru, ¢6 118BN c6 hep ning DMV véi khiu kinh >70% (chiém
79,2%, néu tinh & mirc hep ¥ nghia 50% thi ti 1¢ BN hep c6 ¥ nghia 1én t6i 80,9% va chi ¢6 10,1% sb
BN khéng c¢6 hep DMV c6 ¥ nghia. Ti 1& bénh nhiéu than DMV ciing rit cao 49,7%.

So sanh v6i mot s6 nghién ctru khac trén thé giéi nhu cia Alkadhi va cong sw (2008), c6 91 bénh
nhén hep c6 y nghia DMV trong téng sb 150 bénh nhén (chiém 60,7%); hay theo Weustink va cong su
(2009), ty 1¢ bénh nhan mic bénh hep DMV trong nhom nghién ctru 13 71% (315/444 bénh nhan). Két
qua ctia chiing t6i cao hon céc nghién ciru nay c6 thé do ty 18 BN ¢6 yéu t6 nguy co bénh tim mach trong
nghién ctru ciia ching ti cao, do tudi trung binh 16n hon cac nghién ciru ndi trén. So sanh véi nghién
clru mé6i day cua Phung Bao Ngoc (2013) trén hé théng may CLVT hai ngudn ning luong 256 day
chung t6i nhan thiy ciing co ti 16 bénh da than DMV tuong tu.

4.2. Dic diém hinh anh cit 16p vi tinh
4.2.1. Vé chit lwgng hinh dnh theo BN va cdc doan mach

Nghién ciru ciia chiing t6i c6 149BN, ty 1¢ bénh nhan c6 chat lugng hinh anh trung binh chiém cao
nhit (71,1%), Ty 1& phim c6 chat lugng kém kha cao do trong tiéu chi xép loai cua chung t6i, trong
toan bd cac doan mach duogc tham kham chi can c6 bat ky doan mach nao c6 chét luong hinh anh kém,
kha niang anh huéng t6i chét lwong dénh gia hep thi toan by phim ciia BN déu dugc xép vio chat
luong kém.

Téng s6 doan PMV cua nhom nghién curu 1a 2465 doan. Trong d6, 1373 doan mach co chét luong
hinh anh tt (57,6%), 877 doan mach chét lugng anh trung binh (36,8%), 127 doan mach chét Iwong
kém (5,3%), 7 doan mach chat luong rat kém khong danh gia dugc (0,3%). Ty 1& nay thap hon nhiéu
so voi ty 1€ doan mach chét Iwgng anh kémtheo nghién ctru ciia Raff va cs (2005) 1a 12%.

Chuing t6i nhan théy, chét lwgng anh tot chiém ty 1€ cao nhét & cac nhanh xién nhu D1, D2, OMI,
OM2, PDA, PLB, c6 1& do ti 1& xuat hién cac mang xo vita voi hoa ¢ cac doan mach nay la rat thép. O
cac nhanh mach 16n, ty 1¢ chét lugng anh t6t cao nhat & LM (64,4%), kha nang do LM la nhanh mach
thudng c6 kich thudc 16n nhat va it bi anh huong boi nhidu anh do chuyén dong ciia tim va ho hap
nhat.

4.2.2. Vé vi tri DMV tén thuwong
* Than chung DMV trai:

Tén thuong than chung 1a mot tén thuong ning, duge xem nhu tuong dwong véi tén thuong & 2
nhanh DM lién that truée va DM mil. Day 1a mot yéu td tién luong xau. Trong nghién ciru cta ching
toi c6 hep than chung >50% trén DSA 1a 16,1% trong d6 c6 8 ca hep trén 50% khéu kinh long mach,
chiém ty 1& 5,4%.

* Cac nhanh chinh cia PMV:

Voi muce do hep 250%:

Trong nghién ciru ctia chung t6i véi mirc d6 hep =50% ty 1¢ hep nhiéu nhit & LAD II (50,3%) va
LAD I (42,3%) rdi t6i RCA II (32,2%), RCA 1 (30,2%), LCX II (27,5%), Cac dong mach nhanh nhu
D1, D2, OM1, OM2, PLB ti I¢ hep c6 y nghia thiap <10%. Dic diém ton thuong trong nghién ciru ciia
chung t6i nhin chung 1a pht hop v6i két luén ctia nghién ctru ctia Vii Kim Chi (ndm 2013) v6i mirc do
hep >50% thi ty 1& hep nhidu nhat LAD II (55,3%), LAD I (50,4%), RCA II (31,4%), LCX II (30,5%).

Voi mue do hep 270%:

Trong nghién ciru ciia ching t6i v6i mirc o hep >70% ty 1¢ hep nhiéu nhat & LAD II (41,6%) va
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LAD I (35,6%) rdi t6i RCA I va RCA 1I (22,1%), LCX II (20,8%). Cac dong mach nhanh nhu D1, D2,
OMI1, OM2, PLB ti 1¢ hep rat thép <5%. Nhu vay tinh trang hep nang can can thiép xuét hién chu yéu
& cac nhanh 16n caa hé DMV, theo thir tu tir DM lién that trude r6i dén DM vanh phai va DM mii. Bac
diém t6n thuong trong nghién ctru ciia chiing toi nhin chung 1a pht hop véi két luan ciia nghién ciru
Phan Hong Hanh (2014) véi mic do hep 270% thi ty 1& hep nhiéu nhat LAD (59,57%), RCA
(46,81%), LCX 11 (34,04%).

4.2.3. Vé tinh trang voi hoa thanh mach ciia DMV

Str dung chi s6 Agaston trong danh gia mirc d6 voi héa DMV 1a phuong phép kinh dién duoc ap
dung trong nhiéu nghién ctru mic du viy phuong phap nay cé nhugc diém d6 1a khong danh gia dugc
chinh xéc va tryc tiép ton thuong hep do méang xo vita voi hoa. Dé khic phuc nhuoc diém nay hién
nay mot sd tac gia dua ra quan diém nén sir dung cach danh gia mirc 6 voi hoa dua trén ty 1¢ lan rong
ctia ton thuong voi trén mét phing cit ngang thay cho viée sir dung chi s6 Agaston dé pht hop hon véi
thuc hanh 1am sang. Theo do ton thuong voi hoa s€ dugc danh gia dua trén vi tri c6 muc do voi hoa
lan toa ning nhat trén mat phang cit ngang ciia mdi doan DPMV.

Ap dung phuong phép danh gia nhu trén ching t6i thu duoc két qua:voi hoa muc do vira va ning
chu yéu gip LAD I va LAD II véi ty 1é tuong tmg 31,5% va 26,1%, voi hoa hay gip tiép theo 1a &
RCA I vdi ty 18 19,4% va cudi cing 1a @ RCA 11 (12,1%) va LCX I (13,5%).

4.3. Gi4 tri chin do4n ciia cat 16p vi tinh PMV
4.3.1 Gia tri cua CLVT 64 ddy trong danh gia hep DMV theo phdn doan

Céc két qua vé gia tri chan doan mirc 46 hep DMV theo phan doan dwoc danh gia theo hai mdc hep
c6 y nghia 50% va 70%.

Mikc do 50%:

C6 téng cong 2313 phéan doan ciia cac nhanh DMV duoc phén tich véi gia tri chan doan la: d6 nhay
81,8%, d6 dac hi€u 97,3%, gia tri (+) 85,2%, gia tri (-) 96,5%, d0 chinh xac 95%.

Két qua nhu trén 14 cao hon so véi két qua thu dwoc trong nghién ciru ciia tac gia Vii Kim Chi (nim
2013), ciing duoc thuc hién trén thé hé may CLVT 64 diy ¢ ddi twgng BN nghi ngd BMV vdi cac gia tri
chan doan twong Ung lan luot 1a: do nhay 72,9%, do dac hiéu 94,6%, gia tri (+) 81,04%, gia tri (-) 91,7%,
d6 chinh xac 89,4%. Tuong tur, két qua ciia ching t6i ciing cao hon céc tac gia Andreini va CS (2010) va
Haminari va CS (2010). Tuy nhién c6 thip hon két qua tic gia Phing Bao Ngoc (2013) vé gi4 tri do
nhay va GTDD-, v6i céac gia tri tuong ung la: D nhay 90,3%, gia tri (-) 97,9%, trong khi d6 dac hiéu
91,4%, gid tri (+) 67,3% lai thip hon nghién ctru ciia ching toi.

Muec do 70%:

Co téng cong 2313 phan doan cua cac nhanh DPMYV dugc phan tich véi gia tri chén doan la: do nhay
72,4%, 46 dac hiéu 98,1%, gia tri (+) 84,8%, gia tri (-) 96,2%, d) chinh xac 95%.

Két qua nay cho thay, & mitc d hep 70%, nghién ciru ciia ching t6i cao hon nghién ciru ctia Haminari va
CS (2010) voi cac gia tri twong tng 1a d¢ nhay 53,3%, d6 dac hiéu 88,9%, gia tri (+) 46,2%, gia tri (-) 91,4%,
d6 chinh xac 83,5%.

4.3.2. Gia tri cia CLVT 64 Ddy trong danh gia hep DMV theo nhdanh mach
Mure dé 50%:

V6i 594 nhanh mach thi gia trj chan doan CLVT 64 diy DMV lan lugt 1a: do nhay 87,9%; do dic
hiéu 94,5%; gia tri (+) 91,1%; gia tri (-) 92,4%; do chinh xac 91,9%.

Mot diém can luu ¥ 14 d6 nhay trong phét hién ton thuong LM chi dat 66,7% (c6 3 trudng hop hep
ning nhung chi phat hién duogc 2 trudng hop), mic do LM 1a nhanh ngén chay thing hau nhu khong
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gdp goc, két qua nay thap hon hin so véi nghién ciru ciia Phing Bao Ngoc (ndm 2013) véi do nhay
81,8%, song kha twong dong véi két qua cia Vi Kim Chi (ndm 2013)véi d nhay 50%.

Mure dé 70%:

Gia tri chan doan theo PMV & muc do hep >70% lan luogt 1a: 46 nhay 82,2%; d6 dic hiéu 96,1%,
gia tri du doan (+) 90,5%, gia tri du doan (-) 92,3%; d¢ chinh xac 91,8%.

4.3.3. Gia tri cua CLVT 64 ddy trong danh gia hep DMV theo BN
O muic @6 hep 50%:

Gi4 tri chan doan hep PMV c6 y nghia theo BN ¢ miic >50% lan luot 1a do nhay 98,5%, d¢ dac
hiéu 76,9%, gia tri DD(+) 97,8%, gia tri DD(-) 83,3%, d6 chinh xac 96,6%. Gia tri nay twong duong
v6i két qua ciia Vil Kim Chi (nim 2013) nghién ciru trén 145 BN nghi ngd ¢6 ton thuong DMV trén
may chup CLVT 64 day, Hamirani va CS nghién ctru so sanh gia tri chup xa hinh tudi mau co tim
(2010) va cao hon Andreini va CS (2010).

O mirc d6 hep 70%:

Gia trj chan doan ciia CLVT 64 ddy trong phét hién hep DMV vé6i mirc hep >70% duong kinh Iong
mach thi phuong phap chup CLVT 64 diy DMV phat hién chinh xac 114 BN va c6 d6 nhay 96,6%. Chan
doan dung 23 trong 31 BN khong hep PMV, d6 dac hi€u 1a 74,2%. Gia tri du doan duong tinh, gia tri du
doan 4m tinh va d6 chinh xac cta phuong phap chup DMV bang CLVT 64 day lan luot 14 93,4%:; 85,2%;
91,9%. Theo Kkét qua cta Hamirani (2010) trén 122 BN, CLVT 64 BPMV c6 do nhay 89,7%, do dac hi¢u
86,4%, gia tri (+) 92,1%, gia tri (-) 82,6%, do chinh xac 88,5%.

4.4. Cac yéu t6 anh hwong dén gia tri chin doan ciia cit 16p vi tinh PMV
4.4.1.Anh hwéng ciia cdc yéu té nguy co tim mach véi gid tri chin dodn
4.4.1.1. Tang HA

Chung t6i khao sat két qua ciia phuong phép chup CLVT 64 diy PMV & nhitng bénh nhan THA.
Tuy nhién chiing t6i khong phat hién sur khac biét c6 ¥ nghia vé gia tri chan doan ¢ mirc d¢ phan doan
gitra hai nhom khi phan tich ¢ hai muc hep ¢6 y nghia 50% va 70%.Schuijf (2005) chup CLVT bMV
trén 31bénh nhan THA c6 so sanh véi két qua chup BPMV chon loc cho két qua téng thé v&i mac do
nhanh vé d6 nhay,dé dic hiéu, gia tri du doan dwong tinh, va gia tri du doan am tinh 1an luot 13 93%;
96%:; 88% va 98%. Do nhay thip nhat & LCx (79%), d6 nhay & cac phan doan con lai déu rat cao tir
96-100%. Do dic hiéu & tat ca cac nhanh déu rat cao trén 93%, cao nhat & LCx 100%. Gia tri du doan
duong tinh thdp & LM (33%). Gié tri duw doan am tinh déu rat cao trén 94%.

4.4.1.2. Bdi thao duong

Trong nhoém nghién ctru ciia ching t6i c6 87 bénh nhan dai thao dudong dugc phan tich két qua
chup. Két qua chup CLVT 64 day PMV ¢ nhoém dai thao duong c6 do nhay, do dac hiéu, gia tri du
béo duong tinh va am tinh khi phan tich & mirc d6 phan doan déu thap hon so v6i bénh nhan khéng co
dai thao duong déc biét 1a & do nhay va gia tri chan doan duong tinh.

Nghién ctru clia chung t6i ciing c6 két qua twong tu nhu nghién ctru ciia Andreini khi so sanh gia tri
chén doan cua phuong phap chup CLVT 64 day ¢ 204 bénh nhan duoc chia thanh 2 nhém c6 va khong
¢6 dai thao dudng trén nhitng bénh nhan nghi ngd c6 bénh PMV. Gi4 tri chan doan ciia phuong phap
chup CLVT 64 diy & mirc d6 phan doan cho két qua & nhom bénh nhan c6 dai thao duong voi do
nhay, d¢ dac hiéu, gia tri du doan duong tinh, gia tri du doan am tinh va do chinh xac lan luot 13 77%;
90%; 70%; 93% va 87% va thép hon & nhom khong co dai thao duong lan luot 13 92%; 96%; 87%; 98% va
96%. Khi phan tich & mirc d6 bénh nhan thi d6 déc hiéu, gia tri du doan am tinh va d9 chinh xac thép hon
mdt cach cd y nghia. Nghién ctru ciia Andreini ciing cho két qua 13 thoi gian hau xir 1i s6 liéu khi chup
CLVT 64 day PMV ¢ bénh nhan dai thao duong kéo dai hon ¢ bénh nhan khéng c6 dai thdo duong mot
cach c6 y nghia véi p <0,01 (35 + 18 phut so sanh véi 21+ 14 phut) do nhom bénh nhan dai thao duong
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DMV bi v6i hda nhiéu hon gay nhidu anh
4.4.2.Anh huéng ciia cdc yéu 16 ky thudt va hinh dnh véi gid tri chin dodn
4.4.2.1. Tinh trang véi hoa thanh mach

Tinh trang voi hoa da dugc bao cdo 1a mdt kho khan thach thue cia phuong phap chup CLVT trong
chan doan bénh PMV. Nghién ctru ctia Raff va cs (2005) cho két qua gia tri chan doan cua phuong
phéap chup CLVT 64 day véi diém canxi hoa 0-100U do nhay 94%, d6 dac hiéu 95%, gia tri du doan
duong tinh 94% va gi4 tri du doan 4m tinh 95%. Gi4 tri chan doan ciia phuong phép chup CLVT van
con cao trong sy hién dién cta canxi héa murc do trung binh véi d6 nhay, do dic higu, gia tri du doan
duong tinh va gia tri du doan am tinh lan luot 12 100%, 88%, 90% va 100%. Nhung sy hién dién cta
canxi hoa nang (400-1804U) thi gia tri chén doan giam mot cach rd rét voi do dac hiéu con 67% va gia
tri du doan 4m tinh 13 67% mic du sd luong bénh nhan con it dé dwa dén két luan.

bé nghién ctru anh hudng cula tinh trang voi hoa thanh mach 1€n gia tri chan doan muc do hep cua
CLVT 64 diy, chiing t6i nghién ciru trén tong cong 1040 phan doan. Mirc d6 hep c¢6 ¥ nghia dwoc dat
& hai mdc 50% va 70%. Tinh trang voi héa dugc chia lam 4 mic d6: khong voi hoa, voi hda nhe (voi
hoa chiém <1/4 chu vi 1ong mach), véi hoa vira (voi hoa chiém 1/4 - 1/2 chu vi 1ong mach), véi hoa
ning (voi héa chiém >1/2 chu vi long mach).

Mikc do hep 50%:

Chung t6i nhan théy o muc d6 hep nay gia tri DD(-), d6 déac hiéu, d6 chinh xac ty 1€ nghich véi mirc
d6 voi hoa thanh mach, mirc do voi hoa cang nang thi cac gia tri noi trén cang giam. Cu thé & néu doan
mach khong voi hoa thi do dic hiéu 1a 99,1%, gia tri DD(-) 12 98,3%; d6 chinh xac 13 97,6% giam xudng
con 1an luot 1a 64,3%; 81,8%; 81,3% & cac doan mach voi hoa nang.

Mure do hep 70%:

O mirc d6 hep 70% chiing t6i ciing nhan thiy xu hudng tuong ty nhu & mirc do hep 50%. Su thay
d6i van rat 13 rét trong gia tri chan doan giira hai nhom khong voi hoa va voi héa ning. Cu thé gia tri
DB(-) giam tir 98,1% & nhom khong voi hoa xudng con 85,3% & nhom voi hoa nang, do dic hiéu
giam tir 99,1% xudng 76,3%, d6 chinh xac giam tir 97,4% xudng con 81,3%.

Khi so sanh két qua cua chiing t6i voi nghién ctru cia Vavere va CS (2011), mot nhanh cta nghién ctru
CORE 64 chung t6i ciing thay ¢ su tuong dong trong anh hudng ciia mirc d6 voi hoa 1én gia tri chan doan.
Két qua nghién ciru ctia Vavere va CS (2011) trén 4511 nhanh mach ¢ 371 BN cho thiy khi khong c6 voi
hoa thi d6 dac hiu 1a 98,7%; gia tri DD(-) 1a 96,9%; d6 chinh xac 1a 96% giam xuéng con lan luot 1a 71%;
83,5%; 75% & mirc d6 voi hoa nang.

Voi hoa nang thuong di kém véi cac dang nhiéu anh nhu “blooming artifact” va “beam-hardenning
artifact”, 1a cac dang nhiéu anh d& gay danh gia qua mirc mic do hep thyc té trén CLVT 64 day. Tuy
nhién khi qué luu y dén cac dang nhiéu anh néi trén thi két qua doc lai c6 thé thip hon so v6i murc do
hep thuc sy cia long mach (do nguoi doc trir hao mirc d6 hep so voi hinh anh thé hién trén phim dé cb
ging loai trir anh hudng cta nhiéu anh). Thuc té khi nghién ctru cac trudng hop chin doan sai & ca hai
mirc do hep 50% va 70% chung toi nhan thiy sai s6 chu yéu ¢ nhém voi hoa vira va ning trong do
thudng sai do chan doan muc d6 hep thip hon thyc té. Nhan dinh néi trén ciing phu hop véi két qua
thu dugc trong nghién ctru ctia Vavere va CS (2011), cac sb lidu dua ra cia tac gia cho thay ty 1é chan
doan mirc do hep thép hon thuc té tang dan, ty 1€ thuén véi mirc d§ voi hoa thanh mach. Tuy nhién
trong nghién ctru ciia Vavere thi ty 18 chidn doan ning hon thuc té ciing rt cao so véi nghién ciru cua
chung t6i thay doi tir 1% & nhom khong voi hoa 1én 17% & nhom voi hoa nang.
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KET LUAN

Qua nghién ctru hinh anh chup CLVT 64 day trén 149 BN 6 bénh vién Htu Nghi Ha Noi tir thang
05/2012 dén 05/2016 chung t6i rut ra nhitng nhan xét sau:

1. Pic diém hinh anh ton thwong dong mach vanh
- Tén thuong DMV gip nhiéu nhit & LAD, rdi dén RCA va LCX.

- V6i hoa mirc d¢ vira va nang chii yéu gap LAD I va LAD II véi ty 1é twong tmg 31,5% va 26,1%,
voi hoa hay gip tiép theo 1a & RCA I véi ty 1& 19,4% va cudi cung 1a & RCA 11 (12,1%) va LCX I
(13,5%).

2. Gia tri ciia chup cit 16p vi tinh 64 diy déi chiéu véi chup dong mach vanh qua da:

Gia tri chan doan & mirc d6 hep 50%:

- Phan tich theo BN (n=149)gi4 tri chan doan lan luot 1a d6 nhay 98,5%, d6 dic hiéu 76,9%,
gia tri DP(+) 97,8%, gia tri DD(-) 83,3%, dd chinh xac 96,6%.

- Phan tich theo nhanh mach (n=594) thi gia tri chan doan 1an luot 1a do nhay 87,9%; d6 dac hi€u
94,5%; gia tri (+) 91,1%; gia tri (-) 92,4%; d6 chinh xac 91,9%.

- Phan tich theo doan mach (n=2313) thi gia tri chan doan 1an luot 1a do nhay 81,8%; d6 déc hiéu
97,3%; gia tri (+) 85,2%; gia tri (-) 96,5%; dd chinh xac 95%.

Gia tri chdn doan & mirc d6 hep 70%:

- Phén tich theo BN (n=149)gi4 tri chan doan lan luot 1a do nhay 96,6%; do dic hiéu 74,2%;
gia tri DD(+) 93,4%; gia tri DD(-) 85,2%; d6 chinh xac 91,9%.

- Phan tich theo nhanh mach (n=594) thi gia tri chan doan 1an luot 1a do nhay 82,2%; d¢ dic hi¢u
96,1%, gia tri du doan (+) 90,5%, gia tri du doan (-) 92,3%, dd chinh xac 91,8%.
g

- Phan tich theo doan mach (n=2313) thi gia trj chan doan 1an luot 14 do nhay 72,4%, d6 dac hiéu 98,1%,
gia tri (+) 84,8%, gi tri (-) 96,2%, d6 chinh xac 93%.

3. Cac yéu té anh hwong dén gia tri chin doan caa cit 16p vi tinh PMV

- Trong céc yéu td nguy co gdy hep DMV, dai thdo duong c6 gia tri d6 nhay, do dic hiéu, GTDD+
va GTDD- thap hon nhom khéng co dai thao duong & ca hai mirc hep 50% va 70%.

- Cac yéu tb gy nhiéu anh, trong d6 voi hod 1a yéu t6 gdy anh hudng nhiéu nhat dén danh gia muc
do hep long mach.
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