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BO GIAO DUC VA PAO TAO
PAI HQOC THAI NGUYEN

THONG TIN KET QUA NGHIEN CUU

1. Thong tin chung:

- Tén dé tai: Gido duc hoa nhép cho tré tu ki ltra tudi mam non & khu vyc mién nui
phia Bic.

- Ma s6: B2014 - TNO3 - 04

- Chii nhiém d¢ tai: TS. Tran Thi Minh Hué

- Co quan chu tri: Dai hoc Thai Nguyén

- Thoi gian thyc hién: Tir thang 01 nam 2014 dén thang 12 nam 2016
2. Muc tiéu:

Dé xuét duoc cac bién phap nang cao chat luong gido duc hoa nhap cho tré tir ki
Itra tudi mam non & khu vie mién ndi phia Bic.

3. Tinh méi va sang tao:

Pé tai xay dung co so 1y luan vé gido duc hoa nhap tré ty ki 1ra tudi mam non; 1am
rd dugc thyuc trang va céc yéu td anh hudng dén thuc trang gidao duc hoa nhép tré tu ki lra
tudi mam non & khu vuc mién nui phia Bic Viét Nam; dé xuit dugc hé théng bién phap
nang cao chat lugng gido duc hoa nhap tré ty ki dép tmg yéu cau thyc tién vé ciac mé hinh
gido duc hoa nhap cho tré & cac truong mam non hién nay.

4. Két qua nghién ciru:

- Tong quan dugc nhitng cong trinh nghién ciru vé tré tu ki, giao duc hoa nhéap cho
tré tu ki Ira tudi mam non trén thé gidi va Vigt Nam;

- Xay dung duoc khung 1y luan vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki & truong mam non.

- Banh gia dugc thuc trang gido duc hoa nhap cho tré tu ki lra ¢ cac truong mam
non thudc khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam.

- Xay dung dugc hé thong bién phép gido duc khoa hoc, kha thi, dap tmg yéu cau cta
cong tac gido duc hoa nhap cho tré mam non khuyét tat noéi chung va tré tu ki néi riéng &
khu vuc mién nui phia Bic Viét Nam - khu vuc con nhiéu kho khan vé co hdi va diéu kién
tiép can quan diém va thanh twu mdi trong nghién ctru va trién khai cong tac gido duc cho
tré tu ki; Nang cao nang luc nghién ctru khoa hoc cho cac thanh vién tham gia dé tai.

- Cung cép thong tin 1y luan va thuc trang dé cac nha nghién ctru, xay dung chinh
sach ddi véi nguoi khuyét tat co thém luan cir cong nhan hoi ching tu ki 1a mot dang
khuyét tat, can c6 nhitng quan tdm nghién ctru sau va c6 nhing bién phap hiéu qua dé giup
ngudi khuyét tat dang tu ki c6 nhirng diéu kién séng va phat trién binh ding trong moi
truong xa hoi, han ché ganh nang vé tinh than va vat chit cho gia dinh va xa hoi tir kho

khin va khiém khuyét ciia nguoi mac hoi ching tu ki;
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- Cung cép luan ctr khoa hoc cho viéc d6i méi chuong trinh gido duc mam non, gido
duc dac biét ndi chung va gido duc tré tu ki - mot dang khuyét tat dang co chiéu huong
tang nhanh trong x4 hoi hién dai xong lai chua c6 nhiéu thanh cong trong nghién ctru va
chua cd nhitng bi¢n phép can thi¢p, tri li€u dung dén & Viét Nam giai doan 2015-2020
(trong xay dung chuong trinh gido duc, trong cong tac huéng dan va thyc hién chuong
trinh, trong bdi dudng ning luc cho gido vién).

5. San pham:
5.1. Bai bao khoa hoc
[1]. Tran Thi Minh Hué (2017), “Thyc trang nhan thirc vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki lira
tudi mam non tai khu vue mién nai phia Bac”, Tap chi Thiét bi gido duc s6 150 ky 1, tr. 52-54.
[2]. Tran Thi Minh Hué (2017), “Thuc trang va bién phap gido duc hoa nhap cho tré tu ki
ltra tui mam non tai khu vuc mién ndi phia Bac”, Tap chi Thiét bi gido duc s6 152 ky 1,
tr. 64-67.
[3]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Education for autistic preschool children to help integrate
into community in the Northern mountainous areas of Vietnam: reality and solutions”,
Monoooii yuénwiii, Meacoynapoonwiil nayunwlil xcypral, Boixooum esxcenedenvno, 50(184),
pp. 278 -281.
5.2. Sdn phim dao tao:
[1]. Nguyén Thi Kim Huong (2015), Bién phdp gido duc hoa nhép cho tré tw ky tu6i mam
non tai thanh phé Thai Nguyén, Luan van thac si chuyén nganh Giao duc hoc.
[2]. Ly Thi Anh Thu (2015), Gido duc hoa nhdp cho tré tw ki theo mé hinh két hop giita trung
tam gido duc tré khuyét tit va truong mam non tai thanh phé Tuyén Quang - tinh Tuyén
Quang, Luén van thac si chuyén nganh Gido duc hoc.
5.3. Sach chuyén khdo:

Tran Thi Minh Hué, 2018, Gido duc hoad nhap cho tré tw ki lira tuéi mam non & khu
viee mién nii phia Bdc, Ban thao sach.
5.4. Tai ligu boi dwing gido vién mam non va cha me tré tw ki
[1]. Tai liéu “Boi dudng vé gido duc tré tu ki lira tudi mam non” (danh cho gido vién)
[2]. Tai liéu “Boi dudng vé gido duc tré tu ki ltra tuéi mam non” (danh cho cha me tré
mam non).
6. Phuwong thirc chuyén giao, dia chi ing dung, tac dong va lgi ich mang lai cia két
qua nghién ciru
6.1. Phwong thirc chuyén giao két qud nghién ciru

Hop dong gitra chii nhiém d¢é tai, co quan chu tri voi co s¢ gido duc mam non, co
so dao tao gido vién mam non.
6.2. Pia chi itng dung, tic déng va loi ich mang lai ciia két qud nghién ciru

Két qua nghién ciru c6 thé img dung trong qué trinh dio tao sinh vién, hoc vién cao
hoc, boi dudng gido vién ¢ cac truong mam non, truong su pham, vién nghién ctru su pham c6
dao tao gido vién mam non va gido vién gido duc dac biét, trung tam gido duc dac biét.
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Két qua nghién ciru img dung trong qua trinh dao tao, bdi dudng ning luc nghé
nghi¢p cho bac sy tam 1y tri li¢u, k¥ thuat vién tri liéu cho tré ty ki tai Truong dai hoc Y
khoa, Bénh vién c6 Khoa Phuc hoi churc nang.

Két qua nghién ctru img dung duoc trong dao tao, bdi dudng ning luc gido duc hoa
nhap tré ty ki cho gido vién mam non.

Két qua nghién ctru 13 tai liéu tham khao, tai liéu bdi dudng gido vién va ky thuat
vién trj liéu tam 1y - y hoc 14m sang tai cac trung tdm gido duc tré khuyét tat c6 ddi tuong
tri liéu 1 tré tu ki tudi mam non.

Két qua nghién ctru 13 tai liéu hudéng din cha me c6 con 1a tré ty ki nhitng kién

thirc, ki nang va bién phéap gido duc tai gia dinh.

Ngay 19 thang 6 nam 2018
Co quan chu tri Chii nhi¢m aé tai
(ky, ho va tén, dong dd'u) (ky, ho va tén)

TS. Tran Thi Minh Hué
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THAI NGUYEN UNIVERSITY

INFORMATION ON RESEARCH RESULTS

1. General information:

- Project title: Integrative Education for Preschool Autistic Children in The
Northern Mountainous Area.

- Code number: B2014 - TNO3 - 04

- Coordinator: Dr. Tran Thi Minh Hue

- Implementing institution: Thai Nguyen University

- Duration: From January 2014 to December 2016
2. Objectives:

Proposing the solutions to improve the quality of integrative education for
preschool autistic children in the northern mountainous areas.

3. Creativeness and innovativeness:

The project makes fundamentals theories of integrated education for autistic
children in preschool age; clarify the current status and factors affecting the current status
of integrative education of autistic children in preschool age in the mountainous region in
northern Vietnam; Propose a system of solutions to improve the quality of integrative
education of autistic children to meet the practical requirements of integrative education
models for children at preschools today.

4. Research results:

- Make an overview of studies on autistics, on integrative education for preschool
autistic children in the world and in Vietnam;

- Develop a theoretical framework for integrative education for preschool children
with disabilities in general and autistic children in particular at preschool.

- Assess of the status of integrative education for preschool autistic children at
preschools in the mountainous areas of northern Vietnam.

- Develop a feasible system of scientific and educational methods to meet the
requirements of integrative education for preschool children with disabilities in general and
autistic children in particular in the northern mountainous areas in Vietnam where have
many difficulties in terms of opportunities and conditions of accessing new perspectives
and achievements in research and development of education for autistic children; Enhance
scientific research capacity of the collaborators.

- Provide theoretical information and factual situations for researchers who develop
policies for people with disabilities with a hope of giving an additional justification for the
recognition of autistics as a form of disability. It is neccessary to have deep research and
effective solutions to help autistics develop living conditions and develop equally in



X

society, and to reduce mental and physical burden on families and society from difficulties
and defects of autistic persons;

- Provide a scientific foundation for the renovation of preschool education, special
education in general and education for autistic children - a form of disability that is tending
to increase rapidly in modern society. However, there are not many successful researches
and corectly therapeutic interventions in Vietnam in the period 2015-2020 (in the
development of educational programs, in the guidance and implementation of the program,
in training capacity for teachers).

5. Products:

5.1. Scietific articles

[1]. Tran Thi Minh Hue (2017), “The awareness reality of integrative education for
autistic preschool children in the Northern mountainous region”, Journal of Educational
Equipment, 150 phase 1, pp. 52- 54.

[2]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Reality and sollutions for integrative education for
preschool autisticchildren in the Northern mountainous region”, Journal of Educational
Equipment, 152 phase 1, pp. 64- 67.

[3]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Education for autistic preschool children to help integrate
into community in the Northern mountainous areas of Vietnam: reality and solutions”,
Monoootui yuénwiii, MeocOynapoouvlit Hayuusil Jcypual, Buixooum escenedenvro, 50
(184), pp. 278 - 281.

5.2. Training products:

[1]. Nguyen Thi Kim Huong (2015), Solutions for integrative education for autistic
preschool children in Thai Nguyen city, Masters thesis major in Education.

[2]. Ly Thi Anh Thu (2015), Integration education for autistic children based on the
combination model of education centers for children with disabilities and preschools in Tuyen
Quang city, Tuyen Quang province, Masters thesis major in Education.

5.3. Monographs:

Tran Thi Minh Hue (2018), Integrative Education for autistic preschool children in

Northern mountainous areas.

5.4. Fostering materials:

[1]."Fostering on educating autistic preschool children” (for teachers)

[2]."Fostering on educating autistic preschool children” (for parents of preschool children).

6. Transfer alternatives, application institutions, impacts and benefits of research results:
6.1. Method of transfering research results

The contract between the chairman of the subject, the leading agency with the pre-school
education institution and the pre-school teacher training institution.
6.2. Effectiveness and applicability

Research’s results can be applied in the training students, master students, teachers
fostering at kindergartens, pedagogical schools and pedagogical research institutes training
pre-school teacher and special educational teacher, special education center.
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Research results apply in the training process, fostering professional competances
of psychotherapists, therapists for autistic children at the Medical University, the Hospital
has the Department of Rehabilitation.

The results of research applied in training and fostering integration of autistic
children in preschool teachers.

The results of the study are reference materials, materials for fostering teachers and
psychotherapists - clinical medicine at educational centers for children with disabilities
who are treated as autistic children of preschool age.

The results of the study are documents for parents who are self-taught autistic
children with knowledge, skills and educational measures at home.

June 19, 2018
Implementing institution Coordinator

Dr. Tran Thi Minh Hué
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MO DAU
1. Tinh cép thiét ciia vin dé nghién ciu

1.1. Nam 1945, cac qudc gia thanh 14p UNESCO di ky mot van ban thoa thuan thé
hién niém tin "Co hoi ddy du va binh dang cho gido duc". Ké tir thoi diém do, gido duc cho
moi nguodi trd thanh mot phén nhi¢m vu cua UNESCO thyc hién nhiitng co héi thanh hién
thue. Tuyén ngdn vé nhan quyén noi rang "Moi nguoi déu c6 quyén duoc hoc tap" (Piéu 26).
Gi4o duc tré ¢6 nhu cau dic biét néi chung, tré tu ki noi riéng la thuc hi¢n Tuyén ngdn thé
gidi vé gido duc cho moi ngudi va Cong ude qudc té vé quyén cia ngudi khuyét tat.

1.2. Tu ki 12 mot rdi loan vé phat trién, biéu hién dic trung boi sy khiém khuyét vé chat
luong tuong tac xa hoi, giao tiép va cac hanh vi dinh hinh, rap khuon, thu hep bat thuong kem
theo nhiéu rdi loan vé thuc thé va tdm than khac. Su thiéu hut rd rét cac chuc nang khién cho
ngudi mic roi loan ty ki tré' thanh nguoi khuyét tat trong cong dong, suy giam chat luong song,
dong thoi 1a ganh ning cia gia dinh va xa hoi. Trong nhiing thap ky gan ddy, do thay do6i vé
nhan thirc va tiéu chuin chan doan két hop céc yéu t sinh hoc va méi truong, ty 1€ tré tu ki gia
tang nhanh. Khdo sat cia CDC (My) cong bd nam 2014, cir 68 tré thi c6 mot tré bi rdi loan tu
ki, ting 30% so v&i nam 2012. Tai Viét Nam, bénh tu ki dugc biét dén vao cubi nhitng nam 90.
Ttr ndm 2000, nhig rdi loan nay bét dau dugce quan tAm nhiéu hon vé van dé can thiép, diéu tri
tai cac bénh vién nhi va trung tdm gido duc dac biét. Viéc phat hién cac bat thuong va dua tré
dén voi cac nha chuyén moén phén 16n 1a do gia dinh, véi hau hét cac déu hiéu nhu cham noi,
thiéu tap trung, ting dong... ma khong phai 13 phat hién va hudéng din cua cac can bo y té, ké ca
cac bac sy chuyén khoa nhi. Piéu nay cho thdy, hau hét cac can bd y té tuyén co so, bac sy
chuyén khoa nhi thiéu kién thirc vé theo doi phat trién va cac bénh 1y phat trién cling nhu kién
thire vé rdi loan tu ki. Bén canh d6, nhiéu bac cha me c6 con mic hoi chung tu ki khong nhan
biét duoc trang thai cua bénh hodc tré méc bénh khong dugc cha me thtra nhan dé thuc hién
bién phap gido duc phu hop dé gitp tré phat trién.

1.3. Theo két qua danh gia hang nam vé thuc hién chuong trinh giao duc mam non do Bo
Gio duc va Dao tao ban hanh theo Thong tu s6 17/2009 - BGD&DT, chét luong gido duc mam
non trén pham vi ca nudc ndi chung di c6 nhiéu chuyén bién tich cure song bén canh nhiing thanh
cong thi cong tac gido duc mam non trong cac co s& gido duc van chua co nhiéu quan tim cho
gi4o duc tré c6 nhu cau dic biét noi chung va tré tu ki néi riéng, viéc xay dung va t6 chirc hoat
dong phdi hop giira trudong mam non va cac trung tim giao duc hd tro tré c6 nhu cau dic biét noi
chung dac bi¢t & dia phuong mién nui, vung dan toc thiéu s6 con nhiéu bat cap, nhiéu noi chua
quan tam thyc hién.

Nghién ctru vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki lra tudi mam non néu duoc thuc hién
tt s& cung cap cac co s xdy dung chinh sach vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki trong co s¢
gido duc mam non, gitp tré mam non mac hoi chimg tu ki phat trién trong méi trudng gido
duc va co cudc séng an toan, hanh phuc.

Tir cac 1y do co ban trén, ching t6i chon nghién ciru dé tai "Giao duc hoa nhap cho tré
tu ki 1ra tudi mam non & khu vuc mién nai phia Bac".



2. Muc tiéu nghién ctru

Trén co s nghién ctru Iy luan va thuc trang giao duc hoa nhép cho tré tu ki Itra tudi
mam non & khu vire mién nai phia Béc, dé tai dé xuat dugc cac bién phap nang cao chit luong
gido duc hoa nhap cho tré tu ki ltra tudi mam non & khu vuc mién nui phia Bic.

3. P6i twong va pham vi nghién ciru
3.1. Poi twong nghién ciru

Bién phap nang cao chét luong gido duc hoa nhap cho tré tu ki lta tudi mam non &
khu vyc mién nui phia Bic Viét Nam.
3.2. Pham vi nghién ciru
3.2.1. Vé néi dung

- Két hop nhiing két qua nghién ciru cia sinh 1y hoc than kinh, y hoc, tim 1y hoc g
dung, dé tai di sau nghién ctu biéu hién dic trung cua tré tu ki dang dién hinh lta tudi mam
non va nhitng co s& khoa hoc cua cong tac giao duc dé xay dung bién phap gido duc hoa nhap
cho tré mam non & khu vuc mién nui phia Bic hién nay.

- P¢é tai tap trung nghién ctru gido duc tré ty ki Iira tudi mam non theo md hinh gido
duc hoa nhap tai truong mam non cong 1ap — md hinh phd bién, c6 nhiéu nhat sb tré ty ki
dugc tiép nhan, cham séc va gido duc ¢ khu vuc mién nai phia Bac hién nay.

3.2.2. Véphgm vi khdo sat va dia ban thuc nghiém

Dé tai khao sat 800 dbi twgng gdm 50 hidu trudng truong mam non, 600 gido vién
mam non, 100 gia dinh c6 con & tudi mam non mac hoi ching tu ki; 50 cén b, gido vién cac
trung tdm gido duc tré khuyét tat thudc 5 tinh mién ndi phia Bic: Thai Nguyén, Bic Kan,
Tuyén Quang, Pi¢n Bién, Son La.

4. Céch tiép can va phwong phap nghién ciru
4.1. Cach tiép cén

Nghién ctru cac bién phap nang cao chat luong gido duc hoa nhap cho tré ty ki ltra tudi
mam non dya trén quan diém tiép can binh dang trong gido duc va gido duc cho moi ngudi
ctia Tuyén bd thé gidi vé gido duc cho moi ngudi, quan diém UNESCO, gido duc huéng dén
su phat trién toan dién, hai hoa nhan cach cho con nguoi; dua trén quan diém 1y luan cua chu
nghia Méc - Lénin, tu tudng cua Chu tich Hd Chi Minh, dudng 161, quan diém, chinh sach cua
Dang va Nha nudc vé gido duc phat trién toan dién nhan cach con ngudi thoi ki CNH-HPH.

Nghién ctru cac bién phap nang cao chat luvong gido duc hoa nhap cho tré ty ki lta tudi
mam non trong moéi quan hé véi sy phat trién va hoan thién nhan cach ngudi GV dap tmg yéu
cau cta chuan nghé nghiép GV mam non, dép tng yéu cau ciia d6i mdi gido duc mam non
hién nay.

Nghién ctru dé xuit cac bién phap nang cao chit luong gido duc hoa nhap cho tré tu ki
tu6i mam non trén quan diém phat trién, quan diém tiép can hoat dong va nhan cach. Dé phat
trién kién thuc, ki nang séng can thiét, khic phuc khiém khuyét vé nhan thic, ngon ngtt, van
dong, tuong tac xa hdi cho tré tu ki ltra tudi mam non can dua vao trang thai phat trién va nhu

cau cua tré; trén co so do, to6 chirc cac hoat dong gido duc hoa nhadp cu thé dé giup tré khac
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phuc khiém khuyét, hinh thanh kién thtrc va ki ning méi dé ty lap va hoa nhap tinh cyc trong
moi truong xa hoi.

Nghién ctru bién phap nang cao chit lugng gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam
non trén quan diém tiép can gido duc gia tri. Théng qua viéc tham gia, t6 chutc cac hoat dong
gi4o duc hoa nhap, GV mim non ting cuong duoc kién thuc vé y nghia va gia tri nghé
nghiép, kién thtrc va ki ning phat hién, cham soc va gido duc tré ty ki trong mdi trudng gido
duc hoa nhap, day la yéu to quan trong dé hinh thanh nang luc gido duc dac biét, dam bao
thuc hién chat lwong va hiéu qua qué trinh gido duc trong trudng mam non. Pong thoi, van
dung nhirng bién phap nay thanh cong trong gido duc hoa nhap s& mang lai cho tré mam non
tu ki nhitng gia tri song tich cuc.

4.2. Phwong phdp nghién ciru

Dé tai st dung cac phuong phap phan tich, tong hop, hé thong hoa, khai quat hoa;
phuong phap lich st dé x4y dung co s¢ 1y luan cta van dé giao duc hoa nhap cho tré tu ki
mam non.

Sur dung phuong phap quan sat, diéu tra, tric nghiém, nghién curu hd so tré, phuong
phép nghién ctru san pham hoat dong dé danh gia thuc trang gido duc hoa nhap cho tré ty ki
mam non ¢ 5 tinh thudc khu vuc phia Bic Viét Nam.

Str dung phuong phap chuyén gia dé chinh xac hoéa nhitng van dé 1y luan va thuc tién
nghién ctru, st dung phuong phép khao nghiém va thyc nghiém su pham dé kiém ching gié
tri ctia cac bién phap dé xuat.

Str dung phuong phép toan thong ké dé xur i két qua nghién ctru dinh luong va dinh tinh.

Chuong 1
CO SO LY LUAN VE GIAO DUC HOA NHAP
CHO TRE TU Ki O TRUONG MAM NON

1.1. Téng quan vé vin dé nghién ciru
1.1.1. Nhitrng nghién ciru 6 nwdc ngoai
* Nghién ciru vé tré tw ki
* Nghién ciru vé cong cu chan dodn, danh gid tré tir ky
* Nghién civu vé gido duc hoa nhdp cho tré tie ki
1.1.2. Nhitng nghién ciru trong nwdc
* Nghién civu vé tré tw ki
* Nghién civu vé cong cu chan dodn, ddnh gid tré tw ky
* Nghién curu vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki
1.2. Khai niém cong cu
1.2.1. Tu ki va hgi chirng tu ki
Tu ky hay con goi bang tén khac nhu hoi chung tu ky, 1a mot dang khuyét tat phat

trién ton tai suot cudc doi, thuong xuat hién trong 3 ndm dau doi. Ty ki 1a do rdi loan than
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kinh, gdy anh huong dén chtc ning hoat dong ctia ndo bd. Tu ky co thé xdy ra & bat cir ca
nhan nao khong phén biét gidi tinh, chung toc hodc diéu kién kinh té - xa hoi. Dac diém cua
tu ky 1a nhimg khiém khuyét vé twong tac x3 hoi, giao tiép ngdn ngit va phi ngdén ngir va cé
hanh vi, s¢ thich, hoat dong mang tinh han hep, 1ap di lap lai”.

1.2.2. Roi loan tw ki

Réi loan tu ki (tén tiéng Anh 1a: Asperger syndrome viét tit 1a AS hodc Asperger
disorder viét tit 1a ASD) la mot hoi chimg bénh rdi loan vé su phat trién thuong gip & tré em
theo thé dang rdi loan phat trién lan toa thudc phd nhe va c6 kha ning cao nhat dan dén chimng
tu ky. Bénh nay biéu hién phd bién & cic bé trai véi ty 1¢ bé trai méic bénh cao gap ba lan so
v6i bé gai. Nhing tré em bi mac ching rdi loan ty ky s& gip bat loi trong cudc sdng do thiéu
nhiéu k¥ ning séng va k¥ ning giao tiép xa hoi tuy vay, mot sb tré bi bénh nay lai c6 nhiing
loi thé vé kha nang va t6 chat ddi vai toan hoc, ky thuat va tin hoc.

1.2.3. Gido duc hoa nhdp cho tré tw ki liva tuéi mam non

Gido duc hoa nhép 13 phuong thirc gido duc trong dé tré khuyét tat cting hoc véi tré
em binh thuong, trong truong phd thong, mam non ngay tai noi tré dang sinh séng. Gido duc
hoa nhép c6 nhitng dic trung co ban: 1) Giao duc cho moi ddi tuong tré em, khong phan biét
gidi tinh, dan tdc, ton gido, diéu kién kinh té, thanh phén xa hoi; 2) Tré di hoc ¢ co s gido
duc tai noi tré dang sinh song; 3) Khong danh dong moi tré, mdi tré 1a khac nhau; 4) Diéu
chinh phu hgp véi kha ning va nhu cau cua tré vé muc tiéu, ndi dung, phuong phap, danh gia
két qua gido duc.

Trong co s¢ gido duc mam non, “Gido duc hoa nhap cho tré tu ki lvra tuéi mam non la
qud trinh sw pham dwoc 16 chirc ¢é muc dich, ¢é ké hoach. Trong do, duai vai tro chu dao cua
gido vién va sy phoi hop ciia cdc lyc lwong gido duc khdc, tré ti ki tuéi mam non dwoc tiép
cdn chuwong trinh gido duc cho moi nguoi & tuéi mam non, dong thoi nhing nhu cau déic biét
cua tré dwoc quan tam dap vwng mot cach chuyén biét qua do giup tré tu ki hinh thanh va phat
trién nhan cach theo muc tiéu ciia gido duc mam non viea hinh thanh va phdt trién dwoc kha
nang va nhu cau ddc biét theo sw phat trién ca nhan ciia tré”.

1.3. Mot s6 van dé Iy ludn vé tré tw ki Itra tudi maAm non
1.3.1. Diic diém chung vé sinh hoc va tam Iy ciia tré tw ki

Dic diém tré tu ki vé hinh dang co thé; vé cam giac, vé chua ¥, vé tu duy, tudng tuong;
vé hanh vi; vé cam xuc, tuong tac xa hoi va vé giao tiép.

Nguyén nhan gy ra hoi chimg tu ki (su bdt thiong ciia N80, bdt thirong vé nhiém sdc
thé; ham lwong thily ngdn cao trong mdu;, bg phdn tiéu héa ciia tré kém; yéu té moi truong).
1.3.2. Biéu hi¢n ciia tw ki va trang thdi lién quan t6i héi chiing tw ki 6 tré tiv 0 dén 6 tuéi

Nghién ctru cac biéu hién bat thuong lién quan dén bénh tu ki & tré mam non theo cac
giai doan: Tré 0-6 thang tudi; tré 6-12 thang tudi; tré 12-30 thang tudi; tré 30-72 thang tudi.
1.3.3. Phan logi hi chirng tw ki va cdc hdi chitng khdc trong phé tw ki 6 tudi mam non

1.3.4. Nguyén nhdn cua tw ki 0 tré


http://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Anh
http://vi.wikipedia.org/wiki/B%E1%BB%87nh
http://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%BB_em
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BB%B1_k%E1%BB%B7
http://vi.wikipedia.org/wiki/S%E1%BB%B1_s%E1%BB%91ng
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=K%E1%BB%B9_n%C4%83ng&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/Giao_ti%E1%BA%BFp
http://vi.wikipedia.org/wiki/X%C3%A3_h%E1%BB%99i
http://vi.wikipedia.org/wiki/To%C3%A1n_h%E1%BB%8Dc
http://vi.wikipedia.org/wiki/C%C3%B4ng_ngh%E1%BB%87
http://vi.wikipedia.org/wiki/Tin_h%E1%BB%8Dc
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1.4. Phat hién sém va can thiép sé'm tré tyw ki tudi mam non

Viéc phat hién sém va can thi€p som nham vao céc linh vuc dinh hudng xa hdi (social
orientation), cing nhau chi y (Joint attention), bat chudc, vé ngdn ngir va giao tiép; ting
cudng vé hanh vi sém duoc bit dau trong sudt giai doan trude khi dén truong va duy tri tir 2-4
nam da cho thdy c6 anh hudng co ¥ nghia dén két qua trong phan 16n nhitng tré tu ky, bao
gbm gia tang chi s6 IQ, ngdn ngfr,... (Faja & Dawson, 2006).

1.5. Nhiing van dé co ban vé gido duc hoa nhap cho tré tw ki Itra tuéi mam non
1.5.1. Muc tiéu gido duc gido duc hod nhdp cho tré ti ki liva tudi mam non

Gi4o duc hoa nhap tré tu ki tudi mam non cé muc tiéu gitp tré 0 dén 6 tudi khic phuc
cac khé khan vé van dong, ngodn ngi, trd ngai vé giao tiép, Gmg xu, hinh thanh va phat trién
céc ki nang sdng co ban tiép can chuin phat trién tré 6 tudi theo chuong trinh gido duc mam
non dé hoa nhap cudc séng, hoa nhép cong déng.

Giao duc hoa nhép tré ty ki Itra tudi mam non nham chuan bi tt nhét cho tré ty ki hoc
hoa nhap véi cac tré co diéu kién phat trién binh thudng trong méi truong gido duc tiéu hoc.
1.5.2. Ngi dung gido duc gido duc hoa nhdp cho tré tw ki lita tuéi mam non

Tap trung gido duc cac ky nang cai thién quan hé¢, tao thoi quen hoc tap thong qua
choi, tap luyén thoi quen vé sinh va cham soc ban than, hoat dong thé luc, k¥ ning sinh
hoat thudong ngay; ky ning ngdn ngir - giao tiép, ki ning st dung d6 choi dung cong
nang va da dang hoda cac hoat dong choi, ki ndng m¢é rdng cac quan hé xa hoi cua tré voi
nguoi khac va cach thic tng xtr phu hop.

1.5.3. Phwong phdp gido duc hoa nhdp cho tré tw ki liva tuéi mam non

Bén canh viéc str dung cac phuong phéap gido duc noéi chung cho tré ¢6 dic diém phat
trién binh thuong, gido duc hoa nhap cho tré ty ki can tap trung nghién ctru van dung céc
phuong phép: tim van dong; ABA (Phan tich hanh vi img dung); TEACH (tri liéu tré tu ki vé
giao tiép); Pecs (hé thong giao tiép trao doi hinh); RDI (can thiép phat trién quan hé xa hoi);
am nhac tri liéu, nglt am tri liéu; xay dung va thuc hién chuong trinh gido duc can thi¢p ca
nhan dbi voi tré mam non mac hoi chimg ty ki).

1.5.4. Mé hinh gido duc hoa nhdp cho tré tw ki lira tuéi mam non

a. M6 hinh 16p mam non chuyén biét trong truong mam non dai tra - T6 chirc gido duc
hoa nhap theo 16p chuyén biét (theo cac do tudi - chwong trinh TEACCH).

Dic diém dic trung co ban clia md hinh nay 1a t6 chirc qué trinh gido duc tré tu ki
thanh cac 16p hoc doc 1ap voi tré mam non ¢ sy phét trién binh thuong trong truong mam
non. Theo do, chuong trinh gido duc tré dugc xay dung dua vao dac diém vé mirc d6 va dang
tu ki. Tinh chat hoa nhép ciia mé hinh nay 13 duoc dit trong méi trudng gido duc cua co s6
gido duc mam non binh thuong, ngoai thoi gian thuc hién cac hoat dong mang tinh chuyén
biét, tré dugc tham gia cac hoat dong cung céc tré mam non c¢6 dic diém phat trién binh

thuong & cac 16p hoc khac trong cac hoat dong tap thé ngoai 16p hoc.
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b. M6 hinh 16p mam non hoa nhap trong trudng mam non

L6p mam non hoa nhap duoc t6 chic voi chuong trinh gido duc mam non theo do tudi
pht hop véi chuong trinh khung gido duc mam non do Bo Gido duc va Pao tao ban hanh két
hop véi ké hoach gido duc céd nhan cho tré ty ki. Tré tham gia 16p hoc hoa nhap s€ dugc tham
gia thyc hién cac hoat dong hang ngiy ciing voi tré em cé dic diém phat trién binh thuong
theo chuong trinh hoa nhép két hop véi ké hoach gido duc ca nhan phu hop vé6i dic diém ca
biét cua tung tré. Trong diéu kién gido duc cua 16p hoc, tré dugoc GV quan tam td chuc dé
tham gia dugc hau hét céc hoat dong cung cac ban, mat khac GV c6 quan tam dén dic diém
c4 nhan cua tré tu ki va cac biéu hién, muc do tu ki dé thuc hién chuong trinh tac dong
chuyén biét.

c. M6 hinh két hop gitta trudng mam non va co s hd trg gido duc hoa nhap

Mo hinh két hop giita trudng mam non va co s& hd tro gido duc hoa nhap tré tu ki 1a
mo hinh phdi hop cua cac chuyén gia y té, chuyén gia tam 1y hoc va gido duc dic biét tai cac
trung tdm y té, trung tim gido duc tré khuyét tat dia phuong véi nha trudng trong cong tac
gido duc hoa nhap tré tu ki.

Doi ngii chuyén gia phdi hop véi nha truong cing thyc hién cac nhiém vu cu thé nhu:
Sang loc, phat hién som tré ¢6 ddu hiéu ctia bénh tu ki & tré; Tu van cho nha trudng sap xép
tré vao 16p hoc phii hop voi su phat trién cua timg tré theo Itra tudi; T6 chirc nhém chuyén
mon hd trg GV day 16p hoa nhap trong cong tac tim hiéu, xay dung ké hoach gi4o duc cta 16p
hoc hoa nhap va ké hoach ca nhan cho tré tu ki; HO tro GV mam non st dung cac phuong
phap va hinh thirc gido duc, danh gia két qua gido duc tré tu ki trong méi trudng hoa nhép.
1.5.5. Quy trinh gido duc hoa nhdp cho tré tw ki liva tuéi mam non

a. Chan doan kha nang va nhu cau cua tré (két hop cac phuong phap chan doan y hoc,
tam ly hoc va gido duc hoc).

b. Xay dung muc ti€u va ké hoach can thi¢p ca nhan.

c. T6 chirc thuc hién ké hoach gido duc ca nhéan cho ting tré (tai trudng mam non voi
cac k¥ thuat, phuong phéap diéu chinh, hop tic nhom; tai gia dinh va cong dong).

d. Panh gia két qua gido duc hoa nhép (str dung két hop cac phuong phap quan sat,
phong vén, tric nghiém, danh gia san pham).
1.5.6. Cdc yéu té anh hwéng dén qud trinh gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

Trinh d6 nang luc gido duc hoa nhap cho tré va pham chit cua gido vién; Kha ning
hién tai va kha nang tiép nhan gido duc cua tré; Gia dinh; M6i trudng ban bé, Méi trudng 16p

hoc va mai truong xa hoi.



Chuong 2
THU'C TRANG GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU KI
LUA TUOI MAM NON O KHU VUC MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM
VA NGUYEN NHAN CUA THUC TRANG

2.1. Khai quat vé khao sat thue trang

2.1.1. Khdi qudt vé dic diém kinh té, vin hod, xi hi va céng tic cham séc, gido duc tré tw
ki tuéi mam non 6 khu vwe mién niii phia Bic

2.1.2. Muc tiéu, npi dung, quy mo va phuwong phap khdo sat

1) Muc tiéu khao sat: Danh gia thuc trang nhan thirc vé giao duc hoa nhap cho tré tu ki
va thuc trang gido duc hoa nhap tré tu ki 1ra tudi mam non khu vyc mién ndi phia Bic Viét
Nam va nhiing nguyén nhan cua thuc trang.

i) Ngi dung khdo sat: Thuc trang nhan thirc vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki va thuc
trang gido duc hoa nhap tré tu ki lra tudi mam non khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam va
nhitng nguyén nhan cua thuc trang.

iii) Poi tirong khao sat: Khao sat 50 hiéu trudng, 600 gido vién mam non, 100 gia dinh c6
con & tudi mam non méc hoi chimg tu ki; 50 can b, gido vién céc trung tdm gido duc tré khuyét
tat thudc 5 tinh mién ndi phia Béc: Thai Nguyén, Bic Kan, Tuyén Quang, Pién Bién, Son La.

iV) Phirong phdp khdo sat va cach xir Iy s6 liéu: Khao sat bang ankét, quan sat, nghién
ctru san pham hoat dong su pham; X 1y két qua bang phuong phéap théng ké toan hoc.

2.2. Thue trang nhén thirc vé gido duc hoa nhap cho tré ty ki lira tuéi mam non

Két qua khao séat cho thiy nhan thiic caa cac nhom dbi twong vé khéi niém “tu ky”;
“hoi ching tu ky; “Giéo duc hoa nhap cho tré tu ky ltra tusi mam non” va “Bién phap gido duc
hoa nhap cho tré ty ky lia tu6i mam non” dat tir 54,08% dén 93,33%; sy nhan thic vé
nhiing khai niém mang tinh tong quan, vi mo chinh xac hon nhimng khai niém cu thé. Con
nhimng khai niém mang tinh cu thé, chuyén sau dén van dé nhu khai niém “hoi ching tu ky”
va khai niém “bién phéap giao duc hoa nhap cho tré tu ky ¢ ltra tudi mam non” thi con kha
nhiéu ngudi phan van, lung ting, chwa cé nhan thirc cu thé, 16 rang.

Da sb ddi twong khao sat ¢ nhan thic tich cuc vé vi tri, vai trd cia truong mam non
va trung tam gio duc tré khuyét tat trong gido duc hda nhap cho tré tu ky. 100% can bo quan
ly cho rang truong mam non va trung tdm giéo duc tré khuyét tat co vai tro quan trong trong
tu van cho phu huynh, cong d@)ng vé cach cham soc giao duc, phuc hdi chirc nang cho tré, cap
nhat nhimg thong tin méi vé phuong phap cham soc, gido duc tré c6 nhu cau dic biét (97,35 %);
Xay dung moéi truong gido duc tich cuc vé co s¢ vat chat, gido vién lam diéu kién thuan loi
cho gi4o duc hoa nhap tré (96,46%); Phat hién som tré mic tu ky bang cac bién phap phdi
hop c6 tinh chuyén biét (95,58%); T6 chirc qua trinh phdi hop tac dong gido duc giup tré tu
ky timg budc lam quen, hoa nhap véi cude sdng xa hoi (92,04%); T chire danh gia sy bién
ddi cua tré tu ky sau qua trinh tac dong (89,38%); Sur dung cac phuong thirc bd tro, tri lidu
phuc hdi chirc ning cho tré tai trung tim, truong mam non, gia dinh (86,72%); Xay dung
chuong trinh phéi hop dé can thi€p som tré ty ky theo dinh hudng gido duc hoa nhdp tai
truong mam non (84,07%).
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Ty 1& kha cao gi4o vién nhan thirc dung vé nhiing ki ning can quan tdm va giéo duc
cho tré, nhan thirc duoc su can thiét gido duc ky ning ngdn ngir - giao tiép (96,46%); Ky ning
mo rdng cac quan hé¢ cua tré véi nguodi khac va cach thuc ing xtr phu hop; Ky nang v¢ sinh
than thé, vé sinh quén a0, v€ sinh an uéng, v€ sinh moi trudng tap luyén thoi quen v¢ sinh va
cham so6c ban than (94,69%); K¥ nang sinh hoat hang ngay (92,92%); K¥ nang tap thoi quen
hoc tap thong qua choi (90,26%); K§ ning chim séc ban than (89,38%); K¥ ning hoat dong thé
luc (84,07%); Ky nang cai thién quan hé (81,41%).

Viéc sir dung phuong phap phong van cho biét 1i do mot sé gido vién phan van viée
hinh thanh cac k§ ning cho tré ty ky 1a chwa ¢ nhiéu thoi gian danh riéng cho tré, khong chic
chin vao kha nang cua ban than, thiéu niém tin vao sy thanh cong cua tré; su thiéu déng bd
gilta co s& vat chét, d6 dung day hoc, thiéu gido vién... voi ndi dung, chuong trinh can thuc
hién; tré thudc dién ty ky phﬁn 16n khong dugc cha me cong nhan nén nha truong khong lap
hd so gido duc ca nhan va khong thyc hién chuong trinh gido duc hoa nhap dap Gng nhu cau
ca nhan cho tré. Mac du vay, hau hét gido vién trong céc 16p co tré tu ky da nhan biét duoc
nhitng khéc bi¢t cua ddi tugng nay so voi céac tré khac. Tur do, c6 sy quan tam, gido duc cé
nhan dbi voi timg tré song chua thuong xuyén va chua c6 danh gia.

Nhan thitc vé phuong phap gido duc hoa nhap tré ty ky theo mo hinh két hop con
han ché.

2.3. Thyc trang to chirc gido duc hoa nhap cho tré tu ki lira tudi mam non khu vire mién
niii phia Bic

Truong mam non va trung tim gido duc tré khuyét tat da chu dong trong phdi hop 1ap
ké hoach gido duc hoa nhép cho tré tu ky. Céc ndi dung c6 tinh ké hoach cling dugc xac dinh
kha tét. Tuy nhién khau quan trong va co ¥ nghia tién dé cho viéc 1ap ké hoach c4 nhén 1a xac
dinh nang lyc, nhu cau cla tré tu ky thi chi dugc thuc hién & mtrc do trung binh; mot s6 tré
thudc dién ty ky song cha me khdng cong nhan nén nha trudng khong 1ap hd so gido duc ca
nhan cho nhitng tré nay

Cén bd quan ly, gido vién di quan tdm dén cac ndi dung gido duc hoa nhap theo mo
hinh két hop gitra trudng mam non va trung tdm gido duc tré khuyét tat. Noi dung két hop trao
d6i kinh nghiém chuyén moén cho gido vién vé gido duc hoa nhap cho tré tu ky dugc thyc hién
mot cach thuong xuyén nhat.

Viéc sir dung céc phuong phap giao duc hoa nhap cho tré tu ky theo mé hinh két hop
giira trung tim gido duc tré khuyét tit va truong mam non

Phuong phap nhom dugc nhiéu gido vién lya chon sit dung mot cach thuong xuyén,
chiém 82,65%. Phwong phdp tw vin tam 1y duoc nhiéu gido vién sir dung mot cach thuong
xuyén trong qua trinh cham soc - gido duc hoa nhép tré tu ky, 81,63%. Mot sb it gido vién doi
khi sir dung phuong phép nay, 16,33% va 2,04% gido vién chua bao gid sir dung phuong
phap nay. Két qua str dung ctia phuong phap nay ciing dugc danh gia ¢ murc do tot, 61,22%;
mirc do kha 22,45%; mirc d§ trung binh 14,28% va 2,05% déanh gia & muc do yéu. Cac
phwong phdp: phén tich hanh vi vmg dung ABA, phwong phdp phdt sinh tir thuc t&; H¢ thong
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giao tiép bang cdch trao déi tranh PECS, phwong phdp xdy dung va thwe hién chwong trinh
gido duc can thiép cd nhdn, Phirong phdp tri liéu va gido duc cho tré tie ky c¢é kho khén vé giao
tiép TEACCH, Phwong phdp tam vin dong duoc gido vién str dung thudng xuyén.

Quy trinh phéi hop xay dung muc tiéu va ké hoach can thiép c4 nhan duoc da sé can
bd quan ly, gido vién, nhan vién va nhiing nguoi lam cong tac gido duc tré tu ky thuc hi¢n
mot cac thudng xuyén; Quy trinh phdi hop chan doan kha ning va nhu cau cua tré duoc nhiéu
can bd quan ly, gido vién, nhan vién lya chon st dung thuong xuyén song hiéu qua cua n6 dem
lai lai khong dugc tbt. Trong thuc hién quy trinh gido duc hoa nhap cho tré tu ky theo moé hinh
két hop gitra trung tim gido duc tré khuyét tat va trudng mam non con c6 mot ndi dung dé la
phdi hop danh gia két qua gido duc hoa nhap. Phdi hop danh gia két qua gido duc hoa nhap
dugc 54,07% déanh gia thuc hién thuong xuyén, bén canh 15,53% do6i khi thyc hién. Phéi hop
danh gia két qua gido duc hoa nhap méi chi duoc 41,59% dénh gia hiéu qua ¢ mic do kha;
26,55% danh gia hiéu qua tot; 16,81% danh gia hiéu qua trung binh va 15,05% danh gia &
mirc 46 yéu. Panh gia két qua 12 ndi dung khong thé thiéu trong khi thyc hién quy trinh nhung
dé c6 duoc hiéu qua phai co thang danh gia phu hop. Pay 1a mot trong nhing khé khan khi
thuc hién danh gia két qua gido duc hoa nhap.

Két qua: C6 64% v kién cho rang gido duc hoa nhap cho tré tu ky theo mo hinh két
hop gitta trung tdm gido duc tré khuyét tat va truong mam non c6 hiéu qua. Phong véan sau
mot sd gido vién cho rﬁng, tré tu ky nén theo hoc & cac 16p hoc chuyén bi¢t véi cac chuyén
gia. Con & 16p hoa nhap, giao vién khong c6 du dicu kién dé giup tré tién bo, dac biét 1a
nhing tré mic ty ky ning.

Trinh d§ chuyén mén va nhu cau khi tham gia giao duc hoa nhap tré tu ky ciia gido
vién: khong c6 gido vién nao dugc diao tao chuyén nganh gido duc hoa nhap bac mam non
song chua c6 dot tdp hudn chuyén sdu nao vé giao duc hoa nhap tré tu ky; gido vién co nhu

cau dugc boi dudng vé gido duc hoa nhap cho tré c6 nhu cau dac biét.

Chuong 3
MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU Ki
LUA TUOI MAM NON O KHU VU'C MIEN NUI PHiA BAC VIET NAM

3.1. Nguyén tic dé xuét bién phap

3.1.1. Pam bdo muc tiéu ciia gido duc mam non

3.1.2. Dam bdo phix hop véi dic diém ciia tré

3.1.3. Pim bdo tinh phit trién, tinh hé thong, tinh dong bé

3.1.4. Dam bdo tinh cu thé, tinh mém déo, tinh linh hoat

3.1.5. Dam bdo tiép cén hoat dong, phdt huy vai tro chii thé ciia tré

3.2. Cac nhém bién phap gido duc hoa nhip cho tré tu ki tudi mam non
3.2.1. Bién phdp 1: Lwa chon céng cu chin dodn mirc d pht trién hién tgi ciia tré

3.2.2. Bién phdp 2: Xdy dung néi dung gido duc phdt trién cd nhan tré tw ki
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3.2.3. Bién phap 3: Lwa chon va sw dung cdc phwong phdp, bién phdp, ki thudt tic dong
phit trién tré

3.2.4. Bign phdp 4: Phéi hop véi cha me trong gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

3.2.5. Bién phdp 5: Phdt trién méi truwong gido duc hoa nhdp cho tré thong qua ki thudt
vong tay bé ban

3.2.6. Bién phdp 6: Tao co héi cho tré giao luu, tiép xiic véi cong dong

3.3. T6 chirc thwe nghiém cac nhém bién phap dé xuit va két qua dat duoe

3.3.1. Muc dich cua thuc nghié¢m

Thyce nghiém su pham dugc tién hanh nham xem xét tinh kha thi cua cac bién phap
gido duc tré tu ki da duoc dé xuét, déng thoi danh gid hi€u qua cua cac bién phap dén su phat
trién tré tu ki tudi mam non.

3.3.2. Ngi dung cua thwe nghiém

Thuc nghiém céc bién phap gido duc tré ty ki Ira tudi mam non di xay dung tic dong
dén tré trong hoat dong hang ngay & 16p hoc hoa nhép tai truong mam non dé hinh thanh va
phét trién cac ki ning can thiét dac biét 1a ki ning giao tiép, gdm: Ky nang tdp trung chii y
(day tré biét tap trung cht y vao nguoi, vt hoic hoat dong, bao gdm nhin, lang nghe, c6 thoi
gian, suy nghi); Ky ndng bdt chirde (ban dau day tré bat chude nhitng Am thanh va hanh dong
sau do day tré biét bét chudce céac cir dong trén mat, thao tac phéi hop trong cac hoat dong vdi
ban va cd; bat chude 101 noi, ct chi, diéu bd cua nguoi khac qua tro choi dong vai theo chu
dé, qua giao tiép véi cd va cac ban trong tinh hudng thuc hang ngay); K¥ ndng ludn phién
(biét thyc hién hanh vi luan phién trong qua trinh giao tiép, biét dap ung yéu cau cia nguoi
khac, lan lugt st dung dd vat, do choi, tra 10i cau hoi); Ky nang hiéu ngon ngir: Gitp tré biét
hiéu nhiing chi din bang 15i n6i va hanh dong, cac tinh hudng choi déng vai don gian, thé
hién cam xuc); Ky nang sir dung 16i néi: Giap tré biét sir dung 16i ndi van dung vao céc tinh
hudng giao tiép trong cudc sdng hang ngay.

Noi dung cua thuc nghiém dugc thuc hién thong qua cac hoat dong don, tra tré, hoat
dong hoc, gio choi va hoat dong & cac goc budi sang va choi tu do budi chiéu theo cac chu dé:
Ban than, Gia dinh, Mot s6 nghé pho bién.

3.3.3. T6 chikc thue nghi¢m
3.3.3.1. Diéu kién thuc nghiém

Thuc nghiém su pham duoc tién hanh trong diéu kién tuy nhién, trong khung canh sinh
hoat binh thuong cua tré tai trudng mam non. Céac hoat dong cua 16p hoc van dién ra binh thuong
nhung c6 sy thay d6i vé cach lam ciia GV. Khong c6 kinh phi d4u tu cho nhém thuc nghiém.
3.3.3.2. Chudn bi thuc nghiém

* Lwa chon dia ban thuc nghiém

Chung t6i chon Trudng Mam non Phan Thiét - Thanh phé Tuyén Quang lam dia ban
nghién ctru thue nghiém cho & tai. Truong mam non dugce lya chon thoa man cac yéu cau la co
diéu kién dé Iua chon dugce nhom tré tu ki nghién ctru ¢6 diém tuong déng.

* Luwa chon khach thé
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Ching t6i chon 03 tré tu ki dé tién hanh thuc nghiém; cac tré tu ki cung sinh nam
2012 (16p mu gido 5-6 tudi); duoc can thiép sém ngay khi phat hién ra dau hiéu ty ki; c6 hd
tro c4 nhan hing ngay (tai 16p, GV hd tro, can thiép tai trung tdm hd tro va gido duc tré
khuyét tat).

* Thu thdp thong tin vé tré va ldp ho so cd nhan

Thu thap thong tin vé tré: Tén, ngay sinh, cha me, noi ¢, thong tin vé biéu hién va mirc
d6 tu ki; Thong tin vé tré va gia dinh c6 lién quan dén biéu hién tu ki cua tré; thong tin vé qua
trinh can thi€p sém. Tién hanh lap hd so theo ddi su tién bo cta tré theo mau duge Vu GDMN
trién khai cho céc dia phuong véi nhimng thong tin co ban nhu: thong tin vé tré, dac diém chinh
clia tré vé diém manh, diém yéu, kho khan, nhu cau can duoc dap ung, ké hoach gido duc ca nhan,
ké hoach thuc hién chu dé trong nam, nhan xét chung vé su tién bo cua tré.

* Xay dung doi ngii GV day thue nghiém va boi duong chuyén mén cho GV thuc nghiém

Phéi hop véi trudong thuc nghiém dé chon GV 1a GV dang truc tiép day hoa nhap tré
tu ki dé tién hanh thyc nghiém.

Tap huén cho GV vé cac bién phép giao duc tré tu ki: danh gid mirc do giao tiép hién
tai ctia tré; huéng dan GV xac dinh muc tiéu, 1ap ké hoach phat trién c4 nhan cho tré; tao moi
truong than thién; ap dung cac ki thuat dic thu dé phat trién ki nang cho tré... B6i dudng GV
vé quy trinh thuc nghiém, cic bién phép tic dong trong cac hoat dong hang ngay nham gido
duc phat trién nhan cach tré tu ki. Xay dung ké hoach gido duc ca nhan cho tré tu ki va cac
bién phép ho tro.

Gido duc tré ty ki trong moi truong giao duc hoa nhap theo céc bién phap da dugc xay
dung. Ching tdi tiép tuc hd tro, cing trao d6i, ban bac phuong thirc tién hanh cu thé, giai dap
thic méc ciia GV, cing rat kinh nghiém trong qué trinh thuc nghiém. Khi GV t6 chirc cac
hoat dong gido duc tré tu ki dung va ddy du cac bién phap da xdy dung, ching tdi quan sét,
danh gia két qua thyc nghiém.

Hudng dan GV va cha me tré danh gia mirc do phat trién cia tré ty ki va danh diu vao
bang murc dJ phat trién cua tré tu ki dat dugc 1an 1, 2, 3 theo mau.

* Chudn bi cdc diéu kién va phuong tién can thiét cho thuc nghiém: Chuén bi ké
hoach gido duc ca nhan tré tu ki, Chuén bi cac biéu mau quan sat; Chuén bi cac biéu mau
danh gia.

3.3.4. Tién trinh va theo déi thwe nghigm

Chuong trinh thuyc nghiém duoc tién hanh trong 3 thang (tir thang 10 nim 2016 dén
hét thang 12 nam 2016. Thyc nghiém dugc tién hanh 3 budc.

Buoc 1: Panh gia trucc thuc nghiém

Dé co thong tin vé sy phat trién ki ning cia tré tu ki 1am can ¢t cho viéc phan tich két
qua tac dong cua cac bién phap thuc nghi¢m. Viéc danh gid ki nang cua tré tu ki trudc thuc
nghiém duoc thuc hién theo tiéu chi va cach thuc tién hanh nhu duge trinh bay trong phén
danh gia két qua thuc nghiém.

Buoc 2: S dung cdc bién phap tac dong



12

Trén co so cac bién phap da dugc xay dung, GV lua chon dé t6 churc cac hoat dong
hing ngay trong 16p hoc hoa nhép & trudong mam non va trong hoat dong hd trg ca nhan cho
tré tu ki, phéi hop voi cha me.

Trong qua trinh thuc nghiém, ching tdi quan sat, ghi chép vao bang theo ddi thuc
nghiém viéc 6 chirc cac hoat dong ciia 16p va cac bién phap nhim diéu chinh kip thoi cac noi
dung, hinh thirc sao cho phu hop véi dic diém tré tir ki hoc hoa nhdp & truong MN. Dong thoi
theo ddi su phat trién ki ning cua tré ty ki trong qua trinh tham gia cac hoat dong hing ngay.

Bu6e 3: Pdnh gid két qua thue nghiém

Danh gia két qua thuc nghiém bao gom danh gia timg giai doan (két thuc 01 chu dé
danh gia 1 1an) va danh gia cudi cling.

3.3.5. Ddnh gid két qud thwe nghi¢m

Tong hop diém sau TN tir tiéu chi cua ca 3 truong hop nghién ciru cho thay diém
trung binh tt ca cac tiéu chi déu cao hon dang ké so véi két qua khao sat ban du trudc TN,
Diéu d6 cho thay cac bién phap TN da phat trién ki ning cho cac tré. Tuy nhién su dao dong
diém sb cia cac tidu chi kha rong, tir 0 dén 6 diém. O nhom ki nang tap trung chi y diém dao
dong tir 0 dén 6 diém. Nhom ki ning bt chudc co diém dao dong tir 1 dén 9 diém. Nhom ki
nang lun phién 1a tir 1 dén 6 diém. Két qua nay phan anh muc d6 phat trién ki ning da dang &
cac tré tu ki khac nhau.

Mt s6 nhdn xét:

Ca 3 truong hop nghién ciru déu dugc tac dong boi 6 bién phap va déu thé hién rd
rang sy phat trién theo huéng tich cuc qua két qua 3 1an do. Két qua do 1an cudi cung cho thiy
tré da dat duoc cac muc tiéu vé phat trién ki nang cho tré dugc dit ra trong ké hoach gido duc
ca nhan.

Nhin diém trung binh chung cta két qua TN da thay doi 1 rét so voi két qua do trudce
TN & ca 5 nhom ki nang. Tuy nhién sy chénh léch giira diém trude TN va sau TN & mdi nhom
ki nang 1a khong déu. Trong d6 nhém ki ning nghe hiéu ngén ngir cé sy chénh léch thap nhat.
Diéu nay c6 thé 1y giai tré tu ki kho khan trong giao tiép nhung céc tré c6 mot wu thé kéo lai
la ki ning nghe hiéu ngon ngit. Ki ning nghe hiéu ngdén ngit c6 mdi lién hé mat thiét véi
nhém ki nang tap trung cha ¥. Tré ndo c6 ki niang tip trung cha ¥ cao thi c6 két qua kha ning
nghe hiéu ngén ngit cao hon. Piéu d6 cho thiy mudn phat trién ki ning cho tré ty ki phai quan
tam hang dau 1a nhom ki nang tap trung chi y sau d6 méi dén nhom ki ning khac.

Trong 3 truong hop nghién ciru mdi chau c¢6 mot dic diém khac nhau. Xét trén binh
dién chung nhét ctia 05 nhoém k¥ ning giao tiép nhu: tip trung cha ¥, bit chude, luan phién,
nghe hiéu ngén ngit thi chung toi nhan thiy nhom k¥ nang bar chuée ctia cac tré 1a kha hon so
v6i 04 nhom k¥ ning con lai 1a tip trung chu ¥, luan phién, nghe hiéu ngén ngit, st dung
ngodn ngir. Boi vi, tré tu ki c6 diém manh 13 kha nang chup hinh t6t nén trong qua trinh giao
tiép k¥ ning bat chudc duoc coi 1a k¥ ning d& dang thyuc hién hon dbi véi tré.

Bé H.G.T da co su tién bd vuot bac va rd nét nhat vé ki nang so véi 2 tré con lai. Cuoi
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giai doan thuc nghiém c6 gido va gia dinh rat vui vé su tién bo cta con. H.G.T da biét cha ¥
khi ¢6 gido day, con da biét 1ing nghe va hiéu nodi dung giao tiép. Trong cac hoat dong hang
ngay con déu thuc hién dugce nhiém vu hoc tap dudi su tro gitip cua cd giao va cac ban. Khi
con mudn gi con da biét noi 1én yéu ciu ctia minh, mic di méi chi 1 cac tir don, tir d6i nhung
gitp cho H.G.T tu tin hon khi hoc hoa nhap véi cac ban.

Trong 05 nhom ki nang & tré tu ki thi ching t6i nhan thdy nhém KN luan phién la
nhém k¥ ning kho rén luyén nhét. Vi tré tu ki , da sb cac chau déu c6 khiém khuyét di kém 1a
tang dong giam cha y nén trong qua trinh giao tiép ddi v6i nhom k¥ ning luan phién thi vo
cung kho khan dé rén luyén tré. Chang han nhu chau D.V.T phai qua hai chii dé ching t6i méi
rén luyén cho tré¢ B.V.T dugc ki nang cho dén lwot minh khi tro choi tmyén bong, lan luot sir
dung d6 choi trong gio choi vi cac ban trong 16p.

Mudn hinh thanh ki nang cho tré ty ki can phai c6 sy kién tri tac dong trong mot thoi
gian dai. Két qua nay ciing khang dinh cac bién phap chuan bi, t6 chiic va hd tro t6 chiic phét
trién ki nang cho tré tu ki can dugc van dung mot cach linh hoat cho phu hop véi tung tré, dé
gitip cho mdi tré déu duge phat trién ki nang mot cach tot nhat. Qua do ciing cho thay sy hop
1y ctia cac bién phap da dugc dé xuat ludn nhan manh ca yéu t6 ki thuat t6 chirc cho tré tu ki
trong 16p hoc hoa nhap ¢ truong MN.

Cé 3 truong hop tré dugc nghién ciu déu chiu su tac dong cua cac bién phap vaoi quy
trinh nhu nhau nhung liéu lugng va cach tic dong khac nhau tiiy thudc vao dic diém cuia timg
tré, cudi cung cho ra két qua khac nhau. Chinh vi vy tai cac thoi diém do két qua timg tré co
su khac biét vé thong ké. Két qua nay cho thdy mdi dta tré 1a mot ca nhan riéng biét, sy phat
trién ki nang cua tré 1 hét sirc da dang & mdi tré ty ki. Nén trong qué trinh gido duc hoa nhap

can chu trong dén tinh c4 biét.
KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Tré tu ki 1a nhitng tré cham tré trong ngdn ngit noi hodic ngdn ngir ndi khac thuong;
giao tiép va tuong tic kém, co nhitng hanh vi rap khuén, dinh hinh, kha ning tu duy triru
tuong kém. Mai tré tu ki déu co dac diém khac nhau nhitng c6 mat diém chung la kho khan
vé giao tiép, vé phat trién van dong va tuong tac xi hoi.

Trén co so thu thap, tong hop, phan tich cac két qua nghién ctru khoa hoc nude ngoai va
trong nudc co lién quan tdi tré ty ki va phat trién ki nang cho tré tu ki, dé tai da khéng dinh mbi
quan hé giita qué trinh t6 chtic cac hoat dong hang ngay ¢ truong mam non va su phét trién ki
ning cho tré tu ki. Mat khac hoat dong phat trién ki ning trong 16p hoc hoa nhap & trudong mam
non khong chi thé hién cac dic diém cua t6 chirc hoat dong gido duc cho tré ma con mang tinh
chit can thiép song van khong anh huong téi hoat dong ctia 16p, chuwong trinh 16p hoc.

Hién nay tré tu ki da dugc hoc hoa nhap ¢ céac truong mam non, kho khan 1én nhit cua
tré tu ki khi hoc hoa nhap ¢ trudong mam non 1a giao tiép. Vén tur it, khé khai xudng cude

giao tiép nén trong hoat dong hang ngay tré gip nhiéu kho khan khi giao tiép vdi co gido va
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cac ban. Hon nira, hién nay trong cac trudng mam non cac thanh phd 16n c¢6 nhiéu tré ty ki
theo hoc nhung con mat sb han ché can duoc diéu chinh nhu vé sb lugng tré qua dong, nhan
thie ctia GV kién thire, k§ nang, phuong phap day cho tré tu ki..., can ting cudng thiét 1ap
mdi quan hé gitra gia dinh va nha truong trong qua trinh cham soc va day tré, can c6 ché do
vu dii danh cho GV day hoa nhap. Két qua thuc trang ciing cho thiy c6 mot bo phan GV da
c6 nhan thtrc ding vé cac bién phap phat trién ki ning cho tré tu ki tuy nhién con c6 nhirng
han ché khi 4p dung trong thuc té. Nguyén nhan cua thyc trang trén 1a do thiéu nghién ctru
mot cach ¢ hé thdng bién phap gido duc hoa nhap cho tré ty ki cling nhu thiéu sy phdi hop
chit ché trong chi dao, hudng dan cua cac nha nghién ctru, co quan quan ly vé huéng dan
thuc hién gido duc hoa nhap cho tré tu ki va cong tac boi dudng, trao ddi chuyén mon, hd
trg tai liéu tham khdo cho céc co s¢ gido duc hoa nhép, GV va cha me c6 con tu ki.

Viéc nghién ctru va xay dung cac bién phap cho tré tu ki tuéi mam non dugc tién hanh
dua trén dic diém cua tré tu ki, to chirc cac hoat dong hang ngdy & truong mam non, phoi hop
hai hoa sy tdc dong gido duc tat ca tré trong 16p mau gidao hoa nhap va hd tro ca nhan, su
tuong tac tich cuc giita cac tré em voi nhau va giita GV véi tré. Su phét trién cia tré ty ki dién
ra theo quy luat nhat dinh song hudng dén muc tiéu 13 phat trién ki nang.

Céc bién phép to chire gido duc tré tu ki duoc xdy dung dam bao yéu cau chung trong
t6 chirc cac hoat dong hang ngay & truong mam non, dam bao vai trd chii thé cia tré trong qua
trinh tham gia cac hoat dong, tao twong tac tich cuc gilra tré binh thuong va tré tu ki trong
hoat dong hang ngay, thiic day qué trinh phat trién nhan cach cho tré tu ki phii hop véi xu thé
gido duyc tré tu ki trén thé gidi va trong khu vuc 1a méi trudng t6t cho tré tu ki phat trién ki
nang va moi mdt la moéi trudong gido duc hoa nhap. Céc bién phéap tac dong vao toan bd qua
trinh t6 chirc cac hoat dong hang ngay ciia GV 16p mau gido hoa nhap va hd tro gia dinh tre.

Bang két qua thyc nghiém di chimg minh rang: 8 bién phap cu thé dugc nghién ciru
va dé xuét trong dé tai 1a mot hé thong lién hoan, chit ché, mang tinh khoa hoc, do tin cay,
tinh kha thi va hi€u qua cao trong diéu kién gido duc hoa nhap tré mam non tai khu vuc mién
nui phia Bic hién nay.

Dé gitp tré tu ki phat trién rt can cac bién phap tac dong ciia GV phu hop va bén
canh d6 can c6 sy phdi hop dong bo ctia gia dinh - nha truong - x4 hoi. Dic biét cic cha me
can tin twong rang tré ty ki c6 nhitng khiém khuyét va hoi chimg di kém lam anh hudng
khong t6t dén sy hinh thanh va phat trién nhan cach cta tré nhung néu tré duge quan tam, can
thiép sém, gido duc hoa nhap tét thi s& khic phuc duoc nhitng khiém khuyét cua tré, tré ¢6 thé
tu tin trong giao tiép, hoc dugc kién thirc van hoa, hoa nhap cong dong va trd thanh con ngudi
c6 ich trong xa hoi.

2. Khuyén nghi

Nha trudng nén c6 su hd trg dong vién véi cac GV day 16p hoa nhap co tré khuyét tat
noi chung va tré ty ki noi riéng, nén sip xép sb luong tré trong 16p co tré tu ki phu hop c6 1
dén 2 tré trong mat 16p, 16p hoc cé tré tu ki hoc hoa nhap nén dugc giam si s6 so voi cac 16p
khac; nén to chirc nhitng 16p tap hudn nhim trang bi kién thtrc, k§ ning, phwong phap chim
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soc va giao duc cho GV day hoa nhép tré tu ki, tao moi truong thuén lgi cho tré tu ki phat
trién trong moi trudong hoc tip, vui choi hoa nhap. Thiét 1ap mdi quan hé véi gia dinh tré
nham trao doi, théng nhét ké hoach cham soc va giao duc cho tré tu ki. Can phai co6 cai nhin
da dang vé tré tu ki, khong c6 quan diém danh dong tat ca tré déu co sy tién bo gibng nhau
khi t6 chue gido duc hoa nhap cho tré.

bé giup tré tu ki hoc hoa nhap dat két qua tt can ¢ hoat dong hd tro ca nhan co thé 1a
GV hd tro cho tré tu ki ngay tai 16p hodc GV hd tro di kém tré trong cac hoat dong hang ngay
trong thoi gian déu tré ra hoc hoa nhap. Do vay, B gido duc va dao tao can nghién ctru, xay dung
doi ngli GV hd tro cho cac co s& gido duc hoa nhép va co ché x3 hoi hoa cung vdi cha me dong
gop dé giup cho tré tu ki c6 dugc co hdi HO trg ¢4 nhan trong qua trinh gido duc hoa nhép. Khi tré
¢ nhiing tién bo thi giam dan hoat dong hd tro ca nhan.

GV day hoa nhap tré tu ki ¢ vai trd rat quan trong, sy phat trién cta tré phu thudc vao
phuong phap day hoc ciia GV do vay GV phai tu trau doi kién thirc, ndng cao trinh d6 cua
minh dé c6 sy hiéu biét hon vé tré khuyét tat va dic biét 1a tré tu ki. Ludn hoc hoi, trau ddi
kinh nghiém day hoc va cham soc tré theo hudng tich cuc. Chu dong lién lac véi gia dinh tré
dé thong bao ciing nhur thiét 1ap mdi quan hé nham xay dung nhiing ké hoach va cé nhiing
phuong phép, bién phap day tré tot hon. Trong qua trinh day tré tu ki can c6 tinh yéu thuong
tré, cdm thong voi gia dinh va sy kién tri chiu dung khi tré tu ki c6 nhiing biéu hién bung nd
vé hanh vi 1éch chuan.

Cac co quan dao tao, quan 1y, nghién ctu gido duc mam non can nghién ctru, xay
dung tai liéu huéng dén, tai liéu tham khao dé ting cuong ngudn thong tin chuyén mon cho
cac co sé gido duc mam non, dic biét 1a té chtrc hoat dong gido duc nham dap tmg nhu cau va
kha ning da dang ctia tré em trong thuc hién chuong trinh gido duc mam non, nang cao hiéu
qua gido duc hoa nhap.

Céac co quan quan 1y gido duc va cac to chtrc x4 hdi can nang cao cong tac thong tin
tuyén truyén dé nang cao nhan thirc cho cong dong vé tré tur ki, gido duc hoa nhéap dé giap tré
tu ki co thé hoc tap dat két qua t6t nhat.

Cha me can chu dong lién hé véi GV dé trao d6i vé van dé cua con & truong, chu dong
tim toi tai lidu, hoc hoi kinh nghiém, ¢ thai do thong cam, v6i GV, tich cuc tim hiéu vé nhimng
phuong phap day con hiéu qua, tiép thu lang nghe y kién, kinh nghiém cua nhimg nguoi di
trudc hay nhitng ngudi c¢6 kinh nghiém trong day con dé gitip con minh tién bo. Tich cuc tham
gia cac cau lac bo nhu cau lac bo gia dinh Ty ki dé dugc chia sé vé tai liéu tham khao, kinh
nghiém thyc t& hay nhiing phuong phap méi gitp cho viéc day con minh dat két qua cao hon.
Cha me can hiéu con minh, khong nén nhin phién dién, bi quan vé su phat trién ctia con. Moi tré
tu ki déu c6 su phat trién ca biét riéng, co tré tdt & mat nay nhung lai kém ¢ mat khac.

Bo Gido duc va Pao tao can nghién ctru co ché phdi hop giita nganh y té, cac co s
can thi¢p som cho tré tu ki, cac truong mam non thuc hién gido duc hoa nhap cho tré tu ki dé

¢6 su hd tro déng bd gitp tré tu ki hoc hoa nhap.



