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BO GIAO DUC VA PAO TAO
PAI HQC THAI NGUYEN

THONG TIN KET QUA NGHIEN CUU

1. Thong tin chung:

- Tén dé tai: Gido duc hoa nhap cho tré tu ki lra tudi mam non & khu
vuc mién nui phia Béc.

- M s6: B2014 - TNO3 - 04

- Chti nhiém d@é tai: TS. Tran Thi Minh Hué

- Co quan chu tri: Dai hoc Théai Nguyén

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 01 nam 2014 dén thang 12 nam 2016
2. Muc tiéu:

Pé xuit duogc cac bién phap nang cao chét luong gido duc hoa nhap cho
tré tu ki Ira tudi mam non & khu vuc mién nui phia Bic.

3. Tinh méi va sang tao:

Pé tai xdy dung co so 1y luan vé gido duc hoa nhap tré tu ki loa tudi
mam non; 1am 18 dugc thuc trang va cac yéu td anh huong dén thuc trang
gido duc hoa nhap tré tu ki Itra tudi mam non & khu vuc mién nui phia Bic
Viét Nam; dé xuét duoc hé thong bién phap nang cao chét luong gido duc hoa
nhap tré tu ki ddp tmg yéu cau thuc tién vé cac mo hinh gido duc hoa nhap
cho tré & cac truong mam non hién nay.

4. Két qua nghién ciru:

- Téong quan dugc nhimg cong trinh nghién ciru vé tré tu ki, gido duc
hoa nhép cho tré tu ki Itra tudi mam non trén thé gigi va Viét Nam;

- Xay dung dugc khung 1y luin vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki ¢
truong mam non.

- DBanh gid dugc thuc trang gido duc hoa nhap cho tré tu ki Itra & cac

truong mam non thudc khu vuc mién nai phia Bac Vi¢t Nam.
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- Xay dung dugc hé théng bién phap gido duc khoa hoc, kha thi, dap ung
yéu cau ciia cong tac gido duc hoa nhap cho tré mam non khuyét tat ndi chung
va tré tu ki noi riéng & khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam - khu vuc con
nhiéu kho khan vé co hoi va diéu kién tiép can quan diém va thanh tyu méi
trong nghién ctru va trién khai céng tac gido duc cho tré tu ki; Nang cao ning
lwc nghién ctru khoa hoc cho cac thanh vién tham gia dé tai.

- Cung cip thong tin 1y luan va thyc trang dé cac nha nghién ctru, xdy
dung chinh sach ddi véi nguoi khuyét tat ¢6 thém luan cur cong nhan hoi
chung tu ki 1a mot dang khuyét tat, can c6 nhitng quan tdm nghién ctru sau va
c6 nhitng bién phap hiéu qua dé giup ngudi khuyét tat dang tu ki c6 nhiing
diéu kién song va phat trién binh dang trong moi trudng xa hoi, han ché ganh
ning vé tinh than va vat chit cho gia dinh va xa hoi tir kho khin va khiém
khuyét ctia nguoi mic hoi chimg tu ki;

- Cung cip luan cr khoa hoc cho viéc d6i méi chuong trinh gido duc
mam non, gido duc ddc bi¢t noi1 chung va gido duc tré tu ki - mot dang khuyét
tat dang c6 chiéu hudng ting nhanh trong xi hoi hién dai xong lai chua co
nhiéu thanh cong trong nghién ctru va chua c6 nhimg bién phép can thiép, tri
liéu dung dan ¢ Viét Nam giai doan 2015-2020 (trong xdy dung chuong trinh
gido duc, trong cong tac hudng dan va thuc hién chuong trinh, trong bdi
dudng nang luc cho gido vién).

5. San pham:

5.1. Bai bao khoa hoc

[1]. Tran Thi Minh Hué (2017), “Thuyc trang nhén thirc vé gido duc hoa nhap
cho tré tu ki Itra tu6i mam non tai khu vuc mién nui phia Bic”, T ap chi
Thiét bi gido duc sé 150 ky 1, tr. 52-54.

[2]. Tran Thi Minh Hué (2017), “Thuc trang va bién phap gido duc hoa nhap
cho tré ty ki ltra tuéi mam non tai khu vyc mién nai phia Bic”, T ap chi
Thiét bi gido duc sé 152 ky 1, tr. 64-67.

[3]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Education for autistic preschool children to

help integrate into community in the Northern mountainous areas of
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Vietnam: reality and solutions”, Monrooou yuénwiii, MeoxcoynapooHulii
Hayumwlil sHcypran, Beixooum escenedenvro, 50(184), pp. 278 -281.

5.2. Sin phim dao tao

[1]. Nguyén Thi Kim Huong (2015), Bién phdp gido duc hoa nhdp cho tré ty
ky tuéi mam non tai thanh phé Thdi Nguyén, Luan van thac si chuyén
nganh Giao duc hoc.

[2]. Ly Thi Anh Thu (2015), Gido duc hoa nhdp cho tré tir ki theo mé hinh két
hop giita trung tam gido duc tré khuyét tit va truong mam non tai thanh
pho Tuyén Quang - tinh Tuyén Quang, Luan van thac si chuyén nganh Gido
duc hoc.

5.3. Sdach chuyén khdo

Tran Thi Minh Hué, 2018, Gido duc hoa nhap cho tré tu ki lua tuoi
mam non & khu vuc mién niii phia Bdc, Ban thao sach.

5.4. Tai lidu boi dwéng gido vién mam non va cha me tré tw ki

[1]. Tai liéu “Boi dudng vé gido duc tré ty ki ltra tudi mam non” (danh cho

giao vién)

[2]. Tai liéu “Boi dudng vé gido duc tré ty ki lira tudi mam non” (danh cho

cha me tré mam non).

6. Phuong thirc chuyén giao, dia chi ing dung, tac dong va loi ich mang

lai ciia két qua nghién ctru

6.1. Phwong thirc chuyén giao két qua nghién ciru

Hop dong gitta chil nhiém d¢ tai, co quan chu tri véi co sé gido duc
mam non, co s& ddo tao gido vién mam non.

6.2. Dia chi vrng dung, tic dong va lgi ich mang lgi ciia két qua nghién ciru

Két qua nghién ctru c6 thé tmg dung trong qua trinh dao tao sinh vién,
hoc vién cao hoc, bdi dudng gido vién & cac trudng mam non, trudng su
pham, vién nghién ctru su pham c6 dio tao gido vién mam non va gido vién

gido duc dac biét, trung tdm gido duc dac biét.
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Két qua nghién ctru ing dung trong qua trinh dao tao, bdi dudng ning
luc nghé nghiép cho bac sy tam 1y tri liéu, k§ thuat vién tri liéu cho tré tu ki
tai Truong dai hoc Y khoa, Bénh vién c6 Khoa Phuc hoi chirc nang.

Két qua nghién ctru tng dung dugc trong dao tao, bdi dudng ning luc
gido duc hoa nhép tré tu ki cho gido vién mam non.

Két qua nghién ctru 1a tai liéu tham khao, tai liéu bdi dudng gido vién
va ky thuat vién tri li€u tdm 1y - y hoc 1am sang tai cac trung tam gido duc tré
khuyét tat c6 doi tuong tri li¢u 1a tré tu ki tudi mam non.

Két qua nghién ctru 13 tai liéu huéng dan cha me c6 con la tré tu ki

nhimng kién thirc, ki nang va bién phap gido duc tré tai gia dinh.

Ngay 19 thdang 6 nam 2018
Co quan chii tri Chii nhiém dé tai
(ky, ho va tén, déng diu) (ky, ho va tén)

TS. Tran Thi Minh Hué
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MINISTRY OF EDUCATION AND TRAINING
THAI NGUYEN UNIVERSITY

INFORMATION ON RESEARCH RESULTS

1. General information:

- Project title: Integrative Education for Preschool Autistic Children in
The Northern Mountainous Area.

- Code number: B2014 - TNO3 - 04

- Coordinator: Dr. Tran Thi Minh Hue

- Implementing institution: Thai Nguyen University

- Duration: From January 2014 to December 2016
2. Objectives:

Proposing the solutions to improve the quality of integrative education
for preschool autistic children in the northern mountainous areas.

3. Creativeness and innovativeness:

The project makes fundamentals theories of integrated education for
autistic children in preschool age; clarify the current status and factors
affecting the current status of integrative education of autistic children in
preschool age in the mountainous region in northern Vietnam; Propose a
system of solutions to improve the quality of integrative education of autistic
children to meet the practical requirements of integrative education models
for children at preschools today.

4. Research results:

- Make an overview of studies on autistics, on integrative education for
preschool autistic children in the world and in Vietnam;

- Develop a theoretical framework for integrative education for
preschool children with disabilities in general and autistic children in
particular at preschool.

- Assess of the status of integrative education for preschool autistic
children at preschools in the mountainous areas of northern Vietnam.
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- Develop a feasible system of scientific and educational methods to
meet the requirements of integrative education for preschool children with
disabilities in general and autistic children in particular in the northern
mountainous areas in Vietnam where have many difficulties in terms of
opportunities and conditions of accessing new perspectives and achievements
in research and development of education for autistic children; Enhance
scientific research capacity of the collaborators.

- Provide theoretical information and factual situations for researchers
who develop policies for people with disabilities with a hope of giving an
additional justification for the recognition of autistics as a form of disability.
It is neccessary to have deep research and effective solutions to help autistics
develop living conditions and develop equally in society, and to reduce
mental and physical burden on families and society from difficulties and
defects of autistic persons;

- Provide a scientific foundation for the renovation of preschool
education, special education in general and education for autistic children - a
form of disability that is tending to increase rapidly in modern society.
However, there are not many successful researches and corectly therapeutic
interventions in Vietnam in the period 2015-2020 (in the development of
educational programs, in the guidance and implementation of the program, in
training capacity for teachers).

5. Products

5.1. Scietific articles

[1]. Tran Thi Minh Hue (2017), “The awareness reality of integrative education for
autistic preschool children in the Northern mountainous region”, Journal of
Educational Equipment, 150 phase 1, pp. 52- 54.

[2]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Reality and sollutions for integrative education for
preschool autisticchildren in the Northern mountainous region”, Journal of

Educational Equipment, 152 phase 1, pp. 64- 67.
[3]. Tran Thi Minh Hue (2017), “Education for autistic preschool children to help

integrate into community in the Northern mountainous areas of Vietnam:
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reality and solutions”, Monoooti yuénwiii, MeacoyHapoousiil HayuHslll HCYPHAI,
Boixooum esicenedensno, 50 (184), pp. 278 - 281.
5.2. Training products

[1]. Nguyen Thi Kim Huong (2015), Solutions for integrative education for autistic

preschool children in Thai Nguyen city, Masters thesis major in Education.

[2]. Ly Thi Anh Thu (2015), Integration education for autistic children based on the
combination model of education centers for children with disabilities and
preschools in Tuyen Quang city, Tuyen Quang province, Masters thesis major in

Education.
5.3. Monographs
Tran Thi Minh Hue (2018), Integrative Education for autistic preschool

children in Northern mountainous areas.
5.4. Fostering materials
[1]."Fostering on educating autistic preschool children" (for teachers)
[2]."Fostering on educating autistic preschool children” (for parents of preschool children).
6. Transfer alternatives, application institutions, impacts and benefits of
research results
6.1. Method of transfering research results
The contract between the chairman of the subject, the leading agency with

the pre-school education institution and the pre-school teacher training institution.
6.2. Effectiveness and applicability

Research’s results can be applied in the training students, master
students, teachers fostering at kindergartens, pedagogical schools and
pedagogical research institutes training pre-school teacher and special
educational teacher, special education center.

Research results apply in the training process, fostering professional
competances of psychotherapists, therapists for autistic children at the
Medical University, the Hospital has the Department of Rehabilitation .
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The results of research applied in training and fostering integration of
autistic children in preschool teachers.

The results of the study are reference materials, materials for fostering
teachers and psychotherapists - clinical medicine at educational centers for

children with disabilities who are treated as autistic children of preschool age.

The results of the study are documents for parents who are self-taught
autistic children with knowledge, skills and educational measures at home.

June 19, 2018
Implementing institution Coordinator

Dr. Tran Thi Minh Hué
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MO PAU

1. Tinh cép thiét ciia vin dé nghién ciru

1.1. Nam 1945, cac qudc gia thanh 14p UNESCO di ky mét vin ban thoa
thuan thé hién niém tin "Co hoi day du va binh ding cho gido duc". Ké tir thoi diém
do, giao duc cho moi nguoi trég thanh mot phén nhiém vu cia UNESCO thuc hién
nhimg co hoi thanh hién thuc. Tuyén ngdn vé nhan quyén noéi rang "Moi nguoi déu
c6 quyén duoc hoc tap" (Diéu 26). Gido duc tré c6 nhu ciu dic biét néi chung, tré
tu ki néi riéng 1a thuc hién Tuyén ngon thé giéi vé gido duc cho moi ngudi va Cong
udc quéc té vé quyén cua ngudi khuyét tat.

1.2. Ty ki 1a mot r6i loan vé phat trién, biéu hién dic trung boi su khiém
khuyét vé chit luong twong tac xa hoi, giao tiép va cac hanh vi dinh hinh, rap khuon,
thu hep bat thuong kém theo nhiéu réi loan vé thuc thé va tim than khac. Su thiéu hyt
1& 18t cac chirc nang khién cho nguoi méc réi loan ty ki tré thanh ngudi khuyét tat
trong cong dong, suy giam chat luong song, dong thoi 13 ganh ning cia gia dinh va
x3d hoi. Trong nhitng thip ky gan ddy, do thay ddi vé& nhan thirc va tiéu chuin chan
doan két hop cac yéu t6 sinh hoc va mdi truong, ty 18 tré tu ki gia ting nhanh. Khao
sat cia CDC (My¥) cong bd ndm 2014, cir 68 tré thi c6 mot tré bi réi loan tu ki, ting
30% so vGi nam 2012. Tai Viét Nam, bénh tu ki duoc biét dén vao cudi nhitng nam
90. Tir nam 2000, nhimng réi loan nay bat dau dugc quan tim nhiéu hon vé van dé can
thiép, diéu tri tai cac bénh vién nhi va trung tam gido duc dac biét. Viéc phat hién cac
bat thuong va dua tré dén véi cac nha chuyén mén phan 16n 1a do gia dinh, véi hau
hét cac ddu hiéu nhu cham néi, thiéu tap trung, ting dong... ma khong phai 1a phat
hién va hudéng dan cta cac can bo y té, ké ca cac bac sy chuyén khoa nhi. Piéu nay
cho thiy, hau hét cac can bo y té tuyén co sd, bac sy chuyén khoa nhi thiéu kién thuc
vé theo ddi phét trién va cac bénh 1y phat trién cling nhu kién thirc vé rdi loan tir ki.
Bén canh d6, nhiéu bac cha me c6 con mic hoi ching tu ki khong nhan biét dugc
trang thai ctia bénh hodc tré méc bénh khong duogc cha me thira nhan dé thuc hién
bién phép gido duc phu hop dé gitip tré phat trién.

1.3. Theo két qua danh gia hang nam vé thyc hién chuong trinh gido duc mam
non do By Gido duc va Pao tao ban hanh theo Thong tu s6 17/2009 - BGD&DT, chit

lugng gido duc mam non trén pham vi ca nudc noéi chung da cé nhi€u chuyén bién tich
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cuc song bén canh nhitng thanh cdng thi cong tac gido duc mam non trong cc co s&
gido duc van chua c6 nhiéu quan tim cho gido duc tré c¢6 nhu cau dic biét noi chung va
tré tu ki noi riéng, viéc xay dung va to chirc hoat dong phéi hop giita trudng mam non
va cac trung tam gido duc hd tro tré c6 nhu cau dic biét noi chung dac biét ¢ dia
phwong mién nui, ving dan tdc thiéu sd con nhiéu bat cap, nhiéu noi chua quan tim
thue hién.

Nghién ctu vé gido duc hoa nhép cho tré tu ki Itra tudi mam non néu duoc
thue hién t6t s& cung cap cac co sé xay dung chinh sach vé gido duc hoa nhap cho
tré tu ki trong co s& gido duc mam non, gitp tré mam non méc hoi ching tu ki phat
trién trong moi trudng gido duc va co cudc séng an toan, hanh phuc.

Tur c&c 1y do co ban trén, ching t6i chon nghién ctru dé tai "Gido duc hoa
nhap cho tré tu ki Itra tudi mam non & khu vuc mién nai phia Bic".

2. Muc tiéu nghién ciru

Trén co s nghién ctru ly luan va thuc trang gido duc hoa nhap cho tré tu ki
Ira tudi mam non ¢ khu vuc mién ndi phia Bic, dé tai dé xuat dugc cac bién phap
nang cao chat lugng gido duc hoa nhap cho tré tu ki Ira tudi mam non & khu vuc
mién ni phia Bic.

3. Poi twong va khach thé nghién ciru
3.1. Poi twong nghién ciru

Bién phap nang cao chat luong gido duc hoa nhép cho tré tu ki ltra tudi mam
non & khu vuc mién nui phia Bac Viét Nam.
3.2. Khdch thé nghién ciru

Cong tac giao duc hoa nhap cho tré ty ki lra tudi mam non & khu vuc mién
nui phia Bac Viét Nam.
4. Nhiém vu nghién ciru

4.1. Xay dung co s& 1y luan vé giao duc hoa nhap cho tré tu ki lira tudi
mam non.

4.2. Panh gia thyc trang giao duc hoa nhap cho tré tu ki 1tra tudi mam non &
khu vye mién nui phia Bic Viét Nam.

4.3. X4y dung bién phap ning cao chit luong gido duc hoa nhép cho tré tu

ki Itra tu6i mam non & khu vuc mién nui phia Bac Viét Nam.



5. Pham vi nghién ciru
5.1. Vé ngi dung

- Két hop nhirng két qua nghién ctru cua sinh 1y hoc than kinh, y hoc, tim
1y hoc tng dung, dé tai di su nghién ciu biéu hién dic trung cua tré ty ki dang
dién hinh lIira tudi mam non va nhirng co s& khoa hoc cua cong tac gido duc dé xay
dung bién phap gido duc hoa nhip cho tré mam non ¢ khu vyc mién nui phia Béc
hién nay.

- Pé tai tap trung nghién ctru gido duc tré tu ki lra tuéi mam non theo mod
hinh gido dyc hoa nhép tai trudng mam non cong lap - mé hinh phd bién, c6 nhiéu
nhat sb tré tu ki duoc tiép nhan, cham séc va gido duc & khu vuc mién nui phia Bic
hién nay.

5.2. Vé pham vi khdo sdt va dia ban thuc nghi¢m

Pé tai khao sat 800 ddi twong gdm 50 hiéu trudng trudng mam non, 600 GV
mam non, 100 gia dinh c6 con ¢ tudi mam non mac hoi ching tu ki; 50 can by, GV
cac trung tim gido duyc tré khuyét tat; phong van sau cc hiéu truéng va xin y kién
chuyén gia ctia lanh dao cac trung tim gido duc tré khuyét tat, 1anh dao So Giao duc
va Pao tao thudc 5 tinh mién nai phia Bic: Thai Nguyén, Bic Kan, Tuyén Quang,
bién Bién, Son La.

6. Gia thuyét khoa hoc

Néu xay dung va van dung duogc hé thong bién phap gido duc khoa hoc, phu
hop Va0 qué trinh phat hién va to chirc gido duc hoa nhép s& nang cao chat luong
gido duc hoa nhap cho tré tu ki Itra tudi mam non tai cic co so gido duc mam non
khu virc mién nui phia Bic Viét Nam.

7. Quan diém tiép cin va phwong phap nghién ciru
7.1. Quan diém tiép cgn

Nghién ctru cac bién phap nang cao chat lugng gido duc hoa nhép cho tré tu
ki Itra tudi mam non dya trén quan diém tiép can binh dang trong gido duc va gido
duc cho moi nguoi ctia Tuyén bd thé gidi vé gido duc cho moi ngudi, quan diém
UNESCO, gido duc hudng dén su phat trién toan dién, hai hoa nhan cach cho con
ngudi; dua trén quan diém 1y luan cua chi nghia Mac - Lénin, tu tuéng cua Chu
tich H5 Chi Minh, duong 181, quan diém, chinh sach ciia Dang va Nha nudc vé gido

duc phat trién toan dién nhan cach con nguoi thoi ki CNH-HDH.
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Nghién ciru cac bién phap ning cao chat luong gido duc hoa nhap cho tré tu
ki Ira tudi mam non trong mdi quan hé véi sy phat trién va hoan thién nhan cach
ngudi GV dap tmg yéu cdu cia chuan nghé nghiép GV mam non, dap tng yéu ciu
ctia d6i méi gido duc mam non hién nay.

Nghién ctru dé xuét cic bién phap nang cao chit luong gido duc hoa nhép cho
tré tu ki tudi mam non trén quan diém phat trién, quan diém tiép can hoat dong va
nhan cach. Dé phat trién kién thuc, ki ning séng can thiét, khic phuc khiém khuyét
vé nhan thire, ngon ngir, van dong, twrong tac xa hoi cho tré tu ki ltra tudi mam non
can dua vao trang thai phat trién va nhu cau cua tré; trén co s& do, to chirc cac hoat
dong gido duc hoa nhap cu thé dé giup tré khic phuc khiém khuyét, hinh thanh kién
thirc va ki nang mai dé tu 1ap va hoa nhap tinh cyc trong moi truong xa hai.

Nghién ciru bién phap nang cao chét lugng gido duc hoa nhap cho tré tu ki
tudi mam non trén quan diém tiép can gido duc gia tri. Thong qua viéc tham gia,
t6 chirc cac hoat dong gido duc hoa nhap, GV mam non ting cudng duoc kién
thirc vé ¥ nghia va gia tri nghé nghiép, kién thirc va ki nang phat hién, cham soc
va gido duc tré ty ki trong moi trudng gido duc hoa nhap, diy 1a yéu t6 quan
trong dé hinh thanh nang luc gido duc dac biét, ddm bao thuc hi¢n chat luong va
hiéu qua qua trinh gido dyc trong trudng mam non. Pong thoi, van dung nhiing
bién phéap nay thanh cong trong gido duc hoa nhap s& mang lai cho tré mam non
ty ki nhitng gia tri séng tich cuc.

7.2. Phuwong phap nghién ciru
7.2.1. Nhém phwong phdp nghién ciru 1y thuyét

Dé tai sir dung phuong phap phan tich, tong hop, hé théng héa, khai quat
hoa; phuong phap lich str dé xay dung co sé 1y luan cta van dé gido duc hoa nhap
cho tré ty ki mam non.

7.2.2. Nhém phwong phdp nghién ciru thuc tién

Dé tai sir dung phuong phap quan sat, diéu tra, tric nghiém, nghién ctru hd
so tré, phuong phap nghién ctru san pham hoat dong dé danh gia thuc trang gido
duc hoa nhap cho tré tu ki mam non & 5 tinh thudc khu vuc mién nui phia Bic

Viét Nam.
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Dé tai sir dung phuong phap chuyén gia (phong van sau va t6 chirc hoi thao
khoa hoc) dé khai thac ¥ kién ctia cdc nha nghién ciru vé y hoc, tam 1y hoc va gido
duc dac bi¢t ndéi chung, nghién ctru vé gido duc tré ty ki noi riéng tai mot )
truong dai hoc su pham; bénh vién, cac trung tim nghién ctru va hd tro gido duc
cho tré tu ki; nha quan ly va GV tai cac truong mam non nhim x4c dinh va chinh
xéac hoa nhitng vin dé nghién ctru Iy luan va thuc tién vé gido duc hoa nhap cho tré
tu ki tudi mam non & khu vuyc mién nui phia Bic, sir dung phuong phap TN su
pham dé kiém ching gia tri ctia cac bién phap dé xuat.

7.2.3. Cac phwong phap khac

Pé tai st dung toan thong ké va phan mém SPSS trén méi trudng
Window phién ban 12.0 dé xu i, mo ta, phan tich, giai thich cac két qua thu dugc
nham lam ting d tin cdy cua s lidu dinh luong va dinh tinh.

8. Két qua méi ciia dé tai

- Xay dung duoc khung 1y luan vé gido duc hoa nhédp cho tré tu ki ¢ truong
mam non.

- Panh gia dugc mot cach toan dién vé thue trang gido duc hoa nhép cho tré
tu ki Ira tudi mam non & cac trudng mam non thude khu vuc mién ndi phia Bac va
nhirng nguyén nhan co ban dan dén thyc trang.

- Xay dung dugc cac bién phap gido duc hoa nhap cho tré tir ki ltra tuéi mam

non ¢ cac truong mam non thudc khu vuc mién nuai phia Bac hién nay.
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Chuong 1. CO SO LY LUAN VE GIAO DUC HOA NHAP
CHO TRE TU Ki O TRUONG MAM NON

1.1. Tong quan vé van dé nghién ctru
1.1.1. Nhirng nghién ciru ¢ nwdc ngoai

* Nghién ctru vé tré tu ki

Trén thé gi6i, di c6 nhiéu cong trinh nghién ciru vé tré khuyét tat va gido duc
cho tré khuyét tat néi chung song nghién ctru vé rdi loan ty ki 1an dau tién duoc bac
sy tam than Leo Kaner (ngudi My gdc Ao) mé ta nam 1943 trong mot bai bao véi
tiéu dé “Autism Disturbance of Effective Contract”. Trong cong trinh khoa hoc nay,
ong cho rang tré tu ki co cac dic diém: Thiéu quan hé tiép xtic vé tinh cam véi ngudi
khac, cac thoi quen hang ngay rat giéng nhau vé tinh ti mi va tinh ki di, khong co
ngon nglr hodc ngodn ngir thé hién su bat thuong ro rét, rat thich xoay tron cac dd vat
va thao tac rat khéo, tri nhé nhu con vet, khé khin trong hoc tap ¢ nhiing linh vuc
khéc nhau, thich doc thoai trong thé gidi tu ki, c6 vé ngoai thong minh, nhanh nhen.
Tir d6, bang qua trinh nghién ciru cu thé dng khang dinh nguyén nhan co ban lam
hinh thanh hoi chiing nay & con ngudi 14 do nhitng khiém khuyét ctia hé than kinh va
nao bd [59].

Théng nhat véi quan diém ciia Leo Kaner, bang nhitng nghién ciru ctia minh,
Lorna Wing.MD - bac sy chi dao chuyén mén khoa nghién ctru va diéu tri bénh tam
than thudc cong dong nguoi tu ki qudc té & Anh, 1 chuyén gia y té qudc té ciing 13
ngudi di nghién ctru vé chimg ti ki trong qua trinh 1am viéc cing céc tré em ty ki
vao nhitng nim 70 cta thé ki 20 tai khu vuc Canvar Wales phia nam London di dua
ra Iy luan vé “ba khiém khuyét” cta tré méac hoi ching ty ki, bao gém: Khiém
khuyét vé trong tac xa hoi - con ngudi; khiém khuyét vé giao tiép; khiém khuyét vé
kha nang tuéong tuong (hanh vi bat thuong); hinh thanh tién dé vé 1y luan hoi ching
tu ki, dinh nghia so lugc vé dic trung cua ty ki dé dinh ra nhitng roi loan cia hoi
chung tu ki. Ba da phat trién va lap ra con dudng cho cac bac cha me ddi phé voi
nhitng kho khin ciing nhu truyén dat kinh nghiém chiam soc tré em tu ki trong gia
dinh.[15]

Cung véi Lorna Wing. MD, Phil Abrams va Leslie Henrique,M.P.H ciing c6

nhimng nghién ctru sau vé van dé nay. Trong cudn sach Tro gilip hang ngay cho cha
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me cac tre em ty ki, cac tac gia voi kinh nghiém cua nguoi cha ¢ con 1a mot tré tu
ki, nguoi duge dao tao dé lam viéc véi nhitng tré em méc ching tu ki va la nha tri
liéu dd dua ra nhitng goi ¥ vé su két hop cac phuong thirc tri liéu c6 lién quan véi
nhau, goi y k¥ thuat tri liéu hanh vi, choi tri li¢u va phuong phap tri bénh bﬁng nu
cuoi. Cac tac gia Simon Baron Cohen, Patrick Bolton, Jannik Beyer va Lone
Gammeltoft da nghién ctru sau vé ban chét cua tu ki, hoi ching tu ki trong hoat
dong choi cua tré, tir day cac tac gia xay dung bién phap két hop tri liéu vat Iy va tri
liu tam 1y cho tré mac hoi chung tu ki thong qua hoat dong choi. [61]

Nghién ctru vé hoi chimg tir ki va cong tic phat hién som, can thiép som
dugc danh dau voi nhitng thanh cong trong nghién ctru chuyén biét trén co s¢ xay
dung cac phép danh gia chan doan cho biét nhitng muc do rdi loan tu ki & tré gan
v6i nhitng linh vyc khiém khuyét va nhitng dang khac trong phd tu ki, cic bién
phap can thiép sém vé hanh vi, tri tu¢, ngdn ngi va tinh tich cuc xa hoi cho tré. Cac
tac gia EricSchopler, Margaret Lasing, Leilie Waters, Lee M.Marcus da nghién ctru
va xuat ban cong trinh Panh gia va tri lieu ca nhan cho tré ty ki va tre khuyét tat
phat trién. Cudn sach nay da dugc dich va st dung lam tai liéu dao tao, boi dudng
GV day tré tu ki ¢ trung tam dao tao va phat trién gido duc dac biét tai Viét Nam.

Trong khoang thoi gian hon 60 nim d3 c6 nhimg nghién ciru 16n vé hoi
chtng tu ki. Nhitng nghién ctru vé tu ki trén thé gigi khong chi di siu tim hiéu ban
chét cua hoi chlirng ma con giai quyét dugc van dé thuc té tri liéu y hoc, tam 1y hoc
lam sang va tri li¢u gido duc tur truong hoc, cac co sé chdm soc tré va gia dinh.
Trong cac nghién ctru vé tu ki, cac nha nghién ciru cho rang hoi chimg nay khong
chi khuyét tat than kinh ma dya trén nén tang cac khuyét tat vé ndo din dén cac
khiém khuyét vé ngon ngit, nhan thic, khiém khuyét trong quan hé tuong tac véi
con ngudi. Nhu vay, tir nguyén nhan ban ddu ma dan dén nhitng khuyét tat thir phat
sau d6. Ngoai ra, tir nén tang cac khuyét tit vé hanh vi va xa hoi ma dan dén nhiéu
van dé ndy sinh mang tinh khong thuén lgi cho su phat trién ca nhan va xa hoi tir
sau thoi ki ddy thi & nguoi mac hoi ching t ki.

* Nghién civu vé céng cu chan dodn, danh gid tré tir ki

Nam 1996, Baron Cohen, Allen va Gilber nghién ctru cong cu sang loc tu ki

trén hon 12.000 tré & d6 tudi 18 thang. Sau d6 chon dugc 9 diu hiéu dic hiéu
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duoc dung dudi dang bo cau hoi khang dinh, dé sir dung tai cac phong kham nhi,
phuc hoi chirc ning. B cdu hoi ndy cb tén “Bdng danh gid tw ki ¢ tré nho”
(Checklist for Autism in Toddler - CHAT). Bo cau hoi CHAT c6 tinh déc hiéu cao
nghia 13 tré ¢ nhitng dau hiéu nay thi nguy co bi ty ki cao song no lai c6 do nhay
thap nghia 14 néu tré bi ty ki nhe thi c¢6 thé cac dau hiéu trén sé khong quan sat
thay din t6i dé bo sot tré & mirc dd nhe hoic khong dién hinh [36, trg.22,23]. Nam
2001, Robin, Fein, Barton & Green bd sung vao cong cu sang loc nay thém 14 ciu
héi thudc linh vue réi loan van dong, quan h¢ xa hdi, bat chuée va dinh hudéng. B
cau hoi bo sung c6 tén 1a M-CHAT (2001), duoc dung dé sang loc tré tu ki trong
d6 tudi 18 - 24 thang [60].

Hoi tim than hoc M¥, nim 1994 di thong ké cac rdi nhiéu tdim than DSM-
IV, bao gdm cic tiéu chudn chan doan tu ki, tim ra nhiing biéu hién khiém khuyét
vé chat lugng quan hé xa hoi, chét luong giao tiép va mau mot sd hanh vi bét
thuong. Theo mdt Ba-rem duoc hudng dan, néu tré co du cac dau hiéu tiéu chuan
theo thang danh gia thi s€ dugc xac dinh la c6 tu ki hay khong. Tiép theo do, td
chtic Y té thé gigi (WHO) ciing dua ra Bang phan loai qubc té ICD (International
Classification of Diseases) qui dinh nhitng tiéu chuin chan doan cic bénh tdm than
trong d6 bao gom cic tiéu chi danh gia dé chan doan tu ki [56].

* Nghién ciru va trién khai cdc chiwong trinh vé gido duc hoa nhdp cho
tré tu ki

Quyén dugc gido duc ciia moi tré em da duoc tuyén bd trong “Tuyén ngdn
thé gidi vé quyén con nguoi” (Universal Declaration of Human Rights) va di duoc
khang dinh lai trong “Tuyén bo thé gi6i vé gido duc cho tdt ca moi ngwoi” (World
Declaration Education For All) cia UNESCO nam 1990. Theo tinh than chung cia
Tuyén bd, mdi ngudi khuyét tat déu co6 quyén duoc bay to udc nguyén cia minh vé
gido duc chirng nao con nim trong pham vi ma gido duc c6 thé dam bao. Cha me c6
quyén thuong xuyén duoc hoi ¥ kién vé hinh thirc gio duc phu hop nhat véi nhu
cau, hoan canh va nguyén vong cua con minh.

Hién ngay cang c6 nhiéu chuong trinh nghién ciru, trién khai cic wu tién va
danh sy quan tam dic biét cua cac to chic qudc té cho nguoi khuyét tat noi chung

va cho tré ty ki dua trén quan diém nhan vin néi riéng. Nam 1981 duoc thé giéi lay



9

1a Nam qudc té danh cho ngudi khuyét tat; ké d6 1a “Thdp ki ciia Lién hop quoc
danh cho nguoi khuyét tar” giai doan 1983-1992, Uy ban kinh té - xa hoi Chau A -
Thai Binh Duong di dua ra tuyén bd “Thdp ki danh cho nguoi khuyét tét ciia Chdu
A - Thai Binh Duong”. Thong qua chuong trinh nay, mdi qudc gia trong khu vuc di
tiép tuc tham gia va thiic day cac chuwong trinh va hoat dong vi nguoi khuyét tat vao
thuc tién.

Tuyén bd Salamanca (Tay Ban Nha) - “Gido duc theo nhu cau dic biét’
(SNE: Special Needs Education) cia UNESCO niam 1994 d3 nhan manh viéc thuc
day thuc hién gido duc theo nhu cau dic biét khong chi dbi véi tré khuyét tat ma con
v6i tré dan tdc thiu sb va nhitng tré c6 hoan canh khé khan khong duoc dén truong;
dam bao khong c6 sy bat binh dang giita cac tré cling nhu dam bao gido duc dap tng
duogc cac nhu cau clia moi tré ¢6 hoan canh kho khan. Céc truong hoc phai tiép nhan
tat ca tré em, khong phan biét diéu kién thé chat, tri tué, xa hoi, ngon ngir hay bat ki
diéu kién gi khac ctia chung. Thir thach dbi v6i gido duc hoa nhap 14 viéc phat trién
mot phuong phéap su pham ldy tré em lam trung tim c6 kha ning gido duc thanh cong
tat ca tré em, ké ca nhiing tré em chiu thiét thoi hay bi khuyét tat nang. Diéu dang noi
la cac nha trudng theo quan diém nay 13 khong chi c6 kha ning mang dén mot nén
gido duc c¢6 chat luong cho tat ca tré em ma con 1a mot bude rat quan trong giup lam
thay ddi thai do phan biét, tao ra nhitng cong dong nhén 4i va xay dung mot xa hoi
hoa nhéap.

Gi4o dyc theo nhu cau dic biét dwa vao cac nguyén tic ciia phuong phap su
pham dugc chimg minh 13 hop 1y ma moi tré em déu dugc huong. N6 dit gia thuyét
rang nhitng khac biét ctia con ngudi 14 diéu binh thuong va viée hoc tip phai thich
nghi phi hgp véi nhu cau cua tré chi khong phai 1 dira tré phai ty uén minh phu hop
v6i nhitng nhan dinh di dugc néu san vé nhip d6 va ban chat ctia qua trinh hoc tap.

Tu tuong gido duc hoa nhdp cho nhitng tré thudc ddi tuong c6 nhu cau dic
biét 1a mdt tu tuong mai vé giao duc. Trong pham vi truong hoc hoa nhap, hoc sinh
phai nhan duoc sy hd trg ma cac em can dé dam bao viéc hoc tap co két qua. Truong
hoc hoa nhap 1 hinh thirc hiéu qua nhit dé xay dung tinh doan két giita hoc sinh ¢
nhu ciu dic biét véi cic ban dong ding. Pua tré vao cac trudng chuyén biét hay cac

16p hoc chuyén biét trong trudng chinh quy trong thoi gian lau dai 13 truong hop bat
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ddc di va chi nén thuc hién khi c6 bang ching rd rang 1a viée hoc tip & trong 16p
chinh quy khéng c6 kha ning dap tng nhu cau gido duc va xa hoi cia tré.[6]

Tinh hinh gido duc theo nhu cau dic biét rat khac nhau & cac nude. O My,
Anh, Philippines d3 c6 hé thdng gido duc chuyén biét cho tré c6 cac khiém khuyét
cu thé song vé co ban van dua vao mo hinh y té, mo hinh phuc hdi chirc nang danh
cho tré khuyét tat. Nhitng tré tham gia mo hinh nay dugc phan loai qua tric nghiém
vé y té, tam 1y, tri tué¢ va dugc xép vao cac nhom, mic do tat khac nhau. Tré duoc
tién hanh phuc hdi chitc niang dé tiép can su phat trién nhu tré khic trong cic
truong, trung tdm chuyén biét hoac dugc hoc tai 16p chuyén biét trong truong mam
non, pho thong.

Can ctr vao muc d§ hoa nhép cua tré, tdc gid Ture Johnson (1994) da dua ra
bdn mire d6 td chirc gido duc hoa nhap cho tré, bao gém:

(1). Hoa nhap vé thé chat: Tré khuyét tat duoc giao luu hay cung choi véi tré
binh thuong ¢ mét dia diém trong mot thoi gian nhét dinh;

(2). Hoa nhap vé chic niang: Tré khuyét tat dugc tham gia cung véi nhiing
tré khac trong mot s6 hoat dong nhu thé thao, v&, 4m nhac;

(3). Hoa nhap x4 hoi: Tré khuyét tat cung hoc véi nhimng tré khac trong mot
truong nhung theo nhitng chuong trinh hoc tap khac nhau;

(4). Hoa nhap hoan toan: Tré khuyét tat cung hoc v&i nhiing tré khac theo
cling mot chuong trinh bat budc.

V& quan diém, tam nhin va hiéu qua gido duc, cac tac gia Tony Booth, Mel
Ainscow va Irine Lopez (Thuy Pién) cho rang, xdy dung va phat trién chuong trinh
gido duc hoa nhap cho tré khong chi quan tim dén nhitng nhu cau va théa man nhu
cau ca nhan dic biét ma can duoc hiéu 1a xay dung chuong trinh va qué trinh gido
duc cho moi tré em, day khong chi 1a phuong hudng hoan thién nha trudng theo cac
gi4 trj hoa nhap ma con nham xay dung cac mdi quan hé hop tac va cai thién tot hon
moi trudng day va hoc hoa nhap. Nhitng trudng niy c6 thé tré thanh nhiing nguon
luc c6 gia tri cho viéc xay dung, phat trién truong hoc hoa nhép vé phuong dién
nguén lyc con ngudi ¢d trinh d§ va diéu kién cén thiét cua giao duc dac bi¢t cho

moi truong gido duc hoa nhap.[4]
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Viéc thoa man nhu cau gido duc cho tré khuyét tat khong phai 1a yéu t6 duy
nhat ma bén canh d6, phai chu y dén viéc xay dung cac co s& trudng hoc gido duc
cho tré khuyét tat va dao tao doi ngii cac nha chuyén mén vé linh vuc ndy. Chinh vi
vay, gido duc hoa nhép 13 noi cung cip cac hd trg va giup d& cho nhimg tré c6 nhu
cau dic biét; ddng thoi cac trudng, 16p hoc binh thudng ciing khong duge gat bo tré
khuyét tat. Cac chuong trinh gido duc ciia thé ki 21 chinh 14 phét trién gido duc hoa
nhap, dap tng theo cac nhu cau gido duc dic biét.

1.1.2. Nhirng nghién ciru trong nwdc

Dua trén luan diém khoa hoc ctia tAm bénh hoc, tAm 1y tr1 li€u, y hoc tri liu,
tam 1y hoc tré cham phat trién tri tué va tré tu ki, gido duc dac biét, cac nha nghién
ctru vé y hoc tri liéu, tdm 1y hoc trng dung va giao duc dac biét cia Viét Nam da cé
thanh cong nhét dinh trong nghién ctru vé linh vuc con mdi mé nay. Nhiing cong
trinh khoa hoc sau vira 13 két qua vira 1a thanh twu nghién ctru ciia mot s6 nha
nghién ctru tiéu biéu cua Viét Nam vé hoi ching tu ki, tré tu ki Itra tuéi mam non va
gido duc hoa nhép cho tré tu ki.

* Theo cach tié'p can y hoc tri liéu

Céc tac gia Nguyén Thi Huong Giang, Tran Thi Thu Ha, Tran Trong Hai co
nghién ctru siu vé mot sd dic diém 1am sang cua tré tu ki tir 18 thang dén 36 thang
tudi, xu thé méic va mot sé dic diém dich t& hoc cua tré tu ki diéu tri tai Bénh vién
nhi Trung wong giai doan 2000 dén 2007, van dé phat hién sém, can thiép sém mot
s6 dang tan tat o tré em Viét Nam. [1,2,3]

Trong luan van thac sy y khoa, tac gia Pinh Thi Hoa da nghién ctru mo ta
dic diém 1am sang & tré tu ki trén 36 thang tudi va bude dau danh gia duoc két qua
phuc hoi chirc nang ngdn ngir. Tac gia Pham Ngoc Thanh nghién ctru cach tiép can
tré c6 roi loan phd ty ki dua trén cong dong tai Bénh vién Nhi dong 1. [4,5]

Tac gia Quach Thily Minh va cong sy dd nghién ciru, tim hiéu mot sé yéu to
gia dinh va hanh vi cua tré ty ki tai Khoa Tam than Bénh vién Nhi Trung wong -
Chan doan va can thi¢p sdm hoi chung tu ki & tré em. [7]

* Theo cach tié}o can tam 1y hoc, giao duc hoc dac biét doi véi tré tu ki, giao
duc hoa nhap cho tré tu ki

Céc tac gia Tran Thi Thiép, Hoang Thi Nho, Tran Thi Minh Thanh, Bui Thi

Lam nghién ctru vé can thiép sém va gido duc hoa nhap cho tré khuyét tat. [13,14]
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Tac gia DS Thi Thao nghién ciru dai cuong gido duc tré khuyét tat tri tug,
thyc trang va mot sb bién phap can thi¢p sém cho tré ty ki, su can thiét cua viéc
phdi hop gitta GV va cha me trong cong tac can thiép sém cho tré tu ki & ltra tudi
mAu gi4o, nghién ciru ing dung cac thang do mirc d6 va phan loai tré tu ki dé van
dung vao diéu kién Viét Nam, nghién ctru xay dung mo hinh giao duc tré tu ki theo
huéng trung tdm gido duc chuyén biét tré tu ki mam non, nghién ctru 4p dung
phuong phap TEACCH trong gido duc tré tu ki; xdy dung bd tranh anh hd tro giao
tiép cho tré tu ki, can thiép sém cho tré khuyét tat tri tyé va khuyét tat phat trién,
thiét ké bai giang dién tir hoc phan Phuong phap day tré khuyét tat tri tug. [48]

Tac gia Nguyén Van Thanh nghién ciru vé nguy co ty ki, tré em tu ki va
phuong thic gido duc, phat huy quan hé xa hoi trong van dé gido duc tré em ty ki
[9,10,11].

Téc gia Tran Thi Lé Thu - Khoa Tam 1y Gi4o duc cua Truong DPHSP Ha Noi
cling ¢6 nhiéu nghién ctru vé linh vuc ndy. Cac cong trinh tiéu biéu cua tac gia gdm:
Nhitng diéu kién co ban va giai phap vé viéc ddo tao doi ngii chuyén gia tu van va
tri liéu tam 1i nong cbt & Viét Nam (Ki yéu Hoi thao M6 hinh dao tao chuyén gia
tham van - tri liéu tam li tai Viét Nam, Khoa Tam li Gido duc, DPHSP Ha Noi,
(2007), 106-117); Nghé tham van va tri liéu tam 1y (Ki yéu hoi thao Mo hinh dao
tao chuyén gia tham van - trj liéu tam li tai Viét Nam, Khoa Tam li Gido duc, DHSP
Ha Noi, (2007), 40-46); Cac bién phap nang cao hanh vi thich tng cho tré khuyét
tat tri tué (Ki yéu Hoi thao “Nghién ctru giang day va tng dung Tam 1i hoc - Gido
duc hoc vao thyc tién trong thoi ki hoi nhap”, ki niém 45 nim ngay thanh lap Khoa
Tam |i - Gido duc, Truong DPHSP Ha Noi, (2010), 552 -556); TN bién phap tac
dong nang cao hanh vi thich tng cho tré khuyét tat tri tué qua 4 nghién ctru truong
hop (Ki yéu hoi thao: 20 ndm Hoi Khoa hoc Tam li - Gido duc Viét Nam - Thanh
tuu va trién vong, (2010), 152-157). [18,19]

Tac gia Nguyén Quang Uan va Nguyén Thi Thuy nghién ctru va danh gia
mot s6 biéu hién cta chi s6 vuot kho (AQ) cua ngudi khuyét tat van dong (Ki yéu
Hoi thao “Nghién ctru giang day va ting dung Tam li hoc - Gido duc hoc vao thyc
tién trong thoi ki hdi nhap”, ki niém 45 ndm ngay thanh 1ap Khoa Tam Ii - Gido duc,
Truong DPHSP Ha Néi, (2010), 183-188).

Tac gia Nguyén Thi Hoang Yén ciing c6 nhiéu déng gbép cho chuyén nganh

khoa hoc méi nay & Viét Nam. Tac gia di di sau nghién ctru vé tré cham phat trién



13

tri tué, cac nhom tré khuyét tat va cong tic phat hién, can thiép sém cho tré khuyét
tat noi chung, tré tu ki & noi riéng. Tac gia Lé Xuan Hai v6i nhidu cong trinh trong
d6 c6 cong trinh Quan 1y gido duc hoa nhap ban vé cong tac gido duc hoa nhap cho
tré ¢o6 hoan canh dac biét noi chung va tré tu ki noi riéng.

Bén canh nhitng cong trinh nghién ctru clia cac ¢4 nhan, nghién ciru vé tré tu ki
va giao duc hoa nhap cho tré tu ki Itra tuéi mam non con duoc su quan tam hiéu qua
ctua Trung tdm nghién ctru gido duc va cham soc tré em Vi¢t Nam, Hoi ctru tro tré em
khuyét tat Viét Nam, cac Dy 4n vé cham soc va giao duc tré em c6 hoan canh dac biét
da tim kiém cac nguén tai li¢u tir nude ngoai, dich, bién soan va phé bién cho cac luc
luong gido duc tré tu ki, cha me tré cé con mac hoi chung tu ki trong cOng déng. Nhiéu
cong trinh khoa hoc veé gido duc tré tu ki tuéi mam non thuc su co gia tri nhu: Hoi
chung tu ki va hoat dong choi (tac gia Jannik Beyer and Lone Gammeltoft), sach trg
giup hang ngay cho cha me tré tu ki (tdc gia Philip Abrams, Leslie Henrique, M.P.H)
do Trung tdm Sao Mai dich va phé bién, H) tro kién thirc vé cham soc va gido duc tré
mac hoi ching ty ki danh cho GV, cha me do Trung tim nghién ciru gido duc va chim
soc tré em dich va phd bién.

* Nghién ciru vé phwong phdp day tré tw ki

Nam 2004, tac gia D6 Thi Thao véi dé tai “Xay dung ké hoach hd trg GV va
cha me c6 con tu ki trong chuong trinh can thiép sém tai Ha Noi”. [48]

Niam 2007, tac gia Nguyén Nit TAm An v6i dé tai “Sir dung phwong phap
TEACCH trong gido duc tré tw ki tai Ha Noi”’[1] cho thiy mot goc nhin vé dinh
huéng va diéu tri tré ty ki thong qua giao tiép, cach van dung phuong phap
TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication
handicapped Children) trong qua trinh can thi¢p sém cho tré ty ki.

Niam 2008, tac gia Pao Thu Thay véi dé tai “Xay dung bai tdp phdt trién
giao tiép tong thé cho tré tw ki tuéi mam non" [49]. D& tai da thiét ké 20 bai tap phat
trién giao tiép cho tré ty ki 24 - 36 thang danh cho cha me. Tuy nhién chua tién
hanh TN dé kiém nghiém tinh kha thi cta cac bai tip phat trién giao tiép tong thé.

Niam 2009, tac gia Ngd Xuan Diép trong dé tai “Nghién ciru nhdn thire tré tir
ki tai Thanh phé Ho Chi Minh” [16] di cho thiy duoc thuc trang mirc d6 nhan thuc

cua tré ty ki va mirc do anh hudng ctia mdt so6 y€u to chi quan va khach quan dén
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nhan thurc cua tré tu ki.

Danh gia chung:

Van dé tré tu ki, gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam non di duge nhiéu
nha khoa hoc trén thé giéi quan tdm nghién ctru sau va c6 mot sd cdng trinh khoa
hoc c6 gia tri. Nhitng nghién ctru chu yéu di tim ban chat cua ching ty ki, nguyén
nhan nay sinh, phan loai vé ching tu ki va cac dang ciia phd tu ki, bién phap phat
hién va can thi¢p sém vé y hoc, tam ly hoc 1am sang, tam 1y hoc tré cham phat trién
tri tu€ va gido duc dac biét cho tré thude doi tuong nay.

Nghién ctru vé tré ty ki & Viét Nam méi duoc dinh hinh vao khoang tr nam
2000 dén nay, chua c6 nhiéu cong trinh nghién ctru doc 1ap; nghién ciru vé gido
duc tu ki cling chua c¢6 ung dung nhiéu trong thuc tién, dic biét 1a chua c6 nghién
clru siu vé g1do duc hoa nhap cho tré tu ki lora tudi mam non.

1.2. Khai niém cong cu
1.2.1. Tw ki va hgi chirng tw ki (Autism)

Ty ki thuat ngit tiéng Anh duoc xac dinh boi danh tir "Autism" chi nhimng réi
nhiéu dic trung trong viéc kho khan thiét 1ap cac mdi quan hé, twong tac véi xa hoi.
Pay 1a mot tén goi do nha tdm 1y Leo Kanner dua ra vao nim 1943. Ong mo ta chi
tiét hanh vi cia nhém tré ndy bao gom: "Thiéu quan hé tiép xiic vé mdt tinh cam véi
nguoi khdc; cdc théi quen thuong ngdy rat giong nhau vé tinh cach ky di va ti mi;
khéng cé ngdn ngit néi hodc ngdn ngit néi khdc thuong; rdt thich xoay cdc do vt
hinh tron; ¢ ky ndng mitc cao vé nhin nhdn khéng gian hodc giéi tri nhé "vet”,
hinh thirc bén ngodi c¢é vé hdp dan, nhanh nhen, théng minh" [59, trg11]. Theo 6ng,
nhirg hanh vi trén 13 biéu hién ctia mot hoi chimg c6 tinh doc nhit va tach roi dbi
v6i cac trang thai khac cua tudi 4u tho.

Nam 1979, Lorna Wing da dua ra thuat ngit Roi loan phé tir ki (tén tiéng
anh la “Autistic Spesctrum Disorder ASD”. Nam 1996, Tu dién bach khoa
Columbia cho rang: Tu ki 12 mot khuyét tat phat trién c6 nguyén nhan tir nhirng
r6i loan than kinh anh huong dén chirc ning co ban cta ndo bo. Tu ki duge xac
dinh boi sy phat trién khong binh thudng vé ki ning giao tiép, ki ning twong
tac x4 hoi va suy luan; nam nhiéu gip 4 1an ni. Tré c6 thé phat trién binh
thuong cho dén 30 thang tudi.

Nam 1999 tai Hoi nghi toan qudc vé tu ki cua MY, cac chuyén gia cho ring
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tu ki 1a mot bénh Iy di kém véi ton thiong chire ndng ciia ndo [23, trg8]. Tu ki 1a mot
dang r6i loan trong nhom r6i loan phat trién dién rong, anh huong dén nhiéu mat
clia su phat trién nhung anh huéng nhiéu nhat dén ki nang giao tiép va quan hé xa
hoi.

Nam 2008, Lién hiép qudc dua ra khai niém “Tw ki la mot dang khuyét tdt
phat trién ton tai sudt cudc doi, thuong xudt hién trong 3 nam dau doi. Tu ki la do
roi loan than kinh, gdy dnh huéng dén chirc nang hoat dong ciia ndo bé. T ki ¢6
thé xdy ra ¢ bat cir cd nhdn nao khéng phén biét giéi tinh, ching téc hodc diéu kién
kinh té - xd hoi. Péc diém cia tw ki la nhitng khiém khuyét vé twong tic xa héi, giao
tiép ngén ngiv va phi ngén ngit va cé hanh vi, so thich, hoat déng mang tinh han
hep, lap di ldp lai”. Pay dugc coi 1a khai niém twong d6i day du va duoc sir dung
pho bién nhat.

Niam 1944, Han Asperger bac sy tdm than nguoi Ao (1906 - 1980) sir dung
thuat ngit autism mo ta nhitng van dé xa hoi trong nhom tré trai ma 6ng lam viéc.
R6i loan dic biét nhat trong nhém tré nay la cach suy luan ruom ra, phuec tap, khong
thich ing v61 nhitng diéu kién, hoan canh x3 hdi. Nhitng tré nay co6 sé thich dac biét
vé mit k¥ thuat va toan hoc, déng thoi ¢6 kha nang nhd tdt mot cach la thuong.
Ngay nay duoc 13y tén 1a hoi chimg Asperger.

Tu ki chirc ning cao (High Funtion Autism - HFA) 1a thuat ngir ding dé chi
nhom tur ki ¢6 chi sd théng minh tir trung binh tré 1én. Hién nay, van chua cé su
thong nhat vé pham vi xac dinh chi s6 thong minh trung binh, phan 16n cic nha tim
Iy hoc 1am sang cho rang chi s6 thong minh trén 70 tic 1a thap hon 2 SD so séi trung
binh (IQ = 100). Simon Barcon Cohen cho rang chi s6 thong minh trung binh 14 chi
sO trén 85 tire 1a thap hon 1 SD so véi trung binh (IQ = 100). Theo hoc gia nay, tu ki
chtre ning cao c6 chi sé IQ > 85, tu ki chirc ning trung binh ¢6 70 < IQ < 85, tir ki
chtre ning thap co chi s6 IQ < 70 [61].

Asperger 1a nhom tré thuong c6 chi s6 thong minh trén mirc trung binh. Do
vay, trong nhiéu trudng hop ching ta van quan niém no6i dén HFA 13 n6i dén nhom
tré Asperger. Tuy nhién su khac biét ciia HFA va Asperger 1a & chd, tré HFA c6 thé
van bj tri hodn trong phat trién ngén ngit, trong khi tré Asperger khong co sy tri
ho@n trong phat trién ngdn ngi.

Nhu vy, mdi goc do nghién ctru khac nhau c6 cac quan diém khac nhau vé
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tré ty ki. Trong dé tai nay t6i chon khai niém cta Lién hiép quéc nim 2008 1am
cong cu nghién ctu.
1.2.2. Réi loan tw ki

Réi loan tu ki (t8n tiéng Anh la Asperger syndrome viét tit 1a AS hoic
Asperger disorder viét tit 1a ASD, Autistic diorder viét tat 1a AD) 1a mot hoi ching
bénh rdi loan vé sy phat trién thuong gip ¢ tré em theo thé rdi loan phat trién lan
téa thudc phd nhe va c6 kha ning cao nhat dan dén chimg ty ki. Bénh nay biéu hién
phd bién & cac bé trai v6i ty 16 bé trai mic bénh cao gap ba 1an so vdi bé gai. Nhiing
tré em bi mac chimg rdi loan tu ki s& gap bat loi trong cudc song do thiéu nhiéu k¥
ning sdng va k¥ ning giao tiép xa hoi tuy vay, mot sd tré bi bénh nay lai c6 nhing
loi thé vé kha nang va td chat dbi véi toan hoc, k¥ thuat va tin hoc.

1.2.3. Gido duc hoa nhdp cho tré tw ki lira tuéi mam non

Mot s6 nha nghién ciru quan ni¢m rﬁng, tré c6 mot khuyét tat ndo d6 vé thé
chét s& dugc "bu trir" boi mot kha nang phat trién troi & mot co quan khéc. Vi du tré
khiém thi s& c6 thinh giac tot hon hay c6 thé dinh hudng tot hon trong khong gian.
Thuec té, néu cir dé tré khiém thi séng cuing nhau thi s& khong c6 qua trinh "bu trir" d6
dién ra. Tré khiém thi phai duoc dua vao cac trudng hoa nhap. Piéu nay 1am cho
chung nhén ra sy khiém khuyét ciia minh va tir 46, c6 gang hét stc dé huy dong strc
manh ctia nhitng co quan khac dé dat duoc cai ma ban binh thudng dong trang ltra
ctia chiing lam dugc. Hon nita, & mdi trudng hoa nhap tré hoc duoc k¥ ning séng
thiét yéu ctia mot nguoi binh thudng ma khong phai ciia mot ngudi khuyét tat. Dicu
dé vo cung quan trong.

Néu nhiing nhu cau dic biét duoc phat hién va dap ing trong thoi gian nay,
tré khuyét tat s& co co hoi tét hon dé try thanh nhitng nguoi truong thanh thao vat
va doc 1ap. Nhimng tré khuyét tat c6 dugc co hdi cung choi voi nhimng tré khac
trong 16p hoc hoi duoc nhiéu hon vé chinh ban than ching ciing nhu thai do vé
viéc nhan nhuong 1an nhau dién ra mdi ngay. D6 1a mot trong nhitng budc dau
tién dé phat trién tinh than doc lap. Bang cach tham gia 16p hoc hoa nhéap & truong
binh thuong cung véi d6i ngii GV hiéu cach ung dung k¥ thuat va hoat dong gido
duc, tré voi nhitng nhu cau dic biét (tré khuyét tat) s& co mot "bat dau thuan loi"

thuc su trong viéc hi€n thyc hoa tiém nang doi dao cua minh.
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Hoa nhéap 1a khai niém tuong ddi méi & Hoa Ki, dan duoc st dung nhiéu hon
trong cac tuyén ngdn cua Lién hop qubc dé chi mét khdi niém linh hoat nham biéu
dat quan diém "qudy quan lai chiing ta sé tét hon 1én". Pong tir gbc tiéng Latinh
la Includere, c6 nghia 1a dong cira lai sau khi mot nguoi nao d6 vao nha. Pinh nghia
thong thuong cua dong tir tiéng Anh 1a Includere, c6 nghia 13 xem xét va nhin nhin
mot cai gi d6 nhu mot phan cia tong thé.

Gido duc hoa nhdp duoc phan biét v6i "trudng hoa nhip" nhim tranh nguy
co hiéu gido duc hoa nhap chi dién ra va thyc hién trong méi trudng nha trudng.
Theo Tony Booth va Mel Ainsow, khi ban dén gido duc hoa nhip thudng dé cip
dén tré khuyét tat hay "tré c¢6 nhu cau gido duc dic biét". Tuy nhién, gido duc hoa
nhap dugc hiéu 1a gido duc cho tt ca moi tré em, xdy dung méi trudng gido duc
hoa nhap khong chi la phuong hudéng hoan thién nha truong theo cac gia tri hoa
nhap ma con nhim xay dung cac mdi quan hé hop tac va cai thién tot hon moi
truong day va hoc hoa nhap. Hoa nhap c6 lién quan dén su thay d6i. P6 1a qua trinh
khong cé hdi két cta hoat dong hoc tap va tham gia hoat dong hoc tap ngay cang
tich cuc hon cua tré. Nha truong hoa nhap 12 nha tredng sin sang cho sy thay doi dé
phat trién.

Nguyén 1i ciia gido duc hoa nhap la thira nhan tinh da dang, nhan thic khac
biét gilta moi c4 nhén cua tung tré.

Muc tiéu cia giao duc hoa nhap: 1) Phan d4u tién toi mot nén gido duc cho
moi tré em, chdp nhan sy da dang cua con ngudi bang cach quan tim dén moi tré
em trong mot 16p hoc; 2) Gido duc hoa nhap khong phai 13 su hoa dong. N6 dé ra
mot thé gidi ma & d6 moi ngudi khac biét nhau. Do 13 didu c6 thé phat huy nhing
su khac biét Ay cua tré khi dua tré vao cudc sdng chung.

Gido dyc hoa nhép c6 nghia 1a don nhan moi tré em, khong cé sy phéan biét
vao hoc ¢ céc truong binh thuong. Béng cach thay ddi thai do nhu vay, su khac bi¢t
giita cac ca nhan co6 thé dugc nhin nhan & goc do tich cuc hon. Pong thoi nd cling
doi hoi tré em phai biét séng va biét hoc hoi 1dn nhau. Gido duc hoa nhap c6 ¥ nghia
sdu sac do 1a cac thanh vién cong ddng sin sang chap nhan mot thyc té méi.

Gido duc hoa nhap khong c6 nghia la gido duc hay day hoc cd nhan ma 1a sy
trang bi cho GV nhiing kién thirc, ki ning can thiét dé day hoc hop tac va dap tmg

nhu cau, nang luc cd nhan. Gido duc hoa nhép la moi truong moi ngudi thé hién
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duoc thai d§ ung ho va su thtra nhan cac nhu cAu ctia con nguoi. N6 la thay ddi kiéu
suy nghi truyén thong vé su ¢ 1ap, su khinh miét va quan tim v6i moi tré va trong
toan bd méi trudng. Gido duc hoa nhip mang ¥ nghia lao dong tap thé, cudi cing 1a
trach nhi¢m voi1 toan bd hoc sinh va nha truong. Gido duc hoa nhap con la mét cong
cu van dong cho thyc hién quyén cla moi nguoi, khuyén khich va clung cd céc
nguyén tic duoc néu trong cac cong ude qudc té.[54]

Theo nhitng nghién ciru cta cac chuyén gia gido duc tré khuyét tat nuéc ta,
thuat ngir gido duc hoa nhap duoc xuit phat tir Canada va duogc hiéu 1a gido duc cho
moi tré em, trong dé co tré khuyét tat trong 16p hoc chinh quy binh thudng. Gido duc
hoa nhap "H6 trg moi hoc sinh, trong do c6 tré khuyét tat, co hoi binh déng tiép nhan
dich vu gido duc vé6i nhiing hd trg can thiét trong 16p hoc, phi hop tai nha truong noi
tré sinh séng, nham chuin bi cho tré tré thanh nhitng thanh vién day du cua xa hoi".
Hoa nhép khong c6 nghia 1 "xép chd" cho tré khuyét tt trong trudng, 16p phd thong
va cang khong phai, tit ca moi tré em déu dat trinh d6 nhu nhau trong muc tiéu gido
duc. Gido duc doi hoi sy hd tro can thiét dé moi hoc sinh phat trién hét kha ning". Su
hd trg dugc thé hién trong diéu chinh chuong trinh, dd dung day hoc, dung cu hd tro
dic biét, va trong ki nang giang day dic thu,... GV va nhan vién nha truong can tham
nhuan tu tudng hoa nhap dé tré khuyét tat dugc phu thudce 1an nhau, duoc chép nhan,
6 gia tri va duoc hd tro cta ban be,... Trudng hoa nhap to chire giai quyét van dé da
dang, nham chu trong dén viéc hoc cua tré. Moi GV, can bd va nhan vién nha truong
cam két 1am viéc cung nhau, tao ra va duy tri méi trudng dam am, c6 hiéu qua cho
viéc hoc tap. Trach nhi¢m cho moi tré dugc chia sé.

Nhu vay: Gido duc hoa nhap 1a phuong thire gido duc trong d6 tré khuyét tat
cung hoc véi tré em binh thuong trong trudng pho thong, mam non ngay tai noi tré
dang sinh sdng. Gido duc hoa nhdp c6 nhitng déic trung co ban \a: 1) Gido duc cho
moi doi twong tré em, khong phdn biét gioi tinh, dan toc, ton gido, diéu kién kinh té,
thanh phan xd hoi; 2) Tré di hoc ¢ co sé gido duc tai noi tré dang sinh song; 3)
Khéng danh dong moi tré, méi tré la khdc nhau; 4) Piéu chinh phit hop véi kha nang
va nhu cdu cia tré vé myc tiéu, néi dung, phirong phdp, danh gia két qua gido duc.

Tir nhitng ndi dung phan tich trén, trong gidi han pham vi nghién ctru cta dé

tai chung t6i cho rang “Gido duc hod nhdp cho tré tw ki lita tuéi mam non la qud
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trinh sw pham dwoc 16 chikc cé muc dich, cé ké hoach tai co sé giao duc mam non &
dia ban tré sinh song. Trong do, dwéi vai tro chii dao ciia GV va sw phéi hop ciia
cac lyc lwong giao duc khac, tré tu ki tuéi mam non dwoc tiéb can chuong trinh
gido duc cho moi tré & tudi mam non, dong thoi nhitng nhu cau ddc biét ciia timg
tré duwoc quan tam dap ung mot cach chuyén biét qua do giup tré tw ki hinh thanh
va phat trién nhan céach theo muc tiéu ciia gido duc mam non, vira hinh thanh va
phat trien dwoc kha nang va nhu cau ddc biét theo sw phat trién cd nhén cia tré”.
1.3. Mot s6 van dé Iy ludn vé tré ty ki Itra tuéi mam non
1.3.1. Diic diém chung vé sinh hoc va tam ly ciia tré tw ki

a. Pdc diém vé hinh dang co thé

Tré tu ki c6 bé ngoai nhu tré binh thudng, cac cong bd tir trudc téi nay chua
c6 nghién ctru nao noéi dén sy khac thuong vé thé trang bé ngoai cua tré tu ki. Theo
mod ta cia Kanner, tré tu ki noi chung c6 bé ngoai khoi ngd hon tré binh thuong,
dong thoi tré tu ki vé co ban ciing khong co su bat thuong vé giai phau trong cac bo
phan bén trong co thé. Tuy nhién, nghién ctru cia Trudng Pai hoc Missouri (M¥)
qua chup anh 3 chiéu nhimng tré ty ki dién hinh cho thay: tré ty ki c6 phan mit trén
rong hon va mit to hon, ving gitra mit (gdm ma va mili) ngan hon, miéng va nhan
trung rong hon tré phat trién binh thuong [59].

b. Bdc diém cam gidc

Ngudng cam giac cua tré tu ki khong binh thudng, mot sd tré co cam giac
du6i ngudng (danh, cdu, dap dau vao tuong khong biét dau; tra xat 1én da khong
thdy rat), mot sb tré c6 cam giac trén ngudng (khong mudn ai cham vao co thé,
cham vao da cua tré 13 tré son gai ¢, khong dam di chan dat, di trén tham gai). Mot
sO tré qua nhay cam véi su kich thich c6 thé phan mg manh mé véi két cau, am
thanh to on, hodc voi vi va mui khéc la.... Do d6 trong tri liéu, cac chuyén gia quan
tam nhiéu dén tri liéu gidc quan hay con goi 1a diéu hoa cam giac [59].

c. Pic diém vé tu duy, tuong tuong

Tré tu ki gap nhimng kho khin nhat dinh trong tuéng tuong. Tré khong nhan
biét dugc nhimg tinh hudng vui dua, gia vo, choi tudng twong, choi dong vai, tré gip
khé khan khi thyc hién vai choi trong cac trd choi tudng tugng. Tré tu ki rat kho nhin

nhan dugc y nghia cia cac su viéc da trai nghiém hoac it c6 kha nang “rat kinh
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nghiém”, phan 16n tré co tri nhé “vet” kha tét va kha ning tri giac khong gian vuot
troi ma khong can nho vao kha niang suy luan va bién giai. Trong cudc song hing
ngay tré gip kho khin khi két hop cac loai thong tin tir sy kién nh lai va sy kién hién
tai, khong c6 kha niang hiéu dugc y nghia cua nhimg diéu da trai nghiém dé du doan
nhiing diéu s& xay ra va du doan ké hoach thuc hién. Theo su d4nh gia clia hau hét
nhitng nha nghién ctru vé ty ki, tri nhd cua tré tu ki rat tot va sau sic nhung do lién
két giita cac ky tc trong tri nhé lai rat roi rac, khong bén vimg. Do d6 tré kho c6 thé
hiéu tron ven ¥ nghia nhiing gi trong tri nhd, khé khan trong viéc tong két, khai quat
dé dua ra két luan, rat kinh nghiém.

d. Ddc diém vé hanh vi

Tré it quan tam dén cac chuan muc xa hdi, mudn lam theo s& thich ca nhan,
y nghi ca nhan nén rit dé c6 hanh vi trdi nguoc véi sy mong doi cta nguoi khac
nhu: la khoc khi ngudi 16n khong dép tng so thich cua tré, 1am d6 mot déng do khi
vao siéu thi, chdp nhanh nhimg dong tién tir tay nhan vién, tu lay do ¢ gia sach cua
ngudi khac, gidt nhanh mot moén d6 choi tir tay tré bén canh... ma tré khong cam
thdy mic c&, nguong ngung. Hanh vi gy phién toai noi céng cong cho thay, tinh
kém hoa nhap cia tré ddi véi cong ddng, dicu nay co lién quan téi kha nang han ché
vé tng xir xa hoi & tré.

Tré tu ki co so thich, théi quen ky la khong theo chuin muc x3 hoi thong
thuong. Nguoi 16n thay vay thudng ngan chin song tré rat kho chiu va co nhitng hanh
vi n6i cau, gay han. Pong thoi do tré gip kho khin vé ngdn ngit, khong biéu dat duoc
nhitng ¥ nghi cia minh ra ngoai nén ngudi 16n khong hiéu tré va khong lam theo y
mudn cua tré.

Hanh vi rap khudn, dinh hinh 1 bi€u hién dién hinh cua tré tu ki, tré c6
nhitng hanh vi rap khuon, 1ap di 1ap lai; thich di di lai lai trong phong, thich Xép
cac do vat thanh hang thang; Vin, xoan, xoay cac ngdn tay va ban tay; Noi di noi
lai mot vai tir khong dung ngit canh; Thich dén nhiing noi quen thudc; Thich chay
lang xang va quay tron; Thich xoay tron d6 vat; Thich choi cac d6 choi phat ra
tiéng dong; Thich bat tat cac nat dién hay di¢n tu, lic lu nguoi ra phia trudc va
phia sau, dap dau, gitt khu khu mot dd vat, bat tat cong tic lién tuc, chuyén dd
choi tir tay ndy sang tay kia lién tuc... Nhitng tré khac nhau, s& thich vé cac hanh
vi rap khudn, dinh hinh khac nhau [23, trg7,8].
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Khong thich sy thay dbi: tré ty ki mudn tat ca moi diéu phai quen thudc, gin
giii, tré rit ghét sy thay doi, x4o tron vé dd dung ca nhan, dd dung hoc tap dén noi
chén sinh hoat hiang ngay. Mot so tré rat that vong khi théi quen ciia tré bi ai thay
d6i. Vi du, trong gid ngu trua ¢ trudng mam non, tré rat thich nim nga véi cai gdi
6m, hdm nay c6 gi4o mang gbi 6m cia tré cat di, tré quiy khoc, khong ngi. Ddi véi
tré tu ki, sw khéng quen thudc dong nghia voi su thiéu an toan, tré s& cam thiy bat
an khi c6 mot nguoi la, dd vat la hay dén mét noi xa la. Do d96, viéc bao trudce cho
tré chuan bj tu tudng dé d6n nhan nhirng diéu mdi la 1a mot viée hét stc quan trong.

Nhitng gin bo bat thuong thuong xuat hién & tré tu ki gan voi mot giai doan
nao d6 nhu: Tré mat qua nhiéu thodi gian vao suu tam cac to bao, vo chai, dd hop, to
lich, soi day, cong co, bao nilon; tré thich dd vat sinh hoat trong nha nhu: chai, bat,
xoong, chao, dia nhung hoan toan khéng thich db choi binh thudng. Vi nhitng loai
d6 vat ndy, tré tim trong d6 c6 mdt ¥ nghia thich tha niao d6 ma nguoi 16n khong
biét. Tuy nhién, tré c6 thé choi véi nhitng vat ndy trong nhiéu ngay, nhiéu thang ma
khong chan. Tré thuong chi thich mot vai hoat dong cu thé nhu xoay tron mot vat
hay sip xép do vat thanh mét hang nhét dinh.

Tré tu ki ciing co6 thé phat trién nhimng triéu chimg da dang khac nhau, nhiing
rdi loan tinh than xuét hién bao gém rdi loan ting dong giam chi ¥ (ADHD), ching
loan tAm than, sy budn chan, rdi loan 4m anh cuong buc va nhirng 16i loan lo au
khac. Khoang 20% tré tu ki co nhitng con co giat bat thudng, c6 thé c6 biéu hién
hanh vi ph& phéach, tu hanh ha ban than hay tin cong nhing nguoi khac.

e. Ddc diém vé chii y

Khi thuc hién nhiém vu quan sat, su tap trung cha y cua tré kém, tré luén bi
phan tan bdi nhitng tic dong bén ngoai, kho khin trong viéc tuan thu theo chi dan
clia nguoi 16n dua ra dic biét khi tham gia cac trd choi 1an luot va ludn phién tré
kho kién nhan doi dén lugt minh va khé kiém ché phan tng. Tré nhin tat ca moi thir
dugc phong to, thudng tap trung (dinh chit) vao mot tinh ning cia mot d6i tuong
(vat thé hoic mot nguoi) va bo qua cac "buc tranh tong thé". Nguoc lai, nhiing gi
tré thich thi tré tap trung chi y rat tot. Tré c6 thé ngdi hang gio dé lap nhitng manh
ghép, boc tem dan trén cac san pham, choi d6 choi xép thanh hang dai. Bén canh
d6, tré c6 hanh vi gdy cha y ngudi khac tap trung vao minh hodc chiém linh sy quan

tam cua ngudi khac ddi v6i ban than minh bang nhirng hanh dong bat thudng nhu
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khéce, hét, hon, an va, dap dau vao tuong, tu hanh ha ban than minh... nham thoa
man tinh ich ky ¢ tré dé moi ngudi dap ing nhu cau cia tré hodc chu ¥ vao tré.

9. Pdc diém vé cam xiic

Tré tu ki gip phai tro ngai trong tién trinh két ban vé6i nhiing tré khac. Tré
thudng mat nhiéu thoi gian dé hiéu dugc cam giac cua ngudi khac, thé hién cam
xuc, tao gan bod v6i cac ca nhan hodc boc 10 su quan tim dén nguoi khic. Ngudng
cam xdc cua tré co ranh gidi khong rd rang gitta chuyén budn, chuyén vui; nét mat
ctia tré lac budn, vui déu giong nhau.

h. Bdc diém vé twong tdc xd hoi

Kha nang tuong tac xa hoi cia tré kém. Piéu nay lam giam kha ning giao
tiép ctia tré rat nhiéu vi moi truong xa hoi 13 méi trudng quan trong dé phat trién cac
ki nang giao tiép, khé hoa nhap véi cac ban khi dén truong. Tré khong thich Iam
theo y nguoi khac va thuong chéng dbi mot cach quyét liet. Tré luén mubn moi ¥
thich ctia minh dugc dap ung ngay 1ap tirc. Vi vay, sy tuong tac cua tré chi mang
tinh yéu cau, khong phai dé bay t6 cam xuc hay chia sé kinh nghiém.

i. Pdc diém vé tri tué

Dic diém tri tué cua tré rat da dang. Mot s6 tré di kém véi hoi chirng phan ra
tudi 4u tho 1a tu ki nang c6 thoai i phat trién. Roi loan nay c¢6 dic trung khoi phat
mudn (tir 2 - 10 tudi) va co biéu hién nhu: cham phat trién ngdn ngir, chirc ning x4
hoi kém; kiém soat dai tiéu tién, ki nang van dong kém. Chi ) phat trién tri tué cia
tré rat thap, biéu hién su thodi Ui & tré xdy ra rat dot ngot, su phat trién cia tré dang
phat trién rat tot sau d6 mat di, tham chi tré khong biét gi nira. Mot sb tré khac rat
thong minh hay con goi 1a tu ki chire nang cao (hdi chimg Aperger), tré c6 kha ning
v& dep, danh dan gidi hodc cé tri nhd tot nhung c6 mot sé khé khin nhu giao tiép
bé“mg mét va tuong tac xa hoi kém, thiéu su trao d6i qua lai vé mat tinh cam; mot sb
tré c6 biéu hién van dong lap di lap lai mang tinh rap khuoén [16, trl10].

k. Déc diém vé giao tiép

Su han ché trén binh dién quan hé: Tré bi suy giam nhiéu trong tuong tac qua
lai v&i con nguoi, hau hét tré tu ki biéu hién su co 1ap, tranh giao tiép v6i ban, thich

choi mot minh, khong thich giao tiép bang mat, khong c6 ddu hiéu dang tay khi ai
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mudn bé, khong biét chi ngén tré va nhin theo hudng chi tay cua ngudi khac, khong
so nguoi la va ciing khong than thién voi ngudi chim soc, khong biét cudi ¢ thang
thr 3, khong biét khoc hay biéu hién so hai ¢ thang thtr 8, khéng phan tng khi duoc
goi tén, né tranh giao tiép bang mit nhung lai c6 thé nhin chim chd vao mot diém
ma tré thich, kha ning gin b6 véi ngudi than rat kém nhung khong bam theo cha
me giong nhu tré binh thudng.

Su han ché trén binh dién quan hé xa hdi 1a mdt trong nhiing r6i loan phé
bién nhét & tré tu ki. T sy rdi loan nay nd anh huong truc tiép té1 sy phat trién
nhan thire n6i chung va cac ky nang xa hdi ndi riéng cuia tré.

Trong giao tiép thong thuong hiang ngay, tré khong quan tim dén 15i néi cia
d6i tuong giao tiép, khong c6 phan tng khi goi tén minh, khong quan tdm dén moi
ngudi xung quanh, khéng lam theo nhiing huéng dan cia nguoi khac mic du tré
nghe duogc binh thuong. Ngoai ra, tu duy ngdn ngit cua tré cling gdp kho khan nhu
tré chi hiéu ngon ngir truc dién, 1 rang.

Mirc d6 nghe hiéu 161 néi trong giao tiép cua tré rat da dang. Mot sb tré hiéu
ngodn ngir khong 161 dé dang con nghe hiéu ngdn ngit noi lai gap rat nhiéu khé khan.
Do vay, trong qua trinh giao tiép véi tré thudc dbi tugng nay can st dung ngon ngir
giao tiép tong thé (101 ndi kém theo cir chi, anh mét, nét mat).

Méc phat trién ngdén ngit néi ctia tré cham hon so véi tré binh thuong, von tir
han ché, don diéu; tré thudong sir dung khong dang cdu truc ngit phap, gip kho khin
trong nghe hiéu cau noi phiic tap chtra nhiéu thong tin, viéc xir 1y tin hiéu giao tiép
cham; nghe mot luc tré mai hiéu va thuc hién dugc ménh 1énh theo yéu cau, tré gap
kho khin khi d6i tuong giao tiép ndi qua nhanh, ding nhiéu tir la, phirc tap; Nhitng gi
tré biét duoc, hiéu duge déu can phai c6 hinh anh tryc quan, tré han ché trong nghe
hiéu 10 ndi lién quan dén tu duy triru tuong va tu duy 16gic, suy ludn, phan doan; tré
khong biét biéu cam qua giong noi, khong biét nodi tham, thich doc thoai, khong biét
giit vitng cudc d6i thoai. Trong qua trinh giao tiép ngdn ngit biéu cam, thé hién cam
xuc giao tiép & tré han ché; kho cd thé nhin thay hinh anh trén khudén mat cia tré thé
hién niém vui, hanh phuc khi cho hodc tang cho tré mot mén qua ma tré thich.

Khi giao tiép tré khong nhin vao mit cta d6i tuong giao tiép, diéu d6 lam

anh hudng téi giao ti€p xa hdi va kha nang bat chudce 101 ndi, dic biét trong vige
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phat 4m ciing nhu trong viée st dung 161 n6i. O mot sb tinh hudng tré thuong c6 anh
mit nhin lang tranh, khong nhin vao mét nguoi khac khi tro chuyén dé nhan biét khi
nao tdi phién minh néi chuyén, khi nao nhuong cho nguoi khac, tré thudng ngat 10
nguoi khac dang noi, thinh thodng dat nhirng cau hoi nhung khong lién quan téi cau
chuyén dang no6i. Tré bi khiém khuyét trong chia sé sy quan tdm, chu ¥ dén moi
ngudi xung quanh, dan dén tré yéu kém vé hoan canh dua ra nhitng nhan dinh, nhan
xét vé hoan canh, dong thoi tré ciing khong thé hiéu duoc cam xtc va mbi lién hé
cua cac su vat, hién tugng. Chinh nhitng thiéu hut nay lam cho tré kho khan khi
tham gia x4 hoi, tré trd nén lac 1ng & gitra ddm dong khi hoa nhap cong dong.

Trong qué trinh giao tiép da sb tré déu c6 kho khian trong ngén ngir biéu cam,
tré khong biét thé hién ra ngoai nhiing hanh vi phi ngon ngir. Tré khong biét lac dau dé
t6 vé khong dong v, hay cai nhiu may dé thé hién sy kho chiu.

Mot s6 tré khi giao tiép co tinh nhai 101, c6 2 mAu nhai 161 co ban: nhai 15i
ngay lap tirc va nhai 10i tri hodn. Mot s6 tré chan doan ¢ dang Asperger thi lai co
ngon ngir khac thuong, tré nhu ¢ dang than dong, hiéu va néi & dang cao hon muc
binh thuong nhung trong giao tiép tré gap kho khan khi khéi xudng cude giao tiép
va duy tri cudc hoi thoai trong giao tiép.

1.3.2. Biéu hién ciia tw ki va trang thdi lién quan t6i hoi chirng tw ki 6 tré tiv 0
dén 6 tuoi

Mic du cac biéu hién ré nét nhat & giai doan 3 - 5 tudi nhung ngay tir khi
sinh ra cac chuyén gia da ghi nhan mot s6 biéu hién bat thuong o tré tu ki. Cac biéu
hién mang tinh chat da dang, khong nam trong mot khuon mau nhét dinh, khac nhau
trong ting giai doan phat trién. Mot tré ty ki nay khong hoan toan giéng tré tu ki
khéc céa vé biéu hién, muc do va thé trang.

a. Cdc biéu hién bat thwong & tré 0 - 6 thang tudi

Thiéu ctr chi trao doi vui mimg véi me; Khong to ra thai do thich thu khi
dugc nguodi khac quan tdm cham soc.

C6 dau hiéu né tranh, ngoanh mit di noi khac khi me & tu thé doi dién
vo1i tré.

C6 anh mét nhin bit thudng, vo cam.

Im lang ca ngay, it cir dong hodc ludén ludn hoat dong but dut khong yén.
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Tu thé bt thuong khong thich hop khi dugc me bé: cting do hoic ngudi
mém nhiin thé hién truong luc co bat thudng.

Réi loan gidc ngu: quiy khéc nhiéu, ngu it, ng khong yén gic.

Réi loan dn udng: hay non tré, kho an...
b. Cdc biéu hién bat thuong & tré 6 - 12 thang tudi

Tré khong quan tim chu y dén ngudi khac, choi mot minh.

Khong phat am hoac it phat am

Ctr dong la thuong: dung dua ngudi, choi véi ngoén tay, ban tay & truede mat.

Khi dit tré dimg tré thuong kiéng got chan.

Gio tay dinh cam mot vat nhung lai ding tay trong khoang khong.

Tang hoat dong hoac qua u li.

Céch sir dung hay choi v6i cac d6 vat bat thudng...
c. Cac biéu hién bat thiong ¢ tré 12 - 30 thang tuéi

Khong biét dung ngén tro dé chi vao mot do vat thé hién su quan tam hoac
muon xin thir d6 khi 1 tudi.

Khong néi duge tir don khi 16 thang.

Khong néi duogce tir d6i khi 2 tudi.

Pi noi duoc nhung sau d6 mét dan ngon ngi.

NOi khong phu hop véi hoan canh.

No61 mot minh, néi 1dm nham.

Khong chap nhan giao tiép, khong két ban.

Khong tap trung chu y.

Khong dép lai khi goi tén.

Khong biét choi gia vo.

Céac hanh vi bt thuong: rap khudn, ty huy, khoc la an va, danh dap
nguoi khéc...

Khéng giao tiép bang mat: khong nhin vao mat nguoi dbi thoai.

Ctr dong co thé khong binh thuong. Vi du: lic Iu toan than, lic ngén tay, hay
dua tay truéc mat dé nhin, di nhon got.

So chd la, ngudi la, vat la.
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Khong chiu thay dbi théi quen.

Qua nhay cam voi mot s6 cam giac: am thanh, mui vi...

Réi loan dn udng, tiéu hoa.

d. Cdc biéu hién bdt thuong & tré 30 - 72 thing tudi

Tré bi cham noi, néu c6 ngdn ngit phat trién, cd thé c6 chimg nhai 101 (1ap lai
theo kiéu hoc vet nhirng gi nguoi khac noi).

C6 vé rat nhé duong di va dia diém.

Thich céc con s6 va thich doc tiéng nudc ngoai.

Rt tot khi thao tac cac san pham dién tir.

Thich nhin nghiéng hay liéc mat khi nhin ngdm do vat.

Khong biét choi tudng tugng, choi gia vo, choi dong vai.

Giong n6i ky cuc (chang han nhu cach néi nhin giong hay don diéu).

Rét khé chiu khi thay doi thoi quen hang ngay.

Giao tiép mit van con han ché, du co thé di c6 mot s cai thién.

Tuong tac voi nguoi khac gia ting nhung van con han ché.

Céc con gian va sy gay han van ton tai nhung c6 thé dan dan cai thién.

Tu lam t6n thuong minh.

Tu kich dong.

Ngoai nhiing biéu hién nay, khi kham bénh, tré ty ki c6 nhiing bét thuong can
1am sang: Gan 60% tré c6 ndng do canxi trong mau giam hodc dién ndo do co song bét
thuong. Cac nha nghién ctru cho r::ing c6 t61 70% tré tu ki bi cham phat trién tri tué. Su
phat trién nhén thirc cua tré hét strc bat thuong, so sanh nhan thirc xét trén mat béng
chung thap hon tré cling tudi. Pong thoi sy tién trién nhan thic ciing khong phat trién
theo logic théng thuong, vi ngoai cham phat trién, tré con ¢ biéu hién rdi loan phat
trién. Do d6 viéc gido duc cho tré tu ki la diéu kho khan va phuc tap.

1.3.3. Phén logi héi chitng tw ki va cdc hdi chirng khdc trong phé tw ki ¢ tudi
mam non
a. Phan logi hoi chung tu ki

- Can clr vao khiém khuyét trong giao tiép xa hoi, c6 thé chia thanh
bon nhom:

Nhém xa lanh moi ngudi: coi ngudi khac nhu khong ton tai, khong thé hién

mot dang cam xuc nao, khong c6 vé gi dong cam.
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Nhom thy dong: khong trao ddi qua méit nhin nhung khi ¢6 sy nhic nhé ciing
c6 thé dap tmg voi 4nh mét cua ngudi khac.

Nhém chit dong nhung ky quic: tré tich cuc tiép can véi ngudi than ma
khong chii y dén cac ban cung trang lira; Khong cha y dén cam xuc va nhu cau
ctia ngudi dang nghe tré néi. Tré thudng nhin chim chim, c6 khi 6m chit, ghi
chat 14y ngudi khéc.

Nhom hinh thire, khoa truong: tré thudng bam vao cac quy tic mot cach
ctmg nhic, khong hiéu ¥ nghi va cam xtc cta nguoi khac.

- Theo phan loai qudc t& DSM - IV va ICD 10, tu ki dugc phan thanh hai loai:

Tu ki dién hinh: tu ki bam sinh, phat hién ngay sau khi sinh hodac rat sém sau
sinh, cham phat trién va c6 céc triéu chimg xuat hién ngay sau khi sinh dén trude 3 tudi.

Tu ki khong dién hinh: sy phat trién bat thuong hodc suy giam, cac triéu
chirng cua tu ki chi biéu hién 1an dau tién sau 3 tudi.

- Theo mrc do:

Tu ki muac d6 nhe: Tré c6 thé giao tiép bang mat twong di binh thudng, giao
tiép v6i ngudi ngoai hoi han ché, hoc dugc cac hoat dong don gian, k§ nang choi va
néi dugc twong dbi binh thuong.

Tu ki mirc d6 trung binh: Tré c6 thé giao tiép bang mat, giao tiép v4i nguoi
ngoai han ché va néi duoc nhung han ché.

Tu ki muc d6 ning: Tré khong giao tiép bang mit, khong giao tiép v6i ngudi
ngoai va khong néi duogc.

Mac du c6 su phan loai khac nhau nhung nhin chung ndi bat 1én sy khiém
khuyét trong quan hé xa hoi néi chung, dic biét trong giao tiép cua tré tu ki.

b. Cdc héi ching khdc trong phé tw ki

- Hoi ching Asperger: Tré to ra vung vé, so leo tréo, khi budc di vung vay hai
tay va chii dau vé phia trudce, tu duy thuc té, tinh cach ki quac, tri nhd tbt, nhé 1au, c6
thé 4m anh theo chu dé&; Tré 16n 1én van c6 kha ning lao dong va sdng doc 1ap.

- Hoi chtng Rett: Hoi chiing ndy thudng xuat hién & cac bé gai va tudi khoi
phat thuong tir 7 - 24 thang. Vi cac biéu hién 1am sang dic trung nhu mat cac hoat

dong khéo 160, mat mot phan hodc khong phat trién ngdn ngit, thudng cd cac dong
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tac dac biét 1a udn veo nguoi, roi nhiéu chuc ning van dong dé dan dén co cung.
Hoi1 chirng nay con kem theo sy cham phat trién tri tué.

- H61 chung William: duoc dac trung bdi mot sb biéu hién nhu chim phat
trién ngodn ngilt, nhay cam am thanh, giam cht y va cac vin dé xa hoi. Hoi trai
nguoc voi ngudi mac tu ki, c6 nhirng ngudi ¢6 hoi chimg William thich giao du va
¢ van dé vé tim mach.

- Hoi ching giy nhiém séic thé X: 1a mot dang cham phat trién tri tué, trong
d6 nhiém sic thé X c¢6 nhanh bi ngan. Bénh nhan c6 biéu hién cham phat trién ngon
ngir, ting dong, thiéu giao tiép mat, hay vo tay. Khi trudng thanh cé thé c6 nhiing
nét dac trung noi bat nhu mat dai, tay dai...

- Chimg tang dong giam chi y: La mét rdi loan cd tinh chat tam 1y thuong
gap ¢ tré em, khoi phat sém va kéo dai vai cac biéu hién nhu: Hoat dong quéa muc,
kho kiém soat hanh vi, kém kha ning tap trung chl y, nhiéu khé khan trong sinh
hoat, hoc tap va trong cac méi quan hé x& hoi. Tré em khong tap trung va hiéu dong
thudng duoc chan doan phat hién ¢ lra tudi tir 4 - 6 tudi va bé trai bi nhiéu hon bé
gai gap 4 - 10 lan. Tuy nhién, sau nay ty 1¢ réi loan nay o bé gai ciing ting rd rét.

Chung ting dong giam chl y thudng xuat hién som trong qué trinh phat trién
cua tré (thong thuong 1a trong 5 nim dau tién cua cudc doi). Mac do thay doi tly
thugc vao ting cé nhan nhung c6 khuynh huéng giam dan (it nhat Ia trén van dé van
dong) vao tudi thiéu nién.

- Chimg dong kinh: Bong kinh 1a mot diéu kién y té sinh ra co giat anh huong
dén mot loat cac chiic nang tinh than va thé chat. Pong kinh va co giat lién quan dén
nhiéu réi loan, bao gom cac rdi loan pho tu ki, va nghién cau cho thay c6 mot ty 1é nao
d6 khoang 20% - 35% nhimng nguoi mac chang tu ki ciing bi con dong kinh.

1.3.4. Nguyén nhan ciia tw ki o tré

Tur khi phét hién ndm 1943 cho dén nay, khoa hoc van chua xac dinh chinh
x4c nguyén nhan cia ty ki. Mdi cach tiép can khac nhau dua ra nhiing gia thuyét
khac nhau vé& nguyén nhén tré t ki.

Do ndo bt thuong: c6 thé do tré dugc dé non dudi 37 tuan hodc can ning

khi sinh thép (duoi 2.5kg), tré bi ngat hodc thiéu 6 xi ndo khi sinh, chan thuong so
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ndo do can thiép san khoa, vang da so sinh, chdy mau mang ndo so sinh, nhiém
khuan than kinh nhu viém nio, viém mang nio, thiéu 6 xi ndo do suy ho hip ning.

Do bénh Iy ¢ no: Co nghién ciru cho rang tu ki khong c6 nguyén nhan don
1¢ ma 13 su tong hop céac réi loan v6i mot tap hop cic bd phan chil yéu cac nguyén
nhan riéng biét. Nghia 13, sy hoat dong khac thuong cua hé théng cac day than kinh
& ndo dan dén két qua chdm phat trién tri tué. Tac nhan moi trudng duoc cho 13 c6
gay ra tu ki hoac lam tram trong hon triéu ching tu ki tac dong truc tiép vao nao
cua tré thong qua con duong céac thuc an, bénh truyén nhiém, cc kim loai ning,
dung moi, khi thai dong co diesel, PCBs, phe-nol st dung trong san xuét nhya,
thudc trir sau, con, hat thude, thude trai phép va véc xin.

Do bdt thwong vé nhiém scc thé: Nam 2002 tai Vién Y té Quéc gia My cong
bb két qua nghién ctru ctia 120 nguoi dén tir 19 nude cia 50 vién nghién ciu,
nghién ctru va theo ddi 1200 tré tu ki cho rang: Mot ving gen dic biét trén cip
nhiém sic thé 11 goi 1a Neurexin 1 thudc gen chiu trach nhiém giup té bao than kinh
lién lac véi nhau bi 16i nén qua trinh lién lac, xir Iy thong tin cta tré bi cham, khong
chinh x&c [18].

Do ham luong thity ngdn cao trong mdu: Trong cic nghién ciru gan day
nguoi ta thdy ¢ mot s tré c6 lugng thuy ngan trong mau cao hon ngudi binh
thuong, diéu d6 lién quan dén thudc tiém chung vic xin chong udén van va viém
gan B. Nam 2000, mot s6 bac sy My da cong bd két qua hét sirc kha quan vé
cai thién stc khoé tim than va hanh vi caa tré tu ki khi tién hanh giai doc thuy
ngan [18].

Do bo phan tiéu héa cua tré kém: Nghién clru cua cac nha khoa hoc dugc
trinh bay tai Hoi nghi “DA.TN - Defeat Austism Now” ngay 12-15/10/2007 tai bang
Califonia, My cho thdy: ty ki khong phai 1a do sy r0i loan ciia hé than kinh ma
ngudn gdc cua bénh 13 & hé tiéu hod. Hé thong hap thu dinh dudng & rudt cia tré bi
t6n thuong, khong lam viéc diing chire ndng dé cac chat doc xuyén qua mang thim
thiu vao mau va di khip co thé. Chat doc di 1én ndo, pha huy cac dudng nbi tu duy,
1am hu hai té bao ndo va nhiéu phén churc nang khac cta nao, dac biét 1a chiic nang
XU 1y ngdn ngit va giao tiép. Mot phan khac 13 do cac doc té tir bén ngoai mai
truong xam nhap vao co thé. Tuy theo mirc do chat doc trong mau ma tré bi ton hai

¢ muirc do nang hoac nhe khac nhau [21].
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Do yéu té6 méi truong: Mbi trudng trude khi sinh, sy cing thing trudc khi
sinh bao gém tac nhan td1 su kién séng hodc nhan t6 moi truong 1a sy dau budn cua
ba me 1a mdt gia thuyét cho hoéi chung tu ki, co thé 1a mot phﬁn cua su anh huong
qua lai gitra gen va moi truong. Ty ki dugc gian tiép phat hién c6 lién quan téi su
cang thang trude khi sinh véi cac nghién ctru trude d6 dugc kiém tra cac nguyén
nhan gay cing thing nhu 1a mit viéc va xich mich trong gia dinh va véi thi nghiém
lién quan t6i tac nhan rdi loan trude sinh; cac nghién ctru cho thdy su cing thing
clia ngudi me trudce sinh c6 thé 1am rdi loan sy phat trén ctia ndo gay ra tu ki.

Sy nhiém tring cua me trong qua trinh sinh na: Sy nhiém trung virus trude sinh
14 mot nguyén nhan gay ty ki khong xuét phat tir gen. T4c hai ctia bénh séi DPuc va vi
rat kich hoat su phan img ctia nguodi me va thuc sy tang rii ro cho tu ki. Nhiém trung
két hop véi sy viée mién dich vao giai doan trudc khi sinh c6 thé anh toi sy phét trién
tu nhién hon sy nhiém trung & giai doan sau khi sinh. Gia thiét khéng thé ctia me duoc
Glubin mién dich G (IgG) trong dong méau cia ngudi me cb thé di vao nhau, vao ndo
ctia thai nhi, tac dong chéng lai protein ndo ctia bao thai va gy ra tu ki.

Moi truong sdng ciia gia dinh cha me it giao tiép, twong tic vai tré trong 24
thang dau, khong quan tam day d tré, dé tré & nha v6i 6ng ba hodc nguoi giup viéc,
chu yéu cho tré xem tivi, quang cdo, 4m nhac... chi dap tmg vé& mit vat chét, khong
dap Gmg vé mat tinh than tao cho tré thoi quen khong ¢6 nhu cau giao tiép, twong tac
v6i moi ngudi xung quanh, chi khi nao tré can n udng, choi... thi tré méi xuét hién
nhu cau giao tiép bang cach khoc doi hodc kéo tay ngudi 16n chi vao thr ma tré can.
1.4. Phat hién sém va can thiép sém tré ti ki tuéi mam non
1.4.1. Phat hién som tré tu ki

Phat hién sém tré ty ki 1a qué trinh nhan dién mot cach hé thong nhitng dau
hiéu bat thuong vé phat trién hodc bat thuong vé thé chat, giac quan, tAm than va
hanh vi cta tré lién quan dén céc rdi loan tu ki thong qua viée str dung céc cong cu
sang loc. Pdi tuong cuia phat hién som tré ty ki 1 tit ca tré em tir 0 dén 6 tudi tai
cong dong (binh thudng va khuyét tat di dugc chan doan trude do).

Chu thé phat hién sém tré tu ki gém: Cha me, nguoi than, ngudi cham soc
chinh, can bd nganh y té, can bd nganh gido duc (nha tré, mau gido, tiéu hoc, phd
thong), can bd nganh lao dong thuong binh va xi hoi, cac t6 chuc xa hoi khac tai

cong d@)ng nhu: hoi chir thap do, hdi phu nir...
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Phat hién sém cho biét cac diu hiéu bt thuong & tré vé phat trién hodc bat
thuong vé thé chat, giac quan, tAm than va hanh vi cta tré lién quan dén céc rdi loan
tu ki song nhitng két qua nay chwa phai 1a chan doan, tré can duoc kham chuyén
khoa dé c6 chan doan cudi cung. Qua trinh chin doan 13 su x4c dinh cac khiém
khuyét vé phat trién hodc bat thuong vé thé chat, gidc quan, tim than va hanh vi lién
quan dén cac rdi loan ty ki do cac nha chuyén mén chuyén nganh sau nhu phuc hoi
chtrc nang, nhi khoa, chuyén gia tam ly - gido duc - xa hdi... thuc hién.

Phat hién sém giup tré tu ki c6 co hoi dugc can thi€p sdm, nang cao hi¢u qua
cua can thi€p som, tao co hdi cho tré tu ki hoa nhap xa hoi, gidm bdt ganh ndng cho
gia dinh, xa hoi.

Nguoi me va gia dinh c6 vai tro quan trong trong phat hién som tré tu ki. Me
13 ngudi sém nhén ra cac ddu hiéu bat thudng cua tré. Cac nghién ctru chi ra rang su
ban khoan, lo léng ciia cic ba me vé su phat trién va hanh vi cua tré c6 méi lién
quan truc tiép dén két qua sang loc cho cac van dé phat trién va hanh vi. Vi ban
khodn vé su phat trién cia con minh nén sy hop tac cua cac ba me véi nhan vién y
té duoc cai thién dang ké. Khi ba me phat hién nhiing diu hiéu bat thuong & con
minh thi thoi gian dé chan doan sé duogc rat ngén lai dang ké. Phat hién sém tré tu
ki thong qua cac ba me s€ loai bé nhitng kho khan nhu tré khong hop tac, s¢ hai,...
khi cac chuyén gia y té, tm Iy truc tiép do ludng cac k¥ ning cua tré.

C4c bién phap phat hién sém tré tu ki bao gom: k¥ thuat y té (cac xét nghiém -
c6 stir dung song it hiéu qua vdi tré tu ki); cong cu do cac chuyén gia tdm ly, nha
chuyén mon danh gid, cé nhirng cong cu do cha/me tré¢ hoac nguodi cham séc tré danh
gia nhu Bo cau hoi theo do tudi va cac giai doan phién ban thir 3 (The Ages and
Stages Questionnaires-3rd Edition (ASQ-3). Bo cau hoi ASQ-3 ap dung cho Ita tudi
tir 2 dén 60 thang, sang loc cac linh vuc van dong tho, van dong tinh, ca nhan va xa
ho6i. Uu diém 14 c6 hudng dan cho gia dinh, han ché 1a chi t6t dé x4c dinh khuyét tat
nang & tré bi sinh non, khong nhay dbi voi tré co khuyét tat nhe. Bo cong cu Bayley
Scales of Infant Development 111 (BSID-III, 3rd edition) dung dé danh gia ngon ngi,
nhan thirc va van dong cho tré tir 1 - 42 thang; Uu diém la da dugce thir nghiém trong
nhom c6 nguy co cao; Han ché 13 ngudi sir dung can c6 kién thirc co ban vé phat trién

clia tré em va can phai duoc dao tao. Test Denver II 14 bd cong cu dung dé danh gia
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sang loc tré tr 0 - 6 tudi trong 4 linh vuc: Ca nhan - X8 hoi, van dong tinh va thich
nghi, van dong thd, ngdn ngir c6 wu diém 13 str dung dugc cho chuyén gia nganh y té,
giao duc, dac biét l1a cac chuong trinh phat hién sém, can thi€p som va st dung duoc
& nhiéu noi nhu bénh vién, trudng hoc, cac phong kham nhi khoa... Chi din nay da
duoc 4ap dung ¢ hon 90 nudc trén thé gidi. Tai Viét Nam sau gén 30 nam ap dung cho
thiy day la chi din ngén gon, d& thuc hién, khong mét nhiéu thoi gian dao tao, da
dugc cong ddng chap nhan va phu hop véi didu kién, ngudn lyc cho viée trién khai
hoat dong phat hién sém & tré em tai cong dff)ng cua Viét Nam.

1.4.2. Can thiép som tré tw ki

Can thiép som tré tu ki 1a qud trinh chi dan ban dau va cac dich vu danh cho
tré dudi 6 tudi dién tu ki dd duoc phat hién hodc cé nguy co mic hoi chung tu ki
nham kich thich va huy dong su phat trién tdi da & tré, tao diéu kién va chuan bi tdt
cho tré tham gia vao hé thong gido duc binh thuong va cudc séng sau nay.

Can thié€p ddi véi tré bi tu ky la chuong trinh can thi¢p toan dién, 1au dai
VA can ¢6 su tham gia cia moi thanh vién lién quan dén tré: cha me, gido vién va
cac chuyén gia. Tré can duoc can thiép tir nhidu phuong dién: chim soc, nudi
dudng, day dd, gido duc va udn nin, hd tro cac k§ nang can thiét.

Viéc can thi€p sdm hi¢u qua tdt nhat 1a trong 3 nam dau doi nén cha me, GV
va cac chuyén gia y té can luén quan tdm theo sat tirng méc trudng thanh caa con,
tham khao thém cac thang danh gia vé chuan phat trién theo d6 tudi, cac dau hiéu
bat thuong... dé kip thoi phat hién va tri liéu, mang dén co hoi dugc hoa nhip va
séng nhu nhitng ngudi binh thudng cho tré.

Theo nghién ciru thi kha niang phuc hoi cua tré ty ki phu thudc vao 3 yéu tb:

- Thoi diém can thiép: Tt 18-36 thang tudi, khi tré dang hoc noi, ciing 1 lic
ndo phat trién nhanh nhét.

- Néi dung can thiép, bién phap, cach thirc gido duc, bao ban chi dan cho tré.

- Sur kién tri cia b me trong vi¢c theo doi hanh vi, cur chi, biéu hién cta con.

Nhiing can thiép sém bang cac phuong phap cham chita trong y hoc, tam ly
hoc va giao duc hoc nham vao linh vuc dinh hudng xa hoi (social orientation), cung
nhau chl y (Joint attention), bat chudc vé ngdn ngit va giao tiép ngay cang nhiéu

hon. Can thi¢p tang cudong vé hanh vi soém duoc bat dau trong sudt giai doan trudc
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khi dén truong va duy tri tir 2-4 nim da cho thdy anh hudng c6 ¥ nghia dén két qua
trong phan 16n nhimg tré tu ki, bao gdm gia ting chi s 1Q, ngon ngi,... (Faja &
Dawson, 2006).

Can thiép som c6 y nghia dic biét quan trong ddi voi tré vi trong 5 ndm dau
doi 1a thoi diém phét trién t6i wu cta ndo bo. Trong giai doan nay tré dé dang tiép
can thong tin, hinh thanh cac k¥ ning va phat trién ngon ngit. Ching ta c6 thé dé
dang udn nén tré theo chiéu hudng tich cuc. Viée can thiép cho tré ¢ thé bat dau
bat cir luc nao chiing ta phat hién ra nhitng diém khong binh thuong & dia tré.

Can thiép sém bao gdm nhiéu dich vu téng hop véi muc dich 13 dé phat trién
hét tiem nang hoc hoi & tré, dé tré séng binh thuong. Do vay, can thi¢p sdém la mdt
qua trinh bao gom nhiéu giai doan khac nhau, nhiing giai doan nay tao thanh mot qui
trinh khép kin gitp chuyén gia can thiép sém hd trg dugc kip thoi nham mang lai
hiéu qué cao nhat cho tré va gia dinh. Cac giai doan cta qui trinh can thiép som dugc
biéu dién nhu mot vong xoay lién tuc.

Thac mac/Van de

Danh gia lai Chan dodn danh gid

Can thiép Ldp ké hoach

1.5. Nhirng van dé co ban vé gido duc hoa nhép cho tré ty ki Iira tudi mam non
1.5.1. Muc tiéu gido duc hoa nhdp cho tré tw ki lita tuéi mam non

Gido duc hoa nhap tré tu ki tudi mam non c6 muc tiéu giap tré 0 dén 6 tudi
khéc phuc cac khé khan vé van dong, ngdn ngir, tré ngai vé giao tiép, ung xu, hinh
thanh va phat trién céc ki ning séng co ban tiép can chuan phat trién tré 6 tudi theo
chuong trinh gido duc mam non dé hoa nhap cudc sé)ng, hoa nhap cong déng.

Gido duc hoa nhap tré tu ki Itra tudi mam non nham chuén bi tét nhét cho tré
tu ki hoc hoa nhdp véi cac tré co diéu kién phat trién binh thudng trong moi trudng

gido duc tiéu hoc.
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1.5.2. Nji dung gido duc gido duc hoa nhdp cho tré ti ki liva tu6i mam non

a, Hinh thanh ky ndng ngén ngir - giao tiép

Nhu cau giao tiép 1a mot trong nhitng nhu ciu co ban nhét trong doi séng con
ngudi, dbi véi tré khuyét tat néi chung va tré tu ki néi riéng kha ning dién dat, bay to
céc nhu cau va wdc mudn, yéu cau gitip d, trao doi trong ddi thoai s& mang lai nhiéu
co hoi gidp cho tré phan ndo chu dong trong mdi trudng xung quanh va hoc tap.

Pé gilp tré ty ki giao tiép thi can phai kién tri trong viéc day tré hoc céch
nghe, nhin mat ddi mat va dac biét 1a phai 1am cho tré thich tha va huéng ¢ng su
thich tha cua tré. Tré tu ki c6 kha nang bat chude kém nén nguyén tac day ndi trong
viéc day tré 1a phai dua trén nhu cau cua tré khi tré mudn mot diéu gi vi khi do 1a tré
cd nhu cau néi cao nhat. Gilp tré hiéu ngdn ngix bang cach ghi nhan nhiing tinh
hudng nao tré co phan tmg duoc khi nghe noi, gidp tré st dung tir ngit nhiéu hon
(Vi du: Khi tré quan st may bay va ndi “bay”, ban néi “Pung! May bay mau
trang.”)... B¢ hinh thanh k§ ning ngon ngit - giao tiép cho tré ty ki dat hiéu qua co
thé str dung thém cong cu hd trg kém 1oi noi: Sir dung hé thdng giao tiép bang hinh
anh kém chit viét PECS, hoc tir, cAu, cau chuyén x& hoi, ting cudng st dung hé
thdng giao tiép bang hinh anh.

b, Hinh thanh ky nang cdi thién quan hé

Dé cai thién dugc mdi quan hé gitra tré tu ki voi ngudi xung quanh thi truée
tién can gilp nhimg nguoi xung quanh hiéu duoc dic diém khéc biét cua tré tu ki so
Vi tré binh thuong. Tré c6 thé khong thich duoc 6m hoic s vao theo mot kiéu nao
d6. Giong néi hodc &m thanh tir cac dd choi hodc trd choi co thé khién chiing so héi.
Céc tro choi qua phuc tap hodc phu thudc qué nhiéu vao giao tiép bang loi c6 thé
khong thich hop vai tré.

Tré tu ki kha nang tap trung cha y kém nén muén cai thién dugc méi quan hé
gitra tré vai cac tré binh thuong khac thi trude khi ra tré tham gia choi phai danh
duoc su cha y cua tré. Pon gian hda nhiém vu va co cac hudng dan theo cac budc,
cac giai doan phl hop vai sic hiéu cua tré, mdi budc nén cd giai thich va lam mau
néu co thé. Khi tré tu ki hop tac hodc 1am tét mot ki nang, viéc khen thuong sé tao

dong luc I6n cho ca tré thuong va tré tu Ki.
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¢, Hinh thanh ky nang mo rong cac quan hé va ky nang ung xu phu hop

Dé gilp tré mé rong cac quan hé co thé cho tré tham gia vao tro choi dong
vai theo chu dé, trén co s do tré s& ma rong dugc quan hé choi (quan hé giira céc
vai choi véi nhau khi tré nhap vai trong tién trinh choi), tré hoc dugc cach tng xir,
giao tiép, hiéu duoc tinh cam cua con ngudi dbi v6i con ngudi, con ngudi véi thién
nhién, con ngudi véi thé gioi do vat... gop phan gidp tré hinh thanh hanh vi xa hoi.
Pong thoi tham gia vao trd choi dong vai theo chu dé ciing gitip tré mé rong duoc quan
hé thuc (quan hé gitra tré vai tré). Qua viéc hop tac vai nhau, tré hoc duoc cach cung
nhau chia s¢, thoa thuan, ciing nhau 1ap ké hoach thyc hién, ciing nhau thuc hién.

Dé gidp tré tu ki hoa nhap tét, theo cac chuyén gia, GV can hiéu vé hanh vi
tré tu ki, gan giii v6i cha me, t chirc 16p hoc tdt, cho tré tu ki c6 chd ngdi hop Iy
(tranh gan ctra, noi it tré khac qua lai), n6i chuyén diu dang vai tré, day tré binh
thudng hoa dong vai tré tu ki, phdi hop véi cac chuyén gia tam Iy, ngdn ngix, am
ngit, x& hoi, than kinh... dé xay dung chuong trinh gido duc, muc tiéu giéo duyc.

d, Tap thdi quen hoc tdp théng qua choi

Vui choi 1 hoat dong khong thé thiéu duoc caa tré & moi lta tudi, dic biét 1a
tré mau gido. Hoat dong vui choi khong nhitng hinh thanh cho tré éc tudng tugng,
séng tao, phét trién ngbn ngit va ting cuong nhan thic, ma con gitp cho tré thé hién
nang luc, k§ nang, tinh cam, nguyén vong va méi quan hé xung quanh. Vui choi
vira 1a phuong tién cang cb tri thic, rén luyén ky nang, vira 1a hinh thicc phuong
phap t6 chirc day hoc, vira ¢é tac dung kich thich tré phat trién nang luc hoat dong
tri tué nhu tinh doc 1ap, chu dong, tu duy linh hoat, sng tao dong thoi s& mang lai
duoc hung tha cho tré. Viéc td chirc cho tré choi véi do vat, choi véi ban va ¢ giao
s& gilp hinh thanh va phat trién ¢ tré ty ki k§ nang thiét 1ap va duy tri cac mdi quan
hé giao tiép; nhan thac vé thé gigi xung quanh, théi quen va nhu cau trong hoat
dong véi nguoi khac (nhu cau co tinh x& hoi).

e, Hinh thanh ky nang hoat déng thé lyc

Phat trién van dong thd va van dong tinh, kha nang phéi hop mét - mat, mat -
tay... gitip tré ¢6 nhitng k§ nang linh hoat hon. Van dong thé la hinh thuc tri liéu dé
dang va don gian, véi muc dich tang cuong kha nang hoat héa cac hanh vi, nang

cao thé luc, cung cb cac hanh vi tich cuc, giam thiéu cac hanh vi tiéu cuc, nang cao
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kha ning tap trung cha ¥, 13 giai doan can thiét dé trudc khi thuc hién chuong trinh
gido duc dac biét.

Cac hoat dong van dong nhu tro choi van dong, tro choi dan gian, luyén tap
thé duc véi cac ki nang van dong thé va van dong tinh tao cho tré su bat chudc,
cung hoat dong véi cac ban trong su twong tac qua lai, hinh thanh nhan thirc xa hoi,
tang cudng thé luc, hd tro tét cho gido duc tré. Viéc tim ra mon thé thao ma tré
thich c6 thé 1a canh ctra mo ra thé giéi cho tré.

f, Hinh thanh ky ndng vé sinh than thé, vé sinh quan 4o, vé sinh dn uéng, vé
sinh moi truong

Tap cho tré thoi quen giir vé sinh than thé nhu dau tdc, quan &o sach s& gon
gang, biét rira tay trude khi an, sau khi choi va sau khi di vé sinh, k§ ning chai dau,
danh rang, biét bo rac vao thung rac, khdng nhé bay... Pong thoi tap cho tré thoi
quen tu phuc vu nhu tu ¢4i, mac quan &o, tu di gidy, dép va biét di ding chan, biét
xin phép va tu di vé sinh khi ¢6 nhu cau 1a diéu kién thiéu yéu dé tré song doc lap,
cd V€ sinh, ¢ van hoa.

g, Hinh thanh ky nang sinh hoat hang ngay

Viéc sinh hoat hang ngay cua tré duoc sip xép theo mot trinh tu hop 1y nhat
dinh nham diéu hoa cac hoat dong va nghi ngoi, dam bao trang thai can bang, sang
khodi cua tré. Can phai chu ¥ dén dic diém cé nhan cua ting tré dé tir 6 rén cho tré
th6i quen tu phuc vy, nén nép trong sinh hoat hang ngay. Tré tu ki thuong c6 kho
khin trong viéc hiéu duoc mot dia diém nhat dinh duoc sir dung dé lam gi va loai
hanh vi nao can phai ¢ ¢ dia diém d6. Vi vay trong 16p hoc dic biét phai chi y dén
viéc thu xép bé tri dé tré tu ki co thé tuan theo nhitng nguyén tic nhit dinh.

h, Hinh thanh ky nang cham séc ban than

K§ nang cham soc ban than la khai niém tong hop, 1a kha nang c6 thé cham
lo cho cudc séng caa minh vé stic khoe, tinh than ciing nhu vat chat. Hiéu biét vé
ban than va biét quan ly ban than, khong dé nhitng cam x(c tiéu cuc cua minh anh
huong téi nguoi khac, toi cong viéc chung. Tré mam non cé kha ning hoc hoi va
I6n 18n rat nhanh. Tré khong thé cho doi dé duoc ban ron, thanh céng va tré nén doc

lap. Tré da bat dau tap tu cham soc ban than tir ldc 2 tudi.
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1.5.3. Phwong phdp gido duc hoa nhdp cho tré tw ki liva tuéi mam non

Dé giup tré hoa nhap, phuong phap gido duc tré phai 1a sy két hop cua phuong
phap gido duc dong loat (dbi véi tré binh thuong) va phuong phép gido duc dic biét
(chuyén biét cho tré ty ki). C6 thé sir dung mét sé phwong phap dién hinh sau:

a, Phuwong phap tam van dong

Phuong phap nay ap dung khi tré c6 biéu hién mat dan kiém soat, tré nén
gian dit, la hét... O truong hop ndy, dau tién 6m tré vao long, xoa diu su kho chiu
cla tré, giup tré giam cing thang va o6n dinh tré lai roi tir tir hudng tré sang hoat
dong khéc c6 lién quan dén van dong co thé s& dan dén su nhanh nhay hé than kinh
va tic dong dén phat trién tAm li, van dong vé co thé cang ting thi van dong vé tim
li ting theo; phat trién van dong s& dan phat trién tam li. Pong thoi, sy phat trién
tam li s€ kéo theo su phat trién van dong.

b, Phwong phdp cdt khiic thoi gian

Khi théy tré ¢ biéu hién nhin mot cach vo hon, anh mat né tranh biéu hién
tré qua tai vé thong tin giac quan. O truong hop nay, ap dung phuong phéap cit khic
thot gian sao cho phu hop véi tinh cach va kha nang cua tré. Dac trung co ban cua
phuong phap nay 1a chia cat thoi gian va chia cit ting hoat dong chinh bang cach
chuyén hoat dong hoc sang hoat dong choi, van dong tay chan, dé thay doi khong
khi va 1am giam cang thing & tré.

Phuong phap nay ciing c6 thé 4p dung trong nhiing truong hop tré noéi
nham mot minh hodc ¢d gay su chu y cho ngudi khac; lac tré gian dir tw dong ra
khoi chd, hodc di long vong. Luc ndy tré cin quan tim, giup tré thoat ra tinh trang
lac d6 bang cach dén véi tré vo vé dé cho tré biét minh van & canh tré khi can. Sau
d6, méi ap dung phuong phap cat khuc thoi gian sao cho tré cé thé tiép can thuc té
mdt cach tbi da.

¢, Phuwong phap nhom

Tré tu ki gip khiém khuyét nghiém trong vé giao tiép va tuong tac xa hoi.
Do d6, ding phuong phap nhom (c6 hai loai nhom gdm nhom 16p hoc va nhom tu
do ngoai méi trudng tu nhién) gitp tré c6 thé hoa nhip véi cac ban cung trang lira
nham muyc dich kich thich tré twong tac qua lai voi cac thanh vién khac. Thong qua
hoat dong nhom, tré hiéu cach ung xir va quy dinh ctia nhom. Hoat dong cua cac

thanh vién chinh 1a nhirng nhan t6 kich thich tré nhan thic va bit chudce, cac thong
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diép 161 n6i va khong 16 dugce truyén trong nhom tac dong dén tirng thanh vién, 16i
cudn tré tham gia cung cac ban trong hoat dong.

d, Phwong phdp phdt sinh tir thuc té

Ngoai nhirg phuong phap co ban trén, trong qua trinh gido duc, can sir dung
mot sd k¥ thuat nhu: hoc cach nghe; nhin mat ddi mat; thu hat sy cha V; bét chuée
viéc tao ra cac 4m thanh; hiéu cac ct chi; thé hién béng moi cach; hoc cac tr va y
nghia, hiéu ngdn ngir; day k¥ ning giao tiép; d6i phé voi cac hanh vi; dit ra luét 1é;
nhat quan trude sau; dong vién, khich 18; ghi chép thuong xuyén nhiing tién bo cia
tré; lam ngo trude nhitng hanh dong mudn cha ¥ cia tré; st dung cac loai bang hinh
phtl hop.... ty theo tinh hudng va muc tiéu gido duc, gido vién linh hoat st dung
cac ky thuat day hoc trén. Pién hinh mot s6 k¥ thuét linh hoat:

Trong truong hop tré co6 hanh vi ty giy ton hai nhu dap dau, can vao tay
minh... biéu hién tré dang bi dau vé mit cam xac hodc thé chit, can ap dung bién
phap sau:

+ Ngung cac hoat dong va tach tré ra xa nhiing tré khac roi nhe nhang 6m tré
vao long, n6i chuyén vai tré dé tim hiéu tré dang bi dau & dau...

+ C6 thé can tré hanh vi dap dau cia tré bang cach dung tay ctia minh dit 1én
ban dé tré dap dau vao tay minh nham tranh gy thuong tich cho tré (hoic kéo cai
ban ra xa phia tré dé tré khong thé tiép tuc dap); dong thoi cho tré dimg hanh vi do,
r0i xoa diu tré bang cach om tré vao long va héi li do.

Trong mdt truong hop khac, khi ca 16p dang on thi tré dot ngot hét 1én va la
that to. Lac d6, nén hiéu tré dang can su yén tinh.

e, Phuong phap ABA (phan tich hanh vi vng dung)

Day 1a mot trong s6 nhiing phuong phéap hiru hiéu nhat dé day nhiing tré tu ki.
Nhirng k¥ ning dic biét dugc day bang cach chia chung ra thanh nhitng bude nho,
day mot bude trong mot thoi diém va cing ¢b bude trude d6. Nhidu nim qua, ABA
duoc st dung dé day cac ca nhan v6i nhimg kha ning khac nhau va c6 thé duoc st
dung trong tat ca linh vyc k¥ nang: Ty chiam soc, 16i néi va ngdn ngir, k§ ning ting

XU xa hoi.
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f, Phuong phap TEACCH - Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped children (Tri liéu va gido duc cho tré tu ki Va tré co
khé khan vé giao tiép)

TEACCH 1a mot cach tiép can theo sudt cudc doi nhdm gitp nhitng nguoi
bi tu ki ma muc ti€u cua né la trang bi cho tré mdt cudc séng hitru ich trong cdng
dong. Cach tiép can nay bit dau cung cdp cac thong tin thi gidc, cau trac va su du
doan vi nguoi ta nhan ra la kénh hoc tap thuan loi nhét 1a thong qua thi giac.

g, PECS - Pictures Exchange Communication System (Hé thong giao tiép
bang cdch trao doi tranh)

PECS 1a mot cong cu tot gitp tré giao tiép khong 10i (khong can noi tir).
PECS cho phép tré Iya chon va giao tiép nhu cau. Khi tré c6 thé giao tiép va thé
hién nhu cau cia ching, thong thudng cac hanh vi cé thé giam nhe va tré trd nén
vui vé hon.

PECS c6 thé duoc dung trong nhiéu cach khac nhau dé giao tiép. Pién hinh
PECS 1a céc buc tranh vé d6 vat (thtre an, do chot,...). Khi tré mudn mot trong
nhirng thtr do, tré dua tranh cho dbi tuong giao tiép nhu bd me, nha tri liéu, nguoi
trong gitr hodc dira tré khac. Ddi twong giao tiép sau d6 s& dua cho tré dd choi hodc
thire an dé ciing cd giao tiép.

Cubi cung, cac buc tranh c6 thé duoc thay thé bang cac tir va cau ngan.

Viéc gidi thiéu PECS c6 thé 1a mot qué trinh kéo dai va phirc tap, trai qua
nhiéu thang dé hoan thién. Ddi voi cude séng hang ngay véi mot tré khong ¢ ngon
ngit n6i va ciing khong str dung ngdn ngir ki hiéu, PECS ¢6 thé hoan toan 1a mot sy
trg giup cho su thiéu “phuong tién” giao tiép.

h, OT - Occupational Therapy (Hoat dong tri liéu)

OT dua ra nhitng hd tro cho tré tw ki ma cé cac khé khin trong giac quan,
van dong, co luc va cac k¥ nang thing bang.

Nha tri liéu va GV thuong st dung mat xa, bat 10 xo, van trugt, bong cao su
to, bé boi... tit ca nhitng thir ndy dugc dung dé tré trd nén nhan thirc hon vé co thé
minh va c¢6 kha nang sir dung co thé trong cac cach khac nhau.

I, Tro choi khong dinh huong

Tro choi khong dinh hudng gidng nhu twong tac va choi - ndi chung khdng

ép budc, khong c6 cau trac va vui vé. N6 khong gidng nhu choi binh thudong boi vi
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khi ban 1a GV, ban dong vai tro nhu mot dbi tuong choi tich cuc cua tré. Nhiém vu
ciia GV 1a theo su din dit cua tré va choi bit ky cai gi ma tré thich va 1am diéu nay
theo cach sao cho khuyén khich tré twong tac v6i minh. Pidu nay c6 nghia rang néu
tré mudn déy xe 0t0, ban dély xe 0t0 vo1 tré, dua tré xem mot cai 6td di nhanh hoac
nhu 14 mot cudce thi xem ai nhanh hon. Néu can thiét, léy 0t0 cua ban dam vao 6to
cla tré - nhitng gi dé tao nén sy twong tac. Néu tré mudn choi xép hinh, ban xép
cung tré, dit nhitng hinh khéi trén thap, thim chi lam d6 thap kém véi giong nodi “6”
cat 1én nhu vay 13 lam tit ca nhitng gi dé tao nén su tuwong tac. Vai trd cua ban 13 tré
thanh nguoi gitp co tinh xay dung va khi can thiét, khiéu khich bang cach lam bat
clr didu gi dé dua hoat dong cua tré vao su twong tac lién ca nhan.

k, Phuong phap nhdn xét - danh gia

Viéc gido duc hoa nhap dbi véi tré can phai duogc theo doi chat ché nhitng
dién bién tam li, s thay déi tich cuc hay tiéu cyc... d€ c6 huéng diéu chinh phu hop
va kip thoi théng qua mau phiéu danh gia nhan xét va cach danh gia sau:

Dé ra muyc tiéu hoan thanh cho mdi budi hoc;

Tu danh gia su tién bo cua tré va danh gid ban than minh dé rat kinh nghiém.
Day ciing 14 nhitng minh ching cu thé dé luu vao hd so ca nhan cia tré.

I, Phwong phdp tw van tam 1y

La phuong phap trg giup, cung cip cac hudng dan gitp tré cach thic thuc
hién hanh dong phu hop trude nhiing tinh huéng tré dang gip phai ma chua cé cach
giai quyét pht hop. Nhim cung cép cho cac cha me nhitng thong tin vé tré tur ki:
phuong phdp can thi€p, cach cham soc gido duc, cac dich vu cham soc, nhiing Gng
pho trong tuong lai, dac biét 1a nhitng thong tin cap nhat vé tré tu ki hién hanh. Qua
tu van giip cho cac cha me c6 tam ly thodi mai, chép nhan tinh trang bénh cua tré,
gitp ho lya tron céc dich vu va phuong phap tri li¢u thich hop.

m, Phurong phdp xdy dung va thuc hién ké hoach gido duc ca nhan

Dé c6 thé thuc hién ¢ hiéu qua cong tac gido duc hoa nhap cho tré ty ki lua
tudi mam non thi can phai xay dung ké hoach giéo duc ca nhan cho tré trong dé xay
dung noi dung chuong trinh, phuong phéap, hinh thirc va cac diéu kién cu thé thuc
hién theo thoi gian, han dinh trong méi trudng hoa nhap dé dat duoc muc tiéu chim

sOc, giao duc tré tu Ki.
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Ban ké hoach s& gilp cho mdi c& nhan c6 thé kiém soat, diéu chinh dugc
hanh vi ciia minh va ludn luén biét huéng téi muc dich da dé ra.

Ké hoach gido duc c4 nhan 1a co s¢ dé gilp cac nha quan ly dé ra va thuc
hién chinh sach hd tro tré ty ki, gia dinh tré va GV tryc tiép day tre.

Ké hoach gi4o duc c4 nhén 1a co s& dé GV, cac thanh vién cia nhém hop tac
thuc hién cac hoat dong cham sbc, gido duc tré tu ki trong cac moi truong hoa nhap
khac nhau nhu gia dinh, nha truong va cong dong.

Ké hoach gido duc c& nhan gidp cho ban giam hiéu nha truong quan 1y dugc
nhitng hoat dong d va dang dién ra d6i voi GV va tré, 1a co s quan trong cho viéc
kiém tra danh gia hiéu qua cua qué trinh gido duc. Do d6, mot ban ké hoach giéo
duc ca nhan cho tré ty ki 1a doi hoi khong thé thiéu duoc doi véi ngudi GV.

M3t khéac, muc tiéu cao nhat cua gido duc tré c6 hoan canh dic biét 1a gidp
tré hoa nhap vao cudc séng cong dong, co co hoi séng doc lap dén mic cao nhat va
c6 mot vi tri phu hop trong x& hoi. Ké hoach gido duc ca nhan 13 co s dé cd thé
xem xét, danh gia hiéu qua qué trinh gido duc, két qua gido duc va rén luyén cua tré.
1.5.4. M6 hinh gido duc hod nhdp cho tré tw ki ¢ trwong mam non

a. Mo hinh 16p mam non chuyén biét trong truong mam non dai tra - T chirc
gido duc hoa nhap theo 16p chuyén biét (theo cac do tudi - chwong trinh TEACCH).

Dac trung co ban: Pac diém dac trung co ban ciia mo hinh nay 1a t6 chirc

qua trinh gido duc tré tu ki thanh cac 16p hoc doc lap voi tré mam non cé su phat
trién binh thudng trong trudng mam non. Theo d6, chuong trinh gido duc tré duoc
xay dung dua vao dac diém vé muc do va dang tu ki. Tinh chit hoa nhap cua mod
hinh nay 1a duoc dat trong mdi trudng gido duc cua co sé giao duc mam non binh
thuong, ngoai thoi gian thyc hién cac hoat dong mang tinh chuyén biét, tré dugc
tham gia cac hoat dong cuing cc tré mam non co dic diém phat trién binh thuong &
cac 16p hoc khac trong cac hoat dong tap thé ngoai 16p hoc.

Uu diém, han ché:

Uu diém: M6 hinh gido duc tré tu ki theo 16p hoc chuyén biét s& gitip cho
qua trinh td chure cac hoat dong cham séc va gido duc tré dugc thyc hi¢n co tinh phu
hop va tbi da voi dic diém ca nhan va trang thai biéu hién tu ki cta ting tré. Tré

trong 16p hoc hoa nhap theo mo hinh nay dugc tiép can nhu tré thuoc nhom tu ki tai
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trung tam gido duc dac biét nén co diéu kién t6t nhat cho su phat trién. Bén canh
viéc thuc hién chuong trinh gido duc ca nhan, tré dugc €O co hdi trai nghiém cung
cac ban trong 16p va hoa nhédp trong cic hoat dong va quan hé véi cac nhom i
tugng tré ¢ dac diém phét trién binh thuong cliia mdi truong gido duc trudong mam
non véi nhiéu hoat déng gido duc phong pht, da dang.

Han ché: Kho ap dung vi 16p hoc chuyén biét doi hoi phai co didu kién co so
vat chat phu hop cho gido duc chuyén biét, GV chuyén biét. Theo Piéu 18 trudng
mam non hién nay chua xac dinh hinh thirc giao duc va moé hinh gido duc theo 16p
mam non chuyén biét trong truong mam non dai tra nén chua c6 GV chuyén gido duc
tré c6 nhu cau dic biét va tré tu ki noi riéng; Chua c6 chinh sach hd trg cho viéc
thanh 1ap va phat trién mé hinh gido duc niy trong trudng mam non.

Yéu ciu khi 4p dung:

Nha truong phai c6 du diéu kién vé co s& vat chat phuc vu cho hoat dong
gidao duc hoa nhap tré theo md hinh 16p chuyén biét; c6 GV chuyén biét phu trach
cong tac cham soc, giao duc tré; sb lugng tré du dé thanh 1ap 16p doc lap tré c6 nhu
cau dic biét dang khuyét tat noi chung (trong d6 bao gdm ca tré tu ki) va tré tu ki
noi riéng. Co chinh sach riéng cho 16p hoc chuyén biét trong moi truong giao duc
hoa nhap tai truong mam non.

b. M6 hinh 16p mam non hoa nhap trong trurong mam non

Pac trung co ban:

Lép mam non hoa nhap duogc to chirc véi chuong trinh gido duc mam
non theo do tudi phu hop véi chuong trinh khung gido duc mam non do B9
Giao duc va Pao tao ban hanh két hop véi ké hoach gido duc ca nhan cho tré tu
ki. Tré tham gia 16p hoc hoa nhdp s€ dugc tham gia thuc hi¢n cic hoat dong
hang ngay cung véi tré em c6 dic diém phat trién binh thuong theo chuong
trinh hoa nhap két hgp véi ké hoach gido duc ca nhan phu hop véi dic diém ca
biét cua tung tré. Trong diéu kién gido duc cua 16p hoc, tré duoc GV quan tdm
td chirc dé tham gia dugc hau hét cac hoat dong cung cac ban, mat khac GV cé
quan tam dén dic diém c4 nhén cua tré tu ki va cac biéu hién, mac do tu ki dé

thyc hién chuong trinh tadc dong chuyén biét.
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Uu diém, han ché:

Uu diém: M6 hinh 16p mam non hoa nhap trong trudng mam non sé giap cho
qua trinh t6 chirc cac hoat dong cham so6c va gido duc tré dugc thuc hién co6 tinh phu
hop véi dic diém ca nhan va trang thai biéu hién tu ki cia ting tré. Tré trong 16p
hoc hoa nhap theo md hinh nay duogc tiép can nhu nhitng tré c6 dac diém phat trién
binh thuong, dugce dbi xtr cong bang va tao cac diéu kién phat trién nhu nhiing tré
6 dic diém phat trién binh thuong. Bén canh viéc thyc hién chuong trinh gido duc
cd nhan, tré dugc c6 co hoi trai nghiém cung cac ban trong 16p va hoa nhdp trong
cac hoat dong va quan hé véi cac nhom dbi tuong tré cd dac diém phat trién binh
thuong ciia moi truong giao duc truong mam non véi nhiéu hoat dong gido duc
phong phti, da dang, 13 diéu kién t6t cho sy phat trién nhan céch cua tre.

Han ché: Chi dat duoc két qua giao duc hoa nhap tot ddi vé6i tré mic tu ki ¢
thé nhe; tré ¢ thé niang khé c6 thé hoa nhap véi cac ban; Trong 16p hoc ¢ phan 16n
céc ban 1a tré co ddc diém phat trién binh thuong, néu GV khong quan tam két hop
phuong phap 1ap ké hoach gido duc ca nhan, tré chiu nhiéu thiét thoi vi tré khong
thuc hién duoc cac hoat dong theo cac ban; Lép hoc c6 dong tré nén GV kho co thé
quan tdm dén tré & moi noi, moi luc; Néu trong cong déng tré cua 16p hoc hoa nhap
va cac cha me c¢6 con hoc cung 16p tré tu ki khong c6 thai do tich cuc ddi voi tré tu
ki trong 16p hoc, tré s€ roi vao trang thai co lap, bi dbi xur thanh kién, hat hui, coi
thuong, khi d6 khong dam bao dugc yéu cau gido duc ddi véi tré.

Yeéu cau khi 4p dung:

GV yéu thuong, dbi xtr cong bang va ton trong tré; c6 kién thic va ki ning
t6t vé gido duc hoa nhp tré tu ki trong méi truong gido duc mam non; C6 ki ning
tu van, phdi hop véi gia dinh vé chiam séc, gido duc tré tu ki; Nha trudng phai c6 du
diéu kién vé co s& vat chét phuc vu cho hoat dong gido duc hoa nhap tré theo mo
hinh 16p chuyén bi¢t; c6 GV chuyén bi¢t phu trach cong tac cham soc, giao duc tré;
sO lugng tré du dé thanh lap 16p doc 1ap tré ¢ nhu cau dic biét dang khuyét tat noi
chung (trong d6 bao gom ca tré tu ki) va tré ty ki ndi riéng. C6 chinh sach riéng cho

16p hoc chuyén biét trong méi trudng gido duc hoa nhap tai trudng mam non.
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c. M6 hinh két hop giita trudng mam non va co s& hd trg gido duc hoa nhap

Pac trung co ban:

M6 hinh két hop gifra trudng mam non va co sé hd tro gido duc hoa nhép tré
tur ki 1a Su phéi hop cua cac chuyén gia y té, chuyén gia tim 1y hoc va gido duc dic
biét tai cac trung tdm y té, trung tim gido duc tré khuyét tat dja phuong véi nha
truong trong cong tac giao duc hoa nhap tré tu ki.

Doi ngii chuyén gia phdi hop v6i nha trudng cung thyc hién cac nhiém vu cu
thé nhu: Sang loc, phat hién sém tré co d4u hiéu cua bénh tu ki & tré; Tu van cho
nha truong sip xép tré vao 10p hoc phul hop véi sy phat trién cia ting tré theo laa
tudi; T6 chirc nhom chuyén mén hd tro GV day 16p hoa nhap trong cong tac tim
hiéu, xay dung ké hoach giao duc cua 16p hoc hoa nhap va ké hoach c4 nhan cho tré
tu ki; HO trg GV mam non str dung cac phuong phap va hinh thirc gido duc, ddnh
gia két qua gido duc tré ty ki trong méi truong hoa nhap; Té chirc dao tao, tap huin
cho doi ngii can by, nhan vién va cong tac vién thuc hién hoat dong tri li¢u va phuc
hdi chic nang cho tré tu ki, hudng té1 moé hinh tri liu va giao duc tré tu ki ca ngay
tai truong mam non dé dap tng nhu cau cia cha me va gia dinh; T6 chirc cac hoat
dong tu véan, hd tro cha me c6 con mic tu ki hoc tai truong mam non vé chiam soc,
gido duc tré va phéi hop voi GV phu trach 16p mam non gido duc tré tu ki;

Trung tdm gido duc tré khuyét tit va trudng mam non c6 trach nhiém cung
nhau thuc hién cac ndi dung: Lap ké hoach gido duc; Xac dinh muc tiéu giao duc
hoa nhap theo mo hinh két hop, T6 chire thuc hién ndi dung gido duc hoa nhép theo
moé hinh két hop, Xac dinh cic phuong phap gido duc hoa nhap theo mo hinh két
hop, Xac dinh phuong tién t chuc hoat dong gido duc hoa nhap theo mo hinh két hop,
Xéc dinh thoi gian va quy trinh tic dong, Trién khai phuong an két hop gitta GV
truong mam non va can bd cua trung tdm, Xa hoi hoa vé gido duc hoa nhadp theo mo
hinh két hop, Kiém tra, danh gia két qua giao duc hoa nhap theo mé hinh két hop.

Uu diém, han ché:

Uu diém:

Doi ngii chuyén gia y té, chuyén gia tim 1y hoc va gido duc dic biét tai cac
trung tim y té, trung tdm gido duc tré khuyét tat dia phwong véi nhitng ning luc

chuyén mén vé phat hién va can thiép som tré ty ki bang cac ki thuat chuyén nganh,
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chuyén biét c6 vai trd va anh huéng quan trong trong cong tac phdi hop véi nha
trudng dé thuc hién c6 hiéu qua cong tac gido duc hoa nhap tré tu ki tai cac 16p mam
non hoa nhap.

Han ché: Viéc thiét lap mbi quan hé phéi hop néu khong dam béo tinh ro
rang, quy dinh trach nhiém va cac van dé vé quy ché phéi hop; CBQL, GV & trudng
mam non va CBQL, GV ¢ trung tdm gido duc tré tu ki s& kho mang lai hiéu qua
gido duc thuc tién.

Yéu ciu khi 4p dung:

Can thiét 1ap mdi quan hé va co ché phdi hop rd rang, quy dinh trach nhiém va
cac van dé vé quy ché phéi hop; CBQL, GV & truong mam non va CBQL, GV ¢ trung
tam gido dyc tré ty ki méi mang lai hiéu qua gido duc thuc tién.

1.5.5. Cdc yéu té danh hwéng dén qud trinh gido duc hoa nhdp cho tré tw ki ¢
trwong mam non

Trinh dg kién thire, ky ndng Va pham chat ciia GV chdm séc, gido duc tré tw
ki: Cong tac diéu tri cho tré tu ki gap kho khong chi dén tir sy chii quan cua chinh
cac bic cha me ma nguyén nhan dén tir d6i ngli GV mong, thiéu kinh nghiém.
Nhitng nghién ctru gin day ciing cho thiy, mot sd tré tu ki kém theo chdm phat trién
tri tué cling c6 thé dugce hoa nhap. Vi thé, vai tro, kién thirc ciing nhu k¥ ning cua
gido vién chuyén biét va gido vién binh thudng rit quan trong. Trong thuc té, hoan
canh Viét Nam, mot sd tré khi hoc & trudong chuyén bigt théy ¢6 tién bo thi GV goi
y dé cha me chuyén tré ra truong binh thuong. Tuy nhién, nhiéu noi GV & truong
binh thudng khong duoc trang bi tt kién thic vé tré khuyét tat, sb tré trong 16p lai
d6ng nén tré dugc gido duc hoa nhap khong duoc cha ¥ nhiéu.

Nang luc cua GV: Nang luc chuyén mon, k§ nang su pham va k¥ nang giao
tiép ctia GV 1a nhan t anh hudng truc tiép dén chét luong va hidu qua cla qué trinh
gido duc hoa nhap cho tré tu ki. Tré dén truong nhan duoc sy danh gia ding vé
diém manh, diém yéu, chi ra nhitng nhu cau cua tré dé trao d6i vé6i gia dinh cing
xay dung ké hoach giao duc cé nhan cho tré, cung t6 chire thuc hién, huéng dan,
giao bai tdp cho cha me hing ngay dé cha me biét cach chim soc, day con & nha.
Dén 16p, tré bit chuée hanh dong, 4m thanh, cir chi, 101 n6i cua GV van dung vao

qua trinh giao tiép. GV 1a mo hinh chuan dé tré hoc theo. Bén canh d6, GV cén c6
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sw dong cam v6i cha me ¢6 con tir ki, khong phan biét dbi xir voi tré va gia dinh.
Khi tré c6 hanh vi bat thuong, GV can binh tinh va kién tri tim cach phu hop chim
soc, giao duc tré.

Qué trinh gido duc tré tur ki duogc thue hién theo co ché tir ngoai vao trong, doi hoi
GV phai kién tri, nghiém ngit trong qué trinh t6 chirc luyén tip dong thoi van dung
nhimg phuong phap va ki thuét dic thu trong day tré tw ki dé gdy himg tha, khuyén khich
tré tham gia, phat huy tinh tich cue, cht dong cua tré dé phat trién nhan cach tré.

Kha ndng cua tré: bao gdm kha ning hoat dong cta ndo bo, hé than kinh
trung wong, hé van dong, cic co quan cam gidc va ngon ngit, ki ning giao tiép, tu
phuc vu... phéi hop 1am viéc cting nhau theo mot hé théng gitp cho cac pham chat
va thudc tinh tdm 1y nhu cam giac, tri giac, tri nhd, tu duy, tudng tugng, ngdn ngir
cua tré dugc hinh thanh va phat trién tao tién dé quan trong cho viéc hinh thanh va
phat trién nhan thue, ki nang va thai dg ¢ tré.

* Moi truong gia dinh

Gia dinh 14 noi hinh thanh va phat trién nhitng kién thuc, ki ning va tién dé
dau tién ciia pham chat nhan cach cho tré. Pong thoi gia dinh dong mot vai tro thiét
yéu va khong thé thiéu trong viéc thuc hién viéc hd tro cho tré hoa nhap cong déng.
Khi biét con bi tu ki thi cha me 1a nhan t6 vo cung quan trong d6i vai tré.

Céc thanh vién trong gia dinh 13 nhitng nguoi hiéu tré nhat vi 1a nguoi luén
cham séc va gan giii tré. Hon ai hét, ho 13 nhitng ngudi mong doi su phat trién cia
con minh nhit dic biét 1a nhitng sy phat trién vé mit giao tiép va ngdn ngir, 1a
nhirg c6t mdc phat trién c6 thé giup ho hiéu va tuong tac véi con minh. Chinh ho
s& 1a ngudi kién tri theo dudi, phdn dau dén cung cho su phat trién va tuong lai cta
tré. Nhu vay, gia dinh khong chi 1a méi truong dau tién cua tré ma con ¢ vai tro
quan trong va c6 ¥ nghia rat 16n trong sudt qua trinh hinh thanh, phat trién nhan
cach cua tré.

Chinh gia dinh 14 méi trudng nang dd, gin bo sudt cude doi ciia mdi tré. Cac
thanh vién trong gia dinh can c6 tinh doan két, tinh yéu thuong v6i nhau, dem lai
cho tré cam giac an toan. Khi biét tré Ia tré tu ki, c4c thanh vién trong gia dinh can

binh tinh vuot qua cii séc vé tam 1y, chap nhan tinh trang bénh 1y cua tré va quyét
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tam tim moi cach tot nhat dé can thiép, chita tri cho tré. Cac thanh vién trong gia
dinh can c6 tinh than doan két, tinh yéu thuong, tip trung danh su yéu thuong chim
soc, day tré thi tré c6 co hoi phat trién tot, tién b nhanh.

Céc thanh vién trong gia dinh can phét trién ngdn ngir, ki ning giao tiép cho
tré. Rén cho tré sy tip trung chu y khi tham gia cac hoat dong, day tré cach bit
chuée, hiéu timg 4m thanh, hanh dong, 16i n6i ctia ngudi 16n dé tré chu dong van
dung vao céc tinh hudng giao tiép hing ngay.

Néu cha me hiéu vé con, théng nhét vé cach chira tri cho con, lua chon moi
truong giao duc tét cho con thi tré tir ki s& nhanh tién bo.

* MOi truong ban bé

Tinh ban 13 yéu t6 vo cung quan trong d6i véi 1ong tu trong va 1a thude do
dé tré c6 thé ty danh gia ban than minh. Thong qua tinh ban, tré c¢6 thé so sanh minh
v0i1 cac ban, chia sé nhitng niém vui, ndi budn thuong nhat véi cac ban, nho @6 hinh
thanh sy dong cam va thau hiéu 14n nhau. Trong mdi quan hé ban bé, tré khao khat
mudn tré thanh dbi tuong cha ¥ va danh gia cua ban cung tudi.

Tré c6 khuynh huéng khang dinh nhitng pham chat tot ciia minh va c¢6 nhu
cu duoc ban thira nhan va ton trong. Vi vay, tré s¢ luon ) géng hét minh dé khéng
dinh ban than. Tuy nhién, néu tré thuong xuyén bi thua kém ban va cac ban trong
16p khong ton trong tré thi tré s€ cd cam giac bi bo roi, ndy sinh tinh khong cé1 mé,
tinh thu dong, tinh thi han. Chinh vi thé khi xdy dung vong tay ban bé cho tré thi
phai chon lua nhimg tré c6 thai do tot, thong cam, mong mudn gitp d& ban yéu
hon... dé 1am nhitng ngudi hd trg ddng dang.

Déi v6i tré ¢ d tudi mam non, dic diém cua tré trong cac hoat dong hing
ngdy 1 choi canh nhau, choi ciing nhau. GV 14 cau ndi t6 chiic cac hoat dong dé tré
tham gia cung c4c ban. Chinh vi vay, ban be c6 vai tro rat quan trong trong vi¢c phat
trién nhan céch cta tré noi chung va ki nang nd6i riéng. Ban be 1a dong co, 1a dong luc
thiic dy tré xuat hién nhu cau giao tiép va ciing chinh trong khi giao tiép, tuong tac
V61 cac ban tré dugc hinh thanh, phat trién, cung cd, stra chira ki nang cua minh.

Hiéu duogc nhitng kho khin nay, ngudi GV s& 1én ké hoach va to chirc nhiitng
hoat dong phat trién cho tré nham cai thién tinh trang han ché mot cach khoa hoc va ¢6

hiéu quéa dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.
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Nhu vy, yéu t6 moi truong c6 ¥ nghia rat quan trong trong viée GD tré tu
ki. Thong qua viéc to chic cic hoat dong trong mdi trudng va nhirng tic dong
trong mdi quan hé twong tac ma GV kiém soat, ning cao dugc hanh vi, ki nang ¢
tré tu ki.

* Moi truwong l6p hoC

Theo cac tac gia Samuel A.Kirk, James J.Gallagher va Nicholas
J.Anastaslow cac yéu t6 ctia mot méi trudng 16p hoc hoa nhap bao gom:

Séap xép, to chirc co s, dicu kién vat chat 16p hoc bao gom: kich ¢& 16p hoc,
sir dung khong gian, trang tri cac birc tuong, anh sang, st dung nén nha, cac ti chta
d6 dung hoc tap.

Nén nép 16p hoc gébm nén nép thuc hién hoat dong sinh hoat va nén nép to
chtrc, thuc hién cac hoat dong.

Bau khong khi, thai d6 va cach cu xir ciia cac thanh vién trong 16p hoc.

Quan li hanh vi cta tré trong 16p hoc gom nhiing quy dinh cta 16p hoc, sy
giam sat, kiém tra va nhimng chién lugc khuyén khich.

St dung thoi gian bao gém thoi gian hoc tdp va thoi gian chuyén giao giira
cac hoat dong.

Theo cac chuyén gia nghién ctru gido duc tré tu ki thi moi truong gido duc
hoa nhap c6 nhimg anh huong tich cuc dbi véi tré ty ki trén nhitng phuong dién
nhu: gitp tré x6a bo mic cam, ty ti; phét trién von tir va nang luc giao tiép bang 10i
néi, phat trién ki nang tu phuc vu, tinh doc 1ap & tré. Nhu vy mdi truong gido duc
hoa nhap 1a méi trudng phat trién nhan cach tét nhat cho tré ty ki.

* Moi truong xad hoi

Moi trudong xa hdi bao gém: chinh tri, kinh té, van hoa, thé thao, lich s, giao
duc... ma tré déu tham gia. M6i truong x4 hoi dong vai tro quan trong ddi voi viée
phat trién nhan cach cho tré. Mot moi truong xa hoi tot thi cac nhan to cu thanh
moi truong s€ b6 tro cho nhau tao mot co s& nén tang cho tré dugc co hdi dugce can
thi¢p va chira tri kip thoi, dugc di hoc, duge huong cac chinh sach va dugc huong
déiy du quyén duoc séng, duoc cham séc, dugc yéu thuong, dugc hoc tap, dugc vui
choi... d6 1a yéu t6 vo cung quan trong gbp phan ning cao chat lugng chim soc gido

duc tré ndi chung va phat trién nhan cach cho tré.
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Khi di ra ngoai xa hoi tré khong bi phan biét dbi xur, bi gan mac goi tén, gip
khé khan dugce moi nguoi gip o, dugc moi nguoi chao don than thién.

* Sy phdi hop cua cac chuyén gia y té, chuyén gia tim Iy hoc va gido duc
dic biét tai cac trung tAm y té, trung tAm gido duc tré khuyét tat dia phuong véi nha
truong trong cong tac giao duc hoa nhap tré tu ki.

Doi ngii chuyén gia phdi hop v6i nha truong cing thyce hién cac nhiém vu cu
thé nhu: Sang loc, phat hién sém tré co d4u hiéu cta bénh tu ki ¢ tré; Tu van cho
nha truong sip xép tré vao 10p hoc phul hop véi sy phat trién cia ting tré theo laa
tudi; TO chirc nhom chuyén mén hd trg GV day 16p hoa nhap trong cong tic tim
hiéu, xay dung ké hoach gido duc cua 16p hoc hoa nhép va ké hoach ca nhan cho tré
tu ki; HO trg GV mam non str dung cac phuong phap va hinh thirc gido duc, danh
gia két qua gido duc tré ty ki trong mdi truong hoa nhap; T6 chirc dao tao, tap huin
cho doi ngii can bg, nhan vién va cong tac vién thuc hién hoat dong tri li€u va phuc
hoi chirc nang cho tré tu ki, hudng tdi mo hinh tri lidu va gido duc tré tu ki ca ngay
tai truong mam non dé dap tng nhu cau cia cha me va gia dinh; T6 chic cac hoat
dong tu van, hd tro cha me ¢6 con mic tu ki hoc tai truong mam non vé chim séc,
gido duc tré va phdi hop véi GV phu trach 16p mam non gido duc tré tu ki.

Nhu viy, cac yéu t trén déu c6 anh hudng truc tiép hodc gian tiép dén cong
tac gido duc hoa nhap cho tré ty ki. Can xem xét nhitng yéu t6 trén nhu 1 nhiing
nguyén nhan din dén kho khin cta tré vé su phat trién, dé tir d6 c6 cac bién phap

pht hop gitip khic phuc nhitng khiém khuyét & tré.
Két luin chwong 1

Tu ki 14 mot dang khuyét tat phat trién ton tai sudt cudc doi, thuong xuat
hién trong 3 nim dau doi. Tu ki 13 do réi loan than kinh, gy anh huéng dén chirc
ning hoat dong ctia ndo bd. Ty ki c6 thé xdy ra & bat cir ca nhan niao khong phan
biét gidi tinh, chung toc hodc diéu kién kinh té - x4 hoi. Pac diém cua tré mic tu ki
1a nhirng khiém khuyét vé tuong tac xi hoi, giao tiép ngon ngir va phi ngon ngir va

c6 hanh vi, s¢ thich, hoat ddng mang tinh han hep, 1ap di lap lai.
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Tré tu ki lra tudi mam non néu khong dugc phat hién sém va gia nhap hé
théng gido duc hoa nhap, giao duc chuyén bi¢t s€ anh huong dén su hinh thanh va
phat trién, anh huong dén chat lugng cude sdng cua tré.

Gi4o duc hoa nhap cho tré tu ki lra tudi mam non 1a qué trinh su pham duoc
td chirc ¢6 muc dich, c6 ké hoach tai co s& gido duc mam non & dja ban tré sinh
song. Trong d6, dudi vai trd cha dao cia GV va sy phdi hop cua cac luc lugng gido
duc khéc, tré tu ki tudi mam non duoc tiép can chuong trinh gido duc cho moi tré ¢
tu6i mam non, dong thdi nhitng nhu cau dic biét cia ting tré duoc quan tim dap
mg mot cach chuyén biét qua d6 giup tré ty ki hinh thanh va phat trién nhan cach
theo muc ti€u cua gido duc mam non, vira hinh thanh va phat trién dugc kha nang
va nhu cau dic biét theo su phat trién c4 nhan cua tré.

No6i dung cua gido duc hoa nhap tré tu ki can dam bao tinh khoa hoc, phu
hop voi myc tiéu ciia gido duc mam non, phu hop véi dic diém ca nhan vé su phat
trién cta tré song can tap trung vao cac ki ning co ban: k§ ning ngdn ngit - giao
tiép, ki ning cai thién quan hé, ki ning mé rong cac quan hé cia tré voi ngudi khac
va k¥ ning tmg xtr phu hop, ki ning hoat dong thé luc, cac thoi quen hoc tip thong
qua choi, ki ning vé sinh than thé, vé sinh quan 4o, vé sinh an uéng, vé sinh moi
truong, ki nang sinh hoat hang ngay dé gilp tré khac phuc cac kho khan, thich (ng
vé6i hoat dong sbng va phat trién.

Dé thuc hién muc tiéu va noi dung gido duc hoa nhap, GV can sir dung két
hop cac phuong phéap giao duc tré mam non néi chung két hop véi cac phuong phap
tac dong chuyén biét, cac phuong tién dac thu mai gitip cho qua trinh tac dong dam
bao tinh hi¢u qua.

C6 nhiéu nguyén nhan anh huong dén két qua gido duc hoa nhap cho tré
mam non mac tu ki tai cac co s gido duc mam non hién nay, GV can dac biét quan
tam dén nhitng anh hudng bén ngoai ciling nhu nhitng nguyén nhan bén trong nhu
dic diém phat trién cua tré, ning luc gido duc hoa nhap tré caa GV, cac diéu kién co
s& vat chat, tam 1y cia nha trudng; sy phdi hop caa cha me tré c6 con mac tu ki dic
biét 1a su phdi hop, hd trg cling thuc hién cac nhiém vu chiam soc, gido duc tré tu ki
cia cac GV, CBQL gido duc tai cac trung tam gido duc dic biét, trung tam hd tro

gi&o duc tré c6 hoan canh kho khan ¢ dia phuong.
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Chuwong 2
THU'C TRANG GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU Ki
LUA TUOI MAM NON O KHU VU'C MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM
VA NGUYEN NHAN CUA THUC TRANG

2.1. Khai quat vé khao sat thuc trang
2.1.1. Khdi qudt vé dic diém kinh té, van hod, xa héi va céng tic cham séc, gido
duc tré tw ki tuéi mam non & khu viwe mién niii phia Bic

Mién nui phia Bic nudc ta hién c6 trén 1800 co sé gido duc mam non déng
trén dia ban cac tinh truc thudc. Pay la nhiing co s¢ gido duc va dao tao c6 nhi€ém
vu dac thu cham séc, gido duc tré tir 3 thang dén 6 tudi theo muc tiéu gido duc cua
cap hoc mam non.

Bén canh s it tré 1a nguoi Kinh, tré mam non thudc cac dan toc Tay, Nung,
Cao Lan, Dao, San Chi, H’Mong,... chiém ti 18 cao tai cac co so gido duc cua hau
hét cac tinh mién nui phia Bac nhu: Ha Giang, Bic Kan va Cao Bang, Lao Cai, Lai
Chau, Son La, Pién Bién; co truong, ty 1& tré ngudi dan toc thiéu sd chiém trén
95%. Do diéu kién séng con nhiéu khé khin, doi ngii GV, chat luong cham soc,
gido duc tré mam non ndi chung con nhiéu bat cap, dac biét cong tac cham séc, gido
duc tré khuyét tat hau nhu chua duge quan tam thuc hién co chat luong gitra cac
nha trudng mam non va trung tim gido duc tré khuyét tat cac tinh. Vi thé, tré khuyét
tat tudi mam non noi chung, tré tu ki chua co diéu kién gido duc, phat trién.
2.1.2. Muc tiéu, ngi dung, quy mo va phwong phap khdo sat
2.1.2.1. Muc tiéu va ngi dung khao sat

Muc tiéu: Banh gia thuc trang nhan thic vé giao duc hoa nhép cho tré tu ki
va thyc trang gido duc hoa nhép tré tu ki ltra tudi mam non khu vuc mién nui phia
Bic Viét Nam va nhitng nguyén nhén cua thuc trang.

Noi dung khéo sat:

+ Khao sat nhan thirc ctia cac CBQLGD, GV va cha me ¢6 con méc tu ki vé
gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam non trén cac binh dién: Nhan thirc vé cac

khai niém c6 lién quan dén tu ki, vai tro ctia truong mam non, gia dinh va trung tam
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gido duc tré khuyét tat trong gido duc hoa nhap cho tré tu ki, nhan thuc vé nodi dung,
phuong phéap gido duc hoa nhép cho tré ty ki.

+ Khdo sat thyc trang td chirc gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam non
trén cac binh dién: Thuc trang lap ké hoach gido duc tré, thuc trang thuc hién noi
dung, phuong phap, quy trinh gido duc hoa nhap, hiéu qua giao duc hoa nhap tré tu ki
tai trudng mam non; thyc trang phdi hop giita truong mam non, gia dinh va trung tim
gido duc tré khuyét tat trong gido duc hoa nhap cho tré tu ki; thyc trang trinh d chuyén
mon va nhu cau boi dudng kién thuc, ki nang gido duc hoa nhap tré tu ki cia GV.

+ Khao sat nguyén nhan cta thuc trang.
2.1.2.2. Quy m0, thoi gian khdo sat

Pé tai khao sat 800 ddi twong gdm 50 hiéu trudng trudng mam non, 600 GV
mam non, 100 cha me ¢6 con & tudi mam non mic hoi chung tu ki; 50 can bg, GV
cac trung tam giao dyc tré khuyét tat thudc 5 tinh mién ndi phia Bac: Thai Nguyén,
Bic Kan, Tuyén Quang, Dién Bién, Son La trong khoang thoi gian tir thang 3/2016
dén thang 9/2016.

Bang 2.1. Thong ké doi twong khio sat

Poi twong Cha
CBQL | GV | me

Don vi tré

Truong Gido dyc va ho tro tré em bi thiét thoi tinh Thai Nguyén 3 10

Trung tim Gido duc tré em khuyét tat tinh Bic Kan 2 10

Trung tim Phuc hoi chirc ning Huong Sen, thanh phd Tuyén 3 10
Quang

Co s mam non chuyén biét Minh Tam, thanh ph6 Son La 2 10

Céc co sO gido duc mam non tinh Tuyén Quang 10 120 | 20
Céc co s giao duc mam non tinh Thai Nguyén 12 122 | 20
Céc co so giao duc mam non tinh Bic Kan 10 120 | 20
Céc co sO gido duc mam non tinh Son La 8 118 | 20
Céc co so gido duc mam non tinh Dién Bién 10 120 | 20

Téong 60 | 640 | 100
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Dé tai sir dung phuwong phap quan sat tré, phuong phap dam thoai va phong
van CBQL, GV mam non, phuong phéap théng ké dé nhan biét tré tu ki va tré c6 dau
hiéu tu ki tai CAC truong mam non trén dia ban nghién cuu. S6 liéu thé hién qua
bang 2.2.

Bang 2.2. Théng ké s6 lwong tré c6 diu hiéu tw ki nim 2016

S6 tré c6 dau hi¢u tu ki
STT Truong mam non Chua Coéng ,
cong nhan | nhan Tong
1 | Tinh Tuyén Quang 15 112 127 (112 MG + 15NT)
2 | Tinh Thai Nguyén 37 79 116 (105MG + 11NT)
3 | Tinh Bic Kan 14 57 71 (55MG + 16NT)
4 | Tinh Son La 83 265 348 (297MG + 51NT)
5 | Tinh Pién Bién 81 128 209 (174MG+ 35NT)

2.1.2.3. Phwong phdp khdo sat va cdch xit 1y s6 liéu

Dé tai sir dung phdi hop cac phuong phap: Piéu tra bang ankét, phuong
phap thong ké, phong van, quan sat, phuong phap nghién ctru san phiam hoat
dong su pham.

Xtr Iy két qua khao sat bang phuong phap théng ké toan hoc.
2.2. Thue trang nhén thirc vé gido duc hoa nhap cho tré ty ki lira tudi mam non
2.2.1. Nhén thikc vé cdc khdi niém céng cu

Su dung cau hdi 1 - Phu luc 1 khdo sat nhan thirc cia CBQL va GV vé céc
khai niém: Ty ki, Hoi chtng tu ki, Gido duc hoa nhap cho tré ty ki tudi mam non,
Bién phép gido duc hoa nhap cho tré ty ki Itra tuéi mam non. Két qua thong ké s6

lidu khao sat duoc thé hién & bang sau:
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Bang 2.3. Thuec trang nhan thire vé cac khai niém

STT

Khai niém

Khach
thé

Y kién danh gia (%)

bong
y

Phan
van

Khong
dong y

Tu ki 1a mot dang khuyét tat phat trién,
dugce dic trung boi ba khiém khuyét
chinh vé giao tiép, twong tac xa hoi va
c6 hanh vi, s¢ thich mang tinh han

hep, 1ap di 1ap lai.

CBQL

93,33

6,67

0

GV

81,63

18,37

Hoi ching tu ki 13 hoi ching roi loan
phat trién lan téa do bat thudng cua
ndo bd, xudt hién sém trong nhiing
nam dau doi cia tré em voi nhitng bicu
hién dac trung & cac linh vuc: kém
turong tic x4 hoi, bat thuong vé ngdn

ngii, giao tiép va hanh vi.

CBQL

80

20

GV

54,08

45,92

Gi4o duc hoa nhap cho tré tur ki ltra tudi
mam non 13 qua trinh to chirc cho tré tu
ki cac co hoi tiép xtic, giao tiép v6i moi
trudng tu nhién, x4 hoi (cong dong dan
cu, truong hoc, ban be, moi nguoi),
tham gia cac hoat dong cung vdi tré em
binh thuong, cung cap nhiing kién thirc
van héa don gian va co ban nhét, hinh
thanh nhiing k¥ ning séng phu hop véi
sy phat trién lra tudi mam non va dic
diém c4 nhan cua tré, gip tré hoa nhap

cong dong.

CBQL

71,5

28,5

GV

84,69

15,31

Bién phap giao duc hoa nhap cho tré tu
ki Ira tubi mdm non 13 cach thic tién
hanh cu thé dé thuc hién hiéu qua cong
tac giao duc hoa nhap giup tré tu ki O
kha ning hoa nhap cong dong.

CBQL

86,67

13,33

GV

87,76

12,24
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Phan tich:

- Nhan thirc vé khai niém “Ty ki”: S liéu thdng ké cho thay da sé CBQL,
GV c6 nhan thirc dung vé khai niém tyu ki. C 93,33% y kién cia CBQL va 81,63%
GV dong y cho rang: “Ty ki 1a mot dang khuyét tat phat trién, duoc dic trung boi
ba khiém khuyét chinh vé giao tiép, tuong tac xa hoi va c6 hanh vi, s& thich mang
tinh han hep, lap di lap lai”. Bén canh d6 van con 6,67% CBQL va 18,37% GV
phéan van trudc khai niém nay.

- Nhan thire vé khai niém “Hoi chiing tu ki”: C6 80% CBQL d6ng y véi khai
niém “Hoi chirng tu ki 1a hoi chirng r6i loan phat trién lan téa do bat thuong cia nao
bd, xuat hién sém trong nhitng nam dau doi cua tré em voi nhiing biéu hién dic
trung & cac linh vuc: kém tuong tic xa hoi, bat thuong vé ngdn ngi, giao tiép va
hanh vi” nhung chi ¢ 54,08% GV dong y véi khai niém nay va 45,92% y kién GV
dugc hoi va 20% CBQL phan van.

- Nhan thac vé khai niém “Gido duc hda nhap cho tré tu ki kra tuéi mam non”:
chung t6i dua ra dinh nghia vé khai niém: “Giao duc hoa nhap cho tré tu ki lta tudi
mam non 1 qué trinh t6 chtc cho tré ty ki cac co hoi tiép xuc, giao tiép véi moi
truong tu nhién, xa hoi (cong déng dan cu, truong hoc, ban be, moi nguodi), tham gia
cac hoat dong ciing véi tré em binh thuong, cung cap nhitng kién thirc vin hoa don
gian va co ban nhét, hinh thanh nhitng k¥ ning séng phu hop véi sy phat trién loa
tudi mam non va dic diém ca nhan cua tré, giup tré hoa nhap cong dong”. 71,5 %
CBQL c¢6 nhan thic rd, dung vé khai niém; C6 84,69% GV dong y véi khai niém
trén, 28,5% cén bo, GV phan van vé van dé nay.

- Nhan thirc vé khai niém “Bién phép gido duc hoa nhap cho tré tu ki lua
tudi mam non”: 86,67% CBQL cd nhan thirc ding, rd rang vé khai niém bién phap
gido duc hoa nhap cho tré ty ki lta tudi mam non ma dé tai da dua ra: “Bién phap
gido duc hoa nhap cho tré tu ki Iira tudi mam non 1a cach thirc tién hanh cy thé dé
thuc hién hi€u qué cong tac gido duc hoa nhap giup tré tu ki c6 kha ndng hoa nhap
cong dong”; bén canh d6 con mot sé CBQL chua nhan thirc rd rang vé khai niém
nay. C6 87,76% GV nhan thac chinh xac vé khéi niém bién phéap gido duc hoa
nhap cho tré ty ki lra tudi mam non; van c6 12,24% y kién cia GV chua c6 nhan

thae rd rang va con phan van.
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Tur nhitng s6 lidu thu dugc cd thé thdy da sé CBQL, GV c6 nhan thirc ding
vé céc khéi niém duogc hoi khang dinh CBQL va GV dién khao sat da quan tam dén
noi dung nay.

2.2.2. Nhdn thac vé vai tro cia trwong mam non va trung tam giéo duc tré khuyét
tdt trong giao duc hoa nhdp cho tré tw ki

Dé tai sir dung cau hoi 2 - Phu luc 1 @ 1am rd thuc trang nhan thac vé vi tri,
vai trd cia trudng mam non va trung tam giéo duc tré khuyét tat trong gi4o duc hoa
nhap cho tré tu ki. Két qua thong ké sé liéu khao sat duoc thé hién & bang 2.4.

Két qua thé hién ¢ bang 2.4 cho thiy: Da s6 CBQL va GV c¢6 nhan thuc tich
cuc V& vai trd cua trudng mam non va trung tam gido duc tré khuyét tat trong giéo
duc hoa nhap cho tré ty ki. 100% CBQL dong y véi 07 nhan dinh vé vai tro cua
trudng Mam non va trung tdm giéo duc tré khuyét tat trong giéo duc hoa nhap cho
tré tu ki ma dé tai khao sat,

Bang 2.4. Nhan thirc vé vai tro caa trwdng mam non va trung tam

gi4o duc tré khuyét tat trong gido duc hoa nhap cho tré tw ki

Y kién danh gia (%)
STT Vai tro Khéch thé x| Phan | Khong
bongy A A .
van dongy
1 | Phat hién sém tré mic tu ki bang cac CBQL 100 0 0
bién phap phéi hop co tinh chuyén biét GV, NV 95,58 4,42 0
Xay dung chuong trinh phdi hgp dé can CBQL 100 0 0
2 | thiép §0m ‘Ere tu' ki t‘heo dlflh huong giao GV, NV 84.07 15.93 0
duc hoa nhap tai truong mam non
3 T6 chirc danh gia sy bién doi cua tré ty CBQL 100 0 0
ki sau qué trinh tac dong GV, NV 89,38 10,62 0
T6 chirc qua trinh phdi hop tac dong giao CBQL 100 0 0
4 dI:J.C gufp tr’e' tw Akl t}rng ‘tzu’({c' lam quen, | GV, NHIEM 92.04 7.96 0
hoa nhép véi cudc song xa hoi VU
Tu van cho cha me, cong dong vé cach CBQL 100 0 0
cham soc, gido duc, phuc hdi chire nang
5 | cho tré, cap, nhatvnhu’r{g ’[h(‘){lg tin mo? V? GV, NV 97.35 2,65 0
phuong phap cham soc, gido duc tré co
nhu ciu dic biét
Xay dung moi truong gido duc tich cuc CBQL 100 0 0
6 |ve Acor s.or vat '(Ehat, G\{ lamﬂ dle}] kién GV, NV 96.46 354 0
thuan lgi cho giao duc hoa nhap tré
Str dung cac phuong thuic bd tro, tri liéu CBQL 100 0 0
7 phl%c hoi fhuc nang Cl:lO tré tai trung tam, GV, NV 86.72 13.28 0
trudng mam non, gia dinh.
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V& phia GV: GV ciing c¢6 nhitng nhan thirc tich cuc vé vai trd cua truong
mam non va trung tam gi4o duc tré khuyét tat trong gido duc hoa nhap cho tré tu
ki. Mrc d6 dong tinh cua GV déi véi cac nhan dinh duoc xép theo thir t tir cao
xubng thap nhu sau:

- Tu vén cho cha me, cong déng vé cach chiam séc gido duc, phuc hdi chire
nang cho tré, cap nhat nhitng thong tin méi vé phuong phap chiam soc, gido duc tré
c6 nhu cau dic biét: 97,35 %.

- Xay dyng méi truong giéo duc tich cuc vé co so vat chat, GV 1am diéu kién
thuan loi cho gido duc hoa nhap tré; 96,46%.

- Phat hién sém tré mic ty ki bang cac bién phap phdi hop co tinh chuyén
biét: 95,58%.

- T6 chiic qua trinh phdi hop tac dong gido duc giup tré tu ki timg budc 1am
quen, hoa nhap véi cudc séng xa hoi 92,04%.

- T6 chirc danh gia su bién di cua tré tu ki sau qué trinh tac dong 89,38%.

- St dung cac phuong thuc bo tro, trj lidu phuc hdi chic nang cho tré tai
trung tam, trudng mam non, gia dinh 86,72%.

- Xay dung chuong trinh phéi hop dé can thiép sém tré ty ki theo dinh hudng
gido duc hoa nhép tai truong mam non 84,07%.

Két qua cho thiy phan 16n cac GV mam non déu nhan thirc mot cach dung
dan, tich cuc va rd rang vé vai tro ctia trudng mam non va trung tdm giéo duc tré
khuyét tat trong gi&o duc hda nhap cho tré ty ki.

Bén canh d6 van con 2,65% dén 15,93% y kién ciia GV, phan van trudc noi
dung cau hoi. Vai ndi dung cau hoi mé, mot s y kién cua CBQL va GV cho ring
truong mam non va trung tdm khdng c¢6 vai tro “Tu van cho cha me, cong dong vé
cach cham séc, gido duc, phuc hdi chic nang cho tré, cap nhat nhiing théng tin mai
vé phuong phap cham séc, giao duc tré ¢6 nhu cau dic biét” hodc chua thé hién vai
tro “Str dung cc phuong thirc bo tro, tri liéu phuc héi chirc ning cho tré tai trung tim,

trrdng mam non, gia dinh” cho thiy nhitng nhan dinh nay chua dung.
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2.2.3. Nhdn thec vé ngi dung gido duc hoa nhdp tré tw ki & trwong triwong
mam non

Dé tai tim hiéu thuc trang nhan thic vé noi dung giéo duc hoa nhap tré tu ki
& trudng mam non qua cau hoi 3 - Phu luc 1: “Thay/cé hdy danh gid vé mirc dé can

thiét ciia nhitng néi dung sau ddy trong gido duc tré tir ki?”. Két qua nhan duoc

nhu sau:
Bang 2.5. Nhan thitc vé ni dung gido duc hoa nhap tré tw ki
Y Kién danh gia (%)
STT N@i dung giéo duc Rat cin | Khong
can | thige | C40
, thiet thiet
1 | K¥ nang ngdn ngir - giao ti€p 96,46 3,54 0
2 | Ky nang cai thién quan h¢ 81,41 18,59 0

K¥ ndng m¢ rong cac quan hé cua tré véi
3 _ 94,69 | 5,31 0
ngudi khace va cach thic ing xtr phu hop

4 | Théi quen hoc tap thong qua choi 90,26 9,74 0

5 | K¥ nang hoat dong thé luc 84,61 | 15,39 0
K¥ nang v¢€ sinh than thé, vé sinh qu::in ao, vé

6 , 94,69 | 531 0
sinh an udng, v¢ sinh moi truong

7 | K§ nang chdm soc ban than 89,38 10,62 0

8 | K¥ ning sinh hoat hang ngay theo gio, giac 92,92 7,08 0

Qua sb liéu thé hién & bang 2.5 c6 thé thiy da s6 GV va CBQL cho rang
nhitng ndi dung chung t6i néu ra déu rat can thiét va can thiét giao duc cho tré ty ki.
Trong d6, CBQL, GV cho rang rat can thiét hinh thanh cho tré K§ nang ngdn ngi -
giao tiép ¢ 96,46% y kién chon; K§ ning mé rong cac quan hé cia tré voi nguoi
khac va cach thirc ing xtr phu hgp; K§ ning vé sinh than thé, vé sinh quan 4o, vé
sinh an udng, vé sinh moi trudng tap luyén théi quen vé sinh va chdm séc ban than
c6 94,69% ¥ kién cho 1a rt can thiét gido duc cho tré; K¥ ning sinh hoat hang ngay
theo gio, gidc voi 92,92% v kién dénh gia 1a rat can thiét trong gido duc tré.

Céc k¥ ning khéac ciing dugc phan dong GV va CBQL danh gia 1a can thiét
gido duc cho tré ty ki, gdm: K§¥ ning tap thoi quen hoc tip théng qua choi (90,26%);
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K# ning chim séc ban than (89,38%); K¥ ning hoat dong thé luc (84,61%); K¥ ning
cai thién quan hé (81,41%).

Trong sé d6 van c6 mot sé GV phan van vé gido duc cac k¥ ning cho tré tu
ki. Tim hiéu vé van dé ndy, chung t6i tién hanh phong van truc tiép mot sé GV va
thu dugc cac phan hoi 1a mic du thay can thiét hinh thanh cho tré song diéu kién
thue hién con nhiéu khé khin, mot s6 GV phan van vé chwa cé thoi gian danh
riéng cho tré tu ki, khong chic chin vao kha ning cuia ban than, thiéu niém tin vao
su thanh coéng cia tré. Trong qua trinh thuc hién con gip khé khin do sy thiéu
déng bo gitra co s¢ vat chat, d6 dung day hoc, d6i ngii GV cua nha truong... véi
ndi dung, chuong trinh can thyuc hién. Tré tu ki tham gia cac hoat dong cung co va
cac tré khac trong nhom/16p nén dugc GV st dung chuong trinh tac dong chung;
theo chuong trinh tac dong nay thi khong c6 su can thiép dac biét.

2.2.4. Nhdn thirc vé phwong phdp gido duc hoa nhdp tré tw ki é trwong mam non

Bén canh viéc sir dung hiéu qua cac phuong phéap giao duc cho céc tré em céd
dic diém phat trién binh thudng, hiéu va st dung duoc cac phuong phap mang tinh
chuyén biét trong gido duc tré mam non tu ki dién hoa nhap s€ gip GV thuc hién
t6t cong tac gido duc tré tu ki. Pé danh gia thyc trang nhan thic vé cac phuong
phép gi4o duc tré tu ki ¢ trudong mam non, dé tai sir dung cau hoi 4 phuy luc 1. Sau
khi thu thap két qua chdng tdi tong hop sé liéu & bang sau:

Bang 2.6. Nhan thirc vé cac phwong phap gido duc hoa nhap

tré tw ki & trwdng mam non

Y Kién danh gia (%)
STT Phwong phap gido duc pong y PhAéln Kpéng
van dongy
1 | Phuong phap tdm van dong 56,12 25,51 18,37
2 | Phuong phép cat khuc thoi gian 63,26 | 28,58 8,16
3 | Phuong phap nhém 82,65 | 14,29 3,06
4 | Phuong phap phat sinh tir thuc té 7449 | 1224 | 1327
5 | Phuong phap phan tich hanh vi ing dung (ABA) 77,56 12,24 10,2
Phuong phép tri liéu va gido duc cho tré tu ki va tré c6
6 | kho khiin vé giao tiép TEACCH 7041 | 2041 | 918
7 | Hé thong giao tiép bang cach trao doi tranh PECS 72,45 | 19,39 8,16
8 | Hoat dong tri liéu (OT-Occupational Therapy) 65,31 15,3 19,39
9 | Phuong phédp nhan xét, danh gia 80,61 15,3 4,09
10 | Phuong phap tu van tAm Iy 81,63 16,33 2,04
Phuong phép xay dung va thyc hién ké hoach giao
11 | duc c4 nhan d6i voi tré mam non méc hoi chung tuw | 71,43 | 22,45 6,12
ki
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Phan tich bang 2.6:

S6 liéu tong hop cho thiy 56,12% GV nhan thirc ding vé phuong phéap tim van
dong; 25,51% GV con phan van va 18,37% chua nhan thic diing. Phuong phap cat khac
thoi gian ¢6 63,26% GV nhan thirc ding; 28,58% GV con phan van va 8,16% GV chua
nhén thirc dang. Phuong phap nhom cé 82,65% GV nhén thirc dung, c6 14,29% GV con
phéan van va chua nhan thirc ding c6 3,06. Phuong phap phat sinh tir thuc t& c6 74,49%
GV nhan thirc dung, c6 12,24% GV con phan van va 13,27% chua nhan thirc ding.
Phuong phap phan tich hanh vi tmg dung (ABA) ¢ 77,56% GV nhan thitc ding, c6
12,24% GV con phan van va 10,2% chua nhan thirc dung. Phuong phap tri liéu va Gido
duc cho tré tu ki va tré c6 khé khin vé giao tiép TEACCH c6 70,41% GV nhan thic
dung, ¢6 20,41% GV con phéan van va c6 9,18% chua nhan thirc dung. Hoat dong tri liéu
(OT - Occupational Therapy), ¢ 65,31% GV nhan thirc dung, c6 15,3% GV con phén
van va c0 19,39% chua nhan thirc ding.

Két hop phan cau hoi theo phuong 4n mé, hudng dén danh gia nhan thirc ciia
CBQL va GV vé dic diém cua timg phuong phap va uu thé cua ting phuong phap
trong gido duc tré tur ki thi chung t6i nhan duogc rat it cau tra 101 vé ndi dung nay.

Phong van mot s6 CBQL va GV chung toi nhan thiy hau hét GV déu cho
rang c6 biét dén tén nhitng phuong phap ma chung toi dua ra va can sir dung nhiing
phuong phéap nay trong gido duc tré. Mot sb GV di ting str dung cic phuong phap
khac. Nguyén nhan ma ho dua ra 1a do tinh chat cta 16p hoc hoa nhap. O méi
truong ndy, tré tu ki chi 14 mot c4 nhan trong tip thé nhiéu hoc sinh khac. GV
khong thé chi quan tdm gido duc cho riéng tré ty ki ma can phai chu trong, quan tim
ca tap thé 16p. Vi vay s& khong c6 diéu kién quan tim t&i tré tu ki nhiéu nhu trong
moi truong chuyén biét. Tuy nhién, dang ming 1 tat ca GV déu nhan thay, can phai
¢6 nhitng phuong phap riéng dé gido duc tré ty ki, khong thé chi 4p dung nhiing
phuong phap giao duc tré binh thuong cho tré tu ki.
2.3. Thue trang té chirc gidao duc hoa nhap cho tré tw ki Itva tudi mim non khu
vue mién nai phia Bic
2.3.1. Thuee trang ldp ké hoach gido duc tré tw ki

bé ¢o thong tin vé td churc lap ké hoach thuc hién chuong trinh gidao duc hoa

nhép cho tré tu ki lra tuéi mam non tai cac co s& giao duc trén dia ban khao sat,
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chung t6i str dung cau hoi sb 5, ¥ kién danh gia cta cac nhém khach thé khao sat vé
chat luong 1ap ké hoach té chic cac hoat dong gido duc tré bang diém sé duoc tap
hop va mo ta nhu sau:

Bang 2.7. Panh gia cong tac 1ap ké hoach gido duc tré twr ki

Piém Thi
STT Noi dung danh gia danh A
: i bac
, glaTB :
1 | Xac dinh can cu 1ap ké hoach 4,35 1
5 Danh gia thuan loi, kho khan cuia tré va diéu kién giao duc 4.0 5
cua nhom 16p, ciia nha truong ’
Xac dinh muc tiéu giao duc hoa nhap 3,84 3
Xay dung ndi dung gido duc hoa nhap 3,15
5 | Xac dinh cac phuong phap gido duc hoa nhap cho tré 2,45 9

6 Xéc dinh phuong tién td chuc hoat dong gido duc hoa 3.06 -
nhap cho tré ’

7 | Xéc dinh thoi gian va quy trinh tac dong 3,26 5

8 Xac dinh phuong 4n phoi hop giita GV truong mam non 27 8
va can bo nhan vién trung tdm gido duc dac biét ’

o Xay dung bién phap xa hoi hoa cac diéu kién co sé vit 236 A
chét, kinh phi cho gido duc hoa nhap tré ty ki ’

X4c dinh phuong phap kiém tra, danh gid két qua tac
jo | X din p g phap g q 238 10
dong trén tré

Diém trung binh chung 3,257

Phan tich bang 2.7: Trong cong tac 1ap ké hoach gido duc cho tré, cac ndi dung
da thuc hién & mirc d6 twong dbi tot 1a: Xac dinh can cir 14p ké hoach; Panh gia thuan
loi, kho khin cua tré va diéu kién gidao dyc cua nhém 16p, cua nha truong; Xac dinh
muc tiéu gido duc hoa nhap; Xay dung bién phap xa hoi hoa cac diéu kién co sd vat
chét, kinh phi cho giao duc hoa nhép tré tu ki; Nhitng cong viéc chua dugc thuc hién
t6t 1a: Xac dinh cac phuong phap gido duc hoa nhap cho tré; Xac dinh phuong an
phéi hop gitra GV truong mam non va can bd nhan vién trung tam gido duc dac biét;
Xac dinh phuong phap kiém tra, danh gia két qua tac dong trén treé.

Két hop s dung phuwong phap nghién ciru san phdm hoat dong su pham,
chung t6i da thu thap va phan tich ké hoach gido duc theo cac chu dé: Gia dinh, Ban
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than, Pong vat, Thuc vat, Giao thong dugc GV thiét ké & nhitng 16p ¢o6 tré dién hoa
nhap cho thiy trong cic ké hoach gido duc chung cho ca tap thé tré trong 16p, phan
16n ké hoach tuan, ngay va ké hoach hoat dong GV d3 quan tdm dén ddi tuong tac
dong 1a tré tu ki song muc tiéu, ndi dung, phuong phép tac dong con chung chung,
chua c6 tinh dic thu theo dic diém cua tung tré. Céc ké hoach gido duc ndm hoc &
mot sb 16p c6 tré dién tu ki da thé hién duoc nodi dung tang cuong vé giao duc
chuyén biét song hau nhu khong thay viéc chuan bi cho st dung cac phuong phap
tac dong chuyén biét, du kién vé d6 dung, dd choi, ké hoach phéi hop v6i cha me
tré con thé hién chung chung, nhiéu ké hoach chua c6 noi dung vé phdi hop véi
chuyén gia va CBQL, GV tai cac trung tdm giao duc tré ¢ nhu cau dic biét.

Mot yéu cau co ban trong giao duc hoa nhap cho tré tu ki 1a lap ké hoach va
td chitrc ké hoach gido duc ca nhan cho tirng tré. Pé tim hiéu vé viéc lap ké hoach va
thuc hién ké hoach gido duc ca nhan cho tré tu ki, dé tai tién hanh khao sat trén cac
GV trudng mam non va can bd nhan vién cia trung tim. Qua khao sat dé tai thu
duoc két qua nhu sau:

Qua khao sat thuc tién bﬁng vi¢c st dung cau héi 6 - Phu luc 1 cho théy, ty
16 ké hoach ca nhan duoc xay dung dé to chire truc tiép cho tré chi chiém khoang
18,15% trén tong sb cac ké hoach gido duc tré phai xay dung theo yéu cau chuyén
mon. Nhiéu GV truc tiép phu trach, thue hién cong tac gido duc tré & cac 16p co
tré tu ki khong xay dung ké hoach ca nhan doc lap ma chi xay dung ké hoach giao
duc chung, tich hgp cac ndi dung danh cho tré tu ki vao ké hoach cta nhom 16p.
Phong van CBQL va GV nhiéu truong cé thyc trang nha truong chi chuan bi ké
hoach ca nhan trong ho so khi thuc hién nhiém vu cia doan thanh kiém tra chuyén
mon cua cép trén hoac déng céip dén lam viéc, hang ngay, vi GV phai thyc hi¢n
nhiéu nhiém vu, truong chi dao tich hop gido duc ca nhan tré trong chuong trinh,
ké hoach gido duc chung cua ca 16p, khong tach riéng ké hoach gido duc tré tu ki
theo ké hoach ca nhan.

Dbi voi nhimng 16p GV ¢o lap ké hoach ca nhan tré, chung t6i khao sat vé

nang luc 1ap ké hoach giao duc c4 nhan tré ty ki, két qua nhan dugc nhu sau:



63

Biang 2.8. Panh gia cong tac 1ap ké hoach gido duc ca nhan cho tré tu ki

Piém danh | Thi

STT Noi dung danh gia gia TB bac
1 |Xéc dinh nang lyc, nhu cau c4 nhan cua tré 3,36 4
2 | Xay dyng muyc ti€u gido duc ca nhan 3,52 3
3 | Xéc dinh ndi dung gido duc ca nhan 3,84 1
4 | Xay dung hé thong hoat dong tic dong chuyén biét 3,15 5
5 |Thuc hién cac bié€n phap can thiép truc tiép 3,1 6

6 Phéi hop ciia GV trudng mam non va can bo nhan 306 .
vién trung tam gido duc dic biét ’

7  |Panh gia két qua bién doi ¢ tré theo myc tiéu 3,58 2

Diém trung binh chung 3,37

Véi két qua nay cho thay trong viéc x4y dung ké hoach gido duc c4 nhan cho
tré tu ki nhiitng ndi dung da dugc cac GV thuc hién & mirc do kha theo thir tu tir cao
xubng thap 1a: Xac dinh ndi dung gido duc ca nhan, Panh gia két qua bién d6i & tré
theo muc ti€u, Xay dung muc ti€u gido duc ca nhan. Tuy nhién khau quan trong va
cO y nghia tién dé cho viéc 1ap ké hoach c4 nhan 1a x4c dinh nang lyc, nhu clu cla
tré tu ki thi chi dugc thuc hi€n & mic do trung binh va & mirc dé tuong tu 1a viéc
xac dinh va thuc hién cac hoat dong cu thé chua dap ung dugc yéu cau, Phoi hop
ctia GV truong mam non va can bd nhan vién trung tdm gido duc dic biét co vai tro
quan trong ciing khong thyc hién tét.

Qua trao ddi y kién voi GV céc 10p o tré ty ki, CBQL cac nha trudng chling
t61 nhan théy, ngoai nhirng tré da dugc cong nhan dién tu ki dé thuc hién gido duc
hoa nhap thi sb tré co6 ddu hiéu ty ki & cac 16p hoc hoa nhdp con chiém ti 16 nhit
dinh khong duoc cha me cong nhan vi thé nha truong va GV khong 1ap hd so gido
duc ca nhan cho nhiing tré nay; tré tham gia cac hoat dong cung GV va cdc ban
trong nhém/16p nén dugc GV st dung chuong trinh tac dong chung; theo chuong
trinh tac dong nay thi khong c6 su can thi¢p dac biét. Pay cling 1a mdt thiét thoi

cho su phat trién cua tré. Bdi vi, so voi nhitng tré c6 dac di€ém phat trién sinh hoc
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va tdm 1y binh thuong, tré c6 ddu hiéu tu ki néu khéng duoc phat hién va gido duc
bang cac phuong phap chuyén biét rat khé khin trong viéc tiép nhan nhiing tac
dong gido duc nhu nhitng tré binh thudng dé hinh thanh nhan cach. Phan 16n
nhitng tac dong dién dai tra cho tré binh thuong stir dung trén ddi tuong tré tu ki
déu kho mang lai hiéu qua gido duc. Tuy nhién, thyc tién cong tac chim soc, gido
duc hoa nhép tré ty ki tai trudng mam non ciing cho thdy, hau hét GV trong cac
16p c6 tré tu ki dd nhan biét dugc nhitng khac biét cua d6i twong nay so voi céc tré
c6 dac diém phat trién binh thuong. Tir d6, cin ¢ vao trinh do ciia ban than va
diéu kién gido duc, GV lap ké hoach gido duc ddi véi timg tré song chua thudng
xuyén, chua c6 danh gia vé van dé nay.
2.3.2. Thuc trang thwc hién ndi dung gidao duc hoa nhdp cho tré tu ki

Tré tir ki tudi mam non trong cc co s& gido duc s& c6 co hdi phat trién néu
duoc GV t6 chitc cac ndi dung gido duc phit hop véi dic diém ca nhan. Bé nghién ciu
vé cac ndi dung gido duc GV d t6 chirc gido duc tré, ching toi str dung cau hoéi 7 -Phu
luc 1 dé khao sat trén cac nhom dbi tuong. Két qua thé hién & bang s6 lidu sau:

Bang 2.9. Thuc trang thue hién ndi dung gido duc hoa nhap cho tré tw ki

Mirc d9 thue hién | Két qua thue hién
TT Noi dung giao duc (%) (%)

TX | PK |CBG | Tét | Kha| TB | Yéu

K?néngngénngfr-giaotiép 55,6 | 32,3 | 12,1 |12,6| 15,6 | 43,3 | 28,5

K¥ nang cai thién quan hé 44,7 |1 36,8 | 18,5 [23,5| 32,0 | 23,7 | 20,8

K¥ ndng mo rong cac quan h¢
3 | cua tré voi nguoi khac va cach | 33,4 | 255 | 41,1 |21,3| 25,8 | 24,9 | 28,0
thirc ung xur phu hop

Thoi quen hoc tap thdng qua choi 40,2 1 47,0 | 12,8 [22,6| 33,3 | 29,5 | 14,6

5 K}Ninénghoatd@ngthéluc 55,8 134,1| 10,1 (22,1| 32,8 |33,5| 11,6

Ky ning vé sinh than thé, vé
6 |sinh quan 4o, vé sinh an ubng, | 60,4 | 22,9 | 16,7 [22,5| 28,9 | 35,8 | 12,8

v¢ sinh mdi trudong

7 | K¥ nang cham soc ban than 5781359 | 6.3 |238]338|320 104

K¥ nang sinh hoat hang ngay
8 R 66,1 | 18,4 | 155 |355|43,2 191 | 2.2
theo gio, giac
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Phan tich bang 2.9:

Theo danh gia cia CBQL va GV, nhirng ndi dung dugc thuc hién thuong
xuyeén dat ty 1¢ tur cao la nhitng ki ndng tp trung vao rén luyén cho tré thic tng
duoc cac hoat dong trong sinh hoat c4 nhan hang ngay dap Gmg nhu ciu in, ngu,
vé sinh thic tng v&i ché d6 sinh hoat & trudng mam non cing cac ban. Xép tir
mirc do cao dén thap trong thuc hién thuong xuyén thé hién & nodi dung gido duc
“K§¥ nang sinh hoat hang ngay theo gio, gidc” (66,1%); Giao duc “K¥ ning chim
soc ban than” (57,8%); Gido duc “Ki ning hoat dong thé luc” (55,8%); Gido duc
“K1i ning giao tiép - ngdn ngir” (55,6%); Cac ndi dung “Ki ning cai thién quan
hé”, “Ki nang hoc thong qua choi” ciing dugc cac GV thuc hién nhung ¢ muc do
it thuong xuyén hon.

Bén canh nhitng ki ning c6 mirc do gido duc thuong xuyén thi mét sb ki
ning khac chung t6i cho rang rat quan trong ddi véi tré nhung mirc do thyc hién
khong cao nhu “K§y nang mé rong cac quan hé cua tré voi nguoi khac va céch thic
ung xu phu hop”’; “Ki nang cai thi¢n quan hé”. Nhin chung diy thugc nhém cac ki
ning giao tiép.

Vé két qua gido duc tré theo danh gia cia CBQL va GV, nhiing ndi dung
gido duc dat duoc trén tré thip. Cac ki niang trong nhom ki ning giao tiép nhu:
“Ki niang ngdn ngir - giao tiép”; “Ki nang cai thién quan hé”, “K§ ning mé rong
cac quan hé cua tré voi nguoi khac va cach thue tng xtr phu hop™ ¢6 ti 1€ trén 20%
¥ kién danh gia mitc do yéu. Phan 16n cac ki niang thudc ndi dung giao duc cho
tré maoi chi dat & muc do trung binh - muc do thép th 3 trén 4 muc do.

Tim hiéu vé van dé nay bang phuong phap quan sat cac hoat dong to chuc
cho tré va dam thoai v61 GV, ching t6i thu dugc cac phan hoi 1a mac du théy can
thiét hinh thanh cho tré song diéu kién thyc hién con nhiéu kho khin, phan 16n
GV chua c6 thoi gian riéng trong ché d6 to chtic cac hoat dong hang ngay dé can
thiép c4 nhan tré; nhiéu GV phan van vé chua co6 thoi gian danh riéng cho tré ty
ki, khong chac chin vao kha ning ctia ban than, thiéu niém tin vao su thanh cong
cta tré. Trong qua trinh thyc hién con gip khé khin do sy thiéu dong bo giita co
s& vat chat, do dung day hoc... v6i nd1 dung, chuong trinh can thuc hién. Tuy
nhién, thyc tién cong tac chim soc, gido duc tré tu ki tai truong mam non cling cho

théy, hau hét GV trong céac 16p co tré tu ki da nhan biét duogc nhitng khéc bi¢t cua
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dbi tuong nay so voi cac tré khac, nhan thuc duoc su can thiét phai gido duc cac ki
nang trén cho tré dé giup tré thich ing v6i moi truong séng.
2.3.3. Thue trang mirc dp va két qua siv dung cdc phwong phdp gido duc hoa
nhdp cho tré tu ki
Pé tim hiéu vé thyc trang mirc do va két qua sir dung cac phuong phap giéo
duc hoa nhap cho tré tu ki, dé tai st dung cau hoi 8 - Phu luc 1, két qua nhu sau:
Béang 2.10. Thyc trang sir dung phwong phap giao duc hoa nhap

cho tré tw ki & truong mam non

i Mirc d6 thue hién (%) | K&ét qua thue hién (%)
STT Phuong phap TX | DK | CBG | Tét | Kha | TB | Yéu
1 ggggng php t@am van| .o | oe 51 | 1837 | 398 | 30,61 | 17,35 | 12,24
o |Phuong phip cat khic) .o oo | 9g e | 16 |2551|31.63 2551|1735
thot gian
3 |Phuong phap nhom 82.65| 1429 | 3,06 |5816|2143|1531| 51
4 |Phuong phap phat sinh\ o, o 1554 | 1307 3265|2050 | 24.49 | 13.17
tur thuc té
Phuong phép phan tich
5 | anh vi time dune (ABA)| 475 2224 | 3022 |51.02|36,74| 7,14 | 51
Phuong phap tri li¢u va
g (2140 ducchotre rkico\ o 011 5949 | 918 |4898|3367 | 7.14 | 10,21
khé khan v€ giao
tiép (TEACCH)
; |He thong giao ticp bang| o 4o | 50 a0 | 2e 16 |36.74| 4592 | 816 | 918
cach trao dbi tranh PECS ' ’ ' ' ' ' '
g |Hoat dong tri litu (OT -) 0 o1 | so 3 | 3939 | 2857/ 34,69 | 2041 | 16,33
Occupational Therapy)
g |Phuong phdp nhan x| o) e | 153 | 409 |5018| 21431531 | 4.08
danh gia
Phuong phép tu van tim
10 g 8163|1633 | 204 |6122|2245|1428] 2,05
Phuong phdp xay dung
va thyc hién chuong
11 |trinh gido duc can thi¢p| 21,43 | 22,45 | 56,12 (66,33 | 24,49 | 8,16 | 1,02
c4 nhan ddi voi tré tu ki
tudi mam non

Do dac thu ctia cong tac giao duc hoa nhap tré tu ki nén GV thudng st dung

phuong phap gido duc riéng dé phu hop voi dic diém, nhu cau cia timg tré.
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Phurong phdp nhém duge nhiéu GV lua chon sir dung mét cach thudng xuyén
nhét, 82,65% ¥ kién duoc hoi nhan dinh da str dung thuong xuyén phuong phap nay.
O trong mdi trudong nhom, tap thé tré tw ki co thé boc 16 duge nhitng kha ning cua
minh. Phuong phap nhém duge nhiéu GV st dung thuong xuyén vi tré ty ki can co
dugc vong tay ban bé. Phuong phap nay vira giup cho tré ty ki c6 thé hoa nhap vira
tao diéu kién cho GV c6 thoi gian hoan thanh cic nhiém vu khac trong qua trinh gido
duc tuy vay, van c6 dén 14,29% GV thinh thoang sir dung va 3,06% GV chua thuc
hién phwong phap nhom trong cong tac gido duc hoa nhap tré tu ki. Két qua sir dung
phuong phap nhém duge phan dong GV danh gia & mic do tot (58,16%); 21,43%
danh gia két qua cia phuong phap nhom & muc do kha; 15,31% danh gia ¢ mirc do
trung binh va 5,1% GV déanh gia két qua cua phuwong phap nay ¢ mirc 46 yéu. Phuong
phap nhom thuc sy ¢6 hiéu qua trong giao duc hoa nhap tré tu ki, tao cho tré tu ki ¢
duoc moi trudong hoa nhap voi ban. Song mot s6 it GV chua thuc su quan tam, danh
gi4 cao hiéu qua ctia phuwong phap nay. Nguyén nhan 13 do mét s6 GV trong 16p hoa
nhap khong cé du thoi gian, kha nang dé sat sao cac hoat dong cua tré. Mot s6 tré tu
ki dén 16p gan nhu GV chi thyc hién chiam soc, trong giit.

Phurong phdp tw van tam Iy duoc nhiéu GV str dung mot cach thuong xuyén
trong qua trinh cham soc - giao duc hoa nhép tré tu ki, 81,63% GV da su dung
thudng xuyén. Mot sb it GV doi khi sir dung phuong phéap nay, 16,33% va 2,04%
GV chua bao gio st dung. Két qua sir dung cua phuong phéap tu van tim 1y duoc
danh gia & muc do tdt 13 61,22%; mirc do kha 22,45%; mirc dod trung binh 14,28%
va 2,05% danh gid & muc d6 yéu. Trong qua trinh khao sat, dé tai tién hanh quan sat
mot sd 16p c6 hoc sinh méc hoi chung tu ki va théy dugc thuc trang: mot ngay ¢ 16p
cua ca GV va tré c6 qua nhiéu hoat dong phai thuc hién, GV chi c6 thoi gian tro
chuyén cung tré trong gi¢ don va tra tré nhung cling khong thuong xuyén. Mac du
theo danh gid ctia GV viéc st dung phuong phép 1a thuong xuyén va dem lai hi¢u
qua tot nhung khong phai GV nao ciing lam tt.

Tiép dén, phuong phap dugc nhiéu GV Iya chon va st dung thudong xuyén
trong cong tac gido duc tré tu ki la phuwong phap nhan xét - danh gia, 80,61% GV
thuong xuyén st dung phuong phép nay; 15,3% GV thinh thodng st dung va 4,09%
GV chua bao gio st dung. Phuong phép nhan xét - danh gia dugc 59,18% GV danh
gia c6 hiéu qua tot; 21,43% GV danh gid hiéu qua & mic d6 kha; 15,31% GV danh
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gia phuong phap nay chi dat mirc do trung binh va 4,08% GV cho rang hiéu qua cia
phuong phap nay 1a kém. Theo ¥ kién cha quan cta cic GV khé khin khi str dung
phuong phap nay 1a khong biét sir dung chun nao dé nhan xét - danh gia tré tu ki
cho phu hop.

Phuwong phap phan tich hanh vi ung dung ABA c6 t61 47,54% GV thuong
xuyén su dung, 22,24% GV doi khi st dung va 30,22% GV chua bao gid st dung.
Diy dugc cho 1a phuong phap hitu hiéu nhit dé gido duc tré ty ki nhung doi hoi co
chuyén mon vé giao duc dic biét, gido duc hoa nhap tré tu ki nén van nhiéu GV
chua bao gi¢o st dung. Phuong phap phan tich hanh vi tng dung ABA dugc danh
gia 12 hiéu qua t6t vai 51,02% y kién chon; 36,74% danh gia dat hiéu qua ¢ mirc do
kha; 7,14% danh gia hiéu qua trung binh cho phuwong phap nay va 5,1% v kién cho
rang phuong phap nay khong c6 hiéu qua, chi dat & mirc do yéu.

Phuwong phap phat sinh ti thuc té duoc nhiéu GV lya chon si dung mdt cach
thudng xuyén (chiém 74,49%); 12,24% GV doi khi sir dung; 13,27 % GV khong st
dung phuong phap nay bao gio. Panh gia vé hiéu qua sir dung phuong phap chua
thuc su cao: 32,65% GV cho ring hi¢u qua tdt; 29,59% GV danh gid hiéu qua &
mutrc khé; 24,49% GV dong ¥ & mirc do trung binh va van c6 toi 13,17% ¥ kién GV
danh gia phuong phap nay chi dat hiéu qua ¢ muc d6 yéu.

Hé thong giao tiép bang cdch trao doi tranh PECS: PECS 1a mot cong cu tot
gitip tré giao tiép khong 10i, duoc GV st dung trong gido duc hoa nhap tré tu ki:
32,45% GV thuong xuyén st dung PECS trong gido duc hoa nhap tré tu ki; 39,39%
GV @6i khi str dung phuong phap nay va 28,16% GV chua bao gio s dung phuong
phap nay. Hé thong giao tiép bang cach trao d6i tranh PECS dugc cac GV danh gia
hiéu qua & mac do kha voi1 45,92% y kién, mirc do tot dat 36,74%; 8,16% GV danh
gia trung binh va 9,18% ¥ kién GV danh gia yéu.

Phuong phdp xday dung va thuc hién chuong trinh gido duc can thiép ca
nhan dbi véi tré tu ki tudi mam non 1a phuong phap dic thu trong gido duc hoa
nhap tré tuy ki. Phuong phap xay dung va thyc hién chuong trinh gido duc can thiép
c4 nhan d6i voi tré tu ki tudi mam non duoc 21,43% GV lya chon st dung thuong
Xuyeén; 22,45% GV d6i khi st dung va 56,12% GV khong sir dung phuong phap

nay. So sanh véi cadc phuong phap khac mac du mic do st dung thuong xuyén
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khéng dugc cao bang song phuong phap xay dung va thuce hién chuong trinh gido
duc can thi€p cd nhan ddi véi tré tu ki tudi mam non lai dugc cac GV danh gia la
dem lai hi¢u qua tdt trong gido duc hoa nhap tré tu ki mam non véi 66,33% GV
danh gia tdt; 24,49% GV danh gia muc do kha; 8,16% GV danh gid mac do trung
binh. Chi ¢6 1,02% ¥ kién ciia GV cho rang phuong phap nay khong dem lai hiéu
qua trong gido duc hoa nhap tré tu ki.

Phwong phdp tri liéu va gido duc cho tré tw ki c¢é khé khin vé giao
tiép TEACCH dugc 70,41% GV lua chon st dung thudng xuyén vi cac GV déu
nhan thirc dugc mdt trong ba khiém khuyét chinh cua tré tu ki 1a kho khan vé giao
tiép; 20,41% GV d6i khi str dung phuong phap nay va 9,18% GV khong sir dung.
Hi¢u qua ma phuong phap nay mang lai cho gido duc hoa nhép tré tu ki dugc GV
danh gia kha cao, 48,98% GV cho rang phuong phap tri lidu va gido duc cho tré ty
ki c6 kho khin vé giao tiép TEACCH mang lai hiéu qua tot; 33,67% danh gia hiéu
qua kha; 7,14% danh gia hiéu qua trung binh va 10,21% danh gia hiéu qua yéu.

Hoat dong tri lieu (OT - Occupational Therapy) dugc 35,31% GV st dung
thuong xuyén; 25,3% GV d6i khi sir dung va 39,39% GV chua sir dung. Dé thuc hién
hoat dong tri liéu (OT - Occupational Therapy) can cd co so vat chat tot, dam bao
nhu dung cu mét - xa, bat 10 xo, van trugt, bong gai to... ma & cac truong mam non
chua thyuce sy dam bao duoc yéu cau ndy. Nhitng dung cu nay chu yéu dugce st dung &
cac phong hoc chuyén bi¢t ctia trung tdm gido duc dac biét. Pay ciing chinh 1a 1i do
tai sao cac GV lai chua danh gia cao vé hiéu qua cua hoat dong tri liéu (OT -
Occupational Therapy). C6 28,57% GV danh gia hiéu qua tt; 34,69% danh gia hiéu
qué kha; 20,41% danh gi4 hiéu qua trung binh va 16,33% GV danh gi4 hi¢u qua yéu.

C6 63,26% GV thuong xuyén sit dung phirong phdp cdt khiic thoi gian;
28.,58% dbi khi str dung va 8,16% GV chua bao gid sitr dung. Vé ban chit, phuong
phap nay thuc su rat hiru ich trong cong tac gido duc hoa nhép tré ty ki, giup tré tu
ki tién trién nhung dé dam bao hoan thanh tot nhiém vu & l6p, GV mam non chua
thuc sy phat huy hét vai tro cia phuong phép nay dbi véi tré tu ki nén higu qua sir
dung phuong phéap nay trong 16p hoa nhép chua duoc cao. C6 25,51% GV cho ring
hiéu qua tot; 31,63% GV danh gia hiéu qua khé; 25,51% GV danh gia muc do trung
binh va 17,35% GV danh gia hiéu qua cua phuong phap nay ¢ muc do yéu.
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Phuong phap tam vin dong c0 56,12% GV st dung thuong xuyén; 25,51%
GV d6i khi str dung; 18,37% GV chua sir dung phuong phap nay bao gio. CO
39,8% GV danh gia t6t vé& hiéu qua ma phuong phap nay mang lai; 30,61% GV
danh gid mirc d¢ khé cho hi¢u qua ctia phuong phap nay; 17,35% GV dénh gid muc
d6 trung binh vé hiéu qua ciia phuong phap va 12,24% GV danh gia phuong phap
nay chi dat hiéu qua yéu trong cong tac gido duc hoa nhép tré tu ki theo mé hinh két
hop giita trung tdm gido duc tré khuyét tat va truong mam non.

Trong qua trinh gido duc noi chung gido duc hoa nhap cho tré tu ki noi riéng,
khong c6 phuwong phap nio 13 phuong phap van ning. C6 thé phwong phap nay
duoc mot s6 GV ap dung va trién khai c6 hiéu qua trén mot s6 doi tuong. Song khi
ap dung véi d6i twong khac lai dem lai hiéu qua khong nhu mong doi. Co GV ¢6
thé manh khi ap dung phuong phéap ndy, c6 GV lai ¢6 thé manh khi 4p dung phuong
phap khac. Vay nén, trong cac phuong phap ma dé tai dua ra déu duoc cac GV danh
gia da lga chon va ap dung mot cach c6 hi¢u qua. Nhung khong c6 phuong phéap
nao duogc 100% GV lya chon stt dung mét cach thuong xuyén hay dugc danh gia la
t6t nhat trong cac phuong phap. Nhitng két qua khao sat vé thuc trang sir dung céac
phuong phap gido duc chuyén biét trong gido duc hoa nhap tré di dugc nhiéu GV
biét va st dung.

2.3.4. Thuc trang thwce hién quy trinh gido duc hoa nhdp cho tré tuw ki

Pé tim hiéu thyc trang thuc hién quy trinh giao duc hoa nhap cho tré ty ki, dé

tai sir dung cau hoi 9 - Phu luc 1. Két qua nhu sau:

Bang 2.11. Thuc trang thuwe hién quy trinh giao duc hoa nhap cho tré tu ki

Mirc d§ thuce hién Két qua thue hién

STT| Quy trinh gido dyc TX | PK |CBG| Tét |Kha| TB | Yéu

Chan doan kha ning va

1 X \
nhu cau cua tré

60,27 9,73 | 30,0 30,97|37,17| 17,7 | 14,16

Xay dung muyc ti€u va ké
2 |hoach gido duc/ké hoach| 75,56 4,44 | 20,0 40,18 |27,43| 9,73 | 22,66
giao duc ca nhan

To chic thyc hién ké
3 |hoach gido duc/ké hoach 65,5 11,5 23 37,79 29,2 | 17,7 | 15,31
gido duc cd nhan

Panh gia két qua giao

. A 54,07 15,53 | 30,4 |26,55|41,59| 16,81 | 15,05
duc hoa nhép
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S liéu thé hién trong bang 2.11 cho thdy, quy trinh gido duc hoa nhép cho
tré tu ki dugc thyc hién ¢ cac co s¢ gido duc mam non theo 4 budc: (1) Chéan doéan
kha ning va nhu cau cua tré; (2) Xay dung muc tiéu va ké hoach gido duc/ké hoach
gido duc c4 nhan; (3) T6 chuc thuc hién ké hoach giao duc/ké hoach gido duc ca
nhan; (4) Panh gia két qua gido duc hoa nhap. Trong do:

Budc Chdn dodn kha nang va nhu cdu cia tré duge 60,27% CBQL, GV thuc
hién thuong xuyén; 9,73% doi khi thuc hién va 30% chua bao gio thuc hién. Song
hiéu qua ciia n6 dem lai lai khong duogc tét. 30,97% GV danh gid két qua tdt;
37,17% GV danh gia két qua dat muc kha; 17,7% déanh giad dat mac do trung binh
va 14,16% danh gia chi dat mic d6 yéu. Chan doan kha ning va nhu cau cua tré cd
vai tr0 quan trong trong giao duc hoa nhap tré tu ki nhung day khong phai 1a ndi
dung dé thyc hién. Pé chan doan kha niang va nhu cu cua tré can phai co cong cu
chan doan dic tht, GV va CBQL can c6 kién thirc va ki ning thyc hién va sy két
hop véi cac chuyén gia vé tam 1y hoc tré ddc biét, bac si chuyén khoa. Bén canh do,
cong cu chan doan chua duoc trang bi ddy dii & nhiéu truong mam non. Vi vdy hiéu
qua trong chan doan kha ning va nhu cau cia tré chua cao.

Budce 2 - Xdy dung muc tiéu va ké hoach giao duc/ké hoach giao duc ca
nhan dugc 75,56% CBQL, GV thuc hién thuong xuyén; 4,44% d6i khi thuc hién
va 20,0% chua bao gio thyc hién. C6 40,18% GV danh gia két qua tét; 27,43% GV
danh gia két qua dat mérc kha; 9,73% danh gia dat mirc d6 trung binh va 22,66% y
kién danh gia dat mirc do yéu.

Budc 3 - T6 chire thuc hién ké hoach gido duc/ké hoach gido duc ca nhan
duogc 65,5% CBQL, GV thuc hién thuong xuyén; 11,5% d6i khi thuc hién va 23,0%
chua bao gid thuc hién. C6 37,79% GV danh gia két qua tt; 27,43% GV danh gia
két qua dat muc kha; 17,7% danh gia dat mirc d6 trung binh va 15,31% y kién danh
gia dat mic d6 yéu. Thuc hién tét ké hoach gido duc c4 nhan cho ting tré s& gitp
tré c6 dugc nhirng tién bo. Trén thuc té, cd nhitng tré bi méc hoi chung tu ki song
gia dinh khéng cong nhin nén GV khéng xay dung ké hoach gido duc ¢4 nhan cho
tré, hodc c6 thi lai vudng vao ké hoach gido duc chung cua ca 16p nén hiéu qua cia

to churc thuc hién ké hoach giao duc ca nhan chua cao.
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Budc 4 - Pdanh gid két qua gido duc hoa nhdp duge 54,07% CBQL, GV thyuc
hién thuong xuyeén; 15,53% do6i khi thuc hién va 30,4% chua bao gio thuc hién. Co
26,55% GV danh gia két qua tot; 41,59% GV danh gia két qua dat mirc kha; 16,81%
danh gia dat mirc d6 trung binh va 15,05% v kién danh gia dat mic do yéu.

Panh gia két qua gido duc hoa nhap cho tré ty ki 1a danh gia su phat trién cua
tré theo ké hoach ca nhan, ddi chiéu két qua thu thap dugc tir tré véi nhiing tiéu chi dé
ra, phan tich cac nguyén nhan dé diéu chinh ké hoach gido duc c4 nhén tré. Thyc té
cho théy, nhiing tré tu ki da dugc cong nhan va dugc thyc hién ké hoach giao duc ca
nhan duoc GV danh gia sat véi dac diém vé su phat trién cua tré, 1a diéu kién va co
sO tot dé x4y dung ké hoach ca nhan tré song bén canh d6 c6 ton tai kho khic phuc 13
0 cac 16p hoc hoa nhap co6 tré tu ki khong phai GV phu trach nao ciing c6 ki nang
gido duc va danh gia su phat trién cua tré tbt, cong tac giao duc va danh gia su phat
trién cta tré ty ki dién hoa nhap trong 16p hoc d6i khi khong dugc coi trong va quan
tam ding murc cia CBQL nha truong va GV phu trach 16p hoc nén két qua chua cao.
2.3.5. Thuc trang phoi hop giiva trwong mam non va trung tim gido duc tré
khuyét tgt tai dia phwong trong gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

Phdi hop cong tac gitta truong mam non va trung tam giao duc tré khuyét tat
tai dia phuong trong thuc hi¢n muc ti€u giao duc tré ty ki tai truong mam non cd v
nghia quan trong. Dé c6 thong tin vé ndi dung nay, chung t6i sir dung cau hoi 10 -
Phu luc 1; két qua nhan duoc & bang sau:

Bang 2.12. Thyc trang phdi hop giira trwrdng mam non va trung tim giso duc

tré khuyét tat tai dia phwong trong gido duc hoa nhép cho tré tw ki

Mikc d6 phoi hop

STT Ngi dung phéi hep Thuimg | Doi | M
o . uc
Xuyén khi hign
1 | Sang loc, chan doan mirc d6 biéu hién cua tré tu ki 34,12 | 2551 | 40,3
2 | Xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong gido duc 33,06 | 21,47 | 454
4 T6 chie hoat dong gido duc 26,65 14,29 | 59,0
5 | Panh gia két qua gido duc 39,49 | 12,24 | 4822
Phdi hop trao d6i kinh nghiém chuyén mén cho
6 GV vé gido duc hoa nhap tré tu ki 27,56 22,24 | 50,2
7 | Phoi hop 6 chic hoat dong fr van cha me, cong | 15 35 | 1447 | 7324
dong vé cham soc, gido duc tré tu ki
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S liéu cua bang 2.12 cho thay:

Cong tac gido duc tré tu ki & cac trudng mam non mudn dat két qua tbt can
co su phéi hop thuc hién ctia cac chuyén gia can thi€p gido duc dac biét tai trung
tAm gido duc tré dic biét tai dia phuwong. Trong cac ndi dung phdi hop gido duc hoa
nhap cho tré ty ki giita truong mam non va trung tdm gido duc tré khuyét tat, noi
dung duoc t6 chirc thuong xuyén nhit theo ty 1& tir cao xudng thap la: Phéi hop
“Péanh gia két qua gido duc” (39,49% ¥ kién nhan dinh); phdi hop sang loc, chan
doan mirc d6 biéu hién ty ki cia tré (34,12% ¥ kién nhan dinh); Noi dung phdi hop
t6 churc hoat dong tu van cha me, cong déng vé cham soc, gido duc tré tu ki c6 muc
d6 thudng xuyén phdi hop thap nhét (12,35% ¥ kién nhan dinh).

Céc n6i dung phdi hop theo y kién danh gia ciia cic nhom khach thé khao sat
1a chua thyc hién c6 ty 1& cao 1a: Noi dung phdi hop T chirc hoat dong tu van cha
me, cong dong vé chim soc, gido duc tré tu ki ¢6 73,24% ¥ kién nhan dinh chua khi
nao thuc hién; Phéi hop T chtrc hoat dong giao duc c6 59% y kién nhan dinh chua
khi nao thuc hién; Phéi hop Tb chirc hoat dong trao ddi kinh nghiém chuyén moén cho
GV vé gigo duc hoa nhép tré tu ki ¢6 50,2% ¥ kién nhan dinh chua khi ndo thuc hién.

Tién hanh phong van truc tiép, GV ctia truong Mam non Tan Trio, thanh phd
Tuyén Quang chung toi thu dugc mot sé két qua sau: C6 Nguyén Thi Thu H.... cho y
kién: “Trong truong c6 hoc sinh mdc hgi chitng tw ki nhung khéng phai I6p ndo ciing
c6. Nha trwong va Trung tém Phuc héi chirc ndng Hirong Sen dd té chire duoe cdc
hoat déng chia sé, trao doi kinh nghiém chuyén mén trong chiam séc, gido duc hoa
nhdp cho tré tw ki nhung GV chua tham gia ddy di vi mét s6 Iy do nhw: 16p khéng cé
hoc sinh tw ki, moi 16p chi can mot cé tham gia réi vé trao doi sau, vi mét s6 ly do cd
nhan khac...”. Nhin chung qua dénh gia theo s6 liéu thuc trang phdi hop giita truong
mAam non va trung tim gido duc hoa nhap cho tré tu ki chiing t6i nhan thiy ndi dung
phdi hop t6 chirc hoat dong tu van cha me, cong dong vé chiam soc, gido duc tré tu ki
Va trao d6i kinh nghiém, chuyén mén cho GV vé gido duc hoa nhép tré tur ki hai nha
truong it dugc thyc hién, nhiéu truong chua bao gio thuc hién.

Do nhimng ndi dung két hop nay chil yéu duoc thuc hién boi cic nha quan 1y,
nhitng GV truc tiép tham gia vao cong tac gido duc hoa nhap. Con cac GV khac, do
dac thu ¢ truong mam non GV ¢6 rat nhiéu nhiém vu phai thyc hién nén chua sat sao

dugc nhiing ndi dung ngoai trach nhi€ém cua minh.
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2.3.6. Thuc trang yéu to gia dinh va phoi hop gia dinh- trwong mam non trong
gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

Nhitng thong tin tir phia gia dinh c6 y nghia quan trong trong nghién ctru nay.
Chung t6i sir dung bang hoi voi 9 cau hoi tai Phu luc 2 dé trung cau ¥ kién céc cha
me cb con mic tu ki, sau day la mot s6 sb lidu va nhitng phan tich, luan giai tu
nhirng thong tin thu nhan duoc.

[1]. Nhan thirc vé cac khai niém: C6 62% ¥ kién cha me dugc hoi hiéu ding
khai niém ty ki; 57% y kién duoc hoi déng y véi khai niém Hoi chung tu ki; Co
66% ¥ kién duoc hoi théng nhét voi khai niém Gido duc hoa nhap cho tré ty ki tudi
mam non va 45% v kién dugc hoi hiéu ding vé khai niém Bién phap gido duc hoa
nhap cho tré ty ki 1ra tudi mam non. (Két qud sé liéu dwoc xik 1y tie ndi dung tra loi
cdu hoi 1).

[2]. C6 18% bac cha me phat hién con c6 céc diu hiéu bat binh thuong lién
quan dén hdi ching tu ki khi con duédi 12 thang tudi; Co 31% bac cha me phat hién
con ¢6 cac dau hiéu bat binh thudng lién quan dén hoi ching tu ki khi con 12 dén
24 thang tudi; Co 11% bac cha me phat hién con c6 cac dau hiéu bat binh thuong
lién quan dén hoi chung tu ki trong giai doan con tir 24 dén 36 thang tudi; C6 19%
bac cha me phat hién con c6 cac dau hiéu bat binh thuong lién quan dén hoi chiing
tu ki khi con dat 3 dén 4 tudi; C6 21% bac cha me phat hién con cé cac dau hiéu bat
binh thuong lién quan dén hoi ching tu ki khi dat 4 d&én 6 tudi.

[3]. Cac dau hiéu va biéu hién bat thuong dau tién & tré co lién quan dén tu ki
duoc phat hién tir gia dinh 1a: tré khéng c6 nhu cau giao tiép véi me va ngudi khac
(45% y kién nhan dinh); cham néi (39% y kién nhan dinh); khdng thé tap trung vao
mét tac dong chu y (me goi khoéng quay dau lai, khdng c6 nhu cau choi do ding c6
mau sic sic s& hodc dd choi phat ra am thanh nhu nhitng tré binh thuong; thich
choi, qué tap trung vao duy nhat mot thir ¢4 choi ma khong quan tdm dén nhirng tac
dong khac tir méi truong xung quanh; khong ¢ nhu cau bat chuyén, néi chuyén va
goi chuyén nhu nhitng tré cung d6 tudi; cac ki ning ty phuc vu va chim soc ban
than rat khé hinh thanh; khong dé thich tng véi su thay d6i ché do sinh hoat hoic
kho thich ang khi thuc hién ché do sinh hoat) (72% y kién nhan dinh)...
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[4]. C6 69% Y kién duoc hoi cho ring ngudi dau tién trong gia dinh phat hién
thiy dic diém khong binh thuong cua tré tu Ki la nhitng ngudi tryc tiép, thuong
xuyén cham soc tré, gdm: Me, bd, ong, ba, ngudi gilp viéc. (Két qud so liéu dwoc
xu Iy tir noi dung tra loi cau hoi 2).

[5]. 81% Vy kién duoc hoi cho rang can gido duc cho tré tit ca cac ki ning
thudc nhom ki ning dua ra khao sat, gom: K§ ning ngén ngit - giao tiép, K¥ ning cai
thién quan h¢, K¥ ndng mé rong cac quan hé cua tré véi nguoi khac va cach thire ing
xir phtt hop, Théi quen hoc tap thong qua choi, K§ ning hoat dong thé luc, K§ ning
vé sinh than thé, vé sinh quan 4o, vé sinh n udng, vé sinh méi truong, K§ niang cham
soc ban than, K§ ning sinh hoat hang ngay. 19% ¥ kién con lai nhdn manh can tap
trung vao gidgo duc K¥ ning ngdn ngir - giao tiép, K¥ ning hoat dong thé luc, K¥
nang v¢ sinh than thé, vé sinh quén 40, v€ sinh an uéng, vé sinh moi truong, Ky nang
chim soc ban than, K§ ning sinh hoat hang ngdy. (Két qua sé liéu dwoc xir Iy tir néi
dung tra loi cau hoi 3).

[6]. 35% ¥ kién duoc hoi di st dung Phuong phép tdm vén dong; Phuong
phap phat sinh tir thuc té; Phuong phap tri liéu va gido duc cho tré tir ki va tré co kho
khan vé giao tiép TEACCH; Phuong phap nhan xét, danh gia dé thuc hién cac hoat
dong chiam soc, giao duc con tai nha hoidc thong qua gido vién hd tro can thiép tai
nha; Phan 16n cac phuong phap con lai chua dugc cha me st dung trong hoat dong
cham 6c, gido duc tré. (Két qua sé liéu dwoe xir 1y tir ndi dung tra 16i cau héi 4).

[7]. 54% v kién cua cac bac cha me khang dinh da phdi hop voi GV va
truong mam non trong cac hoat dong: Chii dong chia sé théng tin vé ddc diém ciia
tré; Béng gop kinh phi mua sam do ding, thiét bi gido duc hoa nhdp cho tré tw ki;
28% y kién ctia cac bac cha me khfmg dinh da chu dong Pé xudt véi GV va nha
trieong mong mudn, nhu cau cia gia dinh vé gido duc hoa nhdp cho tré tai I6p hoc;
Xay dung néi dung gido duc tré; 5% ¥ kién clia cac bac cha me khang dinh da Cing
tham gia véi GV trong t6 chirc cdc hoat dong gido duc tré tai I6p hoc; Tuw vdn cho
GV va nha treong vé gido duc hoa nhdp tré tw ki tai truong mam non; 48% v kién
cua cac bac cha me khéng dinh da Tham gia, thuc hién cdc hoat dong tu van cia
nha truong cho cha me c6 con mdc tir ki Khong c6 ¥ kién nao khang dinh da Phoi
hop ddanh gid két qua tdc dong trén tré. (Két qua so liéu dwoc xi 1y tir ndi dung trd

167 cdu hoi 5).
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[8] C6 19% ¥ kién cha me cho rang gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam
non theo moé hinh két hop giita truong mam non va gia dinh hién ¢ hiéu qua vi
gitip gia dinh ¢4 thém hiéu biét va cach thirc cham soc, gido duc tré tu ki tai nha;
cha me cung GV thuc hién hoat dong cham soc, giao duc hoa nhép tré tai truong s€
gitp tré tich cuc, tdng cuong cac hoat dong ren luyén cac ki nang; Giup GV dugc
hd tro nhitng diéu kién tot hon dé cung gido duc tré. Nhitng v kién con lai cho rang
chua hiéu qua vi con hinh thtc, nhiéu cha me chua quan tdm phdi hop véi GV dé
thuc hién ké hoach gido duc cé nhan tré, cha me thiéu nhiéu ki nang va kién thirc vé
gido duc hoa nhap tré ty ki, mot s6 GV chua c6 bién phap phéi hop hi¢u qua voi
cha me trong thyuc hién cong tac gido duc tré... (Két qud sé liéu dwoc xir Iy tir néi
dung tra loi cau hoi 6).

[9] C6 21 ¥ kién cha me tré khang dinh di tham gia bdi dudng vé gido duc
hoa nhap tré tu ki tai gia dinh; nhiéu cha me tu nghién ctiu vé kién thuc va ki nang
gido duc con ty ki trén mang internet hodc hoc héi kinh nghiém tur cic cha me cé
con mic ty ki. (Két qua so liéu dwoc xit Iy tir ngi dung trd 101 cdu héi 7).

[10] C6 87% ¥ kién cha me khang dinh kho khan 16n nhat cia gia dinh trong
gido duc hoa nhap cho tré ty ki hién nay la su thiéu hut vé kién thirc va ki nang
cham séc, giao duc tré cua cha me tré; 53% y kién cho réng ¢ kho6 khan vé kinh té;
ngoai ra c6 mot sb ¥ kién cho rang con khé khan vé thoi gian danh cho con, thiéu cac
hd tro tir trung tAm tu van, giao duc dac biét cho tré tu ki. (Két qua 6 lidu duwoc xir ly
trr noi dung tra loi cau hoi 8).

[11] Cac dé xuét tir phia cha me tré ty ki vé bién phap khac phuc kho khan
cua GV va cha me tré trong giao duc hoa nhdp cho tré tu ki tai truong mam non va
gia dinh hién nay, gom:

Péi véi GV: dugce trang bi kién thirc va ki ning gido duc tré ty ki; chu dong
st dung cac phuong phap gido duc tré theo dic diém ca nhan; danh thoi gian va sy
quan tAm tot hon cho tré ty ki trong 16p hoa nhap; quan tim nhiéu hon dén nhu cau
cua cac gia dinh trong gido duc hoa nhap cho tré...

Pi v6i nha trudng: bodi dudng GV va trang bi nhiing diéu kién thiét yéu cho
gido duc hoa nhap véi nhitng 16p co tré dién ty ki; c6 bién phap bdi dudng, tu van

cho gia dinh vé cham soc, gido duc tré ty ki thuong xuyén va hiéu qua; phdi hop voi
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cac chuyén gia dé to chirc cac hoat dong danh gia tré, lap ké hoach va t chirc cac hoat
dong gido duc tré; tu vin cha me va GV c6 chuyén mén vé gido duc hoa nhép cho
tré tu ki.

Ddi v6i cha me ¢6 con mic bénh tu ki: Pugc nha truong va GV hd trg kién
thire va ki nang chiam soc, gido duc tré ty ki tai gia dinh. (Két qua s6 liéu dwoc xir Iy
trr noi dung tra loi cau hoi 9).

2.3.7. Két qua gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

Pé khao sat két qua gido duc hoa nhap cho tré ty ki ¢ truong mam non, dé tai sir
dung cau hoi 11 - Phu luc 1: “Thay ¢6 hay danh gid vé hiéu qua cia gido duc hoa nhdp
cho tré tw ki & truong mam non hién nay”.

C6 42% ¥ kién duogc hoi cho rang cong tac giao duc tré tu ki lra tuéi mam non
da c6 hiéu qua, 35% ¥ kién duoc hoi cho rang khong hiéu qua vi chwa dap Gng t6t cac
nhu cau phat trién cua tré.

Ciing v6i cu hoi vé danh gia tinh hiéu qua cta gido duc hoa nhap cho tré tr ki,
trong dé tai nghién ctru ctia luan van thac si - san phim nghién ciru cua dé tai nay, khao
sat trén 114 CBQL va GV tai 4 trudong mam non trén dia ban thanh phd Thai Nguyén
(gom: Truong Mam non Tan Long, Truong Mam non Su pham, Truong Mam non 19-
5; Trudng Mam non Quang Trung), nhém tac gia d nhan duoc két qua danh gia cao
vé hiéu qua cta gido duc tré ty ki theo mo6 hinh phédi hop giita trudng mam non va

trung tam gido duc hoa nhép, gido duc dac biét. S liéu & biéu do sau:

O Hiéu qua
B Binh thuong
O Khdéng hiéu qua

Biéu @6 2.1. Hiéu qud gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

C6 t6i 64% ¥ kién cho rang giao duc hoa nhap cho tré tu ki theo mé hinh két

hop gitta truong mam non va trung tim gido duc hoa nhap tré khuyét tat tai dia
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phuong c6 hiéu qua. Cac CBQL, GV va nhitng nguoi lam cong tac giao duc tré tu
ki cho rang trong mdi truong gido duc nay tré vira dugc can thiép y té, vira duoc
chidm séc nhu tré binh thuong s& co tién bd hon so véi tré chi di hoc & trudng mam
non hay chi ¢ 16p gido duc chuyén biét. Bén canh d6 c6 29% v kién dugc hoi cho
rang md hinh ndy ciing giéng nhu nhitng mé hinh khac, khong ¢ gi dic biét; 7% y
kién dugc hoi cho rang mé hinh nay khong hiéu qua.

Phong van siu mot sb GV cho réng, tré tu ki nén theo hoc & cac 16p hoc
chuyén biét véi cac chuyén gia. Con & 16p hoa nhap, GV khong co6 du dicu kién dé
gitip tré tién bo, dic biét 12 nhitng tré méc tu ki ning.

Dit cau hoi: “Thay c6 hay so sanh két qua gido duc tré tw ki sau khi dp dung
mé hinh gido duc hoa nhdp cho tré tw ki theo mé hinh két hop giita trung tdm gido
duc tré khuyét tdt va trwong mam non?”. C6 88,5% y kién CBQL va GV cho biét, tir
khi c6 sy két hop giita trung tdm gido duc tré khuyét tat va truong mam non trong
cong tac giao duc hoa nhap, tré tu ki tién bod rd rét. Co Pham Thi H.., hiéu truong
truong mam non Tan Trao, thanh phd Tuyén Quang cho biét: “Tir sau khi nha trieong
két hop véi trung tam Phuc héi chire ndng Hwong Sen trong chdam séc, gido duc hoa
nhdp tré tw ki cAc GV trong truong da cé phuwong phdap cham soc, gido duc phit hop
Véi tré hon, GV cam thdy gidam dp e khi trong 16p c6 tré tw ki, chdm séc tré ¢ khoa
hoc hon”.

2.3.8. Thuec trang trinh d¢ chuyén moén va nhu cau boi dwing vé kién thirc va ki
ndng gido duc hoa nhdp tré tw ki ciia gido vién

Qua khao sat trinh d6 ctia GV tai cac trudng mam non bang sir dung phuong
phap thdng ké két hop st dung cau hoi 12 - Phu luc 1 cho thdy 94,6% GV dugc dao
tao tor chuyén nganh gido duc mam non, mot sb it GV duogc dao tao tir cac chuyén
nganh su pham khac va chi c6 5 GV dugc dao tao chuyén nganh giao duc dac biét
cAp mam non. Khi diéu tra GV vé& viéc tham gia cac 16p tdp hudn gido duc hoa nhap
thi hau hét cac GV da dugc tham gia. Tai Tuyén Quang - Trung tim Phuc hoi chire
ning Huong Sen; tai Thai Nguyén, Trung tdm ho trg tré em thiét thoi tinh Thai
Nguyén da c6 cac dot tap hudn cho GV cic truong mam non trong dia ban thanh
phd Tuyén Quang, thanh phd Thai Nguyén va cic huyén trong tinh; S¢ gido duc va

dao tao cac tinh cling da t6 churc cac chuyén dé boi dudng gido vién ve gido duc hoa
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nhap tré c6 nhu cau dic biét trong d6 co van dé boi dudng kién thic va ki ning
cham soc, giao dyc tré tu ki trong thuc hién chuong trinh giao duc cép hoc mam
non. Tuy nhién, trong cac dot tip huan nay, GV phéan 16n dugc bdi dudng 1y luan
chung vé gido duc hoa nhip, chii yéu di vao nhitng van dé chung cua tré & nhiéu
dang tat, gdm khiém thinh, khiém thi, cham phat trién tri tué, kho hoc va tu ki ma
chua c6 dot tap hudn chuyén siu vé cac bién phap sang loc, danh gia va chan doan
tré tu ki; chua tap trung vao tip hudn vé bién phap can thiép tré tu ki bang cac
phuong phéap gido duc chuyén biét.

Khi hoi GV: “Thay/Cé c6 mong muén dwege tham gia cdac khéa hoc, khod tip
hudn vé gido duc hoa nhdp néi chung va gido duc hoa nhdp tré tw ki néi riéng
khéng?” thi két qua nhan duogc 1a ¢6 13,18% GV khong c6 mong mudn duge tham
gia tap huan vi theo GV nén tap hudn cho cac GV chuyén biét dé ho nam viing kién
thire, k¥ nang gido duc hoa nhap cho tré c6 nhu cau dic biét, ty 1€ tré hoa nhap tu ki
¢6 s6 lugng it nén khong can thiét moi GV phai c¢6 kién thirc va ki nang can thiép
hoa nhap. C6 86,72% GV c6 mong mubn dugc nghién cuu, tim hiéu vé giao duc
hoa nhap tré tu ki. Theo cac GV, tré tu ki la mot dang tat mdi, GV chua cé co hoi
va diéu kién dugc tim hiéu nhiéu. Trén cuong vi 1a mot ngudi GV, ho phai tim toi
va hoc tip khong ngimg dé ning cao trinh d6 va gitip cho tré ty ki duoc phat trién
t6t thong qua cac chuong trinh phat hién va can thiép sém tai truong mam non. Céc
GV nay mong mudn c6 duge mot tai liéu dé ho co thé nghién ctru va van dung vao
viéc day hoc tré tu ki. Tuy nhién, nhiéu khi ¢ tai liéu r6i nhung GV khong thé hiéu
hét ndi dung viét trong tai liu. Do d6, GV khong thé bién nhiing kién thirc ma ho
doc duogc thanh nhitng ky nang thyc hanh, GV mong mudbn duge hoc truc tiép tur
céc 16p tap huan, c6 cac chuyén gia giang day dé hinh thanh k¥ ning giao duc tré va
van dung nhitng k¥ ning d6 vao day tré tu ki. Mot sé GV lai cho rang do ho khong
c6 thoi gian tham gia tai cac 16p bdi dudng, tp huan nén ho mudn c6 doi ngii GV
hd trg ngay trong truong ciia minh dé kip thoi hd trg va tra 10i nhitng thiac méc cia
ho mot cach thuong xuyén va lau dai.

Pé khao sat vé thyc trang cong tac bdi dudng GV vé kién thuc, ki ning giao
duc hoa nhap cho tré tu ki, dé tai sir dung cau hoi 12 - Phu luc 1. Két qua duoc thé

hién & biéu d6 2.2.
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O Thuong xuyén
B Thinh thoang
O Khong bao gio

Biéu dé 2.2. Thuee trang cong tic boi dwéng gido Vien vé kién thive, kj ning
gido duc hoa nhdp cho tré tw ki

Tur nhiing s6 liéu thu duoc c6 thé thay viéc boi dudng GV vé kién thic ky
nang gido duc hoa nhap cho tré tu ki tai cac dia ban khao sat chua thuong xuyén.
Chi ¢6 33% céan bo GV cho rang cong tac nay dién ra thuong xuyén; 60% céan bo
GV thinh thoang thoang tham gia; 7% can bo GV phan anh rang viéc boi dugng GV
vé kién thure va ky ning gido duc hoa nhap cho tré tu ki khong duoc thyc hién.

Chang t6i tién hanh phong van truc tiép GV truong mam non va nhan duoc
y kién phan hoi nhu sau: 100% GV déu cho rang cac truong mam non noi ma ho
dang cong tac thinh thoang c6 t6 chic hoat dong bdi dudng, toa dam dé nang cao
trinh do cho GV Vé kién thic, ky nang gido duc tré khuyét tat, chua nhiéu hoat
dong bodi dudng chuyén mén vé cham soc giao duc hda nhap tré tu ki. Phan lén
GV tu tim hiéu, hoc hoi qua cac tai liéu trén mang Internet, qua céc sach bao
huéng dan chim soc gido duc tré ty ki, qua nhitng kinh nghiém tich lily dugc hoic
hoc héi 1an nhau.
2.4. Panh gia chung vé khao sat thuc trang
2.4.1. Nhitng wu diém

V& nhan thirc va quan diém: Gido duc mam non ndi chung va cong tac giéo
duc hoa nhap cho tré tu ki da va dang nhan duoc sy quan tdm, hd tro cua céc cap,
cac nganh trong toan x& hoi va cac don vi quan ly gido duc cac cap; ty 16 CBQL
gido duc va GV nhan thirc diing vé tré ty ki, hoi chiing tu ki, gido duc hoa nhap cho
tré tu ki lza tusi mam non, bién phap gido duc hoa nhap cho tré tu ki tudi mam non
Vva vai tro caa trudng mam non, trung tdm gido duc tré khuyét tat trong gido duc hoa

nhap cho tré mam non tu ki kha cao; Cac két qua khao sat trén CBQL va GV ciing
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cho thay céc ndi dung gido duc tré tu ki 1a can thiét va can duoc thuc hién bang su
két hop phuong phap gido duc mam non ndi chung va cac phuong phap gido duc
hoa nhap cho tré.

V& thuc tién t6 chirc hoat dong gido duc hoa nhap tré: Cac nha truong, GV
d3 quan tdm x4y dung ké hoach gido duc tré trong chwong trinh gido duc mam non
d6i vai nhitng 16p ¢6 tré tu ki hoc hoa nhap. GV ciing quan tam dén t6 chic mot sé
hoat dong trong ché d6 sinh hoat hang ngay véi phuong phap nhém, phuong phap
tu van tim 1y, phuong phap tdm van dong, phuong phap tri liéu cho tré c6 kho khin
Vé giao tiép, phuong phap nhan xét, danh gia... qua trinh to chirc cong tac giao duc
hoa nhap cho tré ciing duoc thuc hién theo quy trinh khoa hoc; Pa ¢ su phdi hop
giita trudng mam non, trung tam gido duc tré khuyét tat tai dia phuong va gia dinh
trong gi4o duc hoa nhap cho tré tu ki. Cong tac gido duc hod nhap cho tré mam non
tudi mam non da dat duoc két qua nhat dinh.

2.4.2. Han ché

Bén canh nhitng thanh céng va uu diém, cdng tac gido duc hoa nhap cho tré
con mot s ton tai nhu: Nhan thic caa mot s6 can bo quan 1y va gido vién con chua
dung vé vé hoi chiing tu ki, nhitng biéu bién cua tré tu ki; Cong tac 1ap ké hoach
gido duc ca nhan cho tré tu ki & cac 16p hoa nhap c6 ty 1€ chua cao, hoat dong giao
duc theo ké hoach gido duc c4 nhan chua thuong xuyén do lép déng tré, do cudng
do va ap luc cong viéc cua GV; do cong tac quan ly gido duc va dac biét 1a nang luc
cia GV mam non vé gido duc dic biét noi chung va niang luc té chic hoat dong
gido duc hoa nhap cho tré tu ki con han ché. Cong tac té chirc bdi dudng, nang cao
trinh do kién thirc, K§ ning ciia gido vién mam non trong cong tac cham soc va giao
duc tré tu ki con han ché, chua duoc quan tam, chl trong t6 chirc; Kho khin trong
s phdi hop thuong xuyén va hiéu qua cia truong mam non va chuyén gia phét
hién, can thiép som tré tu ki tai cac trung tdm giao duc dac biét, trung tdm giao duc
tré khuyét tat ¢ dia phuong ciing nhu cac chuyén gia cua nganh giéo duc; Nhiéu bac
cha me c6 con tu ki chwa thuc hién tét viéc phéi hop véi nha truong, GV cham sdc,
gido duc con tai gia dinh va truong mam non.

2.5. Nguyén nhan cia thyc trang
Cong tac quan ly gido duc mam non mic du da thé hién su quan tim dén gido

duc tré tu ki hod nhap trong cac co sé gido duc mam non song con thiéu nhimg co ché
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phul hop, thiét thue dé gitip cac nha truong, GV va céc luc luong giédo duc xa hoi, cha
me tré tu ki thuc hién tét nhiém vu nay.

Gido Vvién chua dugc tiép can day du, khoa hoc vé tré tu ki, thiéu chuong
trinh, tai liéu vé tré tu ki va Iy luan gido duc hoa nhap cho tré tu ki & trudng mam
non; gido vién thiéu ki ning chim séc gido duc tré theo ca dinh huéng gido duc
chuyén biét va giao duc hod nhap nén con gap nhiéu khé khin trong can thiép néu
khéng c6 tro gilp caa chuyén gia gido duc dac biét.

S6 luong tré trong mot 16p hoc déng, trong khi chi ¢é 2 gi4o vién ding 16p
quan ly, t6 chirc cac hoat dong cho ca 16p vi thé gio vién khé c6 thé danh nhiéu
thoi gian dé cham soc, gido duc riéng cho tré tu Ki.

Su phdi hop giira nha treong va gia dinh tré tu ki chua thuc su chit ché,
sat sao; mbi quan hé phdi hop chuyén mén giita trudng mam non va trung tam
gi4o duc hoa nhap, gido duc dic biét & nhiéu dia phuong con hinh thirc, chua
thudong xuyén, chua hiéu qua. Thiéu diéu kién vé co sé vat chat phuc vu cho cong
tac gido duc hoa nhap tré tu ki tai cac trudng mam non.

Mot s6 phu huynh con han ché vé kién thuc, vé thong tin va vé tu tuéng nén
c6 nhitng truong hop phu huynh khéng thira nhan con minh mac hoi ching tu ki.
Khi tré tham gia hoat dong hoa nhap tai truong rat khé khin cho ca tré va qua trinh
t6 chirc ciia GV va céc tré khac.

Két luan chwong 2

Nhitng két qua nghién ciru thuc trang cho thiy cong tac gido duc hoa nhap
cho tré tu ki & khu vuc mién nui phia Bic budc dau di duoc cac truong mam non to
chtrc thuc hién trong sy phdi hop véi cac co s gido duc dic biét va gia dinh tré; da
mang lai két qua nhat dinh trong hinh thanh va phat trién nhan cach cho tré ty ki.
Tuy vay, su phdi hop giita cac co so gido duc chwa thudng xuyén, chua hiéu qua,
nhiéu tré ty ki chua tiép can duoc v6i cac hoat dong gido duc mang tinh chuyén
biét; nang lyc cia GV con nhiéu han ché, nhiéu bac cha me chua c6 kién thire va ki
nang gido duc tré tu ki, mot s6 bac cha me chua chép nhan viéc con & dang tu ki
mic du tré c6 dau hiéu cta bénh; thiéu nhiéu diéu kién vé co s& vat chat va co ché,
chinh sach cho xay dung va t6 chirc hoat dong giao duc hoa nhap tré tu ki tai cac co

sO gido duc mam non.
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Chuong 3
MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU KI
LUA TUOI MAM NON G KHU VU'C MIEN NUI PHiA BAC

3.1. Nguyén tic dé xuit bién phap
3.1.1. Pam bdo muc tiéu ciia gido duc mam non

Céc bién phap tac dong can hudng téi muc dich phat trién toan dién cho tré,
dua vao nhitng diém manh cia tré, khac phuc, stra chita nhitng khiém khuyét cin
ban & tré tu ki trong giao tiép va cac hoat dong sinh hoat hang ngay gitp tré hinh
thanh va phat trién nhan céch.
3.1.2. Pam bdo phu hop vdi dic diém ciia tré

CAc bién phap gido duc phat trién nhan cach cho tré ty ki phai cha y t6i dic
diém cua tré tu ki, phu hop vdi kha nang va nhu cau cua tré, tao co hoi kich thich &
tré nhu cAu tham gia cac hoat dong, tinh tich cyc tham gia va phéi hop ham mudn
giao tiép voi moi ngudi xung quanh.
3.1.3. Bdm bdo tinh phdt trién, tinh hé thong, tinh dong bp

Céc bién phap phét trién gido duc tré tu ki can phai ké thira va phat huy mat
manh, tién bd trong cong tac can thi€p som va giao duc hoa nhap cho tré tu ki. Tiép
thu ¢ chon loc vé nhitng thanh tyu khoa hoc vé giao dyc tré tu ki tién tién trén thé
gidi va trong khu vuc, phit hop véi diéu kién thuc té ciia Viét Nam (diéu kién khach
quan va diéu kién chu quan).
3.1.4. Pam bdo tinh cu thé, tinh mém déo, tinh linh hoat

Bién phap gido duc hoa nhap cho tré ty ki phai dam bao tinh cu thé vi mdi tré
c6 dic trung riéng vé cac biéu hién cham phat trién, han ché doi héi cac bién phap
dé xuat phai dam bao cho nguoi ngudi GV khi sir dung dé thiét ké va t6 chirc cac
hoat dong gido duc can sir dung phu hop duge véi bdi canh, tinh hudng thay doi va
dic diém, sy thich ung cua tung tré.
3.1.5. Pam bdo tiép cin hoat dpng, phdt huy vai tro chii thé ciia tré

Céc bién phap vira phai dua trén quan diém 1y thuyét hoat dong phu hop voi

dac diém cua tré ty ki tu61t mam non va dam bdo vai tro chu thé cua tré tu ki trong
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qua trinh tuong tac, giao tiép, hoa nhap véi tré binh thudng trong hoat dong hing
ngay & truong mam non.
3.2. Céc bién phap gido duc hoa nhép cho tré tw ki tuéi mam non
3.2.1. Bién phdp 1: Lwa chon céng cu chin dodn mirc dé phdt trién hién tai
cua tré

* Muc tiéu

Nhim phat hién ding vé thuc trang mirc do va dang biéu hién tu ki cta tung
tré, trén co s d6 xay dung va st dung cac bién phap gido duc phat trién dbi véi tré
va tu van cho gia dinh cach thirc cham soc, gido duc tré phi hop.

* Noi dung

St dung céac cong cu chan doan nhu: So tay chan doan va théng ké cac rbi
nhidu tdm thin DSM-IV, nghién ctru hd so thong qua két qua sang loc tré ty ki M -
CHAT, Bang danh gia muc d6 tu ki (CARS), danh gia su phat trién cia tré theo
quyén 8 Small Step, bang xac dinh céc ki ning cua tré, phiéu quan sat nhitng kho
khin trong giao tiép cia tré ty ki.

* Cdch tién hanh

Nghién ctru tién sir phat trién cua tré dé biét duoc tién sir vé di truyén cac
biéu hién cua bénh tu ki ¢ cac thanh vién trong gia dinh tré qua cac thé h¢; trang
thai va diéu kién mang thai ciia me (Cha me sinh con Ia tuy nguyén hay do su cd, su
ép budc cua gia dinh; strc khoé va dinh dudng ctia ngudi me khi mang thai); Dién
bién trong qua trinh sinh nd ciia ngudi me va cac nguy co cd thé anh huong dén tre;
Sy cham soc tré ciia cac thanh vién trong gia dinh va su phat trién cua tré sau khi
sinh (vé phuong dién thé chat, tim 1y); Thoi diém phat hién nhitng bat thuong cta
tré, nhirng d4u hiéu dau tién cua sy xuét hién bénh tu ki & tré; Su phan g, cach xur
1y clia cac thanh vién trong gia dinh khi phat hién tré c6 ddu hiéu cia tu ki; lich sir
kham sang loc hay chira trj bénh cta tré (43 kham va diéu tri hay can thiép vao thoi
gian nao, biéu hién tién trién...); S thich cua tré, tinh cach cua tré, ngudi truc tiép
chiu trach nhiém nuéi day tré trong gia dinh; Nhiing phat hién tir gia dinh vé nhing
kho khin ciia tré va nhiing bién phéap gia dinh di thyc hién dé d6i phé vai cac kho
khan cua tré; cac kho khén cua gia dinh trong qué trinh cham soc - gido duc tré .

Nghién ctru ho so cua tré thong qua két qua dung bang kiém M-CHAT dé
sang loc tré tu ki, phat hién dau hiéu 15 rang & tré vé tu ki, ty 1€ mic va céc tiéu chi

mac phai ¢ tré. PE 1am co sé cho viéc xay dung ké hoach can thi¢p cho tré.
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Str dung S6 tay chan doan va thong ké cac rdi nhiu tdm than DSM-IV dé
xac dinh trang thai ty ki cua tré, lam co s& cho danh gia sau.

Dung bang danh gia muc d6 tu ki CARS kiém tra truc tiép trén tré dé xéc
dinh murc do tu ki cua tré.

St dung thang danh gia Quyén 8 chwong trinh Small Step dé danh gia sy
danh gia sy phat trién thuc cua tré & cac linh vuc.

Dung bang xéac dinh cac ki ning cua tré mam non dé danh gia ki nang giao
tiép, ki nang van dong, ki ning choi néu cé thi ¢ ki niang nao? Con ki ning nao
chua c6? Cac nguyén nhan cua hién trang dbi voi ting tré.

Quan sat ty nhién tai 16p hoc cua tré & truong mam non va ghi lai biéu hién
vé cac nhom ki niang cua tré xuat hién o nhitng hoan canh khac nhau.

Bén canh d6, chung t6i danh gia thém vé thé chat, sy tap trung cha y, biéu
hién hanh vi bat thudng cia tré dé trén co s d6 dé xuét cac bién phap can thiép cho
tré phu hop.

* Piéu kién thuc hién

Moi tré tu ki c6 nhitng dic diém khac nhau vé strc khoe, van dong tinh, van
dong tho, ngdn ngit, giao tiép, nhan thtrc, ki nang xa hoi, hanh vi. Do vay khi tién
hanh bién phap phat trién ki nang cho tré can phai danh gia muc do khiém khuyét
hién tai ctia tré dé tim ra cach tac dong phu hop va tot nhit d6i voi tré.

Trong qua trinh danh gia phai xac dinh ding phuong phap danh gia, c6 cong
cu danh gia phu hop. Panh gia trong qua trinh tré hop tac voi GV. Pé ¢o két qua
danh gia tdt va khach quan thi nguoi danh gia can chuén bi dia diém, cong cu, thoi
gian, tam 1y danh gia phu hop; cAn danh gia can than méi di dén két luan.

Can c6 sy hd tro vé chuyén mon cua chuyén gia danh gia, sang loc tré tu ki
vé phuong dién y hoc, tim 1y va gido duc dic biét.

Khi dua ra két luan vé két qua danh gia can tu vin cha me dua ra cac hudng
giai quyét dé giup cha me dinh hudéng Iya chon mét cach tét nhat dé can thiép va
cham soc, gido duc tré.

3.2.2. Bién phdp 2: Xdy dwng ndi dung gido duc phdt trién cd nhéin tré tw ki

* Muc tiéu

Viéc st dung cac phuong phap danh gia cho phép GV nhan biét dugc trang
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thai va mirc do tu ki cta tré. Trén co s& do, can xac dinh ding ndi1 dung gido duc
phat trién c4 nhan cho tung tré. Muc tiéu cua xac dinh ndi dung gido duc ca nhan tré
tur ki giup mdi tré trén co s¢ dic diém cta minh c6 diéu kién phat trién nhan cach tét
nhét trude cac tic dong gido duc hoa nhap.

* Noi dung

Xay dung néi dung gido duc tré thé hién tiép xac anh mdt trong giao fiép.
Noi dung nay ap dung trong gi4o duc hoa nhéap cho tré ¢ biéu hién trén anh mat
ctia nguoi doi dién khi giao tiép, biéu hién nhu tranh nhin thang vao mat nguoi dang
giao tiép cung hoidc khi chling ta nhin tré s& ngoanh di noi khac, doi khi minh néi
chuyén véi tré ma tré chi nhin vao mot vat gi khac hodc bat ctr dd vat nao ¢ xung
quanh ma khéng hé nhin vao mit chling ta hodc tré chi nhin thoang qua va ngoanh
di noi khac ngay lap tuec.

Xay dung néi dung gido duc tré cach choi véi do do vdt, choi cac trd choi.
Noi dung nay ap dung trong gi4o duc hoa nhap cho tré c6 biéu hién khi tiép xlc véi
d6 choi, do vat thudng chi chd ¥ tdi mot bo phan ndo d6 cua choi, do vat, tré khdng
choi theo diing chirc ning cua do vat hodc khdng biét cach dé choi véi do vat, tham
chi c6 tré con khong choi duge vai do vat khi dua cho tré, ching sé vat hét di hodc
chi choi mot tro choi duy nhat ma chling quen thudc va cam thay thich tha.

Xay dung néi dung gido duc tré vin dong. Noi dung nay ap dung trong gido
duc hoa nhap cho tré ¢ biéu hién khong binh thuong vé van dong va phdi hop van
dong tay mat nhu hay hay vy tay lén, dung dua, miéng hay gao thét doi khi con ri
Ién nhing tir rat vO nghia; Nhimng chd déng nguoi ching thudng chi ngdi im mot
chd, mit ngoanh vé phia bd tudng, hoic ching s& chéng cu kich liét bang hanh
dong khong hop tac, kéu gao, la hét, dac biét cd nhitng tré hay di nhon got.

Xay dung néi dung gido duc tré vé mdt thinh giac. Noi dung nay ap dung
trong gido duc hoa nhap cho tré ¢6 biéu hién khdng binh thuong vé tiép nhan va xu
ly tinh hudéng v&i am thanh gan voi kha nang nghe hiéu, cu thé: dbi véi nhiing tré
nang thi gan nhu khoéng nghe ngudi déi thoai clng ndi bat cir diéu gi, nguoi doi
thoai noi gi chiing déu vd cam coi nhu khdng biét, khéng nghe, khong thay hoic
ching van cé thé nghe duoc nhung khdng noéi va khdng c6 phan ung dap lai.

Xay dwng néi dung gi&o duc vé mdt twong tac cho tré. Noi dung ndy ap dung
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trong gido duc hod nhap cho tré cé biéu hién khong binh thuong vé twong tac bang
hanh vi hodc cam x(c v6i ngudi khac trong cac hoat dong va giao tiép véi biéu hién
nhu tré khdng cho nguoi khac dong vao minh, dac biét la nguoi la nhu ban be, hay
cd gi4o, nhu dong tac cam tay trong céc trd choi theo nhém can phai cam tay, ching
s& gidng tay lai; tré chi thich choi mot minh khéng muén ngudi khac choi cung,
hoic khdng cho ngudi khac choi do choi cia minh.

Xay dung noi dung giao duc cam giac cho tré. Noi dung nay ap dung trong
gido duc hoa nhép cho tré c¢d biéu hién khong binh thudng vé mit cam giac. Cu thé:
Tré c6 thé cd cam giac rat so héi khi t6i nhimg chd dong ngudoi va khi bi bo lai mot
minh vé&i nhitng ngudi la, c6 phan Gng rat manh liét dé trén chay khoi nhitng nguoi
la d6, tham chi chdng d6i bang cach tan céng nguoi la bang cac hanh vi nhu can,
cao, nam lan ra gao thét.

Xay dung noi dung gido duc tri tué va ngbn ngir cho tré. Tré bi tu ky thuong
rit may moc, chiing hoc va nhai theo 161 caa bé me hay GV mot cach may mac va
thtr tu cac tir déu giéng nhau véi tat ca nhitng 1an n6i hodc ¢ khi trat tu cac tir bi
dao 16n ma ching khdng hiéu ciu tric cau va nghia cia cau noi. Vi du: Khi dua cho
tré mot buc tranh thé hién em bé dang rira mat dé tré quan sat va hoi ching 1a em bé
dang lam gi thi ching chdng lai tra 161 & rira mat khan; ¢6 nhirng tré nang thi khéng
thé hiéu duoc ménh 1énh ciia 11 n6i, ddi véi tré ndy thuong tri tué cham phat trién
hon so0 véi cac tré binh thuong.

Xay dung ndi dung giéo duc tré vé mit cam xdc. Noi dung nay ap dung trong
gido duc hoa nhap cho tré c6 biéu hién khong 6n dinh, trdi nguoc, khoc cudi vo cd,
c6 nhing luc dang ngdi im lang tu nhién cudi mot cach vo ¢ khd hiéu hodc la hét
Ién rat to kho kiém soat duoc.

* Cdch tién hanh

Xac dinh cac dang biéu hién ty ki cta tré va mirc do biéu hién;

Xéc dinh muyc ti€u can thi€p; Xéac dinh ndi dung can tac dong hoa nhap dbi
voi1 tung loai tré va mire do biéu hién tu ki;

Xay dung hé thong bai tap phét trién dap tng ting loai biéu hién va mic do
biéu hién tu ki.

Dénh gia hé thdng bai tap va dwa vao thuc hién trong qua trinh gido duc hoa

nhap cho tré tai 16p hoc.
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* Piéu kién thuc hién

GV danh gia duoc dang khiém khuyét va mirc d6 phat trién cua tré;

GV ¢6 ki nang xay dung ndi dung gido duc hoa nhap ddi véi ting tré gan véi
dang khiém khuyét va murc d6 phat trién cua tré;

GV ¢6 su tro gitp cua cac chuyén gia gido duc dic biét vé ki thuat xay dung
ndi dung gido duc hoa nhap cho tré.
3.2.3. Bi¢n phdap 3. Lwa chon va sir dung cdc phwong phdp, bién phap, ki thudt
tdc dong phdt trién tré

* Muc tiéu: Thong qua viéc st dung cac phuong phdp, ki thuat tac dong
chuyén bi¢t cua cac phuong phap gido duc dic thu cho viéc rén luyén cac ki nang
van dong, ki nang nhan thirc, ki ning str dung ngdn ngit néi, ki ning biéu dat cam
xuc, ki ning giao tiép va lam chil qua trinh giao tiép... dé ting cuong hiéu qua hoat
dong gido duc hoa nhép cho tré ty ki trong moi truong gido duc hoa nhap vai cac tré
c6 ddc diém phat trién binh thuong tai cac 16p mam non hoa nhap.

* Noi dung

Viéc ap dung céc ki thuat phat trién ki niang cho tré tu ki bao gdm: Bién phap
xay dung ké hoach gido duc ca nhan; ki thuat lam mau; ki thuat n6i chdm lam cham:;
ki thuat st dung 161 noéi mau; ki thuat luyén giao tiép mat - mat; phuong phap st
dung hé thdng giao tiép thong qua trao d6i thé tranh PECS, phuong phap can thiép
phat trién moi quan h¢ RDI; ki thuat phat trién van dong.

* Cdch tién hanh tieng ki thudt va diéu kién thuc hién

Xay dung ké hoach gido duc ca nhan:

Y nghia: Xay dung ké hoach gido duc ca nhan dé dé ra muc tiéu ngan han va
muc tiéu dai han, xay dung cac ndi dung, dé ra nhirng phuong phap va cach thic
tién hanh, ngudi tham gia thyc hién muc tiéu gido duc cho tré tu ki sir dung ké
hoach giao duc c4 nhan nhu phuong ti€n, moi trudng sinh hoat on dinh, tao cho tré
cam giac trat ty va it co su Xdo tron trong cudc séng sinh hoat hiang ngay ¢ 16p hoc
tir d6 giup tré hinh thanh va phat trién cac kién thire, ki nang phu hop véi sy phat
trién c4 nhan. Ké hoach c4 nhan phat trién ki nang cho tré tu ki can thé hién don
gian, dé hiéu. K& hoach thé hién muc tiéu nga‘in han, muc tiéu dai han va cu thé cac

hoat dong trong mot ngdy. Noi dung cta ké hoach bao gdm: Muc tiéu; Hoat dong;
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Phuong phap, cach tién hanh; D6 dung, phuong tién can c6; Tiéu chi danh gia; Chir
ky cua GV, cha me, nha truong.

Khi xay dung ké hoach can phai cin ctr vao kha ning va dic diém cua tré
cling nhu kha niang cua GV; Cin cr vao ting trudng hop cu thé dé xac dinh muc
tiéu wu tién trong qua trinh xay dung ké hoach gido duc c4 nhan. Muc tiéu nao 1a
quan trong va can thiét thi uu tién trudc; Ké hoach phai 1o rang, khong toi nghia
va khéng mang qua nhiéu thong tin. Sip xép cac biéu twong thé hién cac hoat
dong chinh cua ké hoach theo diy tir trén xudng dudi hodc tir trai sang phai trén
cling mdt tdm bang bang bia hoic bang gd; Khi xay dung ké hoach phat trién ki
nang cho tré tu ki can lam rd xem ké hoach d6 1a ké hoach nim hay quy, thang,
tuan, ngay. Cac hoat dong trong ké hoach can duoc cu thé hoa, 1am rd thong tin;
D4i v6i tré thich nhin hinh anh, c6 thé chup nhitng hinh anh cta chinh tré dang thuc
hién cac hoat dong dé trang tri cho thém sinh dong va giup tré hing thu tham gia
vao qua trinh giao tiép va sinh hoat hang ngay.

K& hoach phat trién ki nang cho tré phai dugc cu thé & ké hoach hoat dong,
ké hoach ngay, ké hoach thang, ké hoach nim va duoc nha truong, chu huynh, GV
cung xay dung nén; Ké hoach phat trién ki ning dé ra thoi gian biéu rd rang, diéu do
s& ¢6 ich cho tré trong viéc nhan biét cic hoat dong trong ngay, Co6 thdi gian bicu tré
cam thay yén tim va dé chju hon khi nhin thiy va hiéu ndi dung cua thoi gian biéu; Ké
hoach duoc xay dung phai c6 su trao doi gitta GV, cha me va nha truong dé cung di
dén mot théng nhét chung trong qua trinh cham séc, gido duc tré.

Lam mau:

La cdch ma GV thé hién mot hanh dong, 161 noi, hoat dong cho tré bt chudce
sau d6 tré 6 thé thue hién lai mot cach tu giac nhu théi quen. V6i muc dich 1a tré
dé hinh dung ra nhi€ém vu va tré phai thuc hién dugc nhi€ém vu mdt cach doc lap.

Khi 1am mau GV can két hop sir dung giao tiép tong thé nhu: néi to, 16 rang
mach lac, GV 1am mau mot hay hai, ba lan tuy thuoc vao ndi dung ma GV day tré.
Thong thuong khi day cho tré binh thuong GV s& két hop 1am mau va giai thich nhung
v6i tré ty ki do kho khan vé hiéu ngdn ngit va kha nang cht y nén GV han ché giai

thich chi tiét dai dong; Khi tré da hiéu thi GV nén két hop cung tré thuc hién nhiém vy,
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c6 thé néi ciing tré, hodc cam tay tré cting lam sau d6 cho tré 1am va stra sai.

Trong qua trinh thyc hién ki thuat nay tuy thudc vao kha nang cua tirng tré co
thé bé qua mot bude nao d6. V6i cac ndi dung khdé GV nén lam mau ting phan,
tirng ndi dung mot cho tré. Nhirng ndi dung tré méi hoc hoic hoc rdi nhung quén,
GV nén lam mau dau budi hoc cho tré. S6 lan 1am mau cho mot ndi dung khong
nhat thiét phai 1am lién tuc hai, ba 1an lién nhau ma c6 thé dién ra nhiéu lan trong
cac khoang thoi gian khac nhau trong ngdy, tuan.

Trong qua trinh day mot noi dung kién thirc cho tré GV ¢6 thé huéng dan cho
tré tat ca cac budc trong mat budi hoc hodc co thé chia ra 1am nhiéu budi huéng dan
tré. Nhitng noi dung kho hodc dai GV nén chia nho va 1am mau cho tré. Trong qua
trinh day thay tré lam t6t dan thi GV ciing nén giam bét sé 1an 1am mau xudng.

No6i cham, lam cham:

Khong riéng gi tré tré tu ki tu ki, bat ctr tré nao cham néi déu gap phai 1a do tré
khong hiéu duoc nhitng danh tir kh6. Khi n6éi chuyén voi tré tu ki GV can tu dong
diéu chinh tir ngit cho don gian hon, lap di lap lai nhiéu hon va 1én xudng giong o
nét hon. Dé khi tré nghe mot tir, 16i ndi nhiéu lan thi biét cach phat am cua tir, 10i néi
va do thinh giac cua tré chua phét trién t6t nén tré nghe va sap xép thong tin cham,
chua hiéu ngay ra dugc am phat ra lan dau. GV can néi cham lai, nhin vao mit tré,
cho tré c6 nhiéu thi gio va co hoi dé nghe di, nghe lai va hiéu nghia 11 néi.

Str dung 161 n6i mau:

St dung 101 néi méu 13 viéc cung cdp cac mau cau trong nhitng tinh hudng
khéc nhau cho tré tu ki. Pay 1a ki thuat dic biét quan trong va c6 thé str dung trong
phat trién ki nang cho tré ¢ cac giai doan khac nhau vi tré c6 thé bat chudc cach sir
dung ngdn ngit ciia ngudi 16n trong nhitng tinh hudng thuc t&. Tuy nhién tré ty ki c6
dic diém tinh rap khubn, may moc nén khi GV sir dung 16i ndi miu tré cé thé bat
chude va sao chép y nguyén 10i noi ctia GV trong cac tinh hudng song dé phat trién ki
ning cho tré thi van can phai ap dung ki thuat nay. C6 ba mirc d6 luyén tap cho tré:

- N6i mau: 1a cach GV cho tré noi theo nham day tré cac tir méi, cau noi
ngan gon, dé hiéu, nhidn manh & cac tir chi chdt dé cho tré bt chude theo.

- M6 réng cdu nodi cho tré: la ki thuat st dung khi tré néi nhung chua hoan
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thanh dugc ciu noi, GV ling nghe tir tré néi, cd ging hiéu ¥ ma tré mudn dién
dat va nhéc lai ca ciu noéi d3 dugce hoan thanh nhung & dang don gidn dé cho tré
bat chudc theo va két hop duy tri hoi thoai lam cho qué trinh giao tiép duoc dién
ra lau hon.

- N6i song song: 1a ki thuat GV t6 chirc cho tré ty noéi 1én nhirng gi tré
dang 1am hoic nhin thay bang 16i néi. Khi von tir cua tré da duoc phat trién, tré
d3 biét noi theo miu ciu, GV st dung ki thuit nay giGp tré ty noi 1én nhing gi
tré dang nhin thdy, dang lam hodc cam nhan vé mot viéc ma tré dang quan sat.
Ki thuat tu ndéi mot minh vé viée dang lam ciling tao ra cho tré nhiéu co hoi dé
dién dat thanh thao hon cum tur, cau. Tré s& manh dan, tu tin hon trong qu4 trinh
giao tiép. O ki thuat nay GV can gilip tré néi don gian, ngian gon; ndi vé diéu ma
tré thay, dang 1am, dang nghi.

Luyén giao tiép mét - mit;

Mot trong cac biéu hién cia dic diém thu minh 14 tré rat it giao tiép bang mat
khi giao tiép véi nguoi xung quanh, tré thuong nhin xudng hoic ngoanh di chd khac
khién tré rat kho khin dé hiéu, bat chude dién ta cac cac cir chi giao tiép phi ngdn
ngir ciia ngudi khac va viéc tiép thu cac ki nang moi.

Dé luyén giao tiép mat - mat cho tré tu ki GV ¢o thé st dung cac tro choi
nhu ¢t vao ngudi tré dé kich thich tré nhin vao dbi twong giao tiép, s dung dén pin
soi vao do vat trong phong tdi dé tré chi tap trung vao do vat kich thich su tip trung ctia
mét, st dung vat kich thich nhu dd an hay dd choi ma tré thich choi hodc xuét hién
trude tm nhin cta tré... Tuy thude vao timg truong hgp ma Iya chon cach giao tiép cho
phu hop.

St dung hé théng hé thong giao tiép thong qua trao ddi thé tranh PECS

(Pictures Exchange Communication System)

PECS 1a mot cong cu tbt gitp tré giao tiép (khéng can noi tir). PECS cho
phép tré Iya chon va giao tiép theo nhu cau. Khi tré c6 thé giao tiép va thé hién nhu
cau cua chiing cho dbi twong giao tiép co thé hiéu duoc, giup tré trd nén vui vé hon.

Trong qua trinh day hoa nhap cho tré, GV cé thé dung trong nhiéu cach khac
nhau dé giao tiép nhu sir dung cic thé tranh vé dd vat (thirc an, do choi, ...) dé giao
tiép v6i tré. Khi tré mudn mot trong nhiing thir d6, tré dua tranh cho co gido hoic

cac ban. Sau do6 c6 va cac ban s€ dua cho tré do choi hoac thirc an ma tré muon deé
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ctng ¢ giao tiép. Cudi cung, cac thé tranh duoc thay thé bang cac tir va ciu ngan.
Thé tranh cta PECS bao gdm tt ca cac hinh anh vé con vat (vat nudi trong gia

dinh, thu rung, dong vat song dudi nudc, dong vat bién, con trung, cac loai hoa,

qua, rau, cu, phuong tién giao théng, d6 dung sinh hoat trong gia dinh, trang phuc,
Tau hoa Thém
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cac nghé trong xd hdi, cac phong trong gia dinh...

dé giao tiép vai tré. Khi st dung PECS giao tiép

vé6i tré tu ki giup cho tré d& dang hinh dung ra ndi dung giao tiép, hd tro cho viéc

phat trién ki nang sir dung ngon ngir cho tré tu ki.
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Can thiép phat trién mdi quan hé RDI (Relationship Development
Intervention). Can thiép phét trién méi quan hé cho tré tu ki trong méi truong gido
duc hoa nhap 1a mét liéu phap dé gitip tré hoc, kham pha cudc sbéng, gitp lién két
cac phan chirc ning khac nhau trong nio cua tré cing phdi hop lam viéc véi nhau
va ¢ chirc ning nhu mot tong thé chir khong phai cac co quan rdi rac nham phat
trién su tap trung chu y cua tré tu ki vao cac biéu hién trén khudn mat cta dbi tuong
giao tiép va xdy dung cidc mdi quan hé giira tré véi cac ban, gilta tré voi ¢ gido,
giita tré v4i cac sy vat va hién tugng trong thé gidi xung quanh... D6 13 yéu té quan
trong dé phat trién ki nang cho tré tu ki.

GV huéng dan tré tham gia vao cac hoat dong hang ngay & 16p cung véi cac
ban, giup tré biét cach choi voi cac ban, cach giao tiép véi co gido, cach sir dung
cac d6 dung dd choi trong 16p, cach lam cac cong viée truc nhat & 16p cing cb va
1céc ban... dé tré c6 duge moi quan hé xa hoi va phat trién ki nang.

Pong vién, khuvén khich tré:

Doi voi tré em nodi chung va tré tu ki néi riéng thi dong vién, khuyén khich
ludn 13 bién phap hiru hiéu gitip tré em c6 duoc ngudn cd vii khich 18 dé 1am tt vai
tro, nhiém vu cta minh. Trong hau hét cac hoat dong hing ngay, mdi tré déu thuc
hién nhiém vu riéng cia minh dé hoan thanh muc tiéu chung. Lo1 dong vién, khich
1€ cua GV danh cho tré tu ki s€ 1a dong luc gitp tré hoan thanh nhiém vu. Tré tu ki
thuong co biéu hién thiéu ty tin trong giao tiép vi vay nhan dugc 1061 dong vién tré
s€ théy tu tin hon khi giao tiép v&i ban va trao d6i nhiém vu v&i ban trong nhoém va
thuc hién nhiém vu. Viéc dong vién khuyén khich khong nhét thiét dién ra & mot
hoat dong ma kéo dai trong tién trinh hoat dong cua tré & trudng tir gid don dén gio
tra tré. Ngay dau gio don tré, GV nén tuoi cudi chao don tré dé tré cam thay vui vé
budi ban dau, tré hirng tha chao bd me, chao cd... GV dua vao tinh huéng ¢ van dé
dé giao tiép, dong vién khuyén khich tré néi. Vi du: Hom nay ai dwa con dén truong
? Con an sang trua ? Con an mon gi ?...

Trong cé4c hoat dong hang ngay, GV nén tao co hdi cho tré dugc 1én bang,
dugc tham gia tra 1061 cau hoéi cia co, dugc cac ban nhan xét, gop y dé tré tu tin
trong qua trinh giao tiép.

Dé thyc hién hiéu qua ki thuat nay, GV can c¢6 cac ki thuét phat trién ki nang
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cho tré tu ki. Khi thuc hién can ap dung mot cach dff)ng bo va linh hoat cac ki thuat
phat trién ki nang cho tré ty ki nhu: lam mau; ndi cham lam cham; st dung 161 no1
mau; luyén giao tiép mat - mat; sir dung hé thng hé thng giao tiép thong qua trao
d6i thé tranh PECS, Can thiép phat trién méi quan hé RDI. Khong c6 mot ki thuét
nao 1a tdi wu cho tré tu ki.

GV can ap dung céc ki thuat trén mot cach thuong xuyén dé tré c6 co hoi
luyén tap, cing ¢ khac sau kién thirc. Khi 4p dung céac ki thuat trén GV can phai co
d6 dung, phuong tién pht hop & mdi k¥ thuat.

GV luén phai diéu chinh cho phu hop véi dic diém cua timg ca nhan tré,
khong lay cach 1am cua tré nay ap dung cho tré khac.

Giao tiép tong hop: Giao tiép tong hop 1a st dung nhiéu hinh thirc giao tiép

khac nhau nhu ky hi¢u, ctr chi diéu bg, nét mat, tranh anh gitip cho tré hiéu thong
tin dé dang hon.

Giao tiép tong hop dién ra véi su két hop sir dung cta 11 ndi va tranh anh,
diéu bo, nét mat, cac cur chi va ky hiéu giup tré dé ghi nhg, hiéu ngén ngi, tinh
huéng va hoan canh. Gilp tré tao ra nhiéu cach dién dat va huy dong duogc nhiéu
giac quan cung tham gia. Pac biét thong qua hinh anh hoa thong tin va sir dung
ngdn ngit ky hiu s& trg gitip cho tré tiép nhan dugc thong tin day du hon va dién
dat dugc suy nghi, mong mudn ctia minh véi ¢o gido va cac ban d& dang hon.

Trong hoat dong hang ngay, GV can st dung va khuyén khich cac tré khac
trong 16p st dung giao tiép tong hop voi tré tu ki bang cach két hop 151 noi, ki hiéu,
cu chi diéu by, nét mat, hanh dong... Tuy thudc vao tinh huéng ma ap dung cach
cach nhu sau:

- Két hop 10i néi véi cir chi diéu bo: Khinéi GV 1am céc cir chi, diéu bo két
hop hanh dong md phong phu hop véi ndi dung mudn chuyén tai dén cho tré.

- Két hop noi v6i hinh v&, tranh anh: Trong mét s6 tinh hudng hang ngay,
GV c6 thé vira néi vira chi vao tranh anh hay ddi tuong dang dugc dé cap dén hoic
céc so dd hinh anh mé ta cach thuc hién hoat dong. Trong cach nay GV st dung
phuong phap PECS va hé thong thé tranh cia phuong phép nay sé trg gitp tré ty ki
hiéu va dién dat ndi dung giao tiép dé dang hon.

- Két hop 15i noi va ki hiéu ngén ngit: GV co thé sir dung mét sb ki hiéu
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thong thudng trong cudc sdng hang ngay dé choi, giao tiép voi tré vé nhiing diéu tré
mudn nodi va st dung khi no1 voi tré. Viéce sir dung 101 noé1 két hop v6i ky hidu s€ 1a
cach dé giup tré hoc chip nhan sy da dang trong 16p hoc.

T6 chirc cho tré luyén tip giao tiép dudi nhidu hinh thirc khac nhau: hoat
dong ca nhan, tro choi hoc tap, van dong, bat chude trong thdi gian tir 5 - 10 phit va
cho tré duoc giao tiép v6i nhiéu nguoi khac nhau nhu: tir 1 - 2 tré trong 16p, mot
nhom ban ma tré thich choi cung,

Vi du: T6 chirc hoat dong vui choi qua trd choi: "C0 goi tén ai!”

Muc dich: Dép lai khi goi tén va nhin vao mat nguoi giao tiép.

Cdch choi: GV ngdi trén ghé ngang tam véi tré. Goi tén tré va dong thoi
nhic tré giao tiép bang mat bang cach dwa maot vat tré thich 1én ngang tim mét cia
GV. Khi tré nhin GV trong mét gidy, 1ap tirc GV dua vat d6 cho tré. Néu tré chua
biét nhin quay vé phia GV, nén dua d6 vat Ién ngang tim mat dé cho tré theo ddi
hoic nhe nhang ning cam tré 1én dé thic day viéc giao tiép bang mit.

Lap lai viéc goi tén tré va dung nhéc tré trong mot vai giay dé xem liéu tré c6
nhin GV ma khéng cin nhic lai khong. Néu tré khong biéu bo su dap lai, hiy nhic
tré. Luu ¥ 12 tré c¢6 thé biéu 16 su dap lai khac nhau va can ciing c6 dé gitip tré nhin
vé GV mdt cach tu nhién.

Tré tu ki thudng rit ngai giao tiép véi ngudi khac boéi von tir va kha ning
hiéu ngon ngilt cua tré rat han ché. Mat khac, tré tu ki rat kho khin trong viéc ghi
nhé va hoc nhitng hanh vi mdéi, nhiing khai niém trou tuong. Vi vay, khi st dung
giao tiép tong hop vdi tré can can nhac va dam bao sy phi hop véi tré; can sir dung
cic md hinh hodc thé tranh dé tro gitip cho qua trinh chup hinh, ghi nhé, tai hi¢n
thong tin trong nao, gitp cho tré ghi nhé duge lau hon, trg giup cho viéc st dung
ngodn ngit dé giao tiép v4i moi ngudi xung quanh & tré; sir dung ngdn ngi ky hiéu s&
kich thich tré giao tiép néu tré chua phat trién kha ning no6i; Dua trén cac ndi dung
yéu cau cu thé ciia ndi dung giao tiép thiét ké cac hinh anh minh hoa dé giup tré
giao tiép; Pua ra nhitng cong cu giao tiép lién quan truc tiép voi kinh nghiém cia
tré trong tinh hudng cu thé; Tao cho tré niém vui va su phan khich bang cach chu y
t6i bat ky su chu dong giao tiép hay goi v giao tiép ma tré dua ra; Huy dong sy

tham gia cua céac giac quan va toan b co thé; Thiét ké mot so tranh anh, bi€u tugng,
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hinh anh thé hién théng tin c6 ndi dung don gian, pht hop véi ting lta tudi cua tré;
Hudng dan tré biét cach phdi hop cac phuong tién giao tiép nhu tranh anh, biéu
tugng, ngdn ngit ctr chi trong cac hoat dong giao tiép, sira sai cho tré.

HO tro ca nhan:

Ho trg c4 nhan 1a hoat dong hd trg cho mdt tré trong cac hoat dong hﬁng
ngay nham muc dich khic phuc nhitng khiém khuyét cho tré ma trong hoat dong
chung khong thuc hién dugc hodc kho t6 chic. HO trg ca nhan cho tré tu ki gém co
3 loai: Hb trg ca nhan trong 16p hoc hoa nhap; Tb chirc hoat dong hd tro c& nhan
ngay tai truong mam non; GV hd trg (1 GV - 1 tré). Can ctr vao timg tré dé van
dung mdt trong cac cach trén hodc 16ng ghép cac cach trong qua trinh to chiic gido
duc hoa nhap cho tré ¢ trudng mam non va phat trién ki niang cho tre.

- Hd trg ca nhan trong 16p hoc hoa nhip: Trong 16p mam non hoa nhép,
ngodi viéc tham gia vao tat ca cac hoat dong trong 16p con c6 hoat dong hd tro ca
nhan cho tré. Hoat dong ndy nham quan 1y hanh vi cua tré, hudng tré tap trung cha
¥ vao nhiém vu hoc tap; tao cac tinh hudéng c6 van dé dé khuyén khich tré twong tac
V61 céac ban, kich thich tré giao tiép. Hoat dong hd trg c4 nhan 1a dang hoat dong hd
tro dic biét cho tré tu ki, duoc dién ra gitra mot GV va mot tré tu ki. Do vay, day la
co hoi tot nham rén tap trung chd ¥, day tré cach bat chude, cach luan phién, phat
trién von tir va ki nang giao tiép. Hoat dong hd trg ca nhan cling tao diéu kién dé
GV tiép can tré nhiéu hon trén co s d6 hiéu va dap tmg nhu nhu cu giao tiép cua
tré, dinh hudng cho tré tham gia hoa nhap véi cac tré co didu kién phat trién binh
thuong, tré co6 co hdi hoc cach giao tiép tur cac ban.

GV can Iya chon ndi dung va sap xép hoat dong phu hop vdi tré tu ki va hoat
dong chung cta 16p. Trong qué trinh hd tro ca nhan tré tu ki GV can sir dung cac
bién phép va ki thuat dac thu dé luyén giao tiép va céac ki nang van dong, nhan thuc
cho tré. Bén canh d6 can tan dung va phat huy yéu t6 ban hd trg ban (tré binh
thuong ho tro tré ty ki).

Tré tu ki hoc hoa nhdp chung véi cac ban binh thuong, tré tham gia tat ca cac
hoat déng ¢ truong mam non. GV 10ng ghép hd trg ca nhan cho tré ty ki trong qua
trinh t6 chirc ché do sinh hoat hang ngay. Hoat dong hd trg ca nhan GV c6 thé to chirc
trong hoat dong hoc, gid hoat dong vui choi, gio sinh hoat chiéu.

Trong hoat dong hoc, GV c6 thé cho tré ngdi gan minh va giao nhiém vu dé
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tré thuc hién hoac dua tré vao tinh huéng ¢ van dé kich thich tré nhan thuc, giao
tiép va tuong tac véi cac ban. GV diéu chinh ndi dung dé phu hop v6i kha ning va
nhu céu cua tré tu ki, tao nhiéu co hoi dé tré tu ki duoc néi va giao tiép nhiéu hon.

Trong gi® choi GV ¢6 thé vira quan 16p dé cho cac tré choi theo ¥ thich va
nhu cau ciia minh vira hd trg ca nhan cho tré. GV ¢6 thé giao tiép véi tré vé mot noi
dung hodc tré quan sat cac nhom choi, cac ban choi no6i cho c6 xem cac ban dang
choi nhu thé nao? néu tré khong thyc hién dugc thi GV trg gitp.

Viéc hd tro ca nhan cho tré tu ki doi hoi GV can linh hoat va nhay cam dé
nam bat nhu cau, mong mudn, s& thich ciing nhu kha nang cia tré. Diéu quan trong
la tao ra dugc cudc giao tiép tu nhién va tich cuc gitta GV va tré, thong qua d6 md
rong von tir, phat trién ki nang giao tiép. GV ludn hiéu va coi trong viéc phat trién
ki ning giao tiép cho tré ciing nhu cac ki ning khac va hd tré ngay tai 16p hoc. Néu
nhu coéng viéc cia GV qua ban thi nén sir dung vong tay ban bé ho tro cho tré tu ki
trong cac hoat dong hang ngay.

Hoat dong hoc ca nhan

Tré tu ki hoc hoa nhép trong 16p hoc binh thuong gap rat nhiéu kho khan do
tré han ché vé nhan thuc, van dong, giao tiép,.... Do vay, dé hoc hoa nhap co6 hi¢u
qua va phat trién ki nang t6t thi can phai to chirc hoat dong hoc ca nhan cho tré. Pay
13 hinh thirc hd tro dc thu va can thiét cho tré tu ki hoc hoa nhap. Thong qua hoat
dong hoc dudi hinh thirc ¢4 nhan, GV hudng rén tap trung chi y, phat trién von tir
va ki ndng cho tré. Hoat dong hoc t6 chic dudi hinh thire c4 nhan 13 hinh thic
GV t6 chirc day riéng cho mot tré tu ki nhitng noi dung kién thuc di duoc xay
dung trong ké hoach. Néu tré tu ki hoc trong 16p hoc hoa nhédp & truong mam
non, hoc c4 nhan giup tré 6n lai, cing c¢d kién thirc ma GV day hang ngay dé
giup tré tu ki c6 thé theo kip dugc cung cac ban trong 16p. Hinh thirc ndy hién nay
duoc coi 1a phit hgp nhat cho tré tu ki vi n6 khong 1am anh huong toi hoat dong chung
ctia 16p hoc ma van c6 thé gitp tré bo khuyét nhimg thiéu hyut ma tré gap phai trong vui
choi - sinh hoat hing ngay.

Nhirng kién thirc, ki ning van dong, cac ki ning tap trung cha ¥, ki ning gai
quyét van dé, ki nang lam viéc ddc lap, tinh tu tin, quyét tam thuc hién cac hoat

dong... gan véi cac linh vuc gido duc phat trién ctia gido duc mam non nhu phat
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trién thé chit, phat trién ngén ngit, phat trién nhan thirc, phat trién tinh cam x3 hoi...
déu can dugc GV quan tam lya chon va sap xép phu hop véi tré tu ki.

Trong hoat dong hiang ngay vao thoi gian thich hop, khéng anh huéng dén
16p chung GV c¢6 thé tach tré ra mot phong riéng dé day tiét c4 nhan nham gitp tré
khac phuc nhimng khiém khuyét dé hoa nhap véi cac ban (Phong hoc c4 nhan cé thé
dat ngay tai trong truong hodc ngoai truong do moét GV diac biét phu trach). Noi
dung day & tiét ca nhan duoc dua trén ké hoach gido duc ca nhan. Mai tré déu co
mét ké hoach gido duc ca nhéan, 1a sy cu thé hoa cac muc tiéu gido duc, cac phuong
phap dé dat muc tiéu dé ra va tién hanh cac hoat dong can thi¢p - gido duc nham dap
ng t6t nhat nhitng nhu cu va kha ning cia tré ty ki.

GV luén phai ¢d ging van dung cach thirc tiép can riéng véi dbi tuong tré
khuyét tat, tim toi nhitng phuong an, nhitng cach thirc giai quyét riéng cho phu hop
dbi voi tung tré tu ki. Trong quéa trinh t6 chutrc hoat dong hoc ca nhan cho tré tu ki,
GV phai co ké hoach t6 chirc cu thé va theo ddi toan bd tién trinh hoat dong cua GV
danh cho tré, xem tién bd phat trién cta tré hodc nhitng kho khan tré dang gip phai
dé diéu chinh cho phu hop.

Can ctr vao kha nang va nhu cau cua tré, can cir vao diéu kién ciia mdi gia
dinh va cin ctr vao diéu kién cua trudng, 16p dé c6 thé to chuc tiét ca nhan cho tré
tu ki ngay tai truong mam non hodc dua tré dén mot dia diém khac dé thuc hién
hoat dong hoc can thi¢p cd nhan. Thoi gian cua mdt tiét c4 nhan khoang 30, 60 phut.
Tan Suat cic tiét cd nhan phu thudc vao tung tré co thé 1a 1 tiét/ngay hodc 3
tiét/tuan. Thoi gian to chirc tiét c4 nhan c6 thé 1a vao budi sang, budi chiéu.

GV can phai lya chon dja diém phu hop dé t6 chirc tiét ca nhan day tré ty ki,
nham giam toi da anh hudng, tic dong tir bén ngoai dén hoat dong ctia GV va ciia
tré. Diac biét dbi véi tré tu ki di kém voi hoi chung ting dong giam tap trung thi dia
diém t6 chuc chirc tiét ca nhan phai dam bao khong c6 cac tac dong kich thich sy
mat tap trung chi y & tré.

Lua chon ndi dung phu hop trong ké hoach dé day tré. N61 dung do co thé 1a noi
dung m&i hodc 6n tap, ciing cd ndi dung kién thirc ma tré da hoc. Hién nay ¢ nudc ta
chwa c6 chuong trinh cho tiét ca nhdn ma mdi GV cin cir vao ting truong hop tré cu

thé dé lya chon, xay dung nd1 dung tiét c4 nhan tién hanh td chirc cho tré tu ki.
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Pé t6 chirc hoat dong hoc céd nhan cho tré tu ki dat két qua tdt doi hoi GV
phai c6 tinh kién tri, yéu thuong tré, cam thong véi tré dé gitip tré vuot qua nhing
kho khin trong cudc séng hang ngay dé vuon 1én cung cac ban. Bén canh dé, doi
hoi GV phai c6 trinh d6 chuyén mén siu sic, c6 ning lyc sang tao va nhay cam méi
6 thé dong vai tro nguoi td chirc, diéu khién cac hoat dong doc l1ap cua tré ty ki dé
c6 thé danh thire, khoi diy kha ning con lai cta tré va gitp tré phat huy nhitng mit
con lai dé hoc tap.

GV ho tro:

GV hbd tro 13 hinh thirc moét GV hd trg cho mot hodc mdt nhom tré hoc hoa
nhap ¢ truong MN, dugc su théng nhét cua ban giam hiéu, cha me¢, GV chu nhiém.
Can ct vao timg trudng hop cu thé ¢ thé bd tri mot GV hd tro cho mot hodc hai
tré. GV hd tro trong tit ca cac hoat dong hing ngay ¢ trudong mam non nham thuc
hién cac quan tAm va chim séc, gido duc chuyén biét cho tré tw ki. Hang ngay GV
hd tro can ghi chép toan bo két qua dat duogc trén tré vao s6 nhat ky dé hiéu duoc
qua trinh phat trién cua tré, nhitng ki ning nao tré tu ki d3 ndm viing duoc con lai
nhing ki ning nao GV can phai luu y dé day, luyén tap cho tré tu ki trong cac hoat
dong tiép theo va trén co s d6 c6 thé diu chinh cac hoat dong cho phu hop, hiéu
qua dbi vai tre.

GV can lya chon ndi dung, phuwong phap, phuong tién cho phu hop véi tré tu ki
va hd trg theo ké hoach gido duc ca nhan di dit ra. Trong qué trinh hd trg, GV di theo
hd tro cho tré tu ki tham gia cac hoat dong hang ngay & trudng mam non, can st dung
cac bién phap va ki thuat dic thu dé luyén cho tré.

Tré ty ki hoc hoa nhip chung voi tré binh thudng trong tit ca cac hoat
dong ¢ truong mam non. GV hd trg c4 nhan cho tré tu ki trong tat ca cac hoat
dong hang ngay dudi su diéu khién cia GV cha nhiém (tiét chung); Ngay tir ddu
budi sang GV don tré tu bd me, dit ra cac cau hoi voi tré yéu cau tré tra 161 nhu:
hém nay ai dua con dén 16p? sang nay con dn moén gi? Con mic quan 40 mau gi?...
Trong hoat dong hoc, GV ngdi phia sau tré hodc ngdi canh trg gitp tré tham gia cac
hoat dong cung cac ban; Néu tré khong thuc hién dugc yéu cau cia GV tiét chung
thi GV hd tro c6 thé 1am mau, tro giup cho tré dé tré thuc hién dugc nhiém vu; GV

tao nhiéu co hoi dé tré tu ki duoc noi va giao tiép voi cac ban trong 16p; Trong hoat
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dong choi GV co thé hd tro tré tham gia vao cac trd choi hodc la ban choi cua tré dé
gitip tré hiéu luat choi, biét cach choi, biét cach giao tiép véi cac ban.

Dé hd trg hiéu qua, GV hd tro phai c6 su thdng nhét giita gia dinh, nha
truong; GV hd trg phai c6 kién thirc chuyén moén, ki ning vé gido duc mam non,
gido duc tré tu ki; GV hd tro phai phéi hop chéat ché v&i GV chu nhiém va cha me.
3.2.4. Bi¢n phdp 4: Phéi hop vdi cha me trong gido duc hoa nhip cho tré tw ki

* Muc tiéu

Cha me tré va nhirng nguoi than trong gia dinh 1a nhitng nguoi thuong yéu,
ddng cam, c6 thoi gian gan giii va hiéu tré nhat. Ho 13 ngudi c6 trach nhiém theo
subt cudc doi ddi voi su phat trién va su tién bo cua tré. O gia dinh, cha me va
nhiing ngudi than c6 nhiéu co hoi rén luyén, phat trién ki ning cho tré trong moi
truong giao duc gia dinh. Phdi hop véi cha me trong gido duc hoa nhap cho tré tir ki
nham tao ra sy thong nhat chat ché qua trinh gido duc tré tai truong mam non va gia
dinh dé thuc hién qua trinh gido duc tré dat dugc két qua tdt nhat.

* Noi dung

HO tro cha me tré tu ki giap ho co kién thirc va dic biét 1a ki nang giao tiép
v6i con bao gdm cac ndi dung nhu: cung cap thong tin thong qua tai lidu, giai thich
ndi dung tai liéu cho cha me tré, huéng dan ki ning cho cha me tré thong qua huéng
dan, 1am mAu, bang hinh. Pic biét khi huéng din cha me, GV c6 thé sir dung bang
danh gia biéu hién tu ki & tré, danh gia sy phat trién cac ki nang va nhan thirc dé
gitip cha me tap trung vao nhiing ndi dung chinh phat trién ki nang cho tré ty ki.

* Cdch tién hanh

X4y dung co ché hoat dong cia mbi quan hé nha trudng va gia dinh trong
gido duc tré tu ki; GV giai thich, huéng dan cho cha me tré théy r0 vai tro, nhiém vu
ctia minh trong phéi hop voi GV va nha trudng trong qua trinh gido duc tré.

Cha me phai thuong xuyén phéi hop véi GV, chuyén gia hd tro 1ap ké hoach
phat trién ki nang cho tré, cu thé: Lap ké hoach hd tro tré tu ki vao khoang thoi gian
nao trong ngay la tot nhat di voi mdi thanh vién? Cac thanh vién trong gia dinh tré
thudng hd tro nhu thé ndo ddi véi tré? Chia sé nhiing kién thic cia cic thanh vién

trong gia dinh vé van dé han ché cua tré.
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Tu van cho gia dinh vé t6 chirc mdi trudng phat trién cua tré tai gia dinh (g6c
hoc tap, goc vui choi, d6 dung, do choi cia tré) va khai thic moi truong gido duc
gia dinh trong giao duc tré.

Cha me¢ va gia dinh tré tu ki tham gia vao hé théng hd trg voi vai tro vira 1a
khéch thé vira 1a chu thé. Cha me, gia dinh tré ty ki nhan dugc su hd tro ciia cac
chuyén gia, GV, nha truong. DPong thoi, ho 12 nhitng ngudi ¢ vai trd quan trong
nhat tac dong va giup d& tré tich cuc va c6 hiéu qua.

* Piéu kién thue hién

Cha me phai nhan thirc dugc réing ho 1a lyc lugng quan trong s6 1 dbi véi
qua trinh can thi€p cho tré. Su tién bo cua tré co duge hay khong phu thudc vao cha
me. Cha me phai phéi hop thuong xuyén.

Céc thanh vién trong gia dinh tré cung phdi hop thuc hién véi GV tai 16p
theo KHGDCN di dé ra, giup tré c6 nhitng mau cau dé giao tiép, cac quy tic chuin
muc cta xa hoi. Mat khac, gitp tré thiét 1ap mdi quan hé twong tac gitta tré véi cac
thanh vién khac trong cong dong.

3.2.5. Bién phdp 5: Phdt trién méi truwong gido duc hoa nhdp cho tré thong qua ki
thudt vong tay bé ban

- Muc tiéu

Xay dung muc tiéu giao duc hoa nhap thong qua ki thuat vong ban be cho tré
tur ki trong 16p hoc hoa nhap 13 hinh thanh mdi quan hé giira tré véi cac ban trong 16p
dé tré biét cach tuong tac, giao tiép voi cac ban, tao diéu kién cho c6 co hoi hoa dong,
vui choi, sinh hoat trong mdi truong 16p hoc. Nhém ban be s€ giup tré xoa dugc
nhitng mdc cam, tré cam th?iy minh dugc yéu thuong, cac ban quy mén giap tré tu tin
hon trong giao tiép.

- Noi dung

Vong ban be 1a mdt nhém tré cung hoc, cung vui choi sinh hoat héng ngay voi
tré trong 16p hoc hoa nhap & truong mam non. Cac ban c6 thé 1a tré ty két ban véi nhau
hodc c6 thé 1a do GV dinh huéng. GV xdy dung vong tay ban bé hd tro tré tu kitrong
tit ca cac hoat dong hing ngay & trudng mam non cu thé & tirng vong nhu sau:

Vong 1: 1a nhirng ban than thiét, quan tam giup do cho tré tu ki moi luc, moi
noi Vong 2: 1a nhitng ngudi ban gan giii véi tré, thudng xuyén choi, giao tiép, choi

vo1 tré tu ki.
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Vong 3: 1a nhitng ban gitp d& tré khi tré gip khé khan trong sinh hoat hing
ngay tai 16p, tai trudong.

Vong 4: 1a nhing ban giao tiép véi tré, gitp d tré khi can thiét.

- Cach tién hanh

GV tao cac tinh huéng kich thich tré tham gia vui choi, hoa nhdp véi cac ban
trong 16p. Khi tré dugc choi véi ban tré s€ hung thu hon, dugc ban gitp do tré s€
cam thiy vui hon.

T6 chirc nhidu hoat dong khac nhau dé tré himg thi tham gia giao tiép.

Pong vién khuyén khich kip thoi khi tré tham gia giao tiép.

Tao ra nhiéu céc tinh hudng c6 vin dé hang ngay, hay cac tro choi cho cac
tré cung tham gia (16 cudn duoc sy tham gia nhiét tinh ciia cac tré binh thuong vé
tré tu ki)...

Trong qua trinh tham gia cac hoat dong sinh hoat hang ngay vdi cac ban tré
s& phat huy hét dugc kha ning ctia minh. Nhung d6i khi tré khong duogc cac ban yéu
quy va giup do, co6 khi con bi cac ban bét nat, dbi xir tho bao hay tréu choc. Luc do
GV la ngudi khéo 1éo dé giai quyét tinh hudng va khuyén khich dong vién cac ban
trong 16p choi, giao tiép voi tré tu ki.

- Piéu kién thuc hién

Viéc phat trién ki ning giao tiép cho tré tu ki trong 16p hoc hoa nhap khong chi
c6 nhitng GV, céac chuyén gia hd trg ma con c6 mot nhom tré cling 16p.

Vong bé ban 13 mot nhom khoang 5 - 6 tré trong 16p, ¢ tinh than gitp d&
ban, an can, nhanh nhen, thong minh, dé hoa déng.

Vong bé ban ¢ nhiém vu hd trg tré tiy ki tham gia vao moi sinh hoat ctia 16p
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d6ng thoi hd trg GV nhéc nho, giam sat tré ty ki gilp cd gido.
3.2.6. Bign phdp 6: Tao co hdi cho tré giao lwu, tiép xiic véi cong dong

* Muc tiéu

Tao co hoi cho tré giao luu, tiép xuc véi cong dong nham giup tré mé rong
pham vi giao tiép, tao nhidu co hoi dé tré twong tac voi cac dbi tugng khac nhau.
Khi dugc co hoi tham gia tré s€ tu tin hon, gidm bt tinh nhit nhat giup cho tré co
thé hoc hoi duoc von tir va cach st dung tir ngir vao hoan canh, tinh hudng phu hop.
Khi tham gia vao cudc song cong dong s& giam bt tinh thu minh, nhat nhat & tré.

* Noi dung

T6 chirc cho tré giao luu, tiép xtic, hoa nhap vai cac ban cing tudi, cho tré di
choi, di tham quan, di siéu thi, di cong vién. Trong qua trinh tham gia nén giao cho
tré nhiém vu vira stc dudi su ho tro cia GV, cac ban, nguoi than dé tré tu tin trong
qua trinh giao tiép.

* Cdch tién hanh

Lam phong phd va "rd nét" cac sy kién xay ra trong doi séng cia tré. Cac "su
kién" thudng gy duoc an tugng cho tré d6 1a cac thoi diém: don va tra tré, t chirc
sinh nhat, t6 chirc cac ngay 1&, ngay hoi ¢ trudng mam non...

Tham quan cong vién, bao tang, vuon bach thu, rap xiéc, siéu thi, mua sam... tao
ra nhimg cudc tiép xuc hap dan dé tré hoa nhap véi ban bé, voi thé gidi bén ngoai.

Phan cong mot nhom tré trong 16p (khoang 3 - 4 tré) cung véi tré tu ki lam
chung mot viéc gi d6 nhu: cat ghé, don dd choi.... tao co hoi tré duoc giao tiép vol
ban trong 16p va ban khéac c6 thé s& gilip tré trong cac cong viéc, tir d6 dan tré xoa
b6 dugc mac cam.

* Cach t6 chuc luyén tap

Thong bao cho tré biét cac "sw kién" sip xay ra c6 lién quan dén tré. Thong
bao voi tré b%lng nhiéu hinh thac khac nhau: ngdn ngit, cr chi di€éu b, tranh anh dé
tré d& dang nhan biét s& di dau? 1am gi? ¢ dau? ¢ d6 co nhitng gi? di trong bao 1au?.

Vi du: Thong béo "Sang mai I6p minh di tham quan siéu thi" bang cach ding

161 noi, ctr chi di€u bg, tranh anh céac hoat dong dién ra tai si€u thi, cac mat hang, cach
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mua, ban hang... Xong s& quay vé trudng dé thyc hién cac hoat dong khéc tai truong.

Viéc thong bao cho tré nham muc dich giup tré biét duoc su viéc sa“'lp dién ra
va nhitng yéu cau can phai chuan bi dé thuc hién ké hoach. Mt khac, quan trong
hon 14 tao cho tré tim thé chd doi cac hoat dong giao tiép mdi la tir 46 dé 1am nay
sinh ra nhu cau giao tiép, kham pha.

Khi cho tré di thim quan hay di choi xa GV va cha me can phai chudn bi chu
d4o can than nhimg phuong tién giao tiép, nhitng d6 dung c4 nhan, mot sé dd choi
ma tré thich dé phong truong hop & méi truong hoat dong mai tré thiy bi la 1am,
kho quen thi c6 vat khéc thay thé...

T6 chiic cac hoat dong vui choi hap din va bd ich. Can chia thanh nhiing
nhém nho dé tré binh thuong cé thé giup GV 16i cudn tré tir ki cing tham gia.

Phan cong cho tré nhitng cong viéc vura stc hop voi kha nang cua tré va tré
c6 thé hoan thanh cong viéc d6 trong mot thoi gian ngan.

* Piéu kién thue hién

Tré can dugc tham gia cac hoat dong giao luu, tiép xtc v6i cong dong mot
cach da dang, moi lic, moi noi.

Khi cho tré tham gia cac hoat dong giao luu, tiép xtc véi cong ddong nén tao
cho tré tim thé thoai mai dé tré co cam giac an toan.

**% Moi quan hé giira cdc bi¢n phdp

Sy phan chia cc bién phap trong qua trinh gido duc tré tur ki 1a dé thun loi
va tudng minh trong qua trinh nghién ctiru. Thyc té, trong qua trinh t6 chirc rat kho
c6 thé tiép can va sir dung doc 1ap timg bién phap. Khong thé tach roi lac nao s
dung bi¢n phép can thiép truc tiép va khi nao thyc hién bién phap can thiép hd tro,
bdi trong timg bién phap di chira dung nhimg yéu t ctia nhau va khi thue hién bién
phap nay thi cling dong thoi phai sir dung bién phép kia.

Khi bit dau dua tré tu ki vao hoc truong MN hoa nhdp nha truong va gia
dinh phai phdi hgp véi cac chuyén gia trong linh vuc tam 1y, y té, GD c6 danh
gid ban dau vé muc do, kha ning ctia mdi tré. Tt d6, 1ap ké hoach cu thé.

X4y dung ké hoach phat trién ki ning cho tré thi trong d6 ham chira tat ca
C4c bién phap con lai boi qua trinh tic dong can phai sir dung bién phép can thiép

tryc tiép va phai co sy phdi hop dong bo gitta GV, cic chuyén gia va cha me tré.
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Can phai cung cip mdt sb kién thirc va k¥ ning chim soc gido duc tré ty ki cho GV
mam non, cha me dé tré biét cach thuc hién; Tang cuong mbi lién hé gitra cha me -
GV - cac chuyén gia hd tro dé thong nhét cac bién phéap can thiép.

Tuy nhién, viéc phan chia thanh cac bién phap khac nhau, ching t6i mubn
nhdn manh dén cac khia canh dic thu cia mdi mot bién phap va vai tro tdc dong
khac nhau cta cac bién phap d6 trong timg giai doan cua tién trinh t6 chirc gido duc
tré tu ki trong 16p hoc hoa nhap.

Ngoai mdi quan hé théng nhét trong nhau, cac bién phap nay con mang tinh
chét cia mot quy trinh ndi tiép va phu thudc 13n nhau. Sy thuc hién bién phap nay
vira 13 tién dé vira 1a diéu kién dé thuc hién cac bién phap kia.

Céc bién phap t6 chirc gido duc tré tu ki tudi mam non duoc chung toi xay
dung c6 thé xép vao 3 nhoém bién phap: nhom bién phap chuan bi to chirc, nhom
bién phap tac dong truc tiép va nhom bién phap tic dong bd trg. Ca 3 nhom bién
phap nay déu c6 mdi lién hé va bo sung cho nhau trong qué trinh t6 chirc gido duc
tré tu ki trong 16p hoc hoa nhap ¢ truong mam non can dugc GV van dung mdt cach
linh hoat va sang tao pht hop véi diéu kién cua 16p va dic diém ting ca nhan tré.
3.3. T6 chirc thwe nghiém cAc nhém bién phap dé xuit va két qua dat dwoc
3.3.1. Muc dich cua thuc nghi¢m

TN su pham duoc tién hanh nham xem xét tinh kha thi ctia cac bién phap
gido duc tré tu ki dd duoc dé xuat, dong thoi danh gia hidu qua cia cac bién phap
dén sy phat trién tré ty ki tudi mam non ndi chung va tic dong ciia cac bién phap dé
xudt di v&i su phat trién ki nang giao tiép o tré.

3.3.2. Ngi dung thwc nghiém

TN cac bién phap gido duc tré ty ki ltra tudi mam non di xdy dung tic dong
dén tré trong hoat dong hiang ngay & 16p hoc hoa nhap tai trudng mam non dé hinh
thanh va phat trién cac ki ning can thiét dic biét 1 ki ning giao tiép, gdbm: Ky ndng
tdp trung chii ¥ (day tré biét tip trung cht y vao ngudi, vt hodc hoat dong, bao gdm
nhin, ling nghe, c6 thoi gian, suy nghi); ki ndng bat chuéc (ban dau day tré bat
chuéce nhitng 4m thanh va hanh dong sau d6 day tré biét bt chudc cac cir dong trén
mat, thao tac phéi hop trong céac hoat dong voi ban va co; bat chudce 161 noi, ctr chi,
diéu bo ciia nguoi khac qua tro choi dong vai theo chil dé, qua giao tiép véi co va

cac ban trong tinh hudng thuc hang ngdy); Kj ndng ludn phién (biét thuc hién hanh
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vi luan phién trong qué trinh giao tiép, biét dap tng yéu cau cia ngudi khac, lan
luot st dung do vat, dd choi, tra 16i cau hoi); Ki nang hiéu ngén ngit: Giap tré biét
hiéu nhitng chi din bang 16i n6i va hanh dong, cac tinh hudng choi déng vai don
gian, thé hién cam xtc); Ky ndng sir dung loi néi: Giap tré biét sir dung 11 néi van
dung vao céc tinh hudng giao tiép trong cudc séng hing ngay.

No6i dung cia TN duogc thuc hién thong qua cac hoat dong don, tra tré, hoat

dong hoc, gio choi va hoat dong & cac goc budi sang va choi tu do budi chiéu theo

céc chu dé:
STT Tén cha dé S6 tun Thoi gian thyc hién
1 | Ban than - Ngay 20/10 4 03/10 - 28/10/2016
2 | Gia dinh - Ngay 20/11 4 31/10 - 25/11/2016
3 | Mot s6 nghé pho bién - Ngay 5 28/11 - 30/12/2016
22/12

Noi dung TN diéu chinh cho timg tré s& dugc trinh bay cu thé trong ting
truong hop nghién ctlru.
3.3.3. T4 chikc thuwc nghiém
3.3.3.1. Diéu kién thuc nghiém

TN su pham duogc tién hanh trong diéu kién tu nhién, trong khung canh sinh
hoat binh thuodng cua tré tai truong mam non. Cac hoat dong cua 16p hoc van dién
ra binh thuong nhung c6 sy thay doi vé cach lam cua GV. Khéng c6 kinh phi dau tu
cho nhém thuc nghiém.
3.3.3.2. Chuan bi thuc nghiém

* Lya chon dia ban thuc nghiém

Chiing t6i chon Trudng Mam non Phan Thiét - Thanh phé Tuyén Quang lam
dia ban nghién ctru TN cho dé tai. Truong mam non duoc lya chon thoa min céc yéu
cau 1a c6 diéu kién dé lwa chon dugce nhom tré ty ki nghién ctru ¢6 diém twong dong.

* Lwa chon khach thé

Chung t61 chon 03 tré tu ki dé tién hanh TN; cac tré tu ki cung sinh ndm
2012 (16p mau gido 5-6 tudi); duge can thiép som ngay khi phat hién ra dau hiéu ty
ki; c6 hd tro ca nhan hing ngay (tai 16p, GV hd trg, can thiép tai trung tdm hd

tro va gido duc tré khuyét tat).



107

* Thu thdp thong tin vé tré va ldp ho so cd nhén

Thu thap thong tin vé tré: Tén, ngdy sinh, cha me, noi ¢, thong tin vé biéu
hién va muc do tu ki; Thong tin vé tré va gia dinh c6 lién quan dén biéu hién tu ki
cla tré; thong tin vé& qua trinh can thiép sém. Tién hanh lap ho so theo ddi sy tién bd
clia tré theo mau duoc Vu GDMN trién khai cho cic dia phuong v6i nhitng thong
tin co ban nhu: thong tin vé tré, dac diém chinh cua tré vé diém manbh, diém yéu,
khé khan, nhu cdu can dugc dap tng, ké hoach gido duc ca nhan, ké hoach thuc
hién chu dé trong nam, nhan xét chung vé su tién bo cua tré.

* Xay dung doi ngit GV day thuc nghiém va béi dwéng chuyén mén cho GV
thue nghiem

Phdi hop véi truong TN dé chon GV 1a GV dang tryc tiép day hoa nhap tré
tw ki d¢ tién hanh TN,

Tap hudn cho GV vé cac bién phap gido duc tré tu ki: ddnh gid mic d6 giao
tiép hién tai ctua tré; hudng dan GV xac dinh muc tiéu, 1ap ké hoach phat trién ca
nhan cho tré; tao moi trudng than thién; ap dung cac ki thuat dac thu dé phat trién ki
ning cho tré... Bdi dudng GV vé quy trinh TN, cac bién phap tac dong trong cac
hoat dong hang ngay nham gido duc phat trién nhan cach tré ty ki. Xay dung ké
hoach gido duc ca nhan cho tré tu ki va cac bién phap hod tro.

Giao duc tré tu ki trong moi truong gido duc hoa nhap theo cac bién phap da
duoc xay dung. Ching t6i tiép tuc hd trg, cing trao d6i, ban bac phuong thirc tién
hanh cu thé, giai dap thic mic cua GV, cung rat kinh nghiém trong qua trinh TN.
Khi GV t6 chirc cac hoat dong gido duc tré ty ki dung va day du cac bién phap da
xay dung, ching tdi quan sat, danh gia két qua TN.

Huéng din GV va cha me tré danh gia mirc do phat trién cua tré ty ki va
danh dau vao bang mirc do phat trién cua tré tu ki dat duoc 1an 1,2,3 theo mau.

* Chudn bi cdc diéu kién va phuong tién can thiét cho TN: Chuan bi ké
hoach gido duc cé nhan tré tu ki; Chuén bi cac biéu mau quan sat; Chuén bi cac biéu
mau danh gia.

3.3.4. Tién trinh va theo déi thwe nghiém

Buoc 1: Panh gia trudc thuc nghiém

Dé c6 thong tin vé sy phat trién ki ndng cua tré ty ki lam can ctr cho viéc
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phan tich két qua tac dong cua cac bién phap TN. Viéc danh gia ki ning cua tré tyu
ki trude thuc nghiém dugc thuc hién theo ti€u chi va cach thirc tién hanh nhu duoc
trinh bay trong phan danh gia két qua TN.

Buoc 2: Su dung cac bién phap tac dong

Trén co s& cac bi¢n phap da dugc xay dung, GV lya chon dé td chirc cac
hoat dong hing ngay trong 16p hoc hoa nhap & truong mam non va trong hoat dong
hd trg ca nhan cho tré ty ki, phdi hop véi cha me.

Trong qué trinh TN, ching t6i quan sat, ghi chép vao bang theo ddi TN viéc to
chtre cac hoat dong cuia 16p va cac bién phap nham diéu chinh kip thoi cac noi dung,
hinh thtic sao cho phul hop véi dic diém tré tu ki hoc hoa nhap & trudong MN. Pong
thoi theo ddi sy phat trién ki ning cia tré ty ki trong qué trinh tham gia cac hoat dong
hang ngay.

Buée 3: Ddnh gid két qua thwc nghiém

Panh gia két qua TN bao gém danh gia ting giai doan (két thuc 01 chi dé
danh gia 01 1an) va danh gia cudi cung.

3.3.5. Pdnh gid két qua thwe nghiém

* Cac tiéu chi va cong cu danh gia

Pé danh gia hiéu qua cac bién phap phat trién ki nang cho tré ty ki 5 - 6 tudi
& 16p mau gido hoa nhap, ching toi danh gia dya trén 5 tiéu chi: 1) Tdp trung chii ,

2) Bdt chude, 3) Lun phién, 4) Nghe hiéu ngon ngir, 5) Sir dung ngén ngir. Cu thé:

+ Tiéu chi 1: Tdp trung chii y - duge danh gia thong qua 5 chi sb: Lang nghe
ngudi khac néi chuyén; Nhin vao ddi twong giao tiép; Tap trung vao chi dan cua dbi
tugng giao tiép; Nhin vao dd vat trong mot thoi gian ngan; Tap trung vao mot
nhiém vu va ling nghe dugc nhirng hudng dan. Tung chi s duoc danh gia theo 3
mitc do: 0 diém tuong Gng biéu hién tré khong thyuc hién duge ké ca khi co tro giup
hoic khong chiu thyuc hién; / diém tuong tng biéu hién tré thyc hién hay thuc hién
dung nho c6 su tro gitip (cam tay tré cung lam, goi y bang cir chi hay 16i néi: 1am
mAu, nhic bang 10i); 2 diém tuong ung biéu hién tré thyc hién hay thé hién dung ma
khong can tro giup. Diém tdi da cia tiéu chi Tap trung chi y 1a 10 diém. Nguoi
kiém tra quan sat trong tac ctia GV Va tré tu ki trong cac hoat dong trén 16p.

+ Tiéu chi 2: Bdt chude - dugc danh gia théng qua 5 chi sb: Bit chude hanh
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dong cia ngudi khac; Bit chude Am thanh cua ngudi khac; Bét chudce 101 néi cua
ngudi khac; Bét chudce cir chi cua ngudi khac; Bét chude diéu bd cia ngudi khac
(biéu 16 tinh cam). Mbi chi sé duoc danh gia theo 3 mirc d6 nhu sau: 0 diém twong
g biéu hién tré khong thuc hién dugc ké ca khi ¢6 tro giup hodc khong chiu thuc
hién; I diém tuong Ung biéu hién tré thuc hién hay thyc hién ding nho ¢6 su tro
gitip (cam tay tré cung lam, goi y bang cir chi hay 101 néi: lam mau, nhic bang 10i);
2 diém tuong tng biéu hién tré thuc hién hay thé hién dung ma khong can tro gilp.
Piém tdi da cua tiéu chi bit chude 13 10 diém. Ching toi quan sat hoat dong cia
GV huoéng dan cho ca 16p va hudng din cho tré tu ki, xem tré ¢ bat chude duoc
khong va bat chudce duge bao nhiéu hanh dong, 10i n6i?

+ Tiéu chi 3: Luan phién - dugc danh gia thong qua 5 chi sd: Péap tng yéu
cau cua nguoi khac; Cho dén luwot minh khi hoat dong; Lan luot thuc hién hanh
dong trong hoat dong/ hoi thoai; Lan luot sir dung d6 vat; Khoi dau hoi thoai va cho
nguoi giao tiép dap lai. Panh gia ting chi s6 theo 3 mitc d6 nhu sau: 0 diém tuong
g biéu hién tré khong thuc hién duoc ké ca khi ¢o tro gitp hoidc khong chiu thuc
hién; I diém tuong Ung biéu hién tré thuc hién hay thuc hién ding nho c6 su tro
gitip (cam tay tré cung lam, goi ¥ bang ctr chi hay 101 n6i: 1am mau, nhic bang 10i);
2 diém tuong g biéu hién tré thyc hién hay thé hién ding ma khong can trg gitp.
Diém tdi da cua tiéu chi luan phién 14 10 diém.

O ki ning nay phai danh thoi gian cong phu hon, quan sat trong ca hoat dong
hoc va hoat dong choi cua tré, giai thich cho tré quy luat trong qua trinh tuong tac

d¢ tré hi€u va cho cho dén luot ctia minh.
+ Tiéu chi 4: Hiéu ngon ngit - dugc danh gia thong qua Schi so: Hiéu chi dan

bang 101 két hop véi ctr chi, hanh dong; Hiéu dugc nhitng chi dan bang 161 n6i; Hiéu
tranh, d0 vat va chi vao tranh, d6 vat khi duoc néu tén; Hieu duge cac cir chi the hién
cam xuc; Hiéu tinh hudng choi gia vo don gian. Panh gid timg chi s theo 3 muirc d6
nhu sau: 0 diém tuong ung biéu hién tré khong thyuc hién dugc ké ca khi ¢c6 trg giup
hoac khong chiu thyc hién; / diém twong ung biéu hién tré thyc hién hay thyuc hién
dung nho c6 sy tro gitp (cAm tay tré cung lam, goi ¥ bang cir chi hay 161 néi: 1am
mAu, nhic bang 10i); 2 diém twong Gmg biéu hién tré thuc hién hay thé hién dang ma

khong can trg giap. Bi€ém t61 da cta ti€u chi hi€u ngdn ngir 1a 10 diém.
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Kiém tra kha ning hiéu cua tré bang cach GV dua ra nhitng chi dan bang
hanh dong, cir chi, 10i n6i dé xem tré ¢ hiéu khong, néu tré hiéu dugc thi thyc hién
hanh dong hodc 161 néi twong Gtng véi mdi ndi dung giao tiép. Kiém tra ki ning
hiéu ngdn ngit cua tré bang cach gido vién giao tiép, choi, hoat dong véi tré.

+ Tiéu chi 5: Sir dung ngon ngir - duge danh gia thong qua 5 chi sé: Pép ung
v6i nguoi 16n bang cach nhin mit va quay theo tiéng dong; St dung cir chi/loi
no6i/hanh dong dé chao, chia tay, cadm on, xin 16i; Sir dung cu chi/lo1 noéi/hanh dong
dé yéu cau, tir chdi; St dung ctr chi/loi ndi/hanh dong dé dua ra thong tin, tra 10i
cau hoi; Str dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé thu hut sy chu ¥, duy tri giao tiép.
Pénh gia timg chi s6 theo 3 muc d6 nhu sau: 0 diém twong Gmg biéu hién tré khong
thuc hién dugc ké ca khi ¢ trg gitp hoac khong chiu thuc hién; 7 diém tuong Uing
biéu hién tré thuc hién hay thyc hién dung nho c6 su tro gitp (cém tay tré cung lam,
goi ¥ bang ctr chi hay 15i néi: 1am mau, nhac bang 10i); 2 diém twong (g biéu hién
tré thuc hién hay thé hién dung ma khong can trg gitp. Diém téi da cua tiéu chi st
dung ngon ngit 1a 10 diém.

Kiém tra kha ning str dung ngon ngir chinh 13 ki ning str dung céc phuong
tién giao tiép bang cach gido vién dua nhitng yéu cau hodc dit trong nhiing tinh
huéng c6 van dé dé tré thyc hién. Kiém tra ki ning st dung ngon ngi cla tré bang
cach gido vién giao tiép véi tré.

* Cé4ch tién hanh do va theo ddi TN

Céc ti€u chi dugc do trong diéu kién tric nghiém, cac bai tap duoc tién hanh
v6i timg ca nhan tré. Trude khi tién hanh kiém tra danh mot vai budi choi véi tré dé
tré quen véi cd, hop tac véi cd trong qua trinh kiém tra; sit dung bang danh gia ki
nang dé danh ddu muc dd thuc hién cua tré vao cot twong ung theo Phu luc.

Bén canh d6 chiing t6i tap huan cho GV cach danh gia va ghi két qua vao bang
danh gia ki ning. GV quan sat tré trong cac hoat dong hang ngay va danh diu vao
bang. Quan sat dugc sir dung dé nham muc dich do dic diém, kha ning giao tiép cua
tré dién ra trong ngdy, trong tuan; nhitng biéu hién cta ki ning giao tiép & tré, nhimg
cach tré giao tiép, trong tic véi cac ban. Cudi chu dé, chung toi quan sat truc tiép va
trao d6i véi GV vé két qua danh gia.

Ghi chép nhat ky: Viéc ghi chép nhat ky dé theo ddi su tién bo cia tré dong
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thoi xem xét dugce tinh phi hop cta nhitng bién phap GV st dung dé gido duc tré so
v6i ddc diém ca nhan tré (Nhimg yéu t6 phu hop; nhimg yéu té khéng phu hop;
Nhitng noi dung can rat kinh nghiém..).

* Xup 1y két qud thiee nghiém va phan tich két qua

Két qua do cac tiéu chi tir 1 dén 25 dugc tinh bang diém sb theo tiéu chi va
thang do: 0 diém 1a tré khong thuc hién duoc, 1 diém 1a tré thuc hién duoc c6 tro
gitip, 2 diém 1a tré thuc hién duoc. Sau khi c¢6 két qua TN cua cac vong do ching toi
xur 1y va kiém dinh d9 tin cdy cua két qua TN.
3.3.5.1. Truong hop 1: Bé N.K.Tr (54 thang tuéi)

* Panh gid mire dé giao tiép trude tac dong ciia N.K.Tr.

+ Théng tin chung: N.K.Tr sinh ngay 17/4/2012 (bé trai), N.K.Tr dang &
cung gia dinh va dang hoc 16p méu gido 5-6 tudi; c6 bd me 1am nghé kinh doanh.
Gia dinh N.K.Tr thuong yéu va chiéu N.K.Tr. Ca gia dinh va ngudi giup viéc déu
cham chut cho N.K.Tr. Liic con nho khong cho N.K.Tr di ra ngoai choi sg 6m yéu.

+ Két qua Bang danh gia ki ning Small Step: Tudi doi 54", tudi trf tué 1a
43,2th.

+ Két qua danh gia tiéu chi chan doan DSM-I1V: N.K.Tr c6 38/49 dau hiéu

+ Két qua Thang d4nh gid muic do ty ki (CARS): N.K.Tr dat 35 diém (mtrc d6 nhe).

+ Két qua danh gia v& hanh vi: N.K.Tr ¢6 hanh vi di nhon chan, quay tron, an va

+ Két qua danh gia vé ki nang: ki nang ctiia N.K.Tr 1 rat thap, diém cao nhat
1 nhom ki nang bat chude dat 3/10 diém. Diém yéu 16n nhat cua N.K.Tr 1 ki ning
sir dung ngodn ngir 1/10 diém. N.K.Tr chua biét sir dung ngdn ngir dé giao tiép voi
moi nguoi xung quanh. Trong qua trinh hoc tai 16p N.K.Tr hay choi mdt minh, it
giao tiép véi cac ban, GV ludn phai trg gitip thi N.K.Tr méi tham gia hoa dong
cung cac ban.

* Xdy dung ké hoach gido duc cd nhan

Trén co s& thu thip thong tin chung vé sy phat trién cua tré va két qua danh
gia ki nang giao tiép, 1ap ké hoach gido duc ca nhan cho bé N.K.Tr trong nim hoc
2016-2017 nhu sau: Piém yéu Iom nhdt ciia N.K.Tr la chwa biét cach sik dung ngon
ngit trong giao tiép ddc biét la ngén ngir néi. Panh gia sau ki ning ndy ching toi
nhan thiy hoi ciia N.K.Tr rat yéu, chua biét cach 1ay hoi, giit hoi, chua biét cach bat

chude 161 néi trong qua trinh giao tiép. Chung t6i da trao ddi cu thé véi gia dinh va
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GV day N.K.Tr tai 16p déu théng nhit tap trung chu yéu vao phan luyén hoi, luyén
giong dé giup cho N.K.Tr biét cach sir dung ngdn ngit noi trong giao tiép.

Rén ki ning nghe hiéu céc tir ngir, nghe hiéu cac yéu cau va cau hoi don gian
trong qua trinh choi nhu: Ai? Cai gi? ¢ dau? Pang lam gi?

Str dung ngdn ngit n6i khi giao tiép voi moi ngudi xung quanh. No6i dugc tén
d6 vat, y mudn cta minh khi mong muén didu gi. Noi cau 2 - 4 tiéng trong hoat
dong sinh hoat hang ngay.

Hang ngay bé N.K.Tr tham gia vao cac hoat dong theo ché do sinh hoat danh
cling vai tit ca cac bé trong 16p d6 tudi mau gido 16n. Bén canh d6 co ké hoach gido
duc ca nhan theo tirng muc tiéu ngén han va muc ti€u dai han trong cac chu dé giao
duc. Déi voi N.K.Tr hoat dong ho tro ca nhan duoc tién hanh héng ngay tai 16p do
GV cua 16p thyc hién 16ng ghép vao hoat dong choi tyr do budi chiéu va b me cung
GV can thiép day tai gia dinh vao budi tdi. Cac muc tiéu phat trién ki nang cho
N.K.Tr duoc xay dung chi tiét & phan phu luc.

Phdi hop véi cha me dé phat trién giao tiép cho tré trong sinh hoat hang ngay
dé can thiép Phat trién mdi quan hé cho N.K.Tr & tai gia dinh.

* Ap dung cdc ki thudt phat trién ki ndng giao tiép cho N.K.Tr:

+ Lam mau: GV thé hién mét hanh dong, 161 nodi, hoat dong nao déy cho
N.K.Tr bt chudc dé sau d6 N.K.Tr thyuc hién lai mot cach tu phat. Véi muc dich 1a
tré dé hinh dung ra nhiém vu va tré phai thuc hién duoc nhiém vu mot cach doc 1ap.
Vi du: N.K.Tr néi Con xin ¢é a! (khi GV dua cho N.K.Tr mot dd vat).

+ No6i cham, lam chdm: GV néi cham lai, nhin vao mat N.K.Tr, cho N.K.Tr
c¢6 nhiéu thi gio va co hoi dé xir 1y tin hidu giao tiép cua GV.

+ Str dung 161 n6i mau: GV sir dung 101 ndi mau ctia minh dé cho tré néi theo
nham day N.K.Tr céc tor méi, cau noi ngfm gon, d& hiéu, nhian manh & cac tir chu
chdt dé cho N.K.Tr bt chuéc theo.

+ Luyén giao tiép mat - mat: Khi giao tiép voi N.K.Tr GV va cha me thuong
xuyén luyén giao tiép mat dé N.K.Tr nhin vao mat moi nguoi khi giao tiép.

+ Sir dung hé thdng hé thdng giao tiép théng qua trao d6i thé tranh PECS bb
trg dé gitp N.K.Tr hinh dung duoc nodi dung giao tiép rd rang hon.

+ Pong vién, khuyén khich N.K.Tr: Trong cac hoat dong hing ngay khi

N.K.Tr thuc hi¢n dugc mdt nhi€m vu thi dong vién, khen ngoi N.K.Tr dé con hing
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thu trong giao tiép.

+ HJ tro c4 nhan danh cho N.K.Tr dugc tién hanh duéi hinh thire: H) tro tai
16p do cac GV cua 16p tién hanh; HS tro tiét c4 nhan luyén giao tiép va phat trién
ngdn ngir tai mot trung tim gan trudng mam non ma N.K.Tr hoc; Hd tro vao budi
t6i & gia dinh do bd me thyc hién.

Ké hoach gido duc ca nhan ciia N.K.Tr duoc xay dung, thue hién theo chu dé
trong nam hoc duoc GV tai 16p, cha me va GV hd tro ca nhan cung théng nhét thue
hién. Tat ca moi ngudi déu thuc hién theo ké hoach dit ra. Sau 1 cha dé danh gié lai
mot 1an dé co chinh stra.

+ Xay dung vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép: GV tién hanh xay
dung vong tay ban bé cho N.K.Tr & tat ca cac hoat dong. Vi du trong hoat dong choi
va hoat dong & cac goc, GV tao co hdi dé cac ban gitip tré noi, giao tiép véi cac ban
trong khi choi, chéng han, khi tré dang choi dd choi cac ban dén hoi: N.K.Tr dang
lam gi day? Day 1a cai gi? Nhin t& lam nay!

- Tao moi trudng than thién giita GV va céc tré khac voi N.K.Tr dé giup tré
giao tiép va sira sai. Pé tao duoc moi truong than thién ngay tir hoat dong don tré vao
budi sang GV giao tiép truc tiép voi tré, yéu cau tré nodi chao co, dit cac cau hoi voi tré
nhu: Hom nay ai dua con di hoc? Con mic 40 mau gi? Con in sang mon gi?... Hang
ngay, GV diéu chinh muc tiéu va noi dung hoat dong phu hop véi kha ndng va nhu
cau cua tré dé tré tham gia cung cic ban, GV cho tré ngdi canh nhiing ban kha giéi
hodc ngdi gan phia GV dé dugc trg gitip nhiéu hon.

- Tao ra cac tinh hudng c6 van dé hang ngay nham kich thich N.K.Tr giao tiép:
GV ludn tao ra cac tinh hudng hing ngay yéu cau N.K.Tr phai noi, giao tiép. Vi du:
Ban N.K.Tr dang lam gi ddy? Con dang choi v6i ban nao? Con choi trd choi gi?
Con dong vai ai nhi?

- Tao co hoi cho tré giao luu, tiép xtc v6i cong dong dé tré tir tin trong giao tiép.
O 16p c6 cac hoat dong tham quan, di ngoai déu cho N.K.Tr di va ¢ gia dinh cac ngay
thtr bay va chu nhat, tu van cho cha me cho N.K.Tr di siéu thi, cong vién dé cho N.K.Tr
duoc tiép xic véi cong ddng nhidu hon, gitip N.K.Tr tur tin trong qua trinh giao tiép.

* Két qua thuc nghiém ciia bé N.K.Tr

TN duoc tién hanh trong 3 thang tuwong tmg véi 3 chi dé va sau mdi chu dé

danh gia mot 1an, tir két qua danh gid diéu chinh ké hoach té chirc cac hoat dong
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GD tré néu can thiét,

Qua cac lan do két qua TN diém nhom ki ning 1 dao dong tir 2 dén 4 diém
v6i diém trung binh 1a 3,0. Ki nang giao tiép cia N.K.Tr & ting nhom ki nang kha
hon dic biét 13 & nhom ki ning 2 c6 diém dao dong 1a tir 4 dén 6 diém; & nhom ki
nang 5 c6 sy tién bo thap nhat diém dao dong 14 tir 0 dén 5 c6 diém trung binh thap
nhét trong céc ti€u chi dugc do 1a 2,0.

* M6 ta su tién bé cia bé N.K.Tr trong qua trinh thyc nghiém:

- Vé ki ndng tdp trung chii y: Trude TN, trong sinh hoat hing ngay, khi giao
tiép voi c¢o gido va cac ban hau nhu N.K.Tr khong nhin vao mat ciia d6i tuong giao
tiép, thuong xuyén lang tranh giao tiép, nhin di chd khac. Khi ¢6 gido hudng dan
ndi dung bai hoc hoic hoat dong choi trong trd choi dong vai, lap ghép xiy dung
N.K.Tr khéng tap trung nghe. Cudi giai doan TN, N.K.Tr d& nhin vao dd vat trong
thoi gian ngan va tap trung vao modt nhiém vu, lang nghe duoc nhitng hudng din
don gian ctia GV nhu: Ly cho c6 16 t6 con ga trong, Pi dén cira hang mua mot qua
ca chua di!

Piém trung binh ctia nhom ki nang tap trung chu y N.K.Tr dat duoc 1a 3.

- Vé ki ndang bat chieée: O ki nang bat chude hanh dong, 15i nodi, 4m thanh
cua nguoi khac N.K.Tr thuc hién dugc nhung cé su trg gitp ctia cd gido va cac ban.
bén cubi giai doan TN N.K.Tr biét bat chude nhitng ctr chi, di€u bd cua nguoi
khac. Piém trung binh ctia nhom ki nang bat chude N.K.Tr dat duoc 12 5.5.

- Vé ki ndng ludn phién: Trong qua trinh giao tiép hang ngay N.K.Tr di biét
dap tmg yéu cau don gian cua ngudi khac nhu khi ¢6 yéu cau con bé ghé vdao dé
chudn bi hoc bai, mang bat ra chdu dé khi dn xong. Nhung c¢6 mot dic diém 1a kha
nang tap trung chi ¥ ciia N.K.Tr kém nén trong céc tro choi va hoat dong tap thé
N.K.Tr khong thuc hién dwgc ki ning Cho dén lwot minh. Diém trung binh cua
nhom ki nang luan phién N.K.Tr dat duoc 1a 5.

- Vé ki ning nghe hiéu ngén ngir: Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu
ctia N.K.Tr d3 ting 1én ca nhitng tir tré hiéu dugc va tir tré hiéu va noi duge. Pidu
do, gitp qua trinh nhan thuc cia N.K.Tr cling khé Ién, tao diéu kién thuan loi giap
N.K.Tr phét trién cac ki nang tot hon. Két qua do lan 1, N.K.Tr hiéu duoc nhing
chi dan bang 10i néi két hop voi hanh dong va hiéu dugc tranh chi tén db vat trong

tranh. Két qua do lan 2 va 3 d3 co su tién bo hon. Piém sau TN 1an cudi N.K.Tr
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dat duoc 4,6 diém di dat duoc mic do trung binh. biéu nay cho thfiy kha nang
nghe hiéu cia tré N.K.Tr di tét lén.

Trong qua trinh TN cdac tro choi luyén giong, luyén phat am (Tro choi dong
kich “Cdo, Tho va Ga tréng”; “Tai ai tinh”; “Néi dung tir”) dugc sir dung kha nhiéu
nham giup N.K.Tr phat am tSt hon nhung d6 r6 rang trong 151 néi cia tré tién bo it.
Kha ning nay duoc cai thién nhiéu hon khi N.K.Tr tién bd & ki ning nghe hiéu.
Riéng ki nang Hiéu diegc tinh huong choi gia vo don gian thi N.K.Tr khong dat.

- Vé ki néng sir dung ngén ngir

Két qua do tiéu chi sir dung ngdn ngit trong qua trinh choi & bé N.K.Tr d3 ¢6
su thay d6i dang ké sau qua trinh TN. Trong d6 muc d6 thudng xuyén xuat hién
ngon ngit trong giao tiép cia tré da chuyén bién tir mirc d6 hiém khi tré str dung 10i
no6i sang mirc do thinh thoang sir dung 16i n6i. Dén cudi giai doan TN, bé N.K.Tr di
c¢6 thé st dung 10i n6i dé chao va chia tay. Piém trung binh ciia nhém ki nang sir
dung ngon ngit cua N.K.Tr dat duoc 1a 2,6.

Bén canh danh gia vé ki ning ching toi tién hanh do két qua cac mit phat
trién cua N.K.Tr theo Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 577", tudi tri tué 1a
43,2thang. Theo Tiéu chi chan doan DSM-IV: N.K.Tr ¢6 17/49 dau hiéu. Thang
CARS N.K.Tr dat 32 diém (muc d6 nhe). Két qua danh gia vé hanh vi: N.K.Tr
khong con hanh vi an va, chay vong tron, di nhon chan.

C6 dugc két qua trén 1a do ching t6i da ap dung cac bién phap gido duc vao
TN v6i N.K.Tr. Trong do6 bién phap Sir dung cdac ki thudt ren luyén ki nang cho tré),
bién phap Hé tro cd nhdn, bién phap Tao co hdi cho tré giao lwu, tiép xiic véi cong
dong dugc coi 13 nhitng bién phap c6 ¥ nghia truc tiép voi N.K.Tr.

* So sanh trudc va sau thwe nghiém tong hop tat cd cdc tiéu chi

Thong ké cac tiéu chi do két qua TN & bé N.K.Tr déu c6 su thay doi theo
huéng tich cuc & tit ca cac lan do. Piéu nay cho thdy N.K.Tr c6 su tién bo vé ki
nang tap trung chu y, bat chudc, luan phién, nghe hiéu ngon ngir va dic biét 1a ki
ning st dung ngdn ngit trong qua trinh giao tiép. Pidu d6 cho thdy cac bién phap

TN c6 gia tri va y nghia khoa hoc.
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* Kot ludn vé truong hop 1 bé N.K.Tr: N.K.Tr di c6 su tién bo rd nét vé ki
nang trong qué trinh TN. Pay 1a mot trudng hop minh ching cho qua trinh t6 chirc
cac hoat dong cho tré tu ki & 16p MG hoa nhap véi su phéi hop thuc hién ¢ céac bién
phap. Két qua danh gia qua trinh TN trén tré cho thiy cc bién phép t6 chirc dugc
van dung vao trong diéu kién thyc té ciia bé N.K.Tr 1a phii hop va da mang lai két
qua tich cuc trong su phat trién ki ning cua bé. Qua trinh t6 chirc cic bién phap
nham phat trién ki ning cho bé N.K.Tr doi hoi GV phai thuc hién cac bién phap va
c6 sy diéu chinh so véi viée t6 chiic cac hoat dong & 16p mau gido binh thuong.

Truong hop bé N.K. Tr da c6 su van dung tdt cac bién phap hd tro, dac biét 1a
hd tro ca nhan cho tré va hd tro gia dinh trong qué trinh phat trién ki ning cho tré.
Céc hoat dong hd tro ca nhan phu hop da phat huy hiéu qua, mang lai sy tién bo lién
tuc trong tién trinh phat trién ki ning cua tré. Picu ndy ciing khang dinh, cac bién
phap hd tro cho tré ty ki va gia dinh tré 1a nhom bién phap khong thé thiéu dugc trong
qué trinh phat trién ki nang cho tré ty ki nhét 13 trong giai doan tré chuyén tiép tir moi
truong can thi€p sém sang moi truong gido duc hoa nhap.

* Trirong hop 2: Bé H.G.T (49 thang tudi).

+ Panh gia ki nang cua H.G.T trudc TN:

H.G.T sinh ngay 21/11/2012 tai T6 21, Phan Thiét, Thanh phd Tuyén Quang.
Gia dinh H.G.T ¢6 4 ngudi: bd, me, chi va H.G.T; em hoc 16p mau gido 5-6 tudi tai
Truong Mam non Phan Thiét, thanh phd Tuyén Quang. Trong qua trinh mang bau
me stc khoe tét. H.G.T sinh ra binh thuong, khoé¢ manh, nang 3,1kg, dé méd; H.G.T
duoc chim soc rat can than.

+ Két qua Bang dénh gia KN Small Step: Tudi doi 49 ™", tudi trf tué 1a 34",

+ Két qua danh gia Tiéu chi chan doan DSM-IV: H.G.T ¢c6 36/49 dau hi¢u

+ Két qua Thang danh gia mic do tu ki theo CARS: H.G.T dat 37 diém (muc
dd ndng).

+ Két qua danh gid vé hanh vi: H.G.T thich choi mot minh, hay di xung
quanh 16p hodc ngdi mot chd, hay ndi cac tir khong c6 nghia.

+ Két qua danh gia vé ki niang: H.G.T chdm ndi, 2 tudi rudi, méi bap be noi,
dén 3 tudi hoc 16p mau gido bé nhung H.G.T chi néi duoc mot s6 tir don. Khi hoc &

16p H.G.T it choi véi cac ban, né tranh giao tiép v6i cac ban.
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+ Két qua chung danh gia ki ning ctia H.G.T trudc TN cho thiy ki ning cua
H.G.T 1a rat thip, diém cao nhit 1a nhém ki ning bt chudc dat 4/10 diém. Diém
yéu 16n nhat cua H.G.T 1a ki nang tap trung chi y 0/10 diém. H.G.T tap trung chi y
rat kém, phan tan chll y nhanh. Trong hoat dong hoc hodc hoat dong choi theo nhom
con hay chay ra khoi chd ngdi, khong choi ciing cac ban, 1ai thui mot minh.

* Xdy dung ké hoach gido duc cd nhén

Trén co s& thu thap thong tin chung vé sy phat trién cua tré va két qua
danh gia ki nang, 1ap KHGDCN cho bé H.G.T trong nam hoc 2016 - 2017 nhu
sau: Rén ki niang tip trung chu ¥, gitp H.G.T biét ling nghe nguoi khic noi
chuyén khi giao tiép, biét nhin vao mat cua d6i tuong giao tiép khi giao tiép, tap
trung vao chi dan cua ddi tuong giao tiép, nhin vao d6 vat trong mot thoi gian
ngan, tap trung vao nhiém vu va lang nghe ngudi khac hudng dan. Rén ki ning
nghe hiéu cac tir ngit, nghe hiéu cac yéu cau va cau hoi don gian trong qua trinh
choi nhu: Ai? Céi gi? O dau? Pang lam gi? Rén ki ning s dung ngon ngir khi
giao tiép véi moi ngudi xung quanh. Cac muc tiéu phat trién ki nang cho H.G.T
duoc xay dung chi tiét & phan phu luc.

* Ap dung cdc ki thudt phdt trién ki nang cho H.G.T trong d6 gom co ki
thuat 1am mau, st dung 101 néi mau, st dung phuwong phap PECS, luyén giao tiép
mat - mét...

+ Hb trg c4 nhan:

Hoat dong hd trg ca nhan danh cho H.G.T dugc tién hanh dudi 2 hinh thic:
Hb tro tai 16p hoc hoa nhap do GV long ghép trong hoat dong hang ngay; HS tro
tiét ca nhan tai trung tam, cudi budi chiéu tir thir 2 dén tht 6 gia dinh dua dén mot
trung tam can thiép sém cho H.G.T tri li€u theo gio, do GV giao duc dac biét day.

Trén co s¢ KHGDCN cua H.G.T dugc xay dung theo chu dé, theo tuan duoc
théng nhét boi GV tai 16p, cha me va GV hd trg c4 nhan. Tat ca cha me, GV day
hoa nhap, GV hd trg ¢4 nhan déu thuc hién theo ké hoach dit ra. Sau 1 chu dé danh
gia lai mot 14n dé c6 chinh stra.

X4y dung vong tay ban bé khuyén khich H.G.T giao tiép: GV tién hanh xay
dung vong tay ban bé cho H.G.T & tit ca cac hoat dong hang ngay; Phbi hop véi

cha me dé can thiép phat trién mébi quan hé cho H.G.T tai gia dinh. Vi du, gi4o duc
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cach xung ho phu hop giita H.G.T véi bd, me, chi thi cach xung hé va giao tiép nhu
thé nao cho phu hop, gia dinh day cho H.G.T céc ki nang ty phuc vy, giap H.G.T
biét cach sir dung cac do dung trong gia dinh.

Tao moi truong than thién gitra c6 gido, H.G.T va céc tré khac.

Tao ra céc tinh hudng c6 van dé hing ngay va cho H.G.T tiép xuc véi cong
d6ng nham kich thich tré giao tiép.

- Két qua thuwe nghiém

TN duoc tién hanh trong 3 chu dé lién tiép va sau mdi 3 thang danh gia
mot lan, tir két qua danh gia sé diéu chinh ké hoac t6 chirc cac hoat dong GD tré
néu can thiét.

Két qua TN duoc danh gia ca 3 dot & bé H.G.T qua céc lan do két qua TN tudi
trung binh cta bé H.G.T 1a 52 thang. Diém nhom ki ning 1 dao dong tir 0 dén 5 diém
v6i diém trung binh 1a 3,0 diém, do 1éch chuan 1a 2,64 diém. Ki ning cua tré ¢ timg
nhom ki ning khd hon dic biét 1a & nhom KN 2 ¢6 diém H.G.T dao dong 1a tir 6 dén 9
diém, 1a nhoém ki ning c6 nhiéu diém tién bo nhat. Con & nhém KN 4 ¢6 sy tién bd
thap nhat diém dao dong 1a tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thip nhat trong cac tiéu chi 1
2,0 diém.

- M6 td sur tién bo ciia bé H.G.T trong qud trinh thuc nghiém

+ Vé ki nang tdp trung chii y: Su tién bd cua H.G.T dugc thé hién & nhiéu
linh vuc nhung su tién bo rd nhat & nhom ki ning tip trung chi y. Vi day la nhom
ki ning giao tiép ma H.G.T yéu nhat duoc ching t6i xay dung muc tiéu wu tién, tic
dong sau vao trong qua trinh TN.

Trong sinh hoat hang ngay, H.G.T di biét nhin va lang nghe ngudi khac noi
chuyén. Khi ¢b gido giao tiép véi H.G.T, bé da biét tap trung vao chi dan cia co,
duy tri sy tap trung chi ¥ nhin vao cb trong khoang 2 gidy va ling nghe dugc nhitng
huéng dan cua c6 gido. H.G.T di nghe va hiéu dugc mot sé hudéng din cua ngudi
16n nén trong qua trinh hoa nhap vdi cac ban c6 mdt sb thuén loi con di biét giao
tiép véi ban, khi con mudn mot d6 vat con da biét noi tir muwon, xin. Trong cac hoat

dong hoc tap hang ngay con di tap trung cha ¥ hon, it chay ra khoi chd ngdi khi co
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gido day. Piém trung binh ctia nhom ki ning tip trung chu y H.G.T dat duoc 1a 3.
S tién bo vé& KN tap trung chu ¥ cia H.G.T d kha 1én. Truéec TN H.G.T 1 0 diém,
cudi giai doan TN H.G.T dat 4 diém.

+ Vé ki ndang badt chuée: Dén cudi giai doan TN trong cac hoat dong hang
ngay tai 16p H.G.T biét bat chudc nhimg cir chi, diéu bo ctia ngudi khac. Vi du, khi
thuc hién bai tap thé duc bubi sang H.G.T biét 1am theo céc dong tac cua c6 gido va
cac ban. Trong gio hoc con biét bat chude theo co nhu gio thé tranh con vat; vé, to
mau ndi tén goi d6 vat trong gia dinh, tra 15i cau hoi ciia ¢6. Piém trung binh cia
nhom ki ning bat chuée H.G.T dat duogc 1a 8.

+ Vé ki nang Iudn phién: H.G.T da biét choi luan phién vdi cac ban trong
16p. Su ¢b ging cua con da kha 1én khi choi mot tro choi v6i GV va cac ban H.G.T
d3 biét thuc hién quy tic 1an luot. Vi du khi choi trd choi ném bong vao 16, con da
biét chd dén luot minh. Piém trung binh ciia nhém ki ning luan phién H.G.T dat
duoc la 2,33.

+ Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngir: Trong giai doan TN kha nang nghe hiéu cta
H.G.T di tang Ién ca nhimg tir tré hiéu dugc va tir tré hiéu va ndi duge. Diéu d6 cho
gilip qua trinh nhéan thic cia H.G.T ciing kha 1én, tao diéu kién thuan loi gitp H.G.T
phat trién cac ki ning tot hon.

Két qua do lan 1, H.G.T hiéu duoc nhitng chi dan bang 10i néi két hop véi
hanh dong va hiéu duoc tranh chi tén dd vat trong tranh. Két qua do 1an 2 va 3
H.G.T hiéu duoc nhiing chi din bang 10i va hiéu duoc cac tinh hudng trong sinh
hoat héng ngay nhu: cAt dép, cét ba 16 vao ta, chao c¢d, tam biét. Piém sau TN lan
cudi tré dat duoc 2,0 diém. Pidu nay phan 4nh, kha ning nghe hiéu cta bé H.G.T da
t6t 1én khi ap dung cac bién phap TN.

+ Vé ki ndang sir dung ngon ngir: Dén cudi giai doan TN KN sir dung ngdn
ngir cia H.G.T da c6 sy thay doi dang ké. Trong d6 mirc d6 thudng xuyén st dung
ngdn ngit trong giao tiép cta tré da chuyén bién tir mic d6 hiém khi tré str dung 101
n6i sang muc do thinh thoang. Pén cudi giai doan TN, bé H.G.T di co thé sir dung
161 n6i dé chao va chia tay nhu: Con chio cd, con chao bd. Piém trung binh cua
nhom ki nang str dung ngon ngir cua H.G.T dat dugc 1a 3,66.

Bén canh danh gia vé ki nang chung toi tién hanh do két qua cac mat phat
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trién cua H.G.T theo Small Step thi két qua cho thay: Tudi doi 52 thang, tudi tri
tué 1a 36th. Két qua danh gia DSM-IV: H.G.T ¢6 18/49 d4u hiéu. Két qua danh
gia mirc d6 tu ki theo CARS: H.G.T dat 32 diém (mtrc d6 nhe). Két qua danh gia
vé hanh vi: H.G.T giam hanh vi thich choi mot minh, di xung quanh 16p, néi cac
tur linh tinh.

C6 dugc két qua trén 12 do GV di 4p dung tat ca cac bién phap gido duc hoa
nhap vao trong qua trinh TN déi véi H.G.T. Trong dé bién phap Phdi hop véi cha
me, bién phap HJ tro c4 nhan tai truong mam non va tai Trung tdm Can thi¢p sém,
Bién phap Xay dung moéi truong gido duc bang ki thuat vong tay ban bé dugc coi la
nhiing bién phép c6 y nghia truc tiép véi H.G.T.

- So sdnh truéc va sau thiee nghiém, tong hop tdt ca cdc tiéu chi

Tat ca céc tiéu chi do két qua TN ¢ bé H.G.T déu c6 sy thay do6i theo hudng
tich cuc & tat ca cac 1an do. Piéu nay cho thay ki ning cua bé co sy tién bo vé ki
nang tap trung chu y, bat chude, luan phién, nghe hiéu ngdn ngir va st dung ngon
ngit, trong d6 tién bo rd nét nhat 13 ki nang chi y.

- Két ludn vé truong hop bé H.G.T:

Két qua danh gid qua trinh TN trén tré cho thay cac bién phap t6 chirc dugc
van dung vao trong diéu kién thuc té ctia bé H.G.T 1a phi hop va da mang lai két qua
tich cuc trong su phat trién ki ning ctia bé. Trong qué trinh TN chung t6i luén c6 sy
két hop chit ché voi GV, cha me dé co diéu chinh cho phu hop véi hoan canh thyc
tién. Gia dinh H.G.T da rat kién tri thuc hién bién phap hd trg ca nhan, hang ngay
cubi gio hoc dua H.G.T d&n can thiép tai mot trung tim can thiép sém gan truong
H.G.T hoc. Cac hoat dong hd trg ca nhan phu hop di phat huy hiéu qua, mang lai su
tién bo lién tuc trong tién trinh phat trién ki ning cua tré.

Trong qué trinh TN, H.G.T d3 nhan duoc sy hd trg tich cuc tir GV chu nhiém
dang day tai 16p hoa nhap cling nhu bd me da thuc hién tot cac bién phap TN. biéu
nay cho thay, van dé dao tao, boi dudng ki nang cho GV day gido duc hoa nhap dé
lam viéc ¢6 hi¢u qua véi tré cling 1a mat diéu kién can thiét dé nang cao chat luong
gido duc tré tu ki noi chung va to chic cac hoat dong phat trién ki niang cho tré tu ki

noi riéng. Mat khac cling doi hoi c6 doi ngli GV c6 1ong nhiét tinh, yéu thuong tré,
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c6 kién thire va ki nang vé day hoa nhap tré tu ki.

* Truong hop 3: B& D.V.T (47 thdng tuéi)

- Bién phdp pht trién ki niang cho B.V.T

+ Panh gia mtc d6 giao tiép hién tai cia D.V.T:

Thong tin chung: B.V.T sinh ngay 20/9/2012 (bé trai), bé B.V.T ¢ cung gia
dinh tai T6 21, hoc 16p mau gido 5-6 tudi tai Truong Mam non Phan Thiét, thanh
phd Tuyén Quang. D.V.T sinh ra trong gia dinh bd 1a GV, me 1a coéng chirc nha
nude nganh vién thong. B.V.T 1a con thir hai trong gia dinh, chi gai hon B.V.T 8
tudi dang hoc tiéu hoc. La con 1t va gia dinh co diéu kién kinh té nén D.V.T dugc
bb me rat cung chiéu.

+ Két qua Bang danh gid KN Small Step: Tudi doi 47 thang, tudi tri tué 1a 33th.

+ Két qua tiéu chi chan doan DSM-1V: D.V.T ¢6 32/49 dau hiéu;

+ Két qua Thang danh gia mirc d6 tu ki theo CARS: B.V.T dat 36 diém (mirc
do nang)

+ Két qua danh gia vé hanh vi: B.V.T c¢6 hanh vi nhai 10i, hay chay ling xang

+ Két qua danh gia vé ki nang: B.V.T cham néi, giao tiép cta em chu yéu 1a
bang ctr chi diéu bo hoic hét 1én dn va, 2,5 tudi mai bap be biét noi.

Két qua danh gid mirc do ki ning giao tiép hién tai ctia D.V.T 1a rit thip,
diém cao nhat 1a nhém ki nang tap trung chi y dat 4/10 diém. Piém yéu 16n nhét
ciia B.V.T 1a ki nang luan phién 0/10 diém, khi tham gia vao cic hoat dong hang
ngay B.V.T khong tap trung chu y, con hay lam theo y riéng cua ban than, khong
nghe 101 c6 gido nén khi thyc hién nhiém vu con thudong pha v& quy dinh cua tung
hoat dong.

+ X4y dung ké hoach gido duc ca nhan

Ké hoach gido duc ca nhan cho bé D.V.T trong nim hoc 2016 - 2017 tap
trung vao phat trién ki ning, tap trung vao muc tiéu trong tdm 13 phét trién ki ning
luan phién, gitp cho D.V.T biét dap tmg yéu cau nguoi khac, chd dén luot khi hoat
dong, lan luot thuc hién hanh dong khi hoat dong va dap lai yéu ciu cla nguoi
khac. Rén KN tap bat chudc, nghe hiéu nghe hiéu cic yéu cau va cau hoi don gian
trong qué trinh choi nhu: Ai? Con gi? Séng ¢ dau? Cai gi? O dau? Pang lam gi?

Reén ki nang st dung ngdn nglr khi giao tiép vdi moi ngudi xung quanh; Noi dugc
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tén dd vat, y mudn ciia minh khi mong mudn hoic c¢6 nhu ciu.

Hang ngay bé D.V.T tham gia vao cac hoat dong theo ché do sinh hoat cing voi
tit ca cac bé trong 16p do tudi mau gido bé. Bén canh d6 cd ké hoach gido duc ca nhan
theo tirng muc tiéu nga"ln han va muc ti€u dai han trong mot ndm hoc. Cac muyc ti€u phat
trién ki nang cho B.V.T duoc xay dung chi tiét & phan phu lyc.

+ Ap dung cac ki thuat phat trién ki ning giao tiép cho D.V.T:

HO6 trg ca nhan: Hoat dong hd trg ca nhan danh cho P.V.T duoc tién hanh
dudi 2 hinh thitc: Hb trg tai 16p do cac GV cua 16p tién hanh va HJ tro vao budi tbi
¢ gia dinh do bd me thuc hién. Trén co sé ké hoach giao duc ca nhan cia B.V.T dugc
xay dung theo chu dé, nam hoc dugc théng nhat bai GV tai 16p, cha me va GV ho trg
ca nhan déu thuc hién theo ké hoach dit ra. Sau ting chu dé danh gia lai mot lan dé co
chinh stra.

+ X4y dyng vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép. GV tién hanh xay
dung vong tay ban bé cho B.V.T & tit ca cic hoat dong. Hudng dan cho céc tré
nhanh nhen trong 16p mg hoa nhap cach choi cung va hd trg D.V.T trong khi choi.
Pay ciing 1a nhitng ban ma P.V.T than thiét va hay choi trong nhom.

Phdi hop v&i cha me dé phat trién giao tiép cho tré trong sinh hoat hing
ngay, can thiép phat trién mbi quan hé cho B.V.T ¢ tai gia dinh.

+ Tao ra cac tinh hudng c6 van dé hiang ngay va cho B.V.T tiép xtc v6i cong
d6ng nham kich thich tré giao tiép: GV ludn tao ra cac tinh hudng hang ngay yéu
cau D.V.T phai néi, giao tiép; Tao co hdi cho tré giao luu, tiép xuc voi cong dong
dé tré ty tin trong giao tiép. O 16p c6 cac hoat dong tham quan, di ngoai déu cho
b.V.T di va & gia dinh cac ngay thir bay va chu nhat gia dinh cho B.V.T di tham
6ng ba, cong vién dé cho B.V.T dugc tiép xtc voi cong dong nhiéu hon, gitp
D.V.T tu tin trong qua trinh giao tiép

+ Tao moi truong than thién gitta ¢6 gido va cac tré khac: GV luon tao cho
D.V.T ¢ duoc mdt cam giac an toan khi dén trudng khong quat ming, doa nat D.V.T.
GV ctr cac ban trong 16p choi voi B.V.T, khi B.V.T muén d6 vat gi c6 va cac ban luén
hoi va giai thich & P.V.T néi 1én duge ¥ mudn ctia minh cho ngudi khac hiéu.

- Két qud thue nghiém
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TN duoc tién hanh trong 3 chi dé gido duc twong tmg 3 thang va sau mdi thang
danh gia mot 1an, tir két qua danh gia 14 cin cir dé diéu chinh ké hoac t6 chirc cac hoat
dong GD tré néu can thiét.

Két qua TN duoc danh gia ca 3 dot & bé D.V.T thé hién tudi trung binh cia bé
D.V.T 13 50 thang. Piém nhém ki ning 1 D.V.T dao dong tir 0 dén 5 diém vé6i diém
trung binh 14 3,0 diém; Ki ning giao tiép ciia D.V.T & timg nhém ki ning kha hon
dic biét 1a ¢ nhoém ki ning 2 ¢6 diém D.V.T dao dong tir 6 dén 9 diém, 1a nhom ki
ning c6 nhiéu diém tién bd nhat. Con & nhom ki ning 4 c6 sy tién b thap nhat
diém D.V.T dong 12 tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thap nhét trong cac tiéu chi dugc
do 1a 2,0.

- M6 td su tién b ciia bé D.V.T trong qua trinh TN:

+ Vé ki nding tdp trung chii y: Dén cudi giai doan TN két qua cho thiy D.V.T
da kha 1én & KN tép trung chu y, khi tham gia cac hoat dong hoc .V.T di biét cha
¥y vao hoat dong, & hoat dong kham pha khoa hoc va Toan B.V.T di noi tén dd vat
khi c6 day. O hoat dong vui choi con di biét chii ¥ choi cung cac ban. Piém trung
binh cua nhom ki nang tap trung cht y B.V.T dat duoc 1a 3.

+ Vé ki ning bdt chidc: Trong qua trinh giao tiép D.V.T di biét bat chudc
am thanh, 101 noi, hanh déng cta co gido va cac ban. Vi du khi choi tro choi bat
chudc tiéng kéu ctia accs con vat D.V.T di biét bat chudc tiéng ga gay, vit kéu,
cho... mdi 1an .V.T thyuc hién duge c6 khen D.V.T rt thich. Diém trung binh cua
nhom ki ning bt chuée B.V.T dat duoc 1a 5.

+ Vé ki nang ludn phién: D.V.T biét thuc hién luan phién trong giao tiép
nhu: ¢6 thao ra, con 1ép vao; ¢o doc tén dd vat con nhit vao ro; trong tro choi biét
cho dén luot khi thyc hién hanh dong. Khi xép hang tap thé duc, choi cac tro choi
van dong B.V.T biét chd dén luot minh, khong chen 14n cac ban. Khi ¢6 chao con
biét dap 151 chao lai ¢6, D.V.T ling nghe va chd d6i tuong giao tiép dap lai trong
qua trinh sinh hoat hang ngay. P.V.T thyuc hién dugc yéu cau lay cho ¢ cai but &
gia d6 choi. Khi choi d6 choi lap ghép cling cac ban D.V.T di biét chd dén luot
minh. Diém trung binh ctia nhém ki ning luan phién D.V.T dat duoc 1a 2,33.

Trong qua trinh giao tiép P.V.T con thé hién sy tién bd va ca anh mat nhin,
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khi néi 1a thuc hién nhiém vu D.V.T nhin vao do vat va mat caa d6i tuong giao tiép,
duy tri hdi thoai.

+ Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngir: Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu
ciia D.V.T da ting 1én vé nghe hiéu bang hanh dong, cir chi va nghe hiéu bang 10i
noi. Pidu dé cho giup qua trinh nhén thirc cua D.V.T ciing kha 1én, tao diéu kién
thuan lgi gitip D.V.T phat trién cac ki nang tot hon.

Két qua do lan 1, D.V.T hiéu dugc nhitng chi dan bang 16i n6i két hop véi
hanh dong va hiéu duoc tranh chi tén d6 vat trong tranh. Két qua do 1an 2 va 3
P.V.T hiéu duoc nhitng chi din bang 1oi va hiéu dugc cac tinh hudng choi gia vo
nhu cho bup bé an, goi dién thoai, nau an cé su trg giip cua cd gio. Diém sau TN
1an cudi tré dat duoc 2,0 diém. Diéu nay phan anh, dé cai thién do 1o rang kha nang
nghe hiéu ciia bé B.V.T da tét 1én khi ap dung cac bién phap TN. Riéng & ki ning
Hiéu dwoc tinh hudng choi gia vo don gian thi B.V.T khong dat duoc.

+ Vé ki ndang sir dung ngén ngir: O nhom ki nang nay B.V.T di c6 su thay
d6i dang ké sau qué trinh TN. D.V.T da biét sir dung ngdn ngit néi van dung vao
hoan canh giao tiép nhu chao khi gip va chia tay, sir dung tir ngit dé tra 101 duoc cac
cau hoi don gian (cai gi day? Con gi? Cua ai?). Piém trung binh ciia nhom ki ning
st dung ngon nglt cua D.V.T dat dugc 1a 3,66.

Trong su phat trién ctia 5 nhém ki niang thi B.V.T thé hién sy tién bo 16 nét
nhat 13 & nhém ki nang ludn phién.

Bén canh danh gia vé ki ning chung t6i tién hanh do két qua cac mit phét trién
cia D.V.T theo Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 50 thang, tudi tri tué 1a 38th. Két
qua danh gia tiéu chi chan doan DSM-IV: B.V.T ¢ 12/49 dau hiéu Két qua danh gia
mirc d6 Tu ki theo Thang CARS: D.V.T dat 32 diém (murc d6 nhe). Két qua danh gia vé
hanh vi: B.V.T khong con hanh vi nhai 101, hay chay lang xang nira.

Trong tit ca 8 bién phap dé xuat chung t6i nhan thay bién phap Ap dung céac
ki thuat phat trién ki ning giao tiép cho tré tu ki, bién phap Hb tro ca nhan tré t ki,
Trung tdm, Gia dinh), Bién phap Tao moi truong than thién rat t6t cho D.V.T va thé
hién su tién bo o rét cua em qua chuong trinh TN.

- So sdnh truée va sau thwc nghiém tong hop tat ca cdc tiéu chi: 3 bé D.V.T

déu co sy thay doi theo hudng tich cuc & tit ca cac 1an do. Diéu nay cho thay ki
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ning cua bé ¢ sy tién bo vé ki ning tap trung chi ¥, bit chudc, luan phién, nghe
hiéu ngdn ngit va sir dung ngdn ngit. Trong d6 tién bo nhat 1a KN luan phién.

- Két ludn vé truong hop bé B.V.T:

Két qua danh gia qua trinh TN trén tré cho thay cac bién phép t6 chirc dugc
van dung vao trong diéu kién thyc té cia bé B.V.T 1a phu hop va di mang lai két
qua tich cuc trong su phat trién ki ning cta bé. D.V.T di c6 su tién bd rd nét nhit &
nhom ki nang luan phién. Sy tién bo ctia B.V.T cho thy sy thuc hién dong bo cac
bién phap va c6 su diéu chinh cho phul hgp cac hoat dong & 16p hoc hoa nhap. Gia
dinh B.V.T da rat tich cuc day cho B.V.T, moi 01 GV gido duc dac biét dén hd tro
ca nhan cho B.V.T vao budi toi.

Trong qua trinh TN chung t61 nhan théiy D.V.T di nhan dugc su hd tro tich
cuc tir GV chu nhiém dang day tai 16p hoa nhap va GV tri li¢u c& nhan ciling nhu bd
me cta bé. Su két hop cac luc lugng tham gia gidao duc hoa nhap cho tré tu ki va dac
biét 1a phat trién ki ning 1 rat quan trong. TAt ca moi ngudi déu tip trung vao muc
tiéu chinh phét trién ki ning cho P.V.T ciing nhu day cho P.V.T khac phuc, sta
chira nhitng khiém khuyét cia minh.

* Mot s6 y kién binh ludn vé 03 trieong hop nghién ciru

Tong hop diém sau TN tir tiéu chi ctia ca 3 trudng hop nghién ciru cho thay
diém trung binh tat ca cac tiéu chi déu cao hon dang ké so voi két qua khao sat ban
dau trude TN. Diéu d6 cho thiy cac bién phap TN di phat trién ki nang cho cac tré.
Tuy nhién su dao dong diém sb cua cac tiéu chi kha rong, tir 0 dén 6 diém. O nhom
ki nang tap trung chu y diém dao dong tir 0 dén 6 diém. Nhom ki ning bat chude co
diém dao dong tir 1 dén 9 diém. Nhom ki ning luan phién 13 tir 1 dén 6 diém. Két
qua nay phan anh mic do phat trién ki nang da dang & céc tré tu ki khac nhau.

Mot 56 nhén xét:

Ca 3 trudng hop nghién ciru déu duoc tic dong boi 8 bién phap va déu thé
hién 16 rang su phat trién theo hudng tich cuc qua két qua 3 1an do. Két qua do lan
cudi cung cho thay tré da dat duoc cac muyc tiéu vé phat trién ki niang cho tré dugc
dit ra trong ké hoach gido duc ca nhan.

Nhin diém trung binh chung cta két qua TN da thay doi 1 rét so voi két qua
do trudéc TN & ca 5 nhom ki nang. Tuy nhién su chénh 1éch gitta diém truéec TN va

sau TN & mdi nhom ki ning 14 khong déu. Trong d6 nhém ki ning nghe hiéu ngdn
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ngir c6 su chénh 1éch thap nhat. Didu nay c6 thé Iy giai tré tu ki kho khin trong giao
tiép nhung cac tré c6 mot vu thé kéo lai 13 ki ning nghe hiéu ngén ngit. Ki ning
nghe hiéu ngon ngit c6 mbi lién hé mat thiét voi nhom ki ning tap trung cha y. Tré
nao co ki ning tap trung cha ¥ cao thi co két qua kha ning nghe hiéu ngén ngir cao
hon. Diéu d6 cho thiy mudn phat trién ki ning cho tré tu ki phai quan tim hang dau
la nhdm ki nang tap trung cha y sau d6 mdi dén nhém ki ning khac.

Trong 3 trudng hop nghién ctru mdi chau c6 mot dic diém khac nhau. Xét
trén binh dién chung nhét cia 05 nhém k¥ ning giao tiép nhu: tip trung chu y, bat
chudc, luan phién, nghe hiéu ngdn ngit thi ching toi nhan thdy nhom k¥ ning bt
chuoc cua cac tré 1a khéa hon so véi 04 nhém k¥ nang con lai 1a tap trung cha y, luan
phién, nghe hiéu ngén ngir, sir dung ngdn ngit. Béi vi, tré ty ki ¢ diém manh 1a kha
nang chup hinh tt nén trong qué trinh giao tiép k¥ ning bat chudc dugc coi 1a k¥
nang dé dang thyc hién hon d6i véi tre.

Bé H.G.T d3 c6 su tién bd vuot bac va rd nét nhat vé ki nang so voi 2 tré con
lai. Cubi giai doan TN co6 gido va gia dinh rat vui vé su tién bo cua con. H.G.T da
biét cht ¥ khi ¢6 gido day, con da biét ling nghe va hiéu ndi dung giao tiép. Trong
cac hoat dong hang ngay con déu thuc hién duoc nhiém vu hoc tap duoi su trg giup
clia ¢d gido va cac ban. Khi con mudn gi con di biét néi 1én yéu cau cta minh, mic
du mai chi 1a céc tr don, tor 61 nhung giup cho H.G.T tu tin hon khi hoc hoa nhép
v&1 cac ban.

Trong 05 nhoém ki nang & tré tu ki thi ching t6i nhan thdy nhém KN luan
phién 12 nhom k¥ ning kho rén luyén nhat. Vi tré ty ki , da s6 cac chau déu c6
khiém khuyét di kém 13 ting dong giam cha y nén trong qué trinh giao tiép ddi véi
nhém k¥ niang luan phién thi vo cing kho khian dé rén luyén tré. Chang han nhu
chau B.V.T phai qua hai chu dé chung t6i méi rén luyén cho tré B.V.T duogc ki
nang chd dén lugt minh khi trd choi chuyén bong, lan luot sir dung do choi trong
gi0 choi vdi cac ban trong 16p.

Muén hinh thanh ki nidng cho tré tu ki can phai c6 sy kién tri tic dong
trong mot thoi gian dai. Két qua nay ciing khang dinh cac bién phap chuén bi, to
chire va hd tro td chuc phat trién ki nang cho tré tu ki can duoc van dung mot

cach linh hoat cho phu hop véi ting tré, dé giup cho mdi tré déu dugc phat trién
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ki ning mot cach tot nhat. Qua d6 ciing cho thiy su hop 1y cia cac bién phap di
duoc dé xuat luén nhin manh ca yéu td ki thuat to chire cho tré tu ki trong 16p
hoc hoa nhap ¢ truong MN.

Ca 3 truong hop tré duoc nghién ctru déu chiu su tac dong cua cac bién phap
v6i quy trinh nhu nhau nhung lidu luong va cach tac dong khac nhau tuy thudc vao
dic diém cua timg tré, cudi cung cho ra két qua khac nhau. Chinh vi vay tai cac thoi
diém do két qua ting tré c6 sy khac biét vé thong ké. Két qua nay cho thdy mdi dira
tré 1a mot ca nhan riéng biét, sy phat trién ki nang cua tré la hét stc da dang & moi
tré ty ki. Nén trong qua trinh gido duc hoa nhap can chi trong dén tinh ca biét.

Két luin chwong 3

Qua qua trinh nghién ctru, dé tai da xay dung duoc 8 bién phap gido duc hoa
nhap cho tré ty ki Ira tudi mam non; da t6 chirc TN tac dong trén 3 truong hop
nghién ctru, chung t61 dua ra nhan xét sau:

Su phat trién cta tré tu ki hoc hoa nhap ¢ truong mam non ¢6 su tién b cd v
nghia thong ké duéi tac dong cia cac bién phap thuc nghiém. Két qua TN khang
dinh bién phéap phat trién ki ning cho tré tu ki tuéi mam non duoc ap dung tai 16p
hoc hoa nhap & truong mam non 1a hop 1y va c6 hiéu qua viéc nang cao chat lugng
gido duc hoa nhap cho tré dic biét 13 ki ning giao tiép cua tré tu ki.

Qua trinh chuén bi td chirc gido duc, td chure phat trién ki nang va hd tro to
chtrc phat trién ki ning cho gido duc tré ty ki 1a hop 1y, khoa hoc, vira strc, phit hop
voi dac diém cua tré tu ki va 16p hoc hoa nhap, gitip cho tré ty ki dat dugc muyc ti€u
gido duc ca nhin va dic biét 1a muc tiéu phat trién ki ning ma khéng anh hudng t6i
két qua hoat dong hoc tép cua tré binh thuong.

Céc bién phap phat trién ki ning cho tré tu ki trong 16p hoc hoa nhip ¢ trudng
mam non dua ra tic dong tong thé dén su phat trién cua tré tu ki tir nhom ki ning tap
trung chi y dén bat chude, luan phién, nghe hiéu ngon ngir dén ki nang sir dung ngdn
ngit dé gitp tré van dung vao qua trinh giao tiép trong cudc sdng hing ngay.

TN ap dung toan bd bién phap di duoc xay dung, song & timg thoi diém va
tung tré thi muc do ap dung cac bién phap khac nhau. Do vay, trong gido duc tré tu
ki chiing ta can chu trong dén tinh ca biét. Khong danh dong moi tré 13 gidng nhau,

khong sao chép cach cham soc - gido duc cho tré nay van dung cho tré khac ma GV
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can co su van dung linh hoat, sdng tao cho phu hop véi dac diém riéng bi¢t cua tung
tré cling nhu hoan canh gia dinh.

Két qua TN dat dugc khac nhau & cac tré mo ra hudng nghién ctru moi vé
cac yéu td anh huong dén su hinh thanh va phat trién tré tu ki. Tur khi phat hién, can
thi¢p cho dén td chirc gido duc hoa nhap, hd tro gido duc hoa nhap nhu thé nao dé
tré ty ki co thé khic phuc nhitng khiém khuyét cia minh, phét trién ki ning mot
cach tot nhat. Tt ca cac yéu tb can theo mot qua trinh va mdi ki ning déu c6 mbi
lién hé voi nhau. Khi phat trién mot ki ning cho tré tu ki chung ta phai huéng dén

su phat trién cua tat ca cac ky ning.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Tré tu ki 1 nhitng tré cham ché trong ngdn ngit n6i hodic ngdn ngit ndi khac
thuong; giao tiép va tuong tac kém, c6 nhitng hanh vi rip khuén, dinh hinh, kha
nang tu duy triru twong kém. Mbi tré ty ki déu ¢ dic diém khac nhau nhimg c6 mot
diém chung 13 kho khin vé giao tiép, vé phat trién van dong va tuong tac xa hoi.

Trén co sé thu thap, téng hop, phan tich cac két qua nghién ciru khoa hoc
nudc ngoai va trong nudc cb lién quan téi tré tu ki va phat trién ki nang cho tré ty
ki, dé tai da khang dinh mdi quan hé giita qua trinh t6 chirc cac hoat dong hing
ngay & trudng mam non va sy phat trién ki nang cho tré ty ki. Mat khac hoat dong
phat trién ki nang trong 16p hoc hoa nhap ¢ trudong mam non khong chi thé hién cac
dic diém cua td chic hoat dong gido dyc cho tré ma con mang tinh chét can thi¢p
song van khong anh hudng t6i hoat dong ctia 16p, chuong trinh 16p hoc.

Hién nay tré ty ki da dugc hoc hoa nhdp & cac truong mam non, kho khan
16n nhét cia tré tu ki khi hoc hoa nhap & truong mam non 1a giao tiép. Von tir it,
kho khoi xudng cude giao tiép nén trong hoat dong hing ngay tré gip nhiéu kho
khan khi giao tiép véi co gido va cac ban. Hon nita, hién nay trong cic trudng
mam non céac thanh phé 16m ¢6 nhiéu tré tu ki theo hoc nhung con mot s6 han ché
can duoc diéu chinh nhu vé sd lugng tré qué dong, nhan thic cua GV kién thuc,
k¥ nang, phwong phap day cho tré tu ki..., can ting cudng thiét 1ap mbi quan hé
gitta gia dinh va nha truong trong qua trinh chim soc va day tré, can c6 ché do vu
dai danh cho GV day hoa nhap. Két qua thyc trang ciing cho thay c6 mot bo phan
GV da c6 nhan thuc ding vé cac bién phap phat trién ki nang cho tré ty ki tuy
nhién con c6 nhitng han ché khi ap dung trong thuc té. Nguyén nhan cua thuc
trang trén 1a do thiéu nghién ciru mot cach co hé théng bién phap gido duc hoa
nhap cho tré ty ki cling nhu thiéu su phéi hop chét ché trong chi dao, hudng dan
clia cac nha nghién ciru, co quan quan ly vé huéng dan thyc hién gido duc hoa
nhap cho tré tu ki va cong tac bdi dudng, trao doi chuyén mon, hd tro tai liéu tham
khao cho cac co s¢ gido duc hoa nhap, GV va cha me c6 con ty ki.

Viéc nghién ciru va xay dung cac bién phép cho tré tu ki tuéi mam non duoc

tién hanh dya trén dic diém cua tré tu ki, t6 chtic cac hoat dong hang ngay ¢ trudng
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mam non, phdi hop hai hoa su tic dong gido duc tit ca tré trong 16p mau gido hoa
nhéap va hd tro ca nhan, sy tuong tac tich cuc giita cic tré em v&i nhau va giita GV
v6i tré. Su phat trién cua tré tu ki dién ra theo quy lut nhit dinh song huéng dén
muc tiéu 1a phat trién ki ning.

Céc bién phap t6 chuc gido duc tré ty ki dugc xdy dung dam bao yéu ciu
chung trong t6 chtrc cac hoat dong hing ngay ¢ trudng mam non, dam bao vai trd
chu thé cua tré trong qua trinh tham gia cic hoat dong, tao twong tac tich cuc giira
tré binh thuong va tré ty ki trong hoat dong hang ngay, thuc ddy qua trinh phat trién
nhan cach cho tré ty ki pht hop véi xu thé gido duc tré tu ki trén thé gidi va trong
khu vuc 13 mdi trudng tét cho tré tu ki phat trién ki ning va moi mit 1a méi trudng
gido duc hoa nhap. Cac bién phap tac dong vao toan bd qua trinh to chirc cac hoat
dong hang ngay ciia GV 16p mau gido hoa nhap va ho tro gia dinh tré.

Bang két qua TN di ching minh rang: 8 bién phap cu thé dugc nghién ciru
va dé xuét trong dé tai 1a mot hé théng lién hoan, chdt ch€, mang tinh khoa hoc, do
tin cdy, tinh kha thi va hiéu qua cao trong diéu kién gido duc hoa nhap tré mam non
tai khu vuc mién nai phia Bic hién nay.

Dé giup tré ty ki phat trién rat can cac bién phap tac dong cua GV phu hop
va bén canh d6 can c6 sy phdi hop dong bd cua gia dinh - nha trudng - xa hoi. Pic
biét cac cha me can tin tudng rang tré ty ki ¢4 nhimg khiém khuyét va hoi ching di
kém lam anh huong khong t6t dén sy hinh thanh va phat trién nhan cach cua tré
nhung néu tré duogc quan tam, can thi¢p som, gido duc hoa nhép tdt thi s& khic phuc
dugc nhitng khiém khuyét cua tré, tré ¢ thé tu tin trong giao tiép, hoc dugc kién
thirc van hoa, hoa nhap cong dong va try thanh con ngudi c6 ich trong xa hoi.

2. Khuyén nghi

Nha truong nén cé su hd tro dong vién véi cac GV day 16p hoa nhap co tré
khuyét tat n6i chung va tré ty ki noi riéng, nén sap xép sb lugng tré trong 16p c6 tré
tu ki phtt hop ¢6 1 dén 2 tré trong mét 16p, 16p hoc c6 tré tu ki hoc hoa nhap nén
dugc giam si s6 so vai cac 16p khac; nén t6 chic nhitng 16p tap huan nham trang bi
kién thire, k§ ning, phuong phap chim séc va gido duc cho GV day hoa nhap tré tu

ki, tao mdi truong thudn loi cho tré tu ki phat trién trong moi trudong hoc tap, vui
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choi hoa nhap. Thiét 1ap mbi quan hé véi gia dinh tré nham trao doi, thong nhét ké
hoach cham soc va giao duc cho tré tu ki. Can phai co6 cai nhin da dang vé tré tu ki,
khong c6 quan diém danh dong tit ca tré déu co sy tién bd gidng nhau khi td chirc
gido duc hoa nhap cho tré.

bé gitp tré tu ki hoc hoa nhap dat Kkét qua tt can c6 hoat dong hd tro ca nhan
¢6 thé 14 GV hd tro cho tré tu ki ngay tai 16p hodc GV hd tro di kém tré trong cac hoat
dong hang ngay trong thoi gian dau tré ra hoc hoa nhap. Do vay, Bo gido duc va dao
tao can nghién ctru, xay dung doi ngii GV hd tro cho cac co so gido duc hoa nhap va co
ché x4 hoi hoa cing v6i cha me déng gop dé giup cho tré tu ki co duoc co hoi HS tro
c4 nhan trong qua trinh gido duc hoa nhap. Khi tré c6 nhiing tién bo thi giam dan hoat
dong ho trg ca nhan.

GV day hoa nhap tré tu ki c6 vai tro rat quan trong, su phat trién cua tré phu
thudc vao phuong phap day hoc ctia GV do vay GV phai ty trau doi kién thirc, ning
cao trinh d6 ctia minh dé ¢ su hiéu biét hon vé tré khuyét tat va dic biét 1a tré tu ki.
Luén hoc hoi, trau ddi kinh nghiém day hoc va chim soc tré theo huéng tich cuc.
Chu dong lién lac véi gia dinh tré dé théng bao ciing nhu thiét 1ap mdi quan hé
nham xay dung nhiing ké hoach va c6 nhitng phuong phap, bién phap day tré tot
hon. Trong qué trinh day tré tu ki can co tinh yéu thuong tré, cam thong voi gia
dinh va su kién tri chiu dung khi tré tu ki c6 nhitng biéu hién bung nd vé hanh vi
léch chuan.

Céc co quan dao tao, quan 1y, nghién ctru gido duc mam non can nghién ctru,
xdy dung tai liéu hudng din, tai liéu tham khao dé tang cudng ngudn thong tin
chuyén moén cho céc co s¢ giao duc mam non, dic biét 1a t6 chirc hoat dong giao
duc nham d4p tng nhu cau va kha ning da dang cua tré em trong thyc hién chuong
trinh gido duc mam non, nang cao hiéu qua gido duc hoa nhap.

Céc co quan quan Iy gido duc va cac td chirc x4 hoi can nang cao chit luong
cong tac thong tin tuyén truyén dé nang cao nhan thirc cho cong dong vé tré tu ki,
gido duc hoa nhap dé giup tré tu ki c6 thé hoc tap dat két qua tot nhat.

Cha me can chu dong lién hé v6i GV dé trao doi vé van dé cua con & trudng,
chu dong tim toi tai liéu, hoc hoi kinh nghiém, c6 thai d6 thong cam, vai GV, tich

cuc tim hiéu vé nhiing phuong phap day con hiéu qua, tiép thu lang nghe v kién,
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kinh nghiém cta nhiing nguoi di trudc hay nhitng nguoi c6 kinh nghiém trong day
con dé gilip con minh tién bo. Tich cuc tham gia cac cau lac bo nhu cau lac bg gia
dinh Ty ki dé duoc chia sé vé tai liéu tham khao, kinh nghiém thuc té hay nhiing
phuong phap méi gitp cho viée day con minh dat két qua cao hon. Cha me can hiéu
con minh, khong nén nhin phién dién, bi quan vé su phat trién ctia con. Mdi tré tu ki
déu co su phat trién cé biét riéng, co tré tdt & mat nay nhung lai kém & mat khac.

Bo Gido duc va Pao tao can nghién ctru co ché phdi hop gitta nganh y té, cac
co s& can thi€p som cho tré tu ki, cac truong mam non thyc hién giao duc hoa nhap

cho tré tu ki dé c6 su hd tro déng bo giup tré tu ki hoc hoa nhap.
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PHU LUC

Phu luc 1. Phiéu trung ciu y kién CBQL va GV
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN

(Danh cho CBQLGD, GV)

Cau 1. Thay c6 hi€u vé cac khai niém sau nhu thé nao?

STT

Khai niém

Y kién danh gia

Pong
y

Phan

van

Tu ki 1a mdt dang khuyét tat phat trién, duoc dic
trung boi ba khiém khuyét chinh vé giao tiép,
tuong tdc xa hd1 va c6 hanh vi, s¢ thich mang

tinh han hep, lap di l1ap lai.

Hoi chimg tu ki 1a hoi ching 16i loan phat trién lan
téa do bat thuong ctia ndo bo, xuét hién sém trong
nhitng ndm dau doi cia tré em voi nhitng biéu hién
dac trung ¢ cac linh vuc: kém tuong tac xa hdi, bét

thuong vé ngdn ngit, giao tiép va hanh vi.

Gi4do duc hoa nhap cho tré tu ki Iora tudi mam
non 1a qua trinh t6 chirc cho tré tu ki cac co hoi
tiép xuc, giao tiép v6i méi truong tu nhién, x4
héi (cong ddng dan cu, trudng hoc, ban bé, moi
nguoi), tham gia cac hoat dong cung voi tré em
binh thuong, cung cip nhiing kién thic van hoa
don gian va co ban nhat, hinh thanh nhiing k¥
ning séng phu hop véi sy phat trién ltra tudi
mam non va dic diém ca nhan cua tré, giup tré

hoa nhap cong dong.

Bién phap gido duc hoa nhap cho tré ty ki Itra tuoi
mam non 14 cach thie tién hanh cu thé dé thuc hién
hiéu qua cong tac giao duc hoa nhap giup tré tu ki
c6 kha ning hoa nhip cong dong.
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CAu 2. Thay/cé danh gia tredng mam non va trung tam giéo duc tré khuyét tat

¢6 vai tro nhu thé nao trong gido duc hoa nhap cho tré tw ki?

STT

Vai tro

Y kién danh gia

Pong
y

Phan
van

Phét hién sém tré mic tu ki bang cac bién phap
phéi hop c6 tinh chuyén biét

Xay dyng chuong trinh phdi hop dé can thiép
som tré tu ki theo dinh hudng gido duc hoa nhap
tai truong mam non

To6 chirc danh gid sy bién doi cua tré ty ki sau
qua trinh tac dong

T6 chirc qua trinh phdi hop tac dong gido duc
giup tré tu ki tung budc lam quen, hoa nhdp véi
cudc séng xa hoi

Tu van cho cha me, cong dff)ng vé cach cham soc,
gidao duc, phuc hdi chuc nang cho tré, cap nhat
nhirg théng tin méi vé phwong phap chim soc,
giao duc tré c6 nhu cau dic biét

Xay dung moi truong giéo duc tich cuc vé co s
vat chat, GV lam diéu kién thuan loi cho gido
duc hoa nhap tré

Str dung céac phuong thirc bo tro, tri liéu phuc hoi
chirc niang cho tré tai trung tdm, trudong mam non,
gia dinh

CAu 3. Thay/cd hiy danh gia vé mirc dd can thiét cia nhitng ndi dung sau day

trong giao duc tré tw Ki?

STT

Y kién danh gia

Noi dung gido duc

RAt
can
thiet

Can
thiet

Khong
cﬁr)
thiet

K¥ nang ngon ngit - giao tiép

K¥ nang cai thién quan h¢

K¥ nang mo¢ rdng cac quan hé cua tré véi
nguoi khac va céch thirc ing xtr phu hgp

Thoéi quen hoc tap thong qua choi

Al W N

K§ ning hoat dong thé lyc
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6 K¥ nang vé€ sinh than thé, vé sinh quan 4o, v¢
sinh dn udng, v¢ sinh moi trudong

7/ | K§¥ nang cham so6c ban than

8 | K¥ nang sinh hoat hang ngay

Cau 4. Theo thay/cd, dé gido duc hoa nhap tré tw ki, GV can sir dung phwong

phap nao?

Y Kién danh gia

Phwong phap gidao duc x| Phan | Khong

STT bongy Vvan ddng y
1 | Phuong phap tdm van dong
2 | Phuong phap cat khiic thoi gian
3 | Phuong phép nhom
4 | Phuong phép phat sinh tir thuc té
5 Phuong phap phan tich hanh vi Gng dung

(ABA)

6 Phuong phép tri }iéu va giéo duc cho tré tu ki va
tré c6 kho khan vé giao ti€¢p TEACCH

Hé thong giao tiép bang cach trao doi tranh
PECS

Hoat dong tri liéu
(OT - Occupational Therapy)

9 | Phuong phap nhan xét, danh gia

10 | Phuong phép tu van tam Iy

Phuong phép xay dung va thuc hién ké hoach
11 | gido duc ca nhan doi voi tré mam non mac hdi
ching tu ki

Céu 5. Thiy cb hiy cho biét thwe trang 1ap ké hoach gido duc hoa nhap tré tw
ki? (bang cdach cho diém theo thir tw gidm dan tir 5 dén 0 twong ing véi ndi dung

16t nhat dén néi dung han ché nhdt - ¢é thé chia diém dén 0,5 )

STT Noi dung danh gia Pi¢m danh gia

1 | Xéc dinh can cu lap ké hoach

) Danh gia thuén lgi, khé khan cua tré va diéu kién giao
duc

3 | Xac dinh muyc tiéu gido duc hoa nhap

4 | Xay dung ndi dung gido duc hoa nhap

5 | Xdac dinh cac phuong phap gido duc hoa nhap cho tré

Xéc dinh phuong tién t6 chirc hoat dong gido duc hoa

nhap cho tré
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7 | Xéc dinh thoi gian va quy trinh tac dong

va can bg nhan vién trung tam

Xac dinh phuong an phoi hop gitta GV truong mam non

9 | X4 hoi hoa vé gido duc hoa nhap

10 | Céng tac kiém tra, danh gia két qua tac dong trén tré

Céu 6. Theo thay/cd, cac GV dirng 16p c6 1ap ké hoach gido duc c4 nhan va t6

chite gizo duc hoa nhip tré theo ké hoach cd nhan Khong? .........c.eeeeverreerenserensens

Néu thay/cé cho ring GV thwong xuyén lap ké hoach gido duc ca nhén,

hiy danh gia thwe trang 1ap ki ning ké hoach va thuc hién ké hoach gido duc

ca nhin cho tré tw ki ciia GV (bang cdch cho diém theo thir ty gidm dan tir 7 dén

1 twong ing véi ki nang tot nhat dén ki ndng han ché nhat)

STT Noi dung danh gia Piém danh gia
1 | Xdac dinh nang lyc, nhu cau c4 nhan cua tré
2 | Xay dung muyc tiéu gido duc ¢4 nhan
3 | Xac dinh ndi dung gido duc ca nhan
4 | Xay dung hé thong hoat dong tac dong chuyén biét
5 | Thuc hién céc bién phép can thi¢p truc tiép
6 Phoi hop thuc hién cua GV trudong mam non va can bd
nhan vién trung tam
7 | Danh gia két qua bién doi ¢ tré theo muc tiéu

Cau 7. Thay cb hiy danh gia thue trang thuc hién ndi dung gido duc hoa nhip

tré tu ki tai 16p hoc ¢é tré dién tw ki hoa nhip & truwong thay/cod cong tac.

T Mirc do thuc hién

Noi dung gido duc

Két qua thyc hién

TX | PK | CBG

Tét | Kha| TB | Yéu

T
1 | K§ ning ngdn ngir - giao tiép
2

K¥ nang cai thién quan h¢

K¥ ndng mo rong cac quan hé cta
3 | tré vo1 ngudi khac va cach thic

ung xu phu hop

4 | Thoéi quen hoc tap thong qua choi

5 | K¥ nang hoat dong thé luc
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K¥ nang vé€ sinh than thé, vé sinh
6 | quan 4o, v¢ sinh an udng, v¢ sinh

moi truong

7 | Ky nang cham soc ban than

K¥ nang sinh hoat hang ngay theo

gio, giac

Ciu 8. Thay c¢é hiy danh gia vé thuc trang mirc d6 va két qua sir dung cac
phuwong phap gidao duc hoa nhap tré tu ki tai 16p hoc co tré dién tu ki hoa nhap

& truong thay/cé cong tac.

. Mirc d¢ thuc hién Keét qua thuc hién
T Phuong phap TX | PK | CBG |Tét]| Kha | TB | Yéu
1 Phuong phdp tdm véan
dong
, |Phuong phap cit khic thoi
gian

3 |Phuong phidp nhom

Phuong phap phat sinh tir
thuc té

Phuong phép phéan tich
hanh vi ing dung (ABA)

Phuong phéap tri ligu va
giao duc cho tré tu ki co
kho khin vé  giao
tiép (TEACCH)

Hé thong giao tiép bang
cach trao doi tranh PECS

Hoat dong tri li¢u (OT -
Occupational Therapy)

Phuong phap nhén xét,
danh gia

10 |Phuong phap tu van tim ly

Phuong phap xdy dung va
thyc hién chuong trinh
11 |gido duyc can thi€p c4 nhan
dbi véi tré tu ki tudi mam
non
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Cau 9. Thiy/cd danh gia nhu thé nao vé thuc trang thue hién quy trinh giso

duc hoa nhap cho tré tu ki tai 16p hoc c6 tré dién ty ki hoa nhiap & truong

thay/co cong tac?

STT| Quy trinh gido duc

Mirc d¢ thuc hién

Két qua thwe hién

TX | PK |CBG

Tét | Kha

B

Yéu

Chan doan kha nang va
nhu cau cua tré

X4y dung muc tiéu va ké
hoach giao duc/ké hoach
giao duc ca nhan

T6 chuc thyc hién ké
hoach giao duc/ké hoach
gido duc cd nhan cho
tung tré

DPanh gid két qua gido
duc hoa nhap

Céu 10: Thiy c6 danh gia sw phdi hop giira GV, ban giam hiéu nha truong véi

trung tAm gido duc tré khuyét tit & dia phwong trong gido duc hoa nhip cho

tré tw ki ¢ trudng ciia thiy cé theo mé hinh két hop giira treong mam non va

trung tim gido duc tré khuyét tat nhu thé nao?

STT

Noi dung

Mire @9 phdi hop

Thwong
Xuyén

Doi
khi

Chwa
thuc
hién

Sang loc, chan doan murc do biéu hién cua tré ty ki

Két hop xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong gido duc

Két hop xay dung ndi dung gido duc

Két hop td churc hoat dong gido duc

gl B~ W N

Két hop trong danh gia két qua gido duc

Két hop trong trao doi kinh nghiém chuyén mén cho
GV vé €140 duc hoa nhap tré tu ki

Két hop t6 chirc cac hoat dong tu van cha me, cong

dong vé cham séc, gido duc tré tu ki
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Cau 11: Thiy/cé hay cho biét hiéu qua gido duc hoa nhip tré tw ki ¢ truong
ciia thiy cé cong tac?

Céu 12: Thay/cd hiy cho biét cac khoa bdi dudng, tip huin vé gido duc hoa
nhap cho tré tu ki da dwgc tham gia?

Ciu 13: Thay/cd hay cho biét vé thuc trang trinh @9 chuyén mén ciia ban than
vé giao duc hoa nhép tré tw ki va nhu ciu tham gia cic khoa boi dudng, tap
huén vé gido duc hoa nhip cho tré tw ki ciia thay/c6?

Cau 14: Theo thiy cd, khé khin 16n nhit ciia thiy c6/nha trwong va cha me tré
trong gido duc hoa nhip cho tré tw Ki tai trwong mam non va gia dinh hién

nay?

Ciu 15: Thay c6 hiy dé xuat bién phap giup gia dinh, GV va nha truong khic
phuc khé khiin trong gido duc hoa nhip cho tré ty ki tai trwdong mam non va

gia dinh hién nay?

Xin trdn trong cam on sw céng tac ciia Thay/Cé!
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Phu luc 2. PHIEU TRUNG CAU Y KIEN CHA ME TRE TU Ki

BO GIAO DUC VA PAO TAO

TRUONG PH SU PHAM - PH THAI NGUYEN
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN

(Danh cho cha me tré tu ki)

I. THONG TIN CA NHAN

1. HO VA tEN: e TUOL: e,
2. Nghé nghiép: .ooveveeeeeieeeeeeeee. Trinh d6 hoc VAN ...ovoveveeeiieeeeeen
3 N O B et et e et e e e e e
Il. NQI DUNG HOI

Cau 1. Ong/Ba hiéu vé cac khai ni¢ém sau nhw thé nao?

Y Kién danh gia

STT Khai niém bong | Phan | Khong
y van | dongy

Tu ki 1a mdt dang khuyét tat phat trién, duoc dic
trung boi ba khiém khuyét chinh vé giao tiép,
tuong tac xa hoi va ¢é hanh vi, s¢ thich mang
tinh han hep, 1ap di lap lai.

Hoé1i ching tu ki 14 hoi ching 10 loan phat trién lan
toa do bat thuong cua ndo bo, xuét hién sém trong
nhitng nim dau doi cta tré em voi nhimg biéu hién
dac trung ¢ cac linh vuc: kém tuong tac xa hdi, bét
thuong vé ngdn ngit, giao tiép va hanh vi.

Gi4o duc hoa nhap cho tré tu ki ltra tudi mam
non 1 qua trinh t6 chirc cho tré tu ki cac co hoi
tiép xuc, giao tiép v4i mdi trudng ty nhién, xa
hoi (cong déng dan cu, truong hoc, ban be, moi
nguoi), tham gia cac hoat dong cung voi tré em
binh thuong, cung cap nhiing kién thirc van hoa
don gidn va co ban nhat, hinh thanh nhiing k¥
ning sébng phu hop véi su phat trién lra tudi
mam non va dic diém c4 nhan cua tré, gitp tré
hoa nhap cong dong.

Bién phép gido duc hoa nhap cho tré tu ki ltra tudi
mam non 1 cach thie tién hanh cu thé dé thuc hién
hi¢u qua cong tac gido duc hoa nhap giup tré ty ki
¢6 kha nang hoa nhap cong dong.
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Cau 2. Ong/Ba phat hién con c6 dau hiéu cia bénh tw ki vao thai diém nao?

+ Con dui 12 thang tudi []
+ Con tir 12 dén 24 thang tudi []
+ Con tir 24 dén 36 thang tudi L
+ Con tir 3 dén 4 tudi L]
+ Con tir 4 dén 6 tudi L]

Néu mét sd biéu hién cia bénh tw ki é con cia dng/ba:

Ai 12 nguoi dau tién trong gia dinh dong/ba da phat hién thay dic diém khong
binh thwong trén?

Cau 3. Theo 6ng/ba, can gi4o duc cho tré tw ki nhitng ndi dung nao sau day?

Y kién danh gia

STT Noi dung giéo duc Phan | Khong

Dongy |\ an dong y

1 | K¥ nang ngdn ngir - giao tiép

2 | Ky nang cai thién quan hé

K¥ ndng m¢ rong cac quan h¢ cua tré voi

nguoi khace va cach thire tmg xtr phu hop

4 | Thoi quen hoc tap thong qua choi

5 | Ky nang hoat dong thé luc

K§¥ nang v¢ sinh than thé, v¢ sinh quan 4o, vé

sinh an udng, v¢ sinh moi trudng

7 | Ky nang cham s6c ban than

8 | K¥ nang sinh hoat hang ngay
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Cau 4. Ong/Ba da sir dung phwong phap nio sau diy dé can thiép tré tai gia dinh?

Y kién danh gia

STT Phwong phap gido duc Pdng ¥ PhAén K}hc“)ng
van dongy
1 | Phuong phép tam van dong
2 | Phuong phap cit khic thoi gian
3 | Phuong phép nhom
4 | Phwong phép phat sinh tir thyuc té
Phuong phap phin tich hanh vi Gng dung
> (ABA)
Phuong phap tri liéu va giao duc cho tré tu ki va
° tré c6 kho khin vé giao tiép TEACCH
. Hé thong giao tiép bang cach trao ddi tranh
PECS
Hoat dong tri liéu
| (OT - Occupational Therapy)
9 | Phuong phap nhan xét, danh gia
10 | Phuong phép tu van tim 1y
Phuong phéap xay dung va thuc hién ké hoach
11 | gido duc ca nhan ddi v6i tré mam non mac hoi

ching tu ki

Cau 5. Ong/Ba da lam gi dé thé hién sw phdi hop véi tredng mam non va gido

Vién trong giao duc hoa nhap cho con?

tré tai 16p hoc

Mikc dé phdi hop
STT N#di dung, cach thire phdi hep Chua
’ TX | PK | thuc
hién
1 Chu dong chia sé thong tin vé dac diém cua tré
voi GV va nha truong
Pé xuat voi GV va nha trudng mong muon,
2 | nhu ciu cua gia dinh vé gido duc hoa nhap cho
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3 | Xay dung ndi dung gido duc tré

4 Cung tham gia v6i GV trong to chiic cac hoat
dong giao duc tre tai 16p hoc

e | Tu van cho GV va nha trudong vé gido duc hoa
nhap tré ty ki tai truong mam non

6 Tham gia, thyc hién cac hoat dong tu van cua
nha truong cho cha me c6 con mac ty ki

7 Pong gop kinh phi mua sam d6 dung, thiét bi
gido duc hoa nhap cho tré tu ki

8 | Phoi hop danh gia két qua tac dong trén tré

Cau 6: Ong/Ba cho riang giao duc hoa nhip cho tré ti ki tudi mam non theo md
hinh két hop giira gia dinh va trwong mam non hién nay cé hiéu qua khong?
I T 10
Cau 7: Ong/Ba di tham gia khoa bdi dudng nao vé gido duc hoa nhap tré tu ki
tai gia dinh?

Cau 8: Theo 6ng/ba, khé khin 1é6n nhit ciia gia dinh trong gido duc hoa nhip
cho tré tu ki hién nay la gi?

V& KIBI TTEC: v et e e e e et e et ee e e e es e e et er e es e e e e eteen e

V8 131 CHINIE .ottt ettt en et en st ee e en e
Cau 9: Ong/Ba hay dé xuat bién phap khic phuc khé khin cia GV va cha
me tré trong giso duc hoa nhip cho tré ty ki tai trwong mam non va gia
dinh hién nay?

DO VO GV ittt
D61 VOT NNA IIUONE: +.v.eovoeveeeeeeeeeeee ettt neeneas

D061 vo1 cha me ¢6 con mac benh tur Kii.....ccvvveeiiieiiiii e

Xin tran trong cdm on s cong tac ciia Ong/Bal
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Phu luc 3. Bing M - CHAT (Modified Checklist of Autism in Toddlers)

Bo cong cu gém 23 cau hdi, cha me thuc hién & tré tir 16-30 thang nghi ngo
tu ki nhu cham néi, goi khong quay lai, kém tap trung.

Chi dinh: Theo Hoi Nhi khoa M¥, tim soat khi theo ddi sy phét trién tong
quat cho tat ca cac tré 9, 18, 24 va 30 thang tudi hodc vao bat ky thoi diém nao ma
ngudi chim soéc quan ngai, lo ling. Tam soat rdi loan ty ki dugc khuyén céo nén
thuc hién véi tré 18-24 thang tudi va c6 cac dau hiéu ty ki trong qua trinh phat trién
tam sinh ly. Nho do bd me quan sat dugc cac dau hiéu tir con va can thiép kip thoi
dé dat hiéu qua tot hon. Sau khi 1am bang cdu hoi tim soét, két qua néu ban nhan
chon 3 trong s6 23 cau hodc 2 cau dugc in dam trong bang thi con ban & nhém nguy

co c6 dau hiéu roi loan tu ki va can duogc can thi€p som.

TT Biéu hién Phuwong an
1 | Tré c6 thich thi khi duoc du dua hodc nhay 1én dau goi ban? Khong
2 | Tré quan tdm dén tré khac khong? Khéng
3 | Tré co thich leo tréo, leo cau thang khong? Khéng
4 | Tré c6 thich choi u da hodc tim mot d6 vat khong? Khéng
5 | Tré c6 choi gia bd, vi du néi dién thoai hoac cham soc blp bé, Khéng
hodc tro choi gia bg khac khong?
6 | Tré co sir dung ngén tro dé chi hodc dé xin diéu gi khong? Khong
7 | Tré co chi bang ngdn tré dé chi sy quan tim vé diéu gi khong? Khéng
8 | Tré c6 choi mot cach thich tmg véi d6 choi nho (xe hoi, hinh Khéng

khdi) ma khong bo ching vao miéng, thao tic chiing hoic ném

ching khéng?

9 | Tréco dua cho ban nhiing do vét hodc d6 choi dé chi cho ban khong? Khong
10 | Tré c6 nhin vao mat ban hon 1-2 gidy khong? Khong
11 | Tré c6 vé qua nhay cam voi tiéng dong khong? (vi du: bit tai) Co

12 | Tré co cuodi dé dap lai nu cudi ctia ban khong? Khoéng
13 | Tré co bat chudc ban khong? Khéng
14 | Tré c6 dap ung khi ban goi tén tré khong? Khong

15 | Khi ban chi c6 mot d6 choi trong phong, tré c¢6 nhin theo khong? Khéng
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TT Biéu hién Phwong an
16 | Tré co di dugc khong? Khong
17 | Tré co6 nhin nhitng d6 vt ma ban nhin khong? Khoéng
18 | Tré c6 lam nhimg cir dong bat thudng ciia ngén tay gan mit tré khong? | C6
19 | Tré c6 lam ban chi y dén sinh hoat cta tré khong? Khong
20 | C6 bao gid ban nghi con cta ban bi diéc khong? Co
21 | Tré ¢ hiéu diéu ngudi khac néi khong? Khéng
22 | Poi khi tré ¢6 nhin dim dam diéu gi hoic di lang thang khong | CO
chu dich khong?
23 | Tré c6 nhin mat ban dé kiém tra phan rng ctia ban khi doi dién Khéng
v6i diéu khong quen thudc khong?
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Phu luc 4. BANG PANH GIA TU Ki O TRE EM
The Childhood Autism Rating Scale - C.A.R.S

Hovaténtré:................oiiiiiiiiii, Giditinh:................
Ngay sinh:........ [eeiiinnn. [oviiinnnnn Tuobi thuc:...... tuoi. ..... thang
Ngay danh gia: ........ [veiinnn. [oviiinnnn Nguoi danh gia:
Tém tit thang diém danh gia
Muc |1 (v (v VIV VI IX | X | XX | XH | XV | XV Téng
Diém
Panh gia mac d6 tu ki
15 - 29.5 diém 30 - 36.5 diém 37 dén 60 diém
Khong tw ki Tuw ki nhe dén vira Tw ki nang

Chi dan: Dbi véi mdi item, hiy s dung phan dé trong & dudi dé ghi lai nhimng gi
lién quan dén cac hanh vi twong tng véi m5i muirc danh gia. Sau khi quan sat tre,
danh gia nhirmg hanh vi twong tmg voi moi item cia thang danh gia. Véi mdi item
do, hday khoanh tron con s6 tuong ng v6i cau mo ta dura tré mot cach rd rang nhat.
Ban c6 thé dung cic mirc thang danh gia 1.5, 2.5, 3.5 néu dira tré d6 & muc tuong
d6i gitta cac tiéu chi trén.

I. QUAN HE VOI MQI NGUOI

II. BAT CHUOC

1.5

2.5

Khong c6 biéu hién khé khin hodc bat thuong
trong quan h¢ véi moi ngwoi: Hanh vi cua tré
twong tmg véi tudi. Co thé thay duoc mot s6 hién
twong bén 1&n, nhing nhit hoic khé chiu khi bi
yéu cau lam viéc gi, nhung khéng & mac do
khong dién hinh

Quan hé khong binh thwong & mic do
nhe: Tré tranh tiép xuc voi nguoi 16m bang
anh mat, tranh nguoi 16n hodc tré nén nhang
nhit néu nhu ¢6 sy tic dong, tréd nén quéa bén
1&€n, khong phan tng v&i nguoi 16n nhu binh
thuong, hodc bam chat vao bd me nhiéu hon
hau hét tré cung lira tudi.

Quan hé khong binh thuwong ¢ mirc d¢ trung
binh: Thinh thoang tré thé hién sy tach biét
(duong nhu khong nhan thirc dugc nguodi 16n).
Dé thu huat sy cha ¥ cia tré, doi khi can co
nhiing nd lyc lién tuc va manh mé&. Quan hé
toi thiéu dugce khoi du boi tré.

1.5

2.5

Bit chwée ding: Tré co thé
bit chuéc am thanh, tir va
cac hanh dong phu hop voi
kha nang cta ching.

Bit chwéc khong binh
thwong & mirc do nhe: Tré
thuong bat chudc cac hanh
vi don gian nhu 1a vo tay
hoac cac tir don , doi khi tré
chi bat chuéc sau khi co su
khich 1€ hoac sau doi chut tri
hoan.

Bit chuwéc khong binh
thwong & mirc d§ trung
binh: Tré chi bat chudc mot
lac ndo d6 va doi hoi can co
sy kién tri va giip do cua
nguoi lon; thudng xuyén chi
bat chudc sau dbi chuat tri
hoén.
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3.5 3.5
Quan hé khong binh thwong & mirc do
nang: Tré luon tach biét hodc khong nhan
thirc dugc nhitng viéc nguoi 16n dang lam. Tré
4 hau nhu khong bao gid dap ung hoidc khai dau

Bit chuéc khong binh
thwong & mic do ning:
Tré rét it khi hodc khong bao
gid bit chude am thanh, tir

m01 quan h¢ voi nguoi lon. Chi co thé nhing 4 hodc cac hanh dong ngay ca
nd luc lién tuc nhat méi nhan dugce sy chu v khi c6 su khich 1€ va giap do
cua tré. cua nguoi lon.
Quan sat: Quan sat:
I1l. THE HIEN TINH CAM IV. CAC PONG TAC CO THE
Thé thién tinh cam phu hop véi Thé hién cac dong tac phu hop
tudi va phut hop véi tinh hudng: v6i tudi: Tré chuyén dong thoai
5 A 1A J re A . \ 1 z= \ A r
1 | Tré thé hién dtng vdi thé loai va muc mai, nhanh nhen, va phoi hgp cac
dd tinh cam thong qua nét mat, di¢u dong tdc nhu nhitng tré khac cung
b6 va thai do. Itra tudi.
1.5 1.5
Thé hién tinh cam khéng binh Thé hién cac dong tac khong
thwong & mirc do nhe: Tré doi khi binh thwong ¢ mirc do nhe: Tré
thé hién tinh cam khong binh thudng d6i khi thé hién mot s biéu hién
véi thé loai va mac d6 tinh cam. khac thuong nho., vi du nhu vung
2 | Phan ung do6i khi khong lién quan |2 vé, dong tac dién di dién lai, phoi
dén doi tuong hodc su viéc xung hop gitta cac dong tac kém, hodac it
quanh. xuat hién nhimg ctr dong khac
thuong.
2.5 2.5
Thé hién tinh cam khéng binh Thé hién cic dong tac khong
thwong ¢ mic d§ trung binh: Tré binh thwong & mirc d§ trung
biéu hién khong binh thudng véi thé binh: Nhitng hanh vi rd rang khéac
loai va/hoac muc do tinh cam. Phan la hodc khong binh thuong cua tré
g cla tré c¢6 thé kha han ché hoic & tudi nay cé thé bao gom nhiing
3 | qua muc hodc khong lién quan dén |3 cu dong ngdédn tay, ngodn tay hodc
tinh hubng; c6 thé 1a nhin nho, cudi dang diéu co thé khac thuong,
16m, hoac tré nén may modc cho du nhin chdm cham hodc hodc mot
khong c6 su xuat hién ddi tuong hoac chd nao d6 trén co thé, ty minh bj
su viéc gay xuc dong. kich dong, du dwa, ngon tay lic lu
hoac di bang ngén chan.
3.5 3.5
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Thé hién tinh cam Kkhong binh
thwong & mirc d§ ning: Phan Ung
clia tré rat it khi phu hop vdi tinh
hudng; khi tré dang ¢ mot tim trang
nao do6 thi rat kho co thé thay doi sang

Thé hién cic dong tac khong
binh thwong ¢ mirc dg ning: Su
xuat hién cac biéu hién néi trén
mot cach lién tuc va manh liét 1a
biéu hién cua viéc thé hién céc

4 . |4
tam trang khac. Nguoc lai, tré co thé dong tac khong phu hop & muc do
thé hién rat nhiéu tim trang khac nhau niang. Cac biéu hién nay co thé
khi khong c6 sy thay doi nao ca. lién tuc cho du c6 nhiing cb ging
dé han ché hodc hudng tré va cac
hoat dong khac.
Quan sat: Quan sat:
\ " V1. SU THICH UNG VOI THAY
V. SUDUNG DO VAT L
POl
Sir dung pha hep, va ham thich Thé thién sw phén ing bang thinh
choi véi dd choi va cac dod vat giac phu hop vaéi tuoi: Cac biéu
1 khac: Tré thg hién sy ham thich dd 1 hi¢n thinh gidc cta tré binh thuong
choi va cac do vat khac phu hgp voi va phu hop vdi tudi. Thinh giac
kha nang va st dung nhitng do choi dugc dung cung véi cac giac quan
nay dang cach. khéc.
1.5 1.5
Khong binh thwong & mirc d¢ nhe Thé hién sy phan \ng bing thinh
trong nhitng ham mé hoic trong giac khong binh thwong & mirc do
viéc sir dung do choi va cac do vat nhe: Tré d6i khi khong phan ung,
khac: Tré c6 thé thé hién sy ham 9 hodc hon phan ung voi mét so loai
2 | muon khong binh thuong vao do tiéng dong. Phan tmg v6i am thanh co
choi hoac viéc st dung nhiing do th§ cham, tiéng dong can dugc lap lai
choi nay khong phu hop voi tinh cach dé gay dugc sy chu y cua tre. Tre co
tré¢ em (vi du nhu mut do choi). thé bi phan tan boi am thanh bén ngoai.
2.5 2.5

Khong binh thwong & mic do
trung binh trong nhitng ham meé
hoic trong viéc sir dung dd choi va
cac do vat khac: Tré c6 thé it ham
thich dén d6 choi hodc cac d6 vat
khac hoic c6 thé chiém giit nhitng d6
3 |choi va cac dd vat khac mot cach
khac thuong. Tré co thé tip chung
vao mdt bd phan khong ndi bat cua
d6 choi, bi thu hit vao phan khong
phan xa anh sang, lién tuc di chuyén
mot vai by phan cua dd vat hodc chi
choi riéng vo1 mot dd vat.

Thé hién s phan &ng bing thinh
giac khdong binh thwong ¢ mirc do
trung binh: Phan ung cuia tré véi am
thanh c6 nhiéu dang; luén boé qua
tiéng dong sau nhiing 1an nghe dau
tién; co thé giat minh hodc che tai
3 |khi nghe thdy nhiing am thanh
thuong ngay.
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35 3.5
Khong binh thwong ¢ mirc do nang Thé hién sw phan @ng bang thinh
trong nhirng ham mé hoic trong giac khong binh thwong & mirc do
viéc sir dung dd choi va cac do vat nang: Tré qué phan ung hoac phan
4 khac: Tré c6 thé co nhimg hanh 4 ung dudi mic binh thuong véi am
dong nhu trén vé1 mic do thuong thanh & mot mic do khac thuong
xuyén va cuong do 16n hon. Rat kho cho du do 1a lai &m thanh nao.
c6 thé bi danh lac huéng/ling quén
khi da c¢6 nhitng hanh dong nhu trén.
Quan sat: Quan sat:

VII. Phan wrng thi giac

VIII. Phan wng thinh giac

1.5

2.5

Thé hién sw phan ng bang thij giac
phit hop véi tudi: Tré thé hién sy
phan ung bang thi gidc binh thudng
va phu hop voi laa tudi. Thi giac
dugc phdi hop véi cic giac quan
khac khi kham pha ra do vat moi.

Thé hién sy phan ng bang thi giac
khong binh thwong & miuc do
nhe: Doi khi tré phai duoc nhéc lai
bang viéc nhin lai do vat. Tré c6 thé
thich nhin vao guong hodc anh den
hon ching ban, co thé nhin cham
cham vao khoang tréng, hodc tranh
nhin vao mat nguoi khac

Thé hién sy phan vng thi giac khong
binh thuwong ¢ mic d§ trung
binh: Tré¢ thuong xuyén phai duoc
nhic nhin vao nhimng gi tré dang lam.
Tré c6 thé nhin chim chim vao
khoang trong, tranh khong nhin vao
mat ngudi khac, nhin vao db vat tir
mot gbe do bét thuong, hoac gil dd vat

rat gan voi mat.

1.5

2.5

Thé hién sw phan wng bang thinh
gidc phu hop véi tudi: Cac biéu
hién thinh gidc ctua tré binh thuong
va phu hop véi tudi. Thinh giac dugc
dung cung vi cac gidc quan khac.

Thé hién suw phan &ng bing thinh
giac khong binh thwong ¢ mirc do
nhe: Tré do61 khi khong dap tng,
hodc qua phan tmg ddi vi mot sb
loai 4am thanh nhéat dinh. Phan ung
d6i v6i am thanh c6 thé cham, va
tiéng dong can duogc lip lai dé giy
duoc su chu y cua tré. Tré co thé bi
phén tan bdi am thanh bén ngoai.

Thé hién sy phan vng bing thinh
giac khong binh thwong ¢ mirc do
trung binh: Phan ung cua tré voi am
thanh hay bién ddi; bo qua 4m thanh
sau nhitng 14n nghe dau tién; co thé
giat minh hodc che tai khi nghe thiy
nhirng &m thanh thudng ngay.
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35 3.5
Thé hién sy phan Gng thi giac Thé hién sy phan wng bing thinh
khong binh thwong & goc do giac khong binh thuwong ¢ mirc do
nang: Tré ludn tranh khong nhin vao nang: Tré qua phan tng hodc phan
4 | mat nguoi khac, hodc cac do vat cu |4 | tGng duéi mac binh thuong véi 4m
thé ndo do, va co thé thé hién cac thanh & mot muac do khac thuong
hinh thic rat dic biét cua cac cach cho du do6 la am thanh nao
nhin noi trén.
Quan sat: Quan sat:
IX. VI GIAC, KHUU GIAC VA - o
. ’ X. SU SQ HAI HOAC HOI HQP
XUC GIAC T ’ ’
Viéc sir dung, va su phan ting bang Thé hién sy s¢' hii va hdi hép binh
cac giac quan vi, khiru va xiic gidc thwong: Hanh vi cua tré phu hop
binh thwong: Tré kham pha do vat v&i tuodi va tinh hudng.
mo1 v6i mot thai do phu hop voi lra
tudi, thong thuong bang xuc giac va
1 |thi giac. Vi giac hodc khuru giac c6 |1
th¢ dugc su dung khi can thiét. Khi
phan ung voi nhimg dau don nho,
thuong ngay thi tré thé hién sy kho
chiu nhung khong khong qua phan
ung.
1.5 1.5
Viéc sir dung, va su phan ing bang Thé hién sy s¢ hidi va hdi hop
cac giac quan vi, khiru va xic giac khong binh thuong ¢ mirc d) nhe:
khong binh thwong & mirc do nhe: Tré doi khi thé hién sy qua nhiéu
Tré co thé khéng khang dut fi(‘) vat hodc qua it sy s¢ hai hodc hoi hop
9 V%IO miéng; co thé ngtri hodc ném céc | 2 khi so sanh v61 nhiing tré binh
do vat khong dugc; co6 thé khong dé y thuong trong tinh hudng tuong tu.
hodc qua phan ung véi nhiing dau
don nhe ma nhing tre binh thuong c6
thé thay kho chiu.
2.5 2.5
Viéc sir dung, va sw phan tng bang Thé hién sw s¢ hdi va hdi hop
cac giac quan vi, khiru va xuc giac khong binh thuwong ¢ mic do
khong binh thuwéng ¢ mire do trung trung binh: Tré dic biét thé hién sy
3 | binh: Tré c6 thé bi khé chiu & mic |3 | so hii hodc hoi nhiu hodc hoi it
d6 trung binh khi s&, ngti hodc ném ngay ca so voi tré it thang hon trong
d6 vat hodc ngudi. Tré co thé phan tinh hubng twong tu.
ung qua murc hoac dudi mirc.
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35 3.5
Viéc sir dung, va sw phan tng biang Thé hién sw s¢ hii hodc hoi hop
cac giac quan vi, khiru va xic giac khong binh thwong & mic do
khong binh thwong ¢ mirc d¢ nang: nang. Ludn s¢ hai ngay ca da gap
Tré bi kho chiu véi viéc ngui, ném, lai nhitng tinh huéng hodc dd vat vo

;| hodc s vio dd vat vé cam giac hon , | Dai Rit khé lam cho tré binh tinh
1a vé kham pha thong thuong hoac st hodc thoai mai. Nguoc lai tré khong
dung dd vat. Tré c6 thé hoan toan bo thé hién c6 duoc su dé v can thiét dbi
qua cam giac dau don hodc phan ung v6i nguy hai ma tré cing tudi co thé
dtr do1 vo1 kho chiu nhé. tranh duoc.

Quan sat: Quan sat:
XI. GIAO TIEP BANG LOI XII. GIAO TIEP KHONG LOI

| |Giao tiép b}mg I6i binh thudng phi | Giao tiép khong 16i phit hop véi
hgp véi tudi va tinh huong tuoi va tinh huong.

1.5 1.5
Giao tiép biang 10i khong binh Giao tiép khong 16i khong binh
thwong & mirc do nhe: Nhin chung, thuwong ¢ mirc do nhe: Non not
n6i cham. Hau hét 15i n6i c6 nghia; trong viéc dung cac ddi thoai
tuy nhién co thé xuét hién su 1ap lai khong béng 16i; ¢ thé chi ¢ muc

) may moc hodc phat am b1 déo 1on. |2 do khong 1o ré}ng, hodc véi tay to1
bo61 khi tré dungmdt sO to khac cal ma tré muodn, trong nhitng tinh
thuong hoac khong ro nghia. huéng ma tré cung lira tudi c6 thé

chi hodc ra hi€u chinh xac hon
nham chi ra cai ma tré mudn.

2.5 2.5
Giao tiép bang 16i khong binh Giao tiép khong 161 khong binh
thwong & mirc d§ trung binh: CO thwong & mirc do trung binh:
thé khong noi. Khi ndi, giao tiép Thong thuong tré khong thé dién
bang 161 c6 thé 1an 16n giita nhimg 10i dat khong bang 161 cai tré can hodc
noéi c¢6 nghia va nhitng 1061 nd1 khac mong muén, va khong thé hiéu

3 | biét nhu la khong rd nghia, 1ap lai | 3 dugc giao tiép khong 161 cua
may moc, hodc phat am dao Ion. nhitng nguoi khac.
Nhirng khac thuong trong nhitng giao
tiép co nghia bao gém nhing cau hoi
thira hodc nhing lo ling véi mot chit
d& nao do.
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35 3.5
Giao tiép bang 16i khong binh Giao tiép khong 161 khong binh
thwong ¢ mirc d ning: Khong co thwong & mirc d§ nang: Tré chi
nhing 101 néi c¢6 nghia. Tré c6 thé c6 thé thé hién nhimng cir chi ky
kéu thét nhu tré mai sinh, kéu nhirng quai hodc khac thuong ma khong
4 tiéng kéu ky la hodc nhu tiéng kéu 4 rd nghia va thé hién su khong
cua dong vat, c6 nhiing tiéng kéu nhan thuc dugc cdc y nghia lién
phirc tap gan gidng voi tiéng nguoi, quan t6i ctr chi hodc bién hién nét
hodc biéu hién su dung mot cach mat cuia nguoi khac.
ngoan cd, ky quai mot s tir hodc cau
c6 thé nhan biét dugc.
Quan sat: Quan sat:
XIV. MUC PO VA SU
X111. MUC PQ HOAT PONG NHAT QUAN CUA PHAN
XA THONG MINH
Mirc do hoat dong binh thuong so Mirc d9 hiéu bié'g binh
v0i tudi va tinh huong: Tré khong thwong va c6 sy nhat quan
biéu hién nhanh hon hay chdm hon phu hep trén cac linh vye:
1 tré cung ltra tudi trong tinh hudng 1 Tré c6 muc do hiéu biét nhu
tuong tu. nhirg dtra tré binh thuong va
khong c6 ky nang hiu bibt
khac thuong hoac c6 van dé
nao.
1.5 LS
Mirc do hoat dong khong binh Tri théng minh khdéng binh
thwong ¢ mirc do nhe: Tré doi khi thwong & mirc do nhe: Tré
c6 thé luon hiéu dong hoac c6 dau khong thong minh nhu nhiing
2 | hiéu luoi va cham chuyén dong. 2 tré binh thuong cung lra tudi;
Ml’l’c do hoat fiéng cua tré anh hudng k¥ nang hoi cham trén cac linh
rat nho dén két qua hoat dong cua tré vuc.
2.5 2.5
Muc do hoat dong khong binh Tri théng minh khdng binh
thwong & muc do trung binh: Tré thuwong ¢ mirc d¢ trung binh:
c6 thé rat hiéu dong va khé cé thé N6i chung, tré khéng thong
kém ché tré. Tré co thé hoat dong minh nhu nhiing tré binh
3 | khong biét mét méi va co thé mudn | 3 thuong cung tudi; tuy nhién, tré
khong ngti vé dém. Nguoc lai, tré co c6 thé co chic ning gin nhu
thé kha mé mét va can phai thuc giuc binh thuong dbi voi mot sé linh
rat nhiéu méi lam cho tré van dong. vue ¢6 lién quan dén van dong
tri néo
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35 3.5
Mic do hoat dong Kkhong binh Tri théng minh khdng binh
thwong & mirc dd ning: Tré thé thwong & mic d§ nang:
hién hoic qué hiéu dong hodc qua thu Trong khi tré thuong khong
4 | dong va co thé chuyén tir trang thai | 4 thong minh nhu nhiing tré khac
qua nay sang trang thai qua kia. cung lra tudi, tré co thé 1am t6t
hon tré binh thuong cing tudi
trong mot hodc nhiéu linh vuec.
Quan sat: Quan sat:
XV. AN TUQNG CHUNG
1 | Khong tu ki: Dtra tré¢ khong biéu 16 triéu ching ty ki nao
1.5

2 | Tw ki nhe: Dtra tré biéu 10 mot vai triéu ching hoac chi tu ki mirc 4o nhe
2.5
3 | Tw ki mirc @9 vira: Tré biéu 16 mot sd tridu ching hay tu ki & mirc do twong ddi
3.5
4 | Tw ki niang: Tré boc 16 nhiéu tridu ching hay tu ki & muc d6 ning

Quan sat:
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Phu luc 5. TIEU CHI PANH GIA Ki NANG GIAO TIEP CUA TRE TU KY

Ho, ten tré: ...oovvvvviiiiiiieeen e Nam/Ni............ Ngay Sinh: ...,
Lop: o, Truong.....coccevevveene Ngay ghi phidu: .o.ovevis e
Dia diém: ............ Nguoi ghi phiéu: .............. ()11 (o T2) TR

Céch tién hanh: Panh dau (V) vao 6 ¢o sd diém tuong tng

- 0 diém: tré khong thuc hién dugc ké ca khi c6 trg giup hoac khong chiu thuc hién

- 1 diém: tré thyc hién hay thé hién ding nho ¢o6 sy trg giup (cém tay tré cung lam, goi
¥ bang cir chi hay 15i n6i: lam mau, nhac bang 10i...)

- 2 diém: tré thuc hién hay thé hién ding ma khong can trg giup.

Tiéu Pi¢m
TT Ki nang

chi 0112

1. Ling nghe nguoi khac néi chuyén

2. Nhin vao dbi tuong giao tiép

Tap

| | trung 3. Tap trung vao chi dan cuia ddi tugng giao tiép

chay | 4-Nhin vao d6 vat trong mot thoi gian ngan

5. Tap trung vao mdt nhi€ém vu va léng nghe dugc nhitng
huéng dan

6. Bit chuéc hanh dong cua ngudi khac

7. Bat chudc am thanh cta nguoi khac

Bit ,
I 8. Bat chudce 101 noéi cua nguoi khac
chuoc _
9. Bat chudc ctr chi ciia nguoi khac
10. Bat chudc diéu bo cta nguoi khac (biéu 19 tinh cam)
11. Pap tmg yéu ciu cta nguoi khac
12. Cho dén luot minh khi hoat dong
Luén 3
Il i 13. Lan luot thuc hién hanh dong trong hoat dong/ hoi thoai
phién

14. Lan luot st dung do vat

15. Khoi dau hoi thoai va cho ngudi giao tiép dap lai

16. Hiéu chi dan bang 15i két hop véi cir chi, hanh dong

IV | Hiéu | 17. Hiéu duoc nhimg chi dan bang 10i noi

18. Hiéu tranh, dd vat, chi vao tranh, dd vat khi duoc néu tén
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Tiéu Piém
TT i Ki nang
chi 1
19. Hiéu duoc cac ctr chi thé hién cam xtc
20. Hiéu tinh hudng choi gia vo don gian
21. Pap mg v6i ngudi 16n bang cach nhin mit va quay theo
tiéng dong
St | 22. St dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé chao va chia tay,
dung | c4m on, Xin 16i
\Y ' : : .
ngdn | 23. Str dung ctr chi/l61 ndéi/hanh dong d€ yéu cau, tir choi
ngir | 24. Sir dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé dua ra thong tin, tra 10

25. St dung cir chi/loi néi/hanh dong dé thu hut sy cha v,
duy tri giao tiép
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Phu luc 6. KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2016-2017

Ho va tén tré: N.K.Tr (54 thang)

|. Banh gia mirc d6 hién tai

II. Muc tiéu nam: tir thang 9/2016 dén thang 5/2017

1. Muc tiéu chung

Day N.K.Tr biét chu ¥, biét nghe hiéu ndi dung giao tiép va biét str dung ngdn ngi

trong qué trinh giao tiép. Ki ning giao tiép dat 18 dén 22 diém cua Tiéu chi danh gia ki

nang giao tiép

2. Muc tiéu cu thé

n ) . Phuong Két Ghi
Muc tiéu Cach tién hanh ;
tién qua | chd
1. K§¥ ning giao tiép
1.1Chay Ngbi dbi dién véi tré. Hudng tré | Tinh
- Tap trung vao chi dan ctia d6i tugng giao tiép Ch}i ¥ vao nhiém vu va lérjg nghe, | huong
s N . hiéu dugc nhitng hudng dan hang
- Nhin vao do vat trong mot thoi gian ngan .
1.2 Bit chude Lam mau cho tré bat chude theo. | Hoat
- Bét chudce hanh dong ciia ngudi khac Luc dau la nhitng am thanh, hanh | dong
, , dong sau d6 dén 161 noi han
- Bat chudc am thanh ctia nguoi khac ne . J
, ngay
- Bat chudc 101 ndi cua nguoi kKhac
- Bét chude ctr chi/ diéu bo cua nguoi khac
1.3 Luén phién Yéu ciu tré thyc hién luan phién | Tinh
- Dap tng yéu cAu ciia ngudi khac gitta c6 va tré, gilta tré va ban, | huong
, ) ifta tré va bd me han
- Cho dén luot minh khi hoat dong & . g
; . . ngay
- Lan lugt sit dung d6 vat, d6 choi trong hoat
dong
- Khoi dau hoi thoai va chd ngudi giao tiép dap
lai
1.4. Nghe hiéu ngén ngit Str dung 161 ndi, hanh dong va cac | Tinh
- Hiéu chi din bing 15i két hop v6i cir chi, hanh | hinh anh c6 nhi¢u chi dé cling tro | huong
dong chuyén voi tré dé gitip tré hiéu hang
ngay

- Hi€u dugc nhiing chi dan bang 101 noi

- Hi€u tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi
duoc néu tén

- Hi€u dugc cac ctr chi thé hién cam xtc




161

] Phwong | Két | Ghi
Muc tiéu Cach ti€én hanh ,
tién qua | chu
1.5 Str dyng ngén ngir Yéu cau tré s dung 1oi noi dé|Tinh
- Str dung cir chi/léi noi/hanh dong dé chao va | &iao tiép Véi’ moi nguoi xung | huong
chia tay, cam on, xin 13i quanh. Han ché dung cir chi hang
ST ~ 2 A A nga
- Sur dung ctr chi/loi ndi/hanh ddng deé yéu cau, ey
tlr chdi
2. Van dong tho Cho tré tham gia vao hoat dong, | - Ciu
- Di theo duong zic zic gido vién lam mau, tré bit chudc thang
A theo N
- D4 bong, chuyén bong; - Chay xa - Bai
A A s thé duc
- Thyc hi€n bai tap phat trién chung theo c6 lam o
X San
mau g
3. Van dong tinh Lam miu cho tré cam kéo cit |- Gidy,
- Tap cam kéo cit gidy theo duong thing giay, xép hinh, xtc hat, nhat hat, kéo
£ Py PO X A 1s v s ndn qua... - Hinh
- Xep chong khoi thanh hinh ng6i nha, doan tau
- Xtc hat d6 bo vao lo - khoi
- hat 46
- Biét 1an tron, 4n bet, nan hinh qua
4. Nhan thirc GV day tré thyc hanh véi b Em |- SO tur 1-
4.1. Toan hoc toan dé giup tré nhan biét va |5
- Nhan bidt s tir 1-5 phan biét ndi dung cot bén - Bing
- Nhan biét to - nho, cao- thip, dai- ngin mau
- Nhan biét mau xanh- do- vang
- Nhan biét hinh vudng, tron, tam giac
4.2. Mé1 truong xung quanh - Tro choi - Do vat
Tré nhén biét tén goi, dic diém: - Xem tranh - Lot
- Mot sé dd vat don gian: ban, ghé, cdc, mii... - Phat Am mau - Vat that
- Con vat nudi, song dudi nude, sdng trong ring - Theo
- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe may, may bay noi dung
- Qua: Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du cOt bén
4.3. Tao hinh Cat, v&, nan mau cho tré bat - Giay
- Cim bat v& hinh don gian: 14 cdy, ong mat chuoc theo - But mau
tro1, ddm may, ngdi nha, bong hoa - Pt nin

- Tap t6 mau trong khung hinh
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) Phwong | Két | Ghi
Muc tiéu Cach ti€én hanh ,
tién qua | chu
4.4.Vin hoc Cho xem tranh truyén va tro -Cau
- Nghe ké chuyén va k& Thé con khong vang 1oi, chuyén vé ndi dung chuyén:
C s e . e A s Than sat
hai cht1 d€ con, d6i ban nho, chi1 vit xam, cay tao Bai
- al
- Nghe doc va doc bai tho: C6 gido, yéu me, ban tay, tho: CH
chi chi chanh chanh, kéo cua Itra xé, con ca vang giao,
4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho tré nghe, cho  [Pia nhac
- Nghe va hét bai: ca nha thuong nhau, Trudng | tré nghe bang tré tho hat Loi hat
ctia chau day 1a truong mam non, qua, that la
hay, troi néng tro1 mua, lai 6 t6, mot con vit
4.6 Tro choi: Biét choi tro choi x¢ gidy, troi
néng troi mua, chi chi chanh chanh, tap tam
vong, cho em an, xay thap, tdp lam tiéng kéu
cua con vat
5. Ki nang xa hoi
Di vé sinh: Biét ty di vé sinh Hué6ng dén tré cach thyc hién di  [Tinh
vé sinh ding quy dinh hudng
Mic quan ao: Ty mic quan Hu6ng dén tré cach tw mic quan  |Quan

Sinh hoat: Biét rira tay

Huéng dan tré cach tu rira tay

6. Hanh vi

Giam thiéu hanh vi di nhon chan, quay tron, an va

Luuy:

- Muyc tiéu trong tdm la phét trién KN sir dung ngén ngit cho Nh.A, gitp con biét st

dung 151 ndi, hanh dong, am thanh trong giao tiép hang ngay.

- Phy huynh can manh dan trao d6i véi GV hoa nhap va gido vién dac biét tai 16p.

- Gi4o vién can xay dung vong tay ban bé cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia trd

choi, giao ti€p voi cac ban.

- Hoat dong hd tro c4 nhan ciia N.K.Tr dugc thuc hién tai 16p va tai mot trung tdm can

thiép sdm gan trudong ¢ nha can dugc duy tri thudng xuyén.

Ban giam hiéu Phu huynh Gido vién hoa nhap

Ngudi thye hién ké hoach

Giao vién ho trg ca nhan




Phu luc 7. KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2016-2017
Ho va tén tré: H.G.T (49 thang) ; sinh ngay 17/4/2012

|. Banh gia mac dd hién tai

IL. Muc tiéu nam: tir thang 9/2016 dén thang 5/2017

1. Muc ti€u chung

Rén cho H.G.T biét tap trung cha ¥ vao trong qué trinh giao tiép, biét luan

phién trong qua trinh giao tiép. Ki nang giao tiép dat 22 dén 26 diém cua Tiéu chi danh

gia ki ning giao tiép

2. Muc tiéu cu thé

Muc tiéu Cich tién hanh | Fhuong | Ket
: tien qua
1. Ngon ngit - giao tiép
1.1Chay Ngoi dbi dién v6i tré[Tinh  hudng
- T4p trung vao chi dan cta dbi tuong giao tiép Hudng tré chu y vaohang ngay
- Nhin vao d6 vat trong mot thoi gian ngén nhiém vu va ling nghe,
- Tép trung vao mdt nhiém vy va ling nghe dugc nhfmghiéu duoc nhiing hudng
huéng dan dan
1.2 Bit chuéc Lam mau cho tré batHoat dong
- Bit chudc hanh dong ctia ngudi khac chude theo. Luc dau lahang ngay
- Bit chudc am thanh ctia nguoi khac nhitng am thanh, hanh
- Bit chudc 101 néi cta nguoi khac dong sau d6 dén 1oi noi
1.3 Ludn phién Yéu cau tré thuc hién[Tinh hudng
- Pap tng yéu cau cua ngudi khac luan phién gitta c6 va tré,hang ngay
- Chd dén luot minh khi hoat dong gilta tré va ban, gifta tré
- Lan lugt sir dung dd vat, dd choi trong hoat dong va bd me
1.4. Nghe hiéu ngén ngit Str duyng 101 noéi, hanh/Tinh hudng
- Hiéu chi d4n bang 151 két hop v6i cir chi, hanh dong dong va cac hinh anh cohang ngay
- Hiéu dwoc nhirng chi dan bang 151 néi nhidu chii dé ciung tro
- Hiéu tranh, d0 vat va chi vao tranh, dd vat khi duoc néu/chuyén voi tré de giap
1.5 St dung ngon ngi Veu oiu tré si dung oiTinh  hudng
- St dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé chao va chia tay,ndi dé giao tiép véi moihang ngay

cam on, xin 101

- Str dung ctr chi/ldi n6i/hanh dong dé yéu cau, tir chdi

nguoi xung quanh. Han|

ché dung ctr chi
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Muyc tiéu Cich tién hanh | Fhuong | Ket
: tien qua
2. Van dong tho Cho tré tham gia vaol- Cau thang

- Tép bai thé duc sang

hoat dong, gido vién lam|

- Bai thé duc

- Bi 1én xudng cau thang mau, tré bat chudce theo [sang

3. Van dong tinh Lam mau cho tré caml- Gidy, kéo
- Tap cam kéo cit gidy theo duong thing kéo cat gidy, xép hinh,- Hinh khéi
- xép chong khéi thanh hinh ngoi nha xuc hat, nhat hat, nanl_ pat 3§

- Xtc hat dd bo vao lo qua...

- Biét lan tron, 4n bet, nan hinh qua

4. Nhan thirc GV day tré thuc hanh véi- S6 tix 1- 5
4.1Toén b0 Em hoc toén dé gitip- Bang mau
- Nhan biét s6 tir 1- 5 tré nhan biét va phan biét

- Nhan biét to - nh, cao - thip, dai - ngin ndi dung cot bén

- Nhan biét mau xanh - d6 - vang

- Nhan biét hinh vudng, tron, tam giac

4.2 Méi trudong xung quanh - Tro choi - B vat
Tré nhan biét tén goi, ddc diém: - Xem tranh -LOto

- Mot s6 dd vat don gian: ban, ghé, céc, mil... - Phat Am mau - Vat that

- Con vat nudi, séng dudi nudc, séng trong rung - Theo noi

- Phuong ti€n giao thong: 6 t6, xe may, may bay
- Qua: Nhan biét tén €01 qua cam, na, chudi, du du..

- Rau: Nhén biét tén goi rau bip cai, rau ngot

dung cot bén

4.3 Tao hinh Cat, v&, nian mau cho trél- Giéy

- Chm but v& hinh don gian: 14 ciy, ong mit trdi, dambat chudc theo - Bat mau
may, ngbi nha, béng hoa - Pét nin

- Tép t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh truyén va-Cau chuyén:

- Nghe ké chuyén va ké: Tho con khong vang 16, hai chil
dé con, d6i ban nho, chu vit xam, cdy tao
- Nghe doc va doc bai tho: Co gido, yéu me, ban tay co

giao, chi chi chanh chanh, kéo cua lira xé, con ca vang

tro chuyén vé ndi dung

Than sit - Bai

tho: C6 giao,
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Muc tiéu

Cich tién hanh

Phwong
tién

4.5. Am nhac
- Nghe va hat bai: ca nha thuong nhau, Truong cta chau
day la trudng mam non, qua, that 1a hay, troi néng tro1 mua,

lai 6 t0, mOt con vit

INguoi lon hat cho tré
nghe, cho tré nghe bang
tré tho hat

Dia nhac Loi

hat

4.6 Tro choi: Biét choi tro choi xé gidy, troi nang troi mua,
chi chi chanh chanh, tip tim vong, cho em in, x4y thap, tip

lam tiéng kéu cla con vat

5. Ki nang xa hoi

An: Tap xtic com an

Nhan biét @6 dung dé an: bat, thia

- Ngudi 16n 1am mau

- Com, bat, thia

Uong: Ty udng nudc bang coc - Nguoi 16n 1am mau - Coc, nudc
Di v¢ sinh: Biét tu di vé sinh - Ngudi 16n 1am mau Tinh huong
Maic quan ao: Ty mac quan - Nguoi 16n 1am mau Quan

Sinh hoat: Biét rira tay

6. Hanh vi
Giam thiéu hanh vi choi mot minh, hay di xung quanh 16p,

noi cac tu linh tinh.

Luuy:

- Muc tiéu trong tdm 14 rén cho H.G.T phat trién ki ning tap trung cha ¥, giup con

biét tap trung chi y khi tham gia vao qua trinh giao tiép, hoat dong hang ngay.

- Hoat dong hd tro ca nhan ctia H.G.T duoc thuc hién tai 16p va tai mdt trung tdm can

thiép som gan trudng & nha can dugc duy tri thudng xuyén.

Ban giam hi¢u Phu huynh Gido vién

Nguoi thuc hién ké hoach

hoa nhép Gi4o vién hd tro cd nhan
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Phu luc 8. KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2016-2017

Ho va tén tré: D.V.T (47 thang); sinh ngay 20/9/2012

|. Banh gia mirc d6 hién tai

II. Muc tiéu nam: tir thang 9/2016 dén thang 5/2017

1. Muc tiéu chung

Rén cho P.V.T biét luan phién trong qua trinh giao tiép, biét chu ¥ vao hoat dong va

biét str dung 151 néi trong giao tiép. Ki ning giao tiép dat 15 dén 20 diém cua Tiéu chi

danh gia ki nang giao tiép.

2. Muc tiéu cu thé

] Phwong | Két
Muc tiéu Cach tién hanh
tién qua
1. Ki ning giao tiép
1.1Chay Ngoi dbi dién v6i tré[Tinh  hudng
- Tép trung vao chi din cta dbi twong giao tiép Hudng tré cha y vaohang ngay
- Nhin vao d6 vat trong mot thoi gian ngén nhiém vy va ling nghe,
- Tap trung vao mot nhiém vu va ling nghe duoc nhﬁ'nghiéu dugc nhimg huong
hudng dan dan
1.2 Bat chudc Lam mau cho tré batHoat dong
- Bit chude hanh dong cua ngudi khac chude theo. Luc dau lahang ngay
- Bit chude 4m thanh cta ngudi khac nhiing am thanh, hanh
- Bit chude 161 ndi cua ngudi khac dong sau d6 dén 10i noi
- Bét chude ctr chi/ diéu bo cua nguoi khac
1.3 Luén phién Yéu cau tré thuc hién[Tinh hudng
- Dap tg yéu ciu cua nguoi khac luan phién gitra c6 va tré,hang ngay
- Chd dén luot minh khi hoat dong gilta tré va ban, gitra tré
- Lan luot sir dung dd vat, dd choi trong hoat dong va bd me
- Khoi dau hoi thoai va chd nguoi giao tiép dap lai
1.4. Nghe hiéu ngdn ngit Str dung 101 noéi, hanh(Tinh hudng
- Hiéu chi dan bang 151 két hop véi cir chi, hanh dong dong va cac hinh anh céhang ngay

- Hiéu dugc nhitng chi dan bang 16i néi
- Hi€u tranh, d6 vat, chi vao tranh, d6 vat khi duoc néu tén

- Hi€u dugc cac ctr chi thé hién cam xtc

nhieu chu dé cung tro
chuyén voéi tré d€ giup

tré hiéu
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) Phwong | Két
Muc tiéu Cach tién hanh
tién qua

1.5 Str dung ng6én nglt _ Yéu céu tre su dung 161Tinh huong
- Sur dung cir chi/loi néi/hanh dong dé chao va chia tay,noi dé giao tiép voi moihang ngay
cam on, xin 16i nguoi xung quanh. Han
- Sir dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé yéu cau, tir chbi ché dung cir chi
2. Van dong tho Cho tré tham gia vao- Cau thang

- Tap bai thé duc sang
- Pi 1én xudng cau thang
- Pung 1 chan trong 3s

hoat dong, gido vién lam
mau, tré bat chudc theo

- Bai thé duc
sang

3. Van dong tinh Lim mau cho tré caml- Gidy, kéo
- Xép chdng khéi thanh hinh ngdi nha kéo cdt gidy, xép hinh,- Hinh khéi
- Xac hat @4 bo vao lo xuc hat, nhat hat, nanl_ pat 4§

- Biét lan tron, 4n bet, nn hinh qua qua...

4. Nhan thirc 4.1Toan GV day tré thyc hanh véil- S6 tir 1-10
- Nhan biét s6 tir I-10 bd Em hoc toan dé giup |- Bang mau
- Nhan biét to - nho, cao- thép, dai- ngfm tré nhan biét va phan biét

- Nhén biét mau xanh- do- vang ndi dung cot bén

- Nhan biét hinh vuong, tron, tam giac

4.2 Moi trudng xung quanh - Tro choi - D6 vat
Tré nhan biét tén goi, dic diém. - Xem tranh - LOtd

- Mot s6 d6 vat don gian: ban, ghé, coc, mil... - Phat Am mau - Vit that

- Con vat nudi, sébng dudi nude, séng trong ring - Theo noi

- Phuong tién giao thong. 6 t6, xe may, may bay
- Qua. Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du du..
- Rau. Nhan biét tén goi rau bép cai, rau ngot
- Nghé. nhan biét nghé bac sy, bo doi, gido vién qua tranh
- Hoat dong ngoai troi. Nhan biét troi nz“ing, tro1 mua

dung cdt bén

43 Tao hinh

- Cam bt v& hinh don gian. 14 cay, 6ng mit troi, ddm may,
ngdi nha, bdng hoa

- Tép t6 mau trong khung hinh

Cat, v€, nan mau cho tré
bat chudc theo

- Gidy
- Bat mau
- bat nan

4.4.Van hoc

- Nghe ké chuyén va ké. Tho con khong vang 10, hai chul
dé con, d61 ban nho, chu vit xam, cdy tao

- Nghe doc va doc bai tho. Co gido, yéu me, ban tay chi chi
chanh chanh, kéo cua lira xé, con ca vang

Cho xem tranh truyén va
tro chuyén vé ndi dung

-Cau chuyén.
Than sat - Bai
tho. Co6 gido,

4.5. Am nhac

- Nghe va hat bai. ca nha thwong nhau, Truong ctia chau
day 14 truong mam non, qua, that 1a hay, trdi nang troi mua,
lai 6 t6, mot con vit

Nguoi 16n hat cho tré
nghe, cho tré nghe bang
tré tho hat

Dia nhac Loi
hat

4.6 Tro choi: Biét choi tro choi x¢ gidy, troi ning troi mua,
chi chi chanh chanh, tdp tam vong, cho em an, xay thap, tap
lam tiéng kéu cuia con vt

5. Ki ning xa hoi

Maic quan ao0. Ty mdc quan

INhu trén

Quan

Sinh hoat. Biét rira tay

Hanh vi: Giam thi€u hanh vi. choi mot minh, noi cac tir linh

tinh, quay tron
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Luuy:
- Muc tiéu trong tAm 1a phat trién ki ning luan phién cho D.V.T, gitp con biét lan luot
thuc hién hoat dong trong qué trinh giao tiép
- Phu huynh cAn manh dan trao d6i v6i GV hoa nhap va giao vién dac biét tai 16p.
- Gido vién can xay dung vong tay ban bé cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia
tro choi, giao tiép véi cac ban.
- Hoat dong hd trg ca nhan cua B.V.T duoc thuc hién tai 16p va tai gia dinh, c6 mot
GV gido duc dic biét dén gia dinh day B.V.T vao budi t6i két hop cung bd me.

Nguoi thuc hién ké hoach

Ban giam hiéu Phu huynh Gido vién hoa nhap Gido vién ho trg cd nhan
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Phu luc 9. BANG QUAN SAT TRE GIAO TIEP

NGAY QUAN SAL: ...t
TN ATE: i
Tiéu chi Ki ning
Tap |[1. Lang nghe ngudi khac noéi chuyén o
trung [2- Nhin vao d6i twong giao tiép o
cha y 3. Tap trung vao chi dan cua doi tugng giao ti€p O
4.Nhin vao do vat trong mot thoi gian ngan o
5. Tap trung vao mot nhiém vu va lang nghe dugc nhitng huéng dan o
Biat 6. Bat chudc hanh dong cua nguoi khac o
chuée |7. Bit chudc am thanh ciia nguoi khac o
8. Bat chudc 101 néi ctia ngudi khac o
9. Bat chudc ctr chi cua nguoi khac o
10. Bit chudc diéu bd cua nguoi khac (biéu 16 tinh cam) o
Luan [11. Pap tng yéu cau cua ngudi khac o
phién [12. Cho dén luot minh khi hoat dong o
13. Lan luot thuc hién hanh dong trong hoat dong/ hoi thoai O
14. Lan luot str dung d6 vat o
15. Khéi dau hoi thoai va chd nguoi giao tiép dap lai o
Nghe |[16. Hiéu chi dan bang 1&i két hop véi cr chi, hanh dong o
hidu |17. Hiéu duoc nhitng chi dan bang 16i néi o
ngon 18. Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi dugc néu tén o
ngi 19. Hi%u duoc cé’c cu chi thé hién cam xuc o
20. Hiéu tinh hudng choi gid vo don gian o
S [21. Pap ung voi ngudi 10n bang cach nhin mat va quay theo tiéng dong o
dung 22. St dung cu chi/lo1 noi/hanh dong dé chao va chia tay, cdm on, xin 16i O
ngon 23. St dung cu chi/ldi noi/hanh dong dé yéu cau, tir choi o
ngit 24. St dung cu chi/lo1 noi/hanh dong dct: dua ra thong tin, trd 161 cau hoi ’D
25. St dung ctr chi/lo1 néi/hanh dong dé thu hut sy cht y, duy tri giao tiép o
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Phu luc 10. PHIEU PHONG VAN CHA ME

Hovaténchame: .....ccocoeeviiiiiniiinines TUOi..eveeeene... Nghé nghiép......covveveeeeeennnn.
HO VA TEN T8 ..o
1. Anh (Chi) cho biét da phat hién con minh bj tu ky tir khi nao?

2. Trong gia dinh ai 1a ngudi thuong xuyén day, choi véi chau nhat?

3. Anh (Chi) danh ra bao nhiéu thoi gian moéi ngay dé cham soc, day, choi véi tré?

4. Anh (Chi) da can thiép va chita tri cho bé nhu thé nao?

5. K§ ning giao tiép gdm co

- K¥ néang tap trung chu y

- K¥ ning bat chude

- K¥ nang luan phién

- K¥ nang nghe hiéu ngdén ngir

- K¥ nang sur dung ngdén ngir

Chau nha anh/chi da c6 nhiing k¥ nang nay chua?

K§ nang nao ma anh/chi cho 1a kho day nhat d6i voi chau?

6. D& phat trién ki ning giao tiép cho tré thi anh/chi can phai 1am gi? Bét dau tir cong
viéc nao?

7. Anh (Chi) chia sé vé cach ma anh chi di 1am hodc du dinh s& lam dé phat trién ki
nang giao tiép cho tre.

8. Tinh trang kho khan 16n nhét cua anh/chi hién nay trong day con la nhu thé nao?

9. Anh (Chi) dinh hudng viéc chita tri cho bé nhu thé nao?

10. Anh (Chi) c6 dé xuét gi voi Gido vién/ Nha truong/ xa hoi khong? D6 1a nhing dé
xut gi?

Xin tran trong cam on!
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Phu luc 11. MINH HOA TAI LIEU HUONG DAN CHA ME
PHAT TRIEN KI NANG GIAO TIEP CHO TRE TU Ki

1. BAI TAP PHAT TRIEN KI NANG TAP TRUNG CHU Y
1.1. V& bang tay
- Muc tiéeu:

Phét trién kha ning van dong tinh, phéi hop van dong tay va mét Phat
trién tri tudng tuong cua tré dé tao nén 1 buc tranh.

Nang cao kha ning tap trung chd y, su phdi hop trong hoat dong nhom.

- Chudn bi:

- D6 dung: Mau nudc. Gidy AO mot mat hoic to lich treo tudng. Xa phong,
nudc rua tay, khan lau.

- Pia diém: Tai gia dinh

- Cdch thue hién: Cha me chuan bi khay dung 6 mau sic khac nhau.

- Yéu cau: Tré v& 1 blic tranh bang cac ngon tay ctia minh 1én gidy A4 hodc A3.
Sau do6 cho tré t6 mau.

Du kién tinh hudng. Néu tré hip tip voi vang, kha ning tap trung kém nén
cha me dan bang dinh 2 mit xudng day khay mau dé giir cac bat mau khong bi
d6. Néu tré nhat dinh khong chiu thuc hién, cha me cam tay con.

- M6 réng hoat déng: Cha me cho tré v& ndi dung nay bang but chi, mau sap véi
cac hinh khac nhau.

1.2. Xau hat

- Muc tiéu:

Phat trién van dong tinh, rén su khéo 1éo clia cac ngodn tay va ban tay.

Nang cao kha niang phdi hop gitta tay va mat Nang cao kha ning tap trung
chu y cho tré.

- Chudn bi: Db choi xau hat
- Cach thuc hién:

Cho tré ngoi trén ban hoac dudi san.
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Cho tré xau hat theo cac yéu cau: xau thanh chudi sb luong 5, 7..., xau
theo qui luat xen k& mau: 1 xanh - 2 do - 3 vang...

Néu k¥ ning van dong tinh cia tré yéu. C6 thé sir dung soi day to, hat co
kich thude to, bé mat hat khong qua nhén, 16 to, nhe, $6 luong hat it cho tré dé xau.

Néu tré van khong thuc hién duogc, cha me ngé)i cung phia véi tré 1am mau
that chAm dé tré bat chude theo. Tré tap trung cht y vao hoat dong

Néu tré van khong thuc hi¢n dugc budc trén, cha me ngéi sau lung tré
cam tay tré xau hat. Khi soi day chui qua hat, cha me¢ bé tay ra dé tré xau tiép dé
tré tin rﬁng minh ¢6 thé xau hat duoc

Mo rong hoat dong: Co thé thay hat bang cach cho tré xau cac bong hoa,
con vat...Hodc cho tré xau diy vao cac td bia ctig c6 duc 16
1.3. Xép hinh
- Muc tiéu:

Tré biét xép cac hat thanh hinh: vudng, tron, tam gic...

Phat trién ki nang van dong tinh, nang cao kha ning phéi hop tay mat Rén kha
nang tap trung cha ¥ Phat trién ki ning hop tac nhém
- Chudn bj: Nguyén vat li¢u: B dd xép hinh Dia diém: san nha hoic ngéi trén ban
- Cach thuc hién:

Yéu cau trong khoang thoi gian nhit dinh tré xép thanh cac hinh khac nhau.
Cho cac tré xép hinh ngdi nha, 6 to, thuyén,... Tré phai tap trung chi ¥ méi tao ra dugc

san pham.

O - D

Mo rong hoat dong:
Thay d6i cach choi khac: Thay d6i nguyén liéu xép hinh bing nhwa, bang gb dé

cho tré duoc ti€p xuc voi nhiéu do6 vat khac nhau.
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2. BAI TAP REN Ki NANG BAT CHUOC
2.1. Bit chudc diéu bo va chuyén dong co thé

Muc tiéu:

Phat trién ki ning bat chudc

Phat trién cac van dong: dimg 1én, ngdi xudng, gio tay 1én, xoay nguoi, di, bo,
truon... Qua hoat dong phat trién td chat nhanh nhen, khéo 1éo

Chudn bi: Phong rong ri

Cach thuc hién:

Cha me lam mau kém theo 101 néi cho tré bit chuéc hanh dong: dung 1én, ngdi
xudng, gio tay 1én, xoay ngudi, di, bo, truon... Lam nhu vay giup bé nhan biét cach bat
chudc hanh dong.

Cha me 1am mau tré néu can. Néu tré khong thuc hién dugc phu huynh ding
phia sau trg giup.

Mo rong hoat dong:

Cha me c6 thé thuc hién hoat dong nay ¢ nhitng noi khac nhau...

2.2. Bit chudc tiéng kéu cta cac con vat

Muc tiéu: Luyén phat am dai; Luyén van dong tron moi

Luyén giong bat chudc tiéng ga tréng gay (0, 0, 0...00..)

Chudn bi: Hinh anh con ga tréng, con meo, con vit, con cho.

Cach thuc hién:

Cha me gio tranh Con ga trong va hoi tré con gi ddy? (gitp tré tra 15i con ga
trong). Cha me noi chu ga trong cét tiéng gay “0 6 0 ...00...” ndo me va con ciing bat
chude chu ga trong giy nao ! (Bai tip nay kho vi yéu cau tré phai c6 hoi, co giong, bét
cich bat chude thi méi thuc hién duogc bai tap nady, cha me kién tri luyén cho con).

Mo rong hoat dong: Bit chude tiéng méo kéu (meo meo meo...), vit kéu (cac,
cac, cac...), cho sua (gau gau gau...)...

3. BAI TAP REN KI NANG LUAN PHIEN
3.1. Cung xay nha
Muc tiéu: Rén luyén k¥ nang nang luan phién trong giao tiép

Chuén bi: Mot chiéc ban 01 b xép hinh bang gd
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Cach thuc hién:

Cha me va tré tré ngéi ddi dién nhau, cho tré xem tranh mau vé hinh ngodi nha.
Hoi tré day 1a hinh gi? (gitp tré tra 161 hinh ngdi nha). Tuong nha xiy bang khdi gb
hinh chit nhat, mai nha x4y bang khdi g hinh tam giac. Cha me xép tang 1, tré xép

tang 2... 1an luot dén mai nha.

Mo rong hoat dong:

Tuong tu cha me ¢6 thé cung con choi tro luan phién khac nhu: cling vé tranh,
cung rot nudce, cung an com...

4. BAI TAP REN KI NANG NGHE HIEU NGON NGU
4.1. Cung goi tén Qua

Muc ti€u: Ren ki ndng nghe hiéu ngon ngir

Chuan bi: M6 hinh qu4, tranh t6 t6 vé qua.

Céch thuc hién: Goi tén qua Cam

Cha me cho tré ngdi trén ghé ngang tam véi minh. Cha me xép qua cam, na,
tdo, du du 1én ban va hudng dan tré nhan biét, nhd tén goi cua ting loai qua. Luéat choi
khi cha me noi tén qua ndo tré phai cAm qua dé gio 1én va ghép qua twong tmg voi
tranh 16 t6.

Budc 1: Goi tén qua: Cha me xép qua cam, na, tao, du du lén ban va néi tir “qua
cam” tré gio qua cam Ién;

Budc 2: Nhan dién khai niém twong Gng vat - tranh cha me xép qua cam, na,
tao, du du lén ban hang 1 cha me xép tranh 16 td6 qua cam, na, tdo, du du 1én ban hang
2. Cha me no6i tén qua cam tré dit qua cam vao thé tranh 16 t6 hinh qua cam, qua na,
qua tao, qua du du.

Mo rong hoat dong: Cha me c6 thé to chic tro choi twong tu dé gitp tré nghe
hiéu ngon ngir vé: tén goi do choi, d6 dung gia dinh, tén cac thanh vién trong gia dinh,
phuong tién giao thong, hinh, mau, s6...

5. BAI TAP REN KI NANG SU DUNG NGON NGU
5.1. Boan tén con vat
Muc tiéu: Rén ki ning str dung ngdn ngit, Tré noi tén cac con vat khi biét tiéng

kéu cua con vat
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Chudn bi: Tranh 16 t6, m6 hinh céc con vat

Cdch tién hanh: cha me gio md hinh con méo va hoi tré “Day 1 con gi?” tré tra
161 (con méo). Con méo n6 kéu nhu thé nao? (meo, meo, meo).

Cha me dua ra luat choi: Khi me bat tiéng kéu cua con vat thi con phai gio mé
hinh con vat d6 1én va ni tén tiéng kéu cia né.

Mo rong hoat dong

Tré néi dugc tén con vat khi biét 1 dén 2 chi tiét vé con vat do.
5.2. Nhan dién nguoi than

Muc tiéu: Rén ki ning str dung ngdn ngi, tré chi va goi tén dugc it nhit 4 - 5
nguoi than trong gia dinh.

Chudn bi: anh cta nhitng ngudi than trong gia dinh

Céch tién hanh:

Budc 1: Tao tinh huéng (1am mau)

- B6 phu ¢ phia ngoai cira go clra

- Huéng dan tré chi tay ra ngoai va néi "Moi vao!"

- Khi b di vao, tré chi tay va n6i “B6 Nam!”

Budc 2: Nhan dién va goi tén nguoi than

- Me va con ngéi ddi dién & dudi san hodc trén ban

- Khi me gio anh ciia ai trong gia dinh 1én, thi yéu cau tré néi tén ngudi than.

Vi du: Ong ndi tré nhan dién ong ndi qua anh va néi “Ong ndi”

M¢ rong hoat dong: Ngoai tén cac thanh vién trong gia dinh, cha me dén 16p
chup anh copy vao may tinh hodc in anh ra, to chiic choi twong ty dé gitip tré biét sir

dung ngon ngilr nd1 d€ ndi tén cac ban, cac co & 16p.
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Phu luc 12.
SO TAY CHAN POAN VA THONG KE CAC ROI NHIEU TAM THAN DSM-1V

Mot tré dugce chan doan 1a tu ky khi c6 it nhat 6 ddu hiéu tir muc 3.1, 3.2, 3.3
trong d6 it nhat 2 du hiéu tir myc 3.1; 1 du hiéu myc 3.2 va 1 dau hiéu muc 3.3.
3.1. Khiém khuyét vé chit lwong quan hé xa héi: c6 it nhat 2 dau hiéu
« Khiém khuyét sir dung hanh vi khéng 1oi
- Khong giao tiép bang mat khi dugc hoi
- Khong chi tay vao vat ma tré thich
- Khong kéo tay ngudi khac dé yéu cau
- Khéng biét xde tay ra xin/ khoanh tay a dé xin
- Khong biét lic dau khi phan d6i/ gat dau khi dong tinh
- Khong biéu hién nét mat khi dong y/ khong dong y
- Khong chao héi bang diéu bo (vay tay, gio tay)
« Kém phdt trién méi quan hé ban hitu twong 1ing véi lira tudi
- Khéng choi khi tré khac ra
- Khong chu dong ru tré khéc choti
- Khong choi cung mt nhéom tré
- Khong biét tuan theo luat choi

e Thiéu chia sé quan tam, thich thu

Khéng biét khoe khi duoc cho mot d6 vat/ d6 an

Khong biét khoe d6 vat ma tré thich

- Khong biéu hién nét mit thich thi khi dugc cho
o Thiéu quan hé xa hoi hodac thé hién tinh cam

- Khong thé hién vui khi bé me vé

- Khéng au yém v&i bd me

- Khong nhan biét duoc sy c6 mat caa nguoi khac
- Khong quay déu lai khi duoc goi tén

- Khong thé hién vui budn

- Tinh cam bét thuong khi khong dong y
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3.2. Khiém khuyét chit lwong giao tiép: c6 it nhit 1 dau hiéu

Cham/ khong phat trién ki nang noi so voi tudi: (néu tré noi duoc thi co khiém

khuyét vé& khoi xudng va duy tri hoi thoai)

Khéng tu goi dbi twong giao tiép
Khong chi tay vao vat ma tré thich
Khong duy tri hoi thoai bang 16i
Khong nhan xét, binh luan
Khong biét dat cau hoi
Sur dung ngon ngir trung lap, rdp khuon hodac ngon ngit lap di
Phat ra mot chudi 4m thanh khac thuong
Phat ra mot s tir 1ap lai
N6i mot cau trong moi tinh hudng
Nhai lai 151 n6i ctia nguoi khac nghe thay trong quéa khir
Nhai lai 161 n6i ctia nguoi khac khi vira nghe thay
Thiéu ky nang choi da dang, gidi vo, bdt chwde mang tinh xd héi phit hop véi tudi
Khong biét choi véi d6 choi
Choi v6i d6 choi mot cach binh thuong (mut, ngiri, 1iém, nhin)
Ném, gap, dap dd choi
Khong biét choi gia vo
Khong biét bat chudc hanh dong
Khong biét bit chudc 4m thanh

3.3. C6 cdc hanh vi bit thwong: co it nhat 1 dau hiéu

Bdn tam bao trivm, thich thit mang tinh dinh hinh bt thuong cd vé cuong dé va

do tap trung

Thich d6 choi/dd vat
Thich mui vi
Thich s& vao bé mat
Bi cuén hit khéng cudng lai dwoc bang cdc hanh dong nghi thirc
Bi hit vao mot do choi/do vat

M¢é mam véi céac thao tac cua do dung trong nha
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Say xua quay banh 6 to, xe dap, dd vat
Cur dong chan tay lap lai hoac rap khuon
Thich du dua than minh, chan tay
Thich di nhén trén miii chan
Thich vé xan, vin tay, dap tay
Nghién soi ngdm tay
Bdn tam dai dang véi nhitng chi tiét cia vt
Nghién ctru dd vat, do choi
Nghién mé mam choi
Ngam mot phan nao dé cua vat

Voi cac diéu kién cham hodc co roi loai chirc nang 6 mot trong cac linh vuc sau,

xuat hién truoc 3 tuoi

(1) Quan hé xa hoi

(2) Ngén ngit sir dung trong giao tiép xa hoi

(3) Choi mang tinh biéu tuong hodc tudng tuong

Cac rdi loan khong r& hon khi duoc giai thich bang hoi ching Rett hozc hoi

chang Mat hoa nhap & tré em



